
Содержание
ВВЕДЕНИЕ ..................................................................................  3
Раздел I. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

§ 1. История возникновения правил дорожного движения.
Их изменение и развитие.....................................................  5

§ 2. Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка .................. 8
§ 3. Предупредительные сигналы

водителей и жесты регулировщика.................................  13
§4. Дорожные знаки ................................................................. 18
§ 5. Оборудование автомобилей специальными

сигналами и раскраской ...................................................  23
§6. Движение учащихся группами и в колонне ..................  25
§ 7. Дорожно-транспортные происшествия.

Поведение учащихся при ДТП ........................................  27
§ 8. Движение транспортных средств .................................... 30
§ 9. Назначение регистрационных, опознавательных и 

предупредительных знаков и надписи
на транспортных средствах............................................... 37

§ 10. Правила дорожного движения для водителей мопедов,
мотоциклов, велосипедов .................................................  40

§11. Железнодорожные переезды,
правила перехода через н и х ...............................................  43

§12. Транспорт на сельских дорогах........................................  47
§13. Городской общественный транспорт.

Правила пользования ........................................................ 50
§ 14. Правила пользования железнодорожным, водным, 

авиационным транспортом. Действия в случае
аварийной ситуации ..........................................................  55

§15. Порядок получения водительского удостоверения . . .  64 
§ 16. Личная ответственность и безопасность

дорожного движ ения..........................................................  67
§17. Оказание первой доврачебной помощи

пострадавшим при ДТП ...................................................  70
Основные термины и понятия, применяемые в законе 
Республики Беларусь “О дорожном движении” ...........  78

Раздел II. ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
§1. Огонь полезный и опасный ...............................................  82
§ 2 .^Причины пожаров в жилищах ........................................  86
§ 3. Пожарная безопасность при отоплении

жилых помещений ............................................................  90
§ 4. Опасность электричества и электроприборов................ 94

413



§ 5. Пожарная безопасность в доме, квартире......................  99
§ 6. Основы горения. Пожарная опасность

веществ и материалов ...................................................... 105
§7 . Если возник пожар ..........................................................  109
§8 . Действия в случае п ож ара...............................................  112
§9 . Опасные игры и пожары во дворах ...............................  118

§10. Первичные средства пожаротушения ........................... 120
§11. Правила пожарной безопасности для школ ................ 125
§ 12. Пожарная безопасность при проведении

массовых мероприятий ...................................................  131
§13. Знаки пожарной безопасности ...................................... 135
§14. Опасность лесных пожаров ............................................. 139
§15. Меры предосторожности во время грозы ......................  144
§ 16. Участие членов КЮСП и БМООСП в работе

по предупреждению пожаров..........................................  147
§17. Профессия — спасатель...................................................  151
§ 18. Система автоматического пожаротушения и

пожарной сигнализации .................................................  158
§19. Пожарная техника и оборудование...............................  161
§ 20. Права, обязанности и ответственность граждан

в области пожарной безопасности.................................  164

Раздел III. ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВ

§ 1. Правила безопасного поведения в ситуациях
криминогенного характера ...........  170

§2. Правила поведения при криминогенных опасностях . 174
§3 . Правила безопасного поведения в школе ....................  179
§ 4. Вынужденное автономное существование ..................  186
§5. Продовольственная безопасность.................................  201
§ 6. Чрезвычайные ситуации техногенного характера . . .  210 
§ 7. Ответственность подростков за правонарушения . . . .  217
§ 8. Гражданская оборона, ее цели и задачи ......................  223
§9. Современные средства массового поражения .............  226

§ 10. Организация оповещения и действия
по сигналам ГО ................................................................   239

§11. Защитные сооружения ...................................................  246
§12. Санитарная обработка людей. Обеззараживание

одежды, обуви и средств защиты .................................  256
§13. Медицинские средства защиты и профилактики . . . .  259 
§14. Чрезвычайные ситуации экологического характера . 262 
§15. Опасность эпидемий и массовых отравлений .............  271

414



§16. Чрезвычайные ситуации природного характера......... 277
§17. Первая медицинская помощь

при несчастных случаях .................................................  299
§ 18. Психология толпы и личная безопасность..................  317

Раздел IV. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ
§1. Природные опасности ...................................................... 321
§2 . Правила поведения в жаркую погоду ...........................  327
§ 3. Здоровый образ ж и зн и ...................................................... 329
§ 4. Информация бывает разной ..........................................  338
§5 . Опасные привычки ..........................................................  341
§ 6. Компьютер и личная безопасность ...............................  346
§7. Опасные мифы ...................................................................  351
§ 8. Осторожно — сек ты ..........................................................  355
§9. Личная безопасность в семье и обществе ....................  361

§ 10. Зрелища и ж и зн ь ..............................................................  366
§11. Политика, жизнь, идеология ........................................  372

Раздел V. РАДИАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
§1. Общие сведения о радиации ..........................................  378
§ 2. Единицы радиоактивности и дозиметрии....................  382
§3 . Источники ионизирующих излучений ...........   385
§4 . Последствия аварии на Чернобыльской АЭС .............  392
§ 5. Биологическое действие ионизирующего

излучения на человека ...................................................  396
§ 6. Способы и средства защиты от

радиоактивных веществ .................................................  400
§ 7. Особенности питания населения

после Чернобыльской аварии ..........................................  402
§ 8. Санитарно-гигиенические нормы проживания

на радиационной территории ........................................  408

415


	ОБЖ6-9КЛ1СОДЕРЖАНИЕ
	ОБЖ6-9КЛ1СОДЕРЖАНИЕ2
	ОБЖ6-9КЛ1СОДЕРЖАНИЕ3

