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Библиографический указатель включает научные публикации по 

направлениям деятельности научной школы «Разработка методов 

диагностики и восстановления организма при патологии и физических 

нагрузках»: описание книг, статей, диссертаций. Представлена информация 

по истории основания и развития научной школы, составе ее коллектива и 

основных направлениях научных исследований. 

Указатель предназначен для научных работников, преподавателей, 

аспирантов, магистрантов, студентов, всех тех, кто интересуется историей и 

современным состоянием высшего образования и педагогической науки в 

Витебске, организацией работы научных школ. 

Материал указателя подготовлен работниками информационно-

библиографического отдела научной библиотеки Витебского 
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Создатели указателя признательны руководителю научной школы 

доктору медицинских наук, профессору Э.С. Питкевичу за предоставленные 

материалы. 
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Предисловие 

Научные школы определяют перспективы развития научного знания в 

определенной области, выступают ядром и движущей силой любой научной 

организации. 

Витебский государственный университет имени П.М. Машерова 

славится богатейшими научными традициями и современными 

достижениями. В университете активно работают научные школы, известные 

как в Республике Беларусь, так и далеко за ее пределами. 

Особенностью работы научных школ ВГУ имени П.М. Машерова 

является кураторство видных ученых над одаренной молодежью. В 

результате такой организации научной деятельности реализуется 

преемственность в работе со студентами (участие в научных кружках, 

олимпиадах, подготовка научно-исследовательских работ, публикация 

результатов научных исследований), магистрантами, аспирантами и 

молодыми преподавателями на кафедрах университета. Молодежь активно 

привлекается к выполнению научно-исследовательских проектов, в том 

числе заданий государственных программ научных исследований (ГПНИ), 

проектов Белорусского республиканского фонда фундаментальных 

исследований (БРФФИ), грантов Министерства образования Республики 

Беларусь, международных научных проектов. 

На современном этапе в университете функционируют пятнадцать 

научных школ, каждая из которых объединяет группу уже состоявшихся и 

начинающих ученых, совместно работающих по определенной 

исследовательской программе: 

Актуальные проблемы ономастики. 

Биохимия здорового образа жизни. 

Коммуникативная стилистика текста. 

Комплексное изучение проблем художественного образования, 

искусства и дизайна. 

Лингвокультурология. 

Нелинейный функциональный анализ. 

Природно-технические системы Беларуси: закономерности 

функционирования, мониторинг и управление. 

Разработка методов диагностики и восстановления организма при 

патологии и физических нагрузках. 

Теория и методика обучения химии. 

Теория классов Фиттинга и ее приложения в теории групп. 

Финансовое управление инвестиционным, инновационным и 

человеческим потенциалами экономических систем. 

Художественная культура Витебщины: история становления и 

развития, современные проблемы. 

Художественное народоведение. 
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Эколого-функциональные основы биоразнообразия Белорусского 

Поозерья. 

Этнопедагогика. 

Библиографический указатель посвящается научной школе Витебского 

государственного университета имени П.М. Машерова «Разработка методов 

диагностики и восстановления организма при патологии и физических 

нагрузках» под руководством доктора медицинских наук, профессора Э.С. 

Питкевича. Представлена информация по истории основания и развития 

научной школы, составе ее коллектива и основных направлениях научных 

исследований. Размещен список научных публикаций по направлениям 

деятельности научной школы. 

Отбор материала производился по каталогам и картотекам научной 

библиотеки Витебского государственного университета имени П.М. 

Машерова, «Летапісу друку Беларусі», «Летапісу часопісных артыкулаў», 

«Книжной летописи», «Летописи журнальных статей», «Электронному 

каталогу Национальной библиотеки Беларуси», «Сводному электронному 

каталогу библиотек Беларуси», базе данных (далее – БД) «Научная 

электронная библиотека elibrary.ru», БД «Персональные страницы 

профессорско-преподавательского состава Витебского государственного 

университета имени П.М. Машерова», БД «Ученые Беларуси». 

Материал в библиографическом указателе располагается по годам 

публикаций (в обратной хронологии), а в пределах года – по алфавиту 

фамилий авторов и заглавий работ. 

Издание снабжено именным указателем, включающим фамилии 

авторов, составителей, редакторов, указателем заглавий работ, который 

содержит названия всех книг и статей, включенных в указатель, а также 

предметным указателем. 

Указатель предназначен для научных работников, преподавателей, 

аспирантов, магистрантов, студентов, всех тех, кто интересуется историей и 

современным состоянием высшего образования и педагогической науки в 

Витебске, организацией работы научных школ. 
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Научная школа 
 

«РАЗРАБОТКА МЕТОДОВ 

ДИАГНОСТИКИ И ВОССТАНОВЛЕНИЯ 

ОРГАНИЗМА ПРИ ПАТОЛОГИИ И 

ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗКАХ» 
 

 
 

Руководитель: 

Питкевич Эдуард Сергеевич, 

доктор медицинских наук, профессор 
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Питкевич Эдуард Сергеевич (родился 26.05.1941), доктор 

медицинских наук (1997), профессор (2003). Защитил докторскую 

диссертацию на тему «Экспериментальное обоснование применения 

антигипоксантов в терапии острых нарушений мезентериального 

кровообращения» (1997). 

Э.С. Питкевич является членом совета по защите диссертаций Д 

03.18.10 при Белорусском государственном медицинском университете. 

Научные интересы Э.С. Питкевича связаны с изучением экстремальных 

состояний организма, фармакологии спорта, разработкой способов 

повышения резистентности организма. 

Под руководством Э.С. Питкевича подготовлены кандидаты наук: Д.А. 

Полевой (специальность «Хирургия», 1982); И.И. Соловьева (специальность 

«Судебная медицина», 1983); А.Н. Лызиков (специальность «Хирургия», 

1984); Л.И. Шаркова (специальность «Хирургия», 1990); Д.А. 

Рождественский (специальность «Фармакология», 2006); А.Н. Кизименко 

(специальность «Анестезиология и реанимация», 2011); С.Н. Мельник 

(специальность «Радиобиология», 2012). 

Э.С. Питкевич награжден значком «Отличник здравоохранения СССР» 

(1977); нагрудным знаком Министерства образования Республики Беларусь 

«Выдатнік адукацыі» (2003); Почетной грамотой Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь (2007); Почетной грамотой 

Гомельского областного исполнительного комитета (2011); нагрудным 

знаком отличия «За адзнаку» (2021). 

 

Краткая история основания и развития научной школы 

Научная школа по клинической и спортивной медицине начала 

формироваться с 1970 года на базе Центральной научно-исследовательской 

лаборатории (далее – ЦНИЛ) и кафедры госпитальной хирургии лечебного 

факультета Витебского государственного медицинского института. 

Инициаторами явились научный руководитель ЦНИЛ кандидат медицинских 

наук, старший научный сотрудник Э.С. Питкевич и аспирант кафедры 

госпитальной хирургии А.Н. Лызиков, выполнявший в тот период времени 

диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских наук на 

базе ЦНИЛ. 

В экспериментальных исследованиях и разработках в 80-90 годах 

приняли участие аспиранты и студенты лечебного факультета Витебского 

государственного медицинского института, некоторые из них в дальнейшем 

защитили кандидатские диссертации (А.Н. Лызиков, Л.И. Шаркова, А.В. 

Шиленок, Д.А. Полевой). В этот период коллективно была сформирована, 

апробирована и внедрена научная идея повышения резистентности 

(устойчивости) организма при патологии, которая в дальнейшем позволила 

перейти к разработкам по повышению результативности предельных 

физических нагрузок и скорости восстановления после истощения 
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потенциала организма с использованием в спорте. Клинически значимые 

результаты были обеспечены авторскими свидетельствами, разработанными 

методами лечения, разрешенными для применения Министерством 

здравоохранения, рациональными предложениями. Научно-практическим 

итогом этапа явилось обоснование способа повышения резистентности 

организма больных, а в дальнейшем и спортсменов, основанного на 

фармакологической коррекции биоэнергетического статуса организма, что 

явилось переходным этапом к разработкам в спортивной медицине и 

фармакологии спорта, начатые с 1986 года. 

В 1986-1991 годах в соответствии с Постановлением Совета министров 

СССР № 700-215 от 19 июля 1985 года, заданием Министерства 

здравоохранения БССР № 316 от 18 апреля 1986 года Витебский 

государственный медицинский институт и Э.С. Питкевич участвовали в 

выполнении комплексной темы «Разработка новых средств профилактики 

травматического шока» задания «Исцелитель-2». При выполнении этого 

задания, которое осуществлялось под контролем Центрального военно-

медицинского управления Министерства обороны СССР, были установлены 

прямые кооперативные связи с Институтом фармакологии АМН, Военно-

медицинской академией имени С.М. Кирова, Военно-медицинским 

факультетом Института усовершенствования врачей (г. Москва), НИИ 

органической химии Академии наук Украины, которые сохранялись в 

течение многих лет во время существования СССР и в первые годы после его 

распада. 

С 2000 года основные разработки связаны с фармакологией спорта. 

Выполнение исследований в области хирургии перенесены в Гомельский 

государственный медицинский университет, ректором которого стал 

профессор А.Н. Лызиков. 

В 2003-2011 годах работа школы осуществлялась на кафедре 

нормальной физиологии Гомельского государственного медицинского 

университета под руководством Э.С. Питкевича. Основным направлением 

явилось изучение состояния организма здоровых лиц – учащихся и 

спортсменов в зависимости от учебной или физической нагрузки на основе 

показателей вариабельности ритма сердца. Деятельность школы была 

объединена с Гомельским областным диспансером спортивной медицины, 

что позволило создать Гомельский областной межведомственный центр 

спортивной медицины, объединивший потенциалы медицинского 

университета и диспансера спортивной медицины. Научным итогом этого 

этапа функционирования школы явилось издание тематического сборника 

«Перспективы диагностического применения программно-аппаратных 

комплексов «Омега» для оценки функционального состояния организма 

учащихся и спортсменов» (2011). 

С 2011 года деятельность школы осуществляется на факультете 

физической культуры и спорта Витебского государственного университета 

имени П.М. Машерова. Научный раздел программы предусматривает 
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накопление данных о функциональном состоянии учащихся школ, студентов, 

лиц различных возрастных групп, реакции студентов и учащихся на психо-

эмоциональную нагрузку и о значимости для оценки данных вариабельности 

сердечного ритма, интерпретируемого программами компьютерного 

комплекса «Омега». Задачей программы практического раздела являлась 

разработка критериев допустимой интенсивности предстоящей физической 

нагрузки в зависимости от исходного в настоящий момент потенциала 

организма. Одновременно сформировалось направление по изучению 

скорости восстановления до достижения исходного состояния организма, 

предшествовавшего нагрузкам. В 2014 году на факультете физической 

культуры и спорта Витебского государственного университета имени П.М. 

Машерова создана научно-исследовательская лаборатория «Медиа-Спорт». 

В 2013-2018 годах выполнено задание «Разработать лекарственные 

средства, обладающие психоэнергезирующей, антигипоксической и 

актопротекторной активностью» государственной программы 

«Фармобеспечение лиц экстремальных видов деятельности» (головная 

организация – Институт физико-органической химии Национальной 

Академии наук Республики Беларусь, соруководитель – Э.С. Питкевич, 

государственный заказчик – Государственный пограничный комитет 

Республики Беларусь). Завершены доклинические испытания препарата 

«Актокор», подготовлена при участии доцента Т.Ю. Крестьяниновой 

программа клинических испытаний совместно с диспансером спортивной 

медицины и Витебской областной клинической больницей, составлена 

инструкция для пациентов по медицинскому применению нового 

лекарственно средства «Актокор». 

Сформирована и реализована программа научных исследований 

кафедры теории и методики физической культуры и спортивной медицины 

Витебского государственного университета имени П.М. Машерова 

«Мониторинг физического состояния организма, тонуса и реактивности 

вегетативной нервной системы при активации адаптационных реакций 

организма нагрузкой». В 2016-2018 годах выполнено 5 заданий темы. 

В 2016-2018 годах разрабатывалась тема исследования кафедры теории 

и методики физической культуры и спортивной медицины Витебского 

государственного университета имени П.М. Машерова совместно с военной 

кафедрой университета и воинской частью 97020 «Функциональное 

состояние организма и готовность к выполнению физической нагрузки 

военнослужащими» (исполнители: А.В. Медведев, Э.С. Питкевич, Д.А. 

Корсак, Г.Б. Шацкий, А.А. Синютич). 

Научная школа активно сотрудничает с Гомельским медицинским 

университетом, Витебским государственным медицинским университетом, 

Витебским областным диспансером спортивной медицины, Институтом 

физико-органической химии Национальной Академии наук Республики 

Беларусь. 
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Многолетняя деятельность школы обеспечивалась энтузиазмом 

исполнителей и условиями, которые были созданы в Витебском 

государственном медицинском институте (университете), Гомельском 

государственном медицинском университете и в Витебском государственном 

университете имени П.М. Машерова. 

Развивается материально-техническая база в Витебском 

государственном университете имени П.М. Машерова для продолжения 

выполнения научных исследований и разработок в области оценки 

функционального состояния организма учащихся, студентов и спортсменов. 

Благодаря постоянной работе с научной литературой сохраняется и 

развивается методический уровень исследований, соответствующий 

современному уровню. В разработки закладываются идеи, исключающие 

дублирование или отставание от ведущих учреждений, использующих в 

качестве основной методики вариабельность сердечного ритма (Институт 

медико-биологических проблем). Основным направлением исследований и 

разработок на ближайшие годы явится доказательство возможности 

прогнозировать продолжительность времени, необходимого для 

восстановления исходного, до рабочего состояния организма после 

физических и психологических нагрузок. Одновременно открывается 

перспектива разработки способов ускорения и увеличения объема 

функциональных возможностей организма в первые десятки минут 

восстановительного периода. Это актуально для сфер деятельности человека, 

в которых после кратковременного отдыха следует повторная нагрузка, 

подчас более интенсивная. 

 

Основные направления научных исследований, проводимых в 

рамках научной школы 

разработка методов диагностики и восстановления организма при 

патологии и физических нагрузках; 

спортивная медицина и фармакология спорта; 

мониторинг физического состояния организма, тонуса и реактивности 

вегетативной нервной системы при активации адаптационных реакций 

организма нагрузкой. 

 

Реализация и практическое использование научных разработок 

Выполнены задания государственных программ: 

1986–1991 – задание Министерства здравоохранения БССР № 316 от 18 

апреля 1986 года «Разработка новых средств профилактики травматического 
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шока» в соответствии с Постановлением Совета министров СССР № 700-215 

от 19 июля 1985 года. 

1.01.1999–31.12.2002 – задание Министерства спорта Республики 

Беларусь «Создание лекарственной формы, содержащей томерзол и 

разработка технологий повышения резистентности организма», 

регистрационный номер отчета 2004053 от 19.11.2002. 

2003–2005 – задание Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь «Исследование патогенетических механизмов формирования 

осложненных и ассоциированных болезней органов пищеварения», 

регистрационный номер 564381 от 16.01.2003. 

2006–2009 – задание Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь «Разработка и внедрение способов повышения резистентности и 

реабилитации хирургических больных, основанных на коррекции 

биоэнергетического статуса и профилактике осложнений», регистрационный 

номер 20064505 от 3.08.2006. 

2011–2016 – выполнение доклинических испытаний производного 

индола по государственной программе «ФМ» совместно с Институтом 

физико-органической химии Национальной Академии наук Беларуси. 

Разработаны новые методы лечения, получившие разрешение для 

клинического применения Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь: 

Метод после ишемической защиты тонкой кишки (инструкция по 

применению). Разрешение Министерства здравоохранения БССР № 03/028-

872 от 11.08.1987. Авторы: М.Г. Сачек, Э.С. Питкевич, А.Н. Лызиков, И.А. 

Петухов, А.К. Зеньков, Л.И. Шаркова. 

Способ профилактики и лечения постишемических повреждений 

тонкой кишки (инструкция на метод). Разрешение Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь на клиническое применение № 

03/036-9205 от 19.06.92. Авторы: М.Г. Сачек, А.Н. Лызиков, Э.С. Питкевич, 

Т.С. Попова, Л.И. Шаркова, С.С. Стебунов. 

Способ предоперационной подготовки больных при выполнении 

плановых хирургических операций (инструкция на метод). Разрешение 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь на клиническое 

применение № 03/120-9406 от 9.06.1994. Авторы: М.Г. Сачек, Э.С. Питкевич, 

А.Н. Лызиков, М.О. Лозинский, Ю.Г. Бобков, А.Н. Воронецкий, Е.И. 

Барановская, А.В. Фомин, С.С. Стебунов. 

Способ профилактики и лечения постишемического повреждения 

тонкой кишки (инструкция на метод). Разрешение Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь на клиническое применение № 

03/036-9205 от 19.06.92. Авторы: Э.С. Питкевич, М.Г. Сачек, А.Н. Лызиков, 

Т.С. Попова, Л.И. Шаркова, С.С. Стебунов. 

Метод лечения панкреатита с применением гелий-неонового лазера 

(инструкция на метод). Разрешение Министерства здравоохранения 
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Республики Беларусь на клиническое применение № 03/080-9212 от 13.04.93. 

Авторы: М.Г. Сачек, Э.С. Питкевич, А.Н. Воронецкий, Е.И. Барановская. 

Способ предоперационной подготовки больных при выполнении 

плановых хирургических операций (инструкция на метод). Разрешение 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь № 03/120-9406 от 

9.06.94. Авторы: М.Г. Сачек, Э.С. Питкевич, А.Н. Лызиков, М.О. Лозинский, 

Ю.Г. Бобков, А.В. Фомин, С.С. Стебунов. 

Сорбционное выделение и хроматографическое определение бемитила 

и томерзола в биологических жидкостях (инструкция на метод). Утверждена 

Министерством здравоохранения Республики Беларусь № 123-1001 от 

9.04.2002. Авторы: А.Н. Алексеев, А.И. Жебентяев, Э.С. Питкевич. 

Применение антигипоксантов для оптимизации анестезиологического 

обеспечения гистерэктомии и послеоперационного периода у больных 

миомой матки с дооперационной анемией (инструкция по применению). 

Регистрационный номер 128-11109. Авторы: Э.С. Питкевич, А.Н. Кизименко. 

Изобретения: 

Способ лечения острого панкреатита : заявка 4814040 / Э.С. Питкевич, 

М.Г. Сачек, А.Н. Воронецкий, Е.И. Барановская. – Зарегистрировано в 

Государственном реестре изобретений СССР 8.10.1992. 

Способ лечения острого панкреатита : а. с. 1797905 / Э.С. Питкевич, 

М.Г. Сачек, А.Н. Воронецкий, Е.И. Барановская. – Зарегистрировано в 

Государственном реестре изобретений СССР 8.10.1992. 

Способ коррекции функционального состояния тонкой кишки : заявка 

00241-01 / А.Н. Лызиков, М.Г. Сачек, Т.С. Попова, Э.С. Питкевич, Б.И. 

Чернин, А.В. Ковалев. – Зарегистрировано в Государственном реестре 

изобретений Республики Беларусь 25.05.1995. 

Средство, активирующее кальций-активируемые калиевые каналы : 

заявка 20383 / С.С. Лазуко, А.П. Солодков, Э.С. Питкевич, З.И. Куваева. – 

Зарегистрировано в Государственном реестре изобретений Республики 

Беларусь 11.05.2016. 

Рационализаторские предложения: 

Питкевич Э.С. Способ диагностики ишемии тонкого кишечника 

регистрацией его электрической активности с поверхности кожи передней 

брюшной стенки в эксперименте. Принято Витебским ордена Дружбы 

народов медицинским институтом № 101 от 14.03.75. 

Питкевич Э.С. Камера из органического стекла для заключения 

участков просветленных органов. Принято Витебским ордена Дружбы 

народов медицинским институтом № 217 от 19.03.77. 

Питкевич Э.С., Зеньков А.К., Кириллов Л.М. Метод пристеночной рН-

метрии с помощью индикатора на твердой основе при гастроскопии. Принято 
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Витебским ордена Дружбы народов медицинским институтом № 294 от 

12.05.78. 

Питкевич Э.С., Кириллов Л.В., Ржеусский Э.И. Индикатор рН на 

твердой основе. Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским 

институтом № 293 от 12.05.78. 

Питкевич Э.С., Лызиков А.Н. Способ крепления пластинчатых 

электродов к печени для реогепатографии печени в остром и хроническом 

экспериментах. Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским 

институтом № 353 от 10.05.79. 

Питкевич Э.С., Онищенко В.К., Гуревич Б.З. Источник постоянного 

напряжения 1 мв для калибровки гастрографа. Принято Витебским ордена 

Дружбы народов медицинским институтом № 379 от 9.11.79. 

Питкевич Э.С., Кириллов Л.М., Шиленок А.В., Абраменко В.А. Способ 

определения емкости сосудистого русла органов в эксперименте. Принято 

Витебским ордена Дружбы народов медицинским институтом № 420 от 

28.05.80. 

Питкевич Э.С., Полевой Д.А., Ступин И.В., Волкоедов В.С. Способ 

определения площадей, ограниченных кривыми внутрижелудочкового и 

аортального давления. Принято Витебским ордена Дружбы народов 

медицинским институтом № 432 от 23.06.80. 

Питкевич Э.С., Лызиков А.Н. Способ контроля эффективности работы 

системы промывки кислотно-щелочной лаборатории «ABL-2» фирмы 

«Radiometer». Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским 

институтом № 1/526 от 27.02.81. 

Питкевич Э.С., Кириллов Л.М., Шиленок А.В. Способ определения 

скорости всасывания веществ из кишечника в остром опыте. Принято 

Витебским ордена Дружбы народов медицинским институтом № 74/549 от 

9.04.81. 

Питкевич Э.С., Петухов И.А., Лызиков А.Н. Способ нормализации 

кислотно-щелочного состояния. Принято Витебским ордена Дружбы народов 

медицинским институтом № 94/569 от 11.06.81. 

Питкевич Э.С., Полевков Я.В. Экспериментальная модель анемии у 

белых крыс. Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским 

институтом № 92/567 от 11.06.81. 

Питкевич Э.С., Полевой Д.А., Ступин И.В., Волкоедов В.С. 

Моделирование острого венозного застоя тонкого кишечника в эксперименте 

на собаках. Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским 

институтом № 121/596 от 1.12.81. 

Питкевич Э.С., Петухов И.А., Зельдин Э.Я. Способ диагностики 

деструктивных форм острого панкреатита. Принято Витебским ордена 

Дружбы народов медицинским институтом № 33 от 6.04.82. 

Питкевич Э.С., Полевой Д.А., Тихомиров А.Н., Ступин И.В. Волкоедов 

В.С. Устройство для микрофотосъемки микрососудистого русла глаза. 
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Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским институтом № 6 

от 15.01.83. 

Питкевич Э.С., Полевой Д.А. Специальное приспособление на 

операционный стол для операции и инструментальных исследований на 

экспериментальных животных. Принято Витебским ордена Дружбы народов 

медицинским институтом № 22 от 14.04.84. 

Питкевич Э.С., Сачек М.Г. Способ моделирования интестинального 

ишемического шока. Принято Витебским ордена Дружбы народов 

медицинским институтом № 72 от 30.10.87. 

Питкевич Э.С., Сачек М.Г., Шаркова Л.И., Лызиков А.Н. Способ 

перфузии тонкой кишки в эксперименте. Принято Витебским ордена Дружбы 

народов медицинским институтом № 11 от 9.03.88. 

Елькин А.Н., Питкевич Э.С., Шибанов Е.А., Шаркова Л.И., Лызиков 

А.Н., Сачек М.Г. Способ моделирования комбинированного 

(интестинального) шока. Принято военно-медицинским факультетом при 

ЦОЛИУВ № 206 от 18.03.88. 

Питкевич Э.С., Воронецкий А.Н., Трубников И.Д. Приспособление для 

забора желудочного сока при проведении фиброгастродуоденоскопии. 

Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским институтом № 12 

от 5.03.90. 

Питкевич Э.С., Лызиков А.Н. Применение креатинфосфата (неотона) в 

лечении больных острой хирургической патологией органов брюшной 

полости. Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским 

институтом № 47 от 30.12.91. 

Воронецкий А.Н., Барановская Е.И., Питкевич Э.С. Способ 

комплексного лечения больных острым панкреатитом с применением гелий-

неонового лазера. Принято Витебским ордена Дружбы народов медицинским 

институтом № 5 от 18.03.92. 

Питкевич Э.С., Шацкий Г.Б., Шпак В.Г., Гапоненок Ю.В., Пенькова 

К.М. Способ оценки динамики изменений функционального состояния 

организма после нагрузки. Принято ВГУ имени П.М. Машерова № 17 от 

1.10.15. 

Питкевич Э.С., Медведев А.В., Крестьянинова Т.Ю., Петрович Ю.А., 

Тишутин Н.А. Модификация способа оценки функционального состояния 

организма после нагрузочной пробы. № 25 от 20.02.18. 

Питкевич Э.С., Крестьянинова Т.Ю., Шацкий Г.Б., Тишутин Н.А. 

Способ динамического контроля частоты сердечных сокращений на основе 

данных кардиоинтервалов ПАК Омега. № 26 от 10.03.18. 

Тишутин Н.А., Глинка Д.Д., Гольнева А.Г., Безрученко К.Р., Шевченко 

В.О. Способ коррекции психоэмоционального, соматического и 

функционального состояний организма. № 28 от 8.01.19. 

Питкевич Э.С., Тишутин Н.А. Способ оценки функционального 

состояния организма по данным динамики восстановления вегетативного 

баланса после физической нагрузки. № 30 от 5.12.19. 
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Питкевич Э.С., Тишутин Н.А., Гапоненок Ю.В. Способ экспресс-

контроля функционального состояния организма в процессе выполнения 

физической нагрузки. № 31 от 10.02.20. 

Тишутин Н.А., Питкевич Э.С. Способ оценки и контроля за 

функциональной готовностью организма спортсменов. № 34 от 23.09.20. 

Питкевич Э.С., Прохожий С.А., Питкевич А.Э., Тишутин Н.А., Саксен 

А.С. Технология прогнозирования скорости достижения исходного 

состояния организма спортсмена после истощающей физической нагрузки 

применением показателей вариабельности сердечного ритма. № 36 от 

31.08.21. 

 

Состав научной школы 

доктор медицинских наук, ( Анатолий Николаевич Лызиков

-болезней № 1 с курсом сердечнокафедры хирургических  профессор

 огомедицинск огогосударственн огоГомельск сосудистой хирургии

)одаОснователь школы и соруководитель до 2000 г. ауниверситет  

Сачек Михаил Григорьевич (доктор медицинских наук, профессор. 

Заслуженный деятель науки Республики Беларусь. Наставник школы в 70-80 

годах) 

Стебунов Сергей Степанович (доктор медицинских наук, профессор) 

Шаркова Людмила Ивановна (кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры оперативной хирургии Витебского государственного ордена 

Дружбы народов медицинского университета) 

Рождественский Дмитрий Анатольевич (кандидат медицинских 

наук) 

Шиленок Александр Васильевич (кандидат медицинских наук, 

заведующий отделением функциональной диагностики Витебской областной 

клинической больницы) 

Питкевич Юлия Эдуардовна (врач функциональной диагностики 

Республиканского научно-практического центра спортивной медицины) 
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Ходьков К.А. 181, 182 

Цаприлова С.В. 126 

Цецохо А.В. 228 

Чернин Б.И. 233 

Черняков И.И. 159, 230 

Чиркин А.А. 261, 267 

Чушева Е.В. 89 

Шаркова Л.И. 59, 176, 190, 220, 228, 245, 250, 253, 254, 256, 257 

Шацкий Г.Б. 7, 13, 18, 42, 43, 45, 46, 47, 66, 186 

Шевко Н.Б. 131 

Шиленок А.В. 150 

Шиленок О.Г. 150 

Шилович Л.Л. 69, 91, 92, 93, 94, 95 

Шмаков А.П. 136, 158 

Шпак В.Г. 13, 18, 24, 42, 45, 47 

Штаненко Н.И. 131 

Ярошевич О.А. 85, 96, 97 
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Указатель заглавий на иностранных языках 

 

Directed immunosuppression therapy in tracheal transplantation 187 

Effect of ultrasound on urea formation in the liver in chronic biliary tract diseases 

266 

Formation and excretion of pancreatic enzymes in chronic diseases of the biliary 

tract 268 

Induction of immune tolerance by oral administration of drug delivery system 

«antigen plus immunosuppressant» 188 

Laparoscopic cholecystectomy and functional liver condition 177, 189 

Medical and biological aspects of physical culture and sport 8 

Pathogenetic therapy for liver damage after acute intestine ischaemia 178 

Patient reabilitation after urgent abdominal surgery 201 

Production and secretion of pepsinogen in chronic biliary tract diseases and their 

modification by ultrasound 269 

The effect of enteral dietotherapy upon the liver tissue structure at the deginning of 

postoperative treatment 179 
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Указатель заглавий на русском языке 

 

600 тестовых заданий по нормальной физиологии 131 

Активность системы трипсин-ингибитор трипсина при острых заболеваниях 

органов брюшной полости 261 

Актопротекторы в терапии шока, вызванного острой ишемией тонкого 

кишечника 232 

Актуальные проблемы физического воспитания в условиях домов-

интернатов 30 

Алгоритм диагностического применения программно-аппаратного комплекса 

«Омега-С» в спортивной медицине 96, 97 

Анализ вариабельности сердечного ритма спортсменов, адаптированных к 

высокоинтенсивным соревновательным нагрузкам 82 

Анализ осложнений после лапароскопической холецистэктомии и их 

профилактика 204 

Анализ состояния и реактивности гемодинамических показателей у 

спортсменов в ответ на дозированную физическую нагрузку 14 

Анатомия, физиология, физиология спорта, ЛФК и массаж, спортивная 

медицина 58 

Антигипоксанты (актопротекторы) в фармакологии спорта 134 

Антигипоксанты (актопротекторы): итоги экспериментального изучения и 

перспективы клинического применения 180 

Антигипоксанты (актопротекторы): итоги экспериментального изучения и 

перспективы клинического применения в хирургии 190 

Антидопинговая политика в современном спорте 9 

Безопасная техника в лапароскопии 143 

Бемитил (антигипоксант, актопротектор): перспективы клинического 

применения 145 

Биологический возраст и уровень здоровья женщин пожилого возраста, 

занимающихся геронтологической физической культурой 27 
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Вариабельность сердечного ритма в оценке функционального состояния 

организма человека 25 

Вариабельность сердечного ритма у спортсменов 108 

Вариационный анализ сердечного ритма спортсменов при выполнении 

дозированной нагрузки по данным программно-аппаратного комплекса 

«Омега-С» 91 

Взаимосвязь между показателями функционального состояния организма 

спортсменов и наличием патологии 99 

Видеодиагностика хронических заболеваний печени 191 

Видеолапароскопическая диагностика очаговых и диффузных поражений 

печени 162 

Влияние 5-дневного приема бемитила на функциональное состояние 

центральной нервной системы у больных с генерализованными тревожными 

расстройствами 137 

Влияние актопротектора «бемитил» на состояние гемодинамики при 

гистерэктомии по поводу миомы матки 101 

Влияние актопротектора 2-этилтиобензимидазола бромида на состояние 

гемодинамики при гистерэктомии по поводу осложнений миомы матки 102 

Влияние антигипоксантов на операционную травму 228 

Влияние дозированной физической нагрузки на сердечно-сосудистую 

систему спортсменов различной квалификации в условиях северного региона 

Республики Беларусь 28 

Влияние кишечного диализа на морфологические изменения тонкой кишки 

после ее травмы 59 

Влияние креатиносфата на течение разлитого гнойного перитонита в 

эксперименте 229 

Влияние креатинфосфата на функцию внешнего дыхания и интенсивность 

окислительных процессов при перитоните 235 

Влияние неотона на электрическую активность тонкой кишки 233 

Влияние оздоровительной аэробики (Тай-бо) на умственную 

работоспособность студентов учреждений высшего образования 

медицинского профиля 40 
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Влияние периоперационного назначения бемитила на показатели гомеостаза 

у больных, перенесших гистерэктомию по поводу миомы матки 118 

Влияние пневмоперитонеума на центральную гемодинамику 163 

Влияние стресса экзаменационной ситуации на функциональное состояние 

организма студентов 51, 60 

Влияние тренировочного занятия по художественной гимнастике на 

функциональное состояние спортсменок 11-13 лет 74 

Влияние ультразвука на течение обменных процессов в печени при 

экспериментальном холецистите и четыреххлористом гепатозе 267 

Влияние учебной нагрузки на функциональное состояние студентов по 

данным ПАК «Омега-М» 76 

Влияние экзаменационной ситуации на адаптационные резервы организма 

студентов 61 

Воздействие интенсивной учебной нагрузки на функциональное состояние 

студентов по данным вариабельности сердечного ритма 22 

Возможные осложнения после лапароскопической холецистэктомии и их 

профилактика 213 

Вопросы профилактики и лечения гипоксических нарушений у больных 

острыми хирургическими заболеваниями 202 

Гормональные изменения и особенности метаболических реакций у больных 

острыми хирургическими заболеваниями органов брюшной полости 239 

Гормональные сдвиги при острых хирургических заболеваниях органов 

брюшной полости 251 

Диагностика и лечение воспалительных заболеваний органов брюшной 

полости с помощью малоинвазивных вмешательств 164 

Диагностика и лечение воспалительных заболеваний органов малого таза с 

помощью лапароскопии 154 

Диагностика нарушений функционального состояния желудочно-кишечного 

тракта при перитоните 221 

Диагностическая значимость определения карбангидратного антигена СА-19-

9 в желудочном соке больных предраковыми заболеваниями и раком желудка 

192 
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Динамика восстановления функционального состояния организма после 

истощающей физической нагрузки 45 

Динамика интегрального показателя состояния организма после предельной 

физической нагрузки по тестам программно-аппаратного комплекса «Омега-

М» 47 

Динамика результатов при сдаче учебного легкоатлетического многоборья у 

студентов факультета физической культуры и спорта 7 

Динамика скорости восстановления организма после физической нагрузки 

«до отказа» 46 

Динамическая лапароскопия в лечении и профилактике спаечного процесса 

при хронических сальпингоофоритах 165 

Дозированная нагрузка и функциональное состояние организма (по данным 

тестов программно-аппаратного комплекса «Омега-М») 48 

Зависимость показателей программно-аппаратного комплекса «Омега-С» от 

времени обследования спортсменов 119 

Значение процессов свободнорадикального окисления в развитии 

осложнений при перитоните 237 

Изменение активности процессов перекисного окисления липидов при 

перитоните 226 

Изменение аминокислотного спектра крови у больных острыми 

хирургическими заболеваниями органов брюшной полости 252 

Изменение функционального состояния спортсменов в процессе тренировки 

по данным ПАК «Омега-С» 92 

Изменение функциональных резервов организма студентов в 

экзаменационный период по данным программно-аппаратного комплекса 

«Омега-М» 77 

Изменения аминокислотного спектра крови при острых хирургических 

заболеваниях органов брюшной полости 231 

Изменения функционального состояния печени при лапароскопической 

холецистэктомии 193 

Изменения функциональной активности печени при лапароскопической 

холецистэктомии 214 
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Изучение показателей гемодинамики у больных с высоким операционно-

анестезиологическим риском во время лапароскопической холецистэктомии 

147 

Интерпретация результатов пробы Мартине-Кушелевского методами 

вариабельности сердечного ритма как способ оценки функционального 

состояния организма 29 

Интестинальный диализ при лечении острых хирургических заболеваний 

органов брюшной полости 240 

Использование антигипоксантов с целью ускорения процесса адаптации 

больных острой хирургической патологией органов брюшной полости 248 

Использование интерактивных средств обучения на примере 

BiopakStudentLab 23 

Использование постоянного магнитного поля в предоперационной 

подготовке и послеоперационном периоде у больных хроническими 

воспалительными заболеваниями придатков матки 152 

Использование функционального и педагогического контроля за пожилыми 

женщинами, занимающимися геронтологической физической культурой 33 

Исследование параметров функционального состояния организма студентов 

до и после экзамена 1 

Исследование функции внимания и памяти при острой хирургической 

патологии органов брюшной полости 246 

Итоги доклинических исследований, результаты клинического применения и 

перспективы разработки фармакологических препаратов группы 

антигипоксанты в Витебском медицинском университете 157 

К вопросу о лечении острого панкреатита с применением гелий-неонового 

лазера 203 

Кислотно-щелочное состояние кишечного содержимого при острых 

нарушениях мезентрального кровообращения 259 

Кислотно-щелочное состояние при острых нарушениях мезентериального 

кровообращения 262 

Клинико-морфологический анализ лапароскопических биопсий печени, 

выполненных в отделении малоинвазивной хирургии ВОКБ 151 

Клиническое обоснование применения антигипоксанта бемитила в 

комплексном лечении перитонита 136 
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Количественная характеристика повреждения гепатоцитов после острой 

ишемии тонкой кишки 245 

Компьютерная электрогастроэнтерография как метод выбора для 

диагностики состояния желудочно-кишечного тракта 194 

Коррекция ишемических повреждений в хирургии пищеварительного тракта 

222 

Коррекция синдрома кишечной недостаточности при перитоните 234, 247 

Коррекция содержания эритроцитов в крови после ишемии кишечника 

препаратами микроэлементов 265 

Коррекция учебно-тренировочного процесса лиц, занимающихся 

различными видами спорта на основе оценки обмена веществ и 

функционально-психологического статуса 35 

Лапароскопическая герниопластика сетчатых протезов «Витекс» 155 

Лапароскопическая холецистэктомия при остром холецистите 181 

Лапароскопическая холецистэктомия у больных с повышенным 

операционным риском 182 

Лапароскопические вмешательства у больных с повышенным операционным 

риском 156 

Лекарственные средства нового фармакологического класса – 

антигипоксанты (актопротекторы): (фармакологические эффекты, результаты 

и перспективы применения в общемедицинской практике, военной медицине 

и медицине экстремальных состояний) 128 

Лечебно-диагностические вмешательства под ультразвуковым контролем 

при очаговой патологии печени 150 

Лечение больных с острой кишечной непроходимостью и перитонитом в 

послеоперационном периоде 241 

Лечение воспалительных заболеваний органов брюшной полости с помощью 

малоинвазивных вмешательств 153 

Лечение синдрома кишечной недостаточности в неотложной хирургии 

органов брюшной полости 230 

Медико-биологические аспекты физической культуры и спорта 10 

Мембраностабилизирующие эффекты фосфокреатина 208 
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Мембраностабилизирующий эффект фосфокреатина 196 

Метаболические нарушения при распространенном перитоните 227 

Модулирующее влияние произвольного изменения частоты дыхания на 

показатели вариабельности сердечного ритма и функциональное состояние 

организма 89 

Морфофункциональные особенности сердечно-сосудистой системы 

спортсменов, адаптированных к выполнению высокоинтенсивной 

соревновательной нагрузки 83 

Нормальная физиология (тесты, ситуационные задачи и практические 

навыки) 138 

Обоснование патогенетической терапии поражения печени при острой 

ишемии тонкой кишки: (экспериментально-клиническое исследование) 258 

Объективизация оценки психоэмоционального состояния детей с 

церебральной патологией 19 

Объем обследования и подготовка больных к лапароскопическим операциям 

175 

Определение физической подготовленности спасателей-пожарных для 

реализации боевых задач на месте чрезвычайных ситуаций 32 

Опыт работы Гомельского областного межведомственного научно-

практического центра спортивной медицины 80 

Организация и методика физической реабилитации после спинальной травмы 

2 

Организация самоподготовки студентов по нормальной физиологии 135 

Осложнения и опасности в эндохирургии острого холецистита 166 

Осложнения и опасности при выполнении лапароскопических операций 167 

Осложнения после лапароскопической холецистэктомии и их профилактика 

195 

Основы физиологии человека 62, 81 

Особенности вариабельности сердечного ритма у юных гимнастов в 

зависимости от пола и направленности тренировочного процесса 75 
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Особенности вегетативной регуляции сердечного ритма при выполнении 

пробы Мартине-Кушелевского у лиц с различным исходным вегетативным 

статусом 26 

Особенности двигательной подготовленности учащихся с различным 

уровнем физического развития 185 

Особенности детей с множественными физическими и психическими 

нарушениями в развитии Богушевского дома-интерната (Витебская область) 

20 

Особенности эндохирургии острого холецистита 168 

Оценка вариабельности сердечного ритма спортсменов с нарушением 

процессов реполяризации миокарда 109 

Оценка вариабельности сердечного ритма спортсменов с различным уровнем 

общей физической работоспособности 84 

Оценка изменения функционального состояния студентов за время занятий 

по ПАК «Омега-М» 103 

Оценка метаболического статуса спортсменов по данным программно-

аппаратного комплекса «Омега-С» 120 

Оценка параметров вариабельности сердечного ритма по данным 

программно-аппаратного комплекса «Омега-С» 121 

Оценка текущего состояния функциональной и физической формы 

спортсменов применением программно-аппаратного комплекса «Омега-С» 93 

Оценка функционального состояния и физической работоспособности 

студентов факультета физической культуры и спорта, получающих 

дополнительную военно-учетную специальность 38 

Оценка функционального состояния организма по данным изменения 

вегетативного баланса и параметров центральной гемодинамики 11 

Оценка функционального состояния спортсменов до и после тренировочного 

занятия, проводимого с повышенной двигательной активностью 94 

Оценка функционального состояния тонкой кишки у больных с острой 

хирургической патологией органов брюшной полости 223 

Параметры функционального состояния футболистов по данным 

программно-аппаратного комплекса «Омега-С» 110 
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Патогенез поражения печени при острых нарушениях мезентериального 

кровообращения и основные направления коррекции 263 

Перекисные реакции сыворотки крови больных с механической желтухой 

при раке поджелудочной железы и их коррекция 215 

Перспективы диагностического применения программно-аппаратных 

комплексов «Омега» для оценки функционального состояния организма 

учащихся и спортсменов 69 

Перспективы клинического применения антигипоксанта «Бемитил» 79 

Перспективы применения аппаратно-компьютерных комплексов «Омега» в 

оценке функционального состояния организма 52, 70 

Перспективы развития кафедры ЛФК и спортивной медицины 53 

Планирование комплексного воспитания физических качеств у школьников 

12-14 лет 18 

Подход к оценке функционального состояния организма 15 

Показатели «Омега-М» при функциональной пробе Летунова 114 
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