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Впервые феномен инсулинорезистентности был описан в 1936 г. Himsworth [1], который указал, что у больных сахарным диабетом и избыточной массой тела не слишком выражен гипогликемический эффект инсулина. Инсулинорезистентность имеет место в 100% случаев избыточной массы тела и в 80% – инсулиннезависимого сахарного диабета. Нарушение действия инсулина в тканях-мишенях, основными из которых являются печень, скелетные мышцы и жировая ткань приводит к ряду патофизиологических изменений, которые зависят от эффекта инсулина на конкретную ткань-мишень. 

Цель работы – изучение динамики массы тела и концентрации глюкозы в сыворотке крови при развитии инсулинорезистентности в эксперименте.

Материал и методы. ИР воспроизводили содержанием животных на высокожировой диете (ВЖД) по Либеру-Де Карли (Lieber-De Carli) в течение 2-х и 3-х месяцев. Для создания ВЖД к базовой диете производства Ssniff Specialdiaten GmbH (Soest, Германия) добавляли кукурузное масло в количестве 40 г на 1кг диеты. Жидкую диету давали животным в бутылках, снабженными особыми крышками, без ограничений. Потребление пищи животными ежедневно регистрировалось. Для коррекции ИР был использован экстракт куколок дубового шелкопряда (ЭКДШ). Получение водного экстракта куколок дубового шелкопряда и выбор доз осуществлялись по методу Трокоз [2]. Контрольной группе вводили эквиобъемное количество дистиллированной воды. Декапитация животных проводилась через 24 часа после последнего введения препаратов и после 12-часового голодания. Весь цифровой материал вводился для хранения и обработки в таблицы Microsoft Excel и Statistica. Цифровой материал обрабатывался методами параметрической и непараметрической статистики с использованием t-критерий Стьюдента для нормально распределенных данных и критерий Манна-Уитни для данных, которые не являлись нормально распределенными.

Результаты и их обсуждение. Масса тела у животных, находившихся на ВЖД, на протяжении всего эксперимента повышалась по сравнению с контрольной группой (рисунок 1). Введение ЭКДШ в дозе 7 и 70 мкг свободных аминокислот/100 г массы тела в течение последнего месяца содержания животных на ВЖД привело к постепенному снижению массы тела крыс. Первоначальная масса крыс, вводимых в эксперимент, составляла 180–250 г. 

По отношению к начальной массе увеличение веса животных за 12 недель эксперимента составило: 110% при ВЖД 3 месяца, 52% ​– ВЖД 3 месяца + ЭКДШ 7 мкг/100 г массы тела, 70% – ВЖД 3 месяца + ЭКДШ 70 мкг/100 г массы тела. Масса тела в среднем за неделю увеличивалась при высокожировой диете на 20 г, при дополнительном введении экстракта в среднем на 10 г. В контрольной группе прирост массы за месяц примерно составлял 1 г.

Содержание животных на ВЖД привело к статистически значимому увеличению массы тела животных по сравнению с контролем на 61% через 2 месяца и на 111% через 3 месяца диеты. Применение ЭКДШ в дозе 7 мкг свободных аминокислот/100 г массы тела снижало массу животных на 10,2% и на 44,5% по сравнению с животными, находящимися на ВЖД 2 и 3 месяца, соответственно. При введении ЭКДШ в дозе 7 мкг свободных аминокислот/100 г массы тела в течение последнего месяца диеты отмечено снижение концентрации глюкозы в крови по сравнению с уровнем глюкозы у животных, получавших ВЖД 3 месяца. 
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*Р<0,05 по сравнению с контролем; #Р<0,05 по сравнению с группой ВЖД
Рисунок 1 – Динамика изменения массы тела крыс 

при моделировании ИР и применении ЭКДШ
Динамика концентрации глюкозы на протяжении всего эксперимента характеризовалась значительным повышением ее концентрации у животных, получавших ВЖД, по сравнению с контрольной группой (рисунок 2). Введение ЭКДШ в дозе 7 мкг свободных аминокислот/100 г массы тела в течение последнего месяца содержания животных на ВЖД привело к постепенному снижению уровня глюкозы в крови, тогда как доза препарата 70 мкг свободных аминокислот/100 г массы тела не оказала существенного влияния на динамику глюкозы в крови [2].
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Рисунок 2 – Динамика изменения концентрации глюкозы 
в сыворотке крови крыс при моделировании ИР и применении ЭКДШ

Заключение. Высокожировая диета у крыс в течение 3-х месяцев вызывает развитие инсулинорезистентности, которая характеризуется увеличением массы тела на 111%, концентрации глюкозы на 25,8%. Ономесячное введение водного экстракта куколок шелкопряда в процессе воспроизведения инсулинорезистентности уменьшает величину массы тела на 33,2% и концентрацию глюкозы на 12%.
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Ранее были опубликованы данные о динамике биохимических показателей сыворотки крови в интервале 1995-2003 годы у воинов-интернационалистов, участвовавших в боевых действиях в Афганистане [1]. Было показано, что у воинов-интернационалистов моложе 40 лет практически отсутствовали нарушения обмена веществ и его регуляции. У обследуемых лиц старше 40 лет был выявлен комплекс нарушений, имеющих признаки метаболического синдрома. Эти изменения развиваются на фоне увеличенной концентрации проинсулина и С-пептида в сыворотке крови. При нормальном содержании холестерола в сыворотке крови выявлена триада изменений: гипергликемия + гиперлептинемия + гиперурикемия. У обследуемых с легкой гиперхолестеролемией  на первое место выходит активация системы синтеза инсулина: гиперлептинемия + гиперпроинсулинемия + повышение концентрации С-пептида. У воинов-интернационалистов с высокой гиперхолестеролемией выявлено повышение ХС ЛПНП, ЛПВП, мочевой кислоты, билирубина на фоне повышенной концентрации лептина. У воинов интернационалистов выявлены адекватные механизмы адаптации, которые препятствуют развитию гипоальфахолестеролемии. Было осуществлено разграничение биохимических показателей метаболических изменений в зависимости от характера экстремального воздействия в прошлом: действие хронического стресса (участники войны в Афганистане) – повышение холестерола ЛПВП и нормальные значения индекса атерогенности; сочетанное действие хронического стресса и радиации (ликвидаторы аварии на ЧАЭС) – снижение холестерола ЛПВП и повышение индекса атерогенности. Выявленные биохимические различия между группами ликвидаторов и участников войны в Афганистане поддерживались десять лет на постоянном уровне и сохранялись при развитии заболеваний. Недостатком этого многолетнего исследования было то, что сравнивались статистические показатели сборных групп воинов-интернационалистов за каждый отрезок времени. Поэтому целью работы явился анализ динамики биохимических показателей сыворотки крови у одних и тех же воинов-интернационалистов на протяжении 25 лет.

Материал и методы. Из базы данных были извлечены данные о 51 воине-интернационалисте, подвергавшемся перманентному обследованию на протяжении 25 лет после вывода войск из Афганистана. Для объективизации анализа результаты обследований воинов-интернационалистов были сгруппированы в 2 периода: первый 1995-2003 годы и второй 2004-2013 годы. В работе был использован оригинальный пятиэтапный алгоритм выявления МСХ у мужчин [2]. Биохимическое исследование сыворотки крови пациентов включало определение содержания общего холестерола (ОХС), холестерола ЛПВП, триацилглицеролов (ТГ), билирубина, мочевой кислоты, глюкозы, активности гамма-глутамилтрансферазы с помощью наборов фирмы «Кормей ДиАна».

Результаты и их обсуждение. Сравнительный анализ показал, что во втором периоде, т.е. по мере старения воинов-интернационалистов, число выставленных диагнозов на одного обследуемого достоверно выросло с 2,69±0,162 до 3,51±0,208 и у 5 человек было выявлено ожирение 2-й степени. Во втором периоде повысилось выявление болезней системы кровообращения с 29 до 75, болезней костно-мышечной системы и соединительной ткани с 20 до 37, но уменьшилось количество болезней органов пищеварения с 39 до 29 и болезней мочеполовой системы с 18 до 11. Тревогу вызывает рост заболеваемости ишемической болезнью сердца с 8 до 25, артериальной гипертензии с 12 до 33 и диабетом 2-го типа с 2 до 9 диагнозов у обследованных лиц. Рост выявляемости последних трех заболеваний может быть тесно связан с развитием метаболического синдрома.

Для подтверждения такого предположения был изучен скрининг метаболического синдрома по пяти этапам в первом и втором периодах наблюдения. Оказалось, что по массе тела более 25 в первом и втором периодах было выделено 35 и 42 человека, по уровню ХС ЛПВП <0,9 ммоль/л – 3 и 5 человек, по уровню глюкозы > 5,55 ммоль/л – 2 и 5 человек, по триацилглицеролам >1,8 ммоль/л – 2 и 3 человека и наличию диагноза артериальная гипертензия – 1 и 3 человека, соответственно. Следовательно, можно сделать заключения, что после 2003 года выявляемость метаболического синдрома повысилась.

При сравнении антропологических и биохимических данных оказалось, что индекс Кетле во втором периоде у воинов интернационалистов достоверно превысил величины, характерные для первого периода. Это значит, что наблюдавшиеся воины-интернационалисты набирали излишний вес после 50 лет в большей степени после 2003 года. Параллельно после 2003 года у воинов-интернационалистов достоверно выше были показатели содержания глюкозы в сыворотке крови. Сочетанные изменения этих двух показателей свидетельствуют о большем развитии инсулинорезистентности по мере старения воинов-интернационалистов. Возрастной прирост уровня глюкозы превышал прирост содержания эндогенного антиоксиданта ХС ЛПВП, что подтверждается достоверным увеличением во втором периоде наблюдения величин коэффициента Глюкоза/ХС ЛПВП. Следует отметить, что у воинов-интернационалистов в возрасте старше 65 лет после 2003 года достоверно увеличивалась концентрация билирубина и мочевой кислоты. Возможно, это компонент окислительного стресса, ведущий к развитию метаболического синдрома и сопряженный с избыточным разрушением макромолекул гемопротеинов и нуклеиновых кислот.

Для ускоренного развития атеросклероза у воинов-интернационалистов во втором периоде наблюдения отмечена достоверно более высокая гиперхолестеролемия за счет преимущественного увеличения холестерола ЛПНП.

Заключение. При сравнении показателей обследуемых воинов-интернационалистов в периоде 2004–2013 годы по сравнению с предыдущим периодом найдено достоверное увеличение индекса массы тела, уровней глюкозы, общего белка, общего билирубина, азота мочевины, креатинина, мочевой кислоты, общего холестерола, холестерола липопротеинов низкой плотности, индекса атерогенности, активности АлАТ, АсАТ, величины отношения АлАТ/АсАТ и Глюкоза/ХС ЛПВП и достоверное уменьшение активности щелочной фосфатазы, содержания альбумина, холестерола ЛПВП, триацилглицеролов.

Полученные результаты показывают, что после прекращения боевых действий в 1986 году биохимические показатели обмена веществу воинов-интернационалистов до 2003 года были лучше, чем у мужчин того же возраста, не подвергавшихся стрессовому воздействию, и ликвидаторами аварии на ЧАЭС. Следует констатировать, что спустя более 17 лет после аварии на ЧАЭС у ликвидаторов развиваются специфические метаболические нарушения, которые включают сочетанные изменения концентраций лептина, проинсулина и ХС ЛПВП. Эти изменения метаболизма являются ключевыми для понимания причин более частого выявления метаболического синдрома у ликвидаторов по сравнению с воинами-интернационалистами того же возраста [3]. Однако после 2003 года начался период ускоренного развития метаболического синдрома и его клинических осложнений у воинов-интернационалистов. 
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УДЛИНЕНИЕ ВЕГЕТАЦИОННОГО ПЕРИОДА ПРИ ВЫРАЩИВАНИИ ASTROPHYTUM CAPRICORNE (A. DIETRICH) BRITTON ET ROSE 
В УСЛОВИЯХ ЗАКРЫТОГО ГРУНТА

В.Л. Волков

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В ходе работ по созданию и расширению коллекции кактусов ботанического сада ВГУ, ведутся эксперименты по возможному увеличению продолжительности вегетационного периода кактусов рода Astrophytum Lem. и влиянию этого процесса на дальнейшее развитие растений [1].

Цель исследования – краткое обобщение имеющихся литературных данных по вопросам выращивания и ускорения развития кактусов вида Астрофитум козерогий (Astrophytum capricorne (A. Dietrich) Britton et Rose.). Удлинение вегетационного периода на ранних стадиях развития и увеличение прироста растений.

Материал и методы. Семена и 1-2 летние сеянцы кактусов вида Астрофитум козерогий (Astrophytum capricorne (A. Dietrich) Britton et Rose.) [1].

Выращивание взрослых, здоровых растений из семян является самым выгодным и дешевым при расширении коллекции и получении большого количества товарных растений при массовом производстве.
Посев семян производился в первых числах января, в это же время начиналась и досветка перезимовавших сеянцев прошлого года. Поддерживался оптимальный температурный режим: 25-28 С днем и понижение температуры в пределах 18-20 С в ночное время.

Посевные контейнеры устанавливались в тепличку. Длительность ежедневного освещения составляла 12 часов; освещённость около 1200 люкс (люминесцентные лампы, световая температура 3200 K). Один раз в сутки проводилось проветривание посевов в течение 10-15 минут.

Результаты и их обсуждение. Ксерофитные суккулентные растения, среди них и кактусы вида Астрофитум козерогий (Astrophytum capricorne (A. Dietrich) Britton et Rose.), приспособились в ходе эволюции, прежде всего, к жизни в более теплых поясах земного шара. Они привыкли к тому, что весна, которая пробуждает их от глубокого сна в период покоя, приходит в форме животворных обильных дождей или туманов, сравнительно высокой, приятной им дневной температуры воздуха и интенсивного солнечного освещения [2]. Именно свет является регулятором роста кактусов. На своей родине большинство кактусов, кроме шлюмбергер, эпифиллумов и рипсалисов, растет при максимальном солнечном освещении и лишь иногда – в слабой тени пустынных трав и колючих кустарников. В условиях культуры умеренных северных широт интенсивность освещения для многих из этих растений недостаточна [3].

Ввиду чрезвычайной скудности материала по данной теме (вопросами светокультуры кактусов в Советском Союзе никто не занимается) [4]. Не занимается этой проблемой никто и в наши дни, хотя общие рекомендации по использованию досветки сеянцев при посеве, есть практически в любой литературе по выращиванию этих растений.

Леман В.М. в 1961 г.в своей книге «Курс светокультуры растений» пишет: «При облученности 100 тыс.эрг/см2 /сек. можно практически вырастить любые растения от семени до семени» [5].

Точное воспроизведение климатических условий естественных местообитаний кактусов исключено. Максимальную интенсивность дневного освещения для кактусов, как правило, сложно повысить из-за высокой материальной затратности искусственного 
ОСвечивания растений. Особенно это касается больших площадей. Высоту же температуры и количество воды в месте расположения коллекции можно сравнительно легко и по желанию регулировать.

Поскольку целью работы является, только прикладное использование досветки для удлинения вегетационного периода – не будем углубляться в ее теоретические аспекты и воспользуемся широкодоступными материалами (стандартная тепличка для выращивания рассады с лампами общей мощностью 1200лк.).

Период покоя у астрофитумов в наших условиях, длится в среднем с ноября и до третьей декады февраля, в результате эксперимента было получено реальное удлинение вегетационного периода на 1,5 месяца, что доказано результатами прироста растений (см. табл. 1, 2).

Таблица 1. Удлинение вегетационного периода за счет зимнего посева семян
 Astrophytum capricorne (A. Dietrich) Britton et Rose.)
	№
	Сроки посева
	Размеры сеянцев

1 мая
	Размеры сеянцев

30 октября

	
	
	Высота
	Ширина
	Высота
	Ширина

	1.
	01. - 05 января 2012 г.
	8мм±1,1
	6мм±1
	14мм±1
	8мм±1

	2.
	21. – 28 февраля 2012 г.
	6мм±1,3
	4мм±1,1
	9мм±1
	7мм±1

	3.
	Разница прироста за сезон
	2мм±1,4
	2мм±1,1
	5мм±1
	1мм±1


Таблица 2. Удлинение вегетационного периода за счет досветки однолетних 
саженцев Astrophytum capricorne (A. Dietrich) Britton et Rose.)
	№
	Вегетационный период
	Начальные размеры сеянцев (мм)
	Размеры сеянцев

1 мая (мм)
	Размеры сеянцев

30 октября (мм)

	
	
	Высота
	Ширина
	Высота
	Ширина
	Высота
	Ширина

	1
	01–05. 01–30.10. 2013 г.
	14±1,2
	8±1,1
	16±1,1
	9±1
	17±1
	18±1

	2
	21.–28. 02–30.10. 2013 г.
	14±1
	8±1
	15±1
	9±1
	16±1
	17±1

	3
	Разница прироста за сезон
	
	
	1±1,1
	0
	1±1
	1±1


Заключение. Таким образом, при искусственном увеличении продолжительности вегетационного периода Астрофитума козерогого (Astrophytum capricorne (A. Dietrich) Britton et Rose.), возможно получать более крупные растения без вреда для их дальнейшего выращивания. Это в свою очередь, может иметь большое значение для коммерческой культуры данного вида с последующим внедрением в производство.
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Оценка Экологического состояния средневысотных 
и низменных ландшафтов Белорусского Поозерья

З.С. Гаврильчик

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова 

Оценка экологического состояния ландшафтов имеет значение для рационального использования природно-ресурсного потенциала Республики Беларусь. Качество ландшафтов влияет на их экологическую устойчивость, способность противостоять различным факторам среды. Поозерская провинция занимает север республики и отличается наличием озерных ландшафтов, придающих ей экологическую и эстетическую неповторимость.

Цель данной работы заключается в оценке экологического состояния средневысотных и низменных ландшафтов Поозерской ландшафтной провинции.

Материал и методы. Объектом исследования являются природно-территориальные комплексы Поозерской ландшафтной провинции. На основании данных по экологическому состоянию ландшафтов Республики Беларусь, проведено ранжирование средневысотных и низменных ландшафтов Поозерской ландшафтной провинции по степени экологической благоприятности на уровне родов, а также графическая обработка материала.

Результаты и их обсуждение. Важным показателем качества ландшафта является оценка его экологического состояния (ЭСЛ), которое зависит от соотношения экологически значимых факторов, подтверждающих или снижающих ценность (ПТК) природно-территориальных комплексов. Среди них – густота и глубина расчленения рельефа, величина суммарной солнечной радиации, глубина залегания грунтовых вод, распаханность, лесистость и некоторые другие. Марцинкевич Г.И. была проведена оценка ЭСЛ Беларуси, что позволило произвести ранжирование ПТК в ранге рода по степени экологической благоприятности. Используя данный материал, проведена оценка экологического состояния природно-территориальных комплексов (ПТК) Поозерской ландшафтной провинции [1]. 
Поозерская ландшафтная провинция включает 14 ландшафтных районов. Своеобразие ландшафтной структуры определяют подтаежные ландшафты нескольких родов. Наиболее типичны средневысотные и низменные ландшафты. Доминируют и определяют облик региона средневысотные моренно-озерные (22,5%) и водно-ледниковых с озерами (16%), низменные озерно-ледниковые (26%) роды ландшафтов (табл.1). 

Ранжирование ландшафтов по степени экологической благоприятности на уровне родов является весьма актуальным. Состояние ландшафтов оценивалось как: наиболее благоприятное, благоприятное, удовлетворительное, напряженное, критическое [2, 3]. 

Установлено, что к наиболее благоприятным по экологическому состоянию относятся 16% ландшафтов Поозерской провинции, среди которых водно-ледниковые с озерами ПТК.

Водно-ледниковые с озерами относятся к средневысотным ландшафтам. Встречаются исключительно в северной части Беларуси. Преобладающие абсолютные высоты – 150–170м. Однообразный характер поверхности местами нарушается участками моренной равнины, камами, озами высотой 7–10 м. Многочисленные скопления песчаных дюн придают рельефу отдельных участков равнины бугристо-волнистый характер. Из отрицательных форм рельефа встречаются замкнутые заболоченные котловины с озерами, блюдцеобразные термокарстовые западины, ложбины стока.
Благоприятное экологическое состояние ландшафтов обусловлено значительной сохранностью естественной растительности, наличием озер, слабо расчлененным рельефом, ограниченным развитием эрозионных процессов. К благоприятным относится 54% ландшафтов, среди которых следует отметить моренно-озерные (22,5%), озерно-ледниковые (26%), нерасчлененные комплексы речных долин (5,5%). Экологическая ценность указанных ландшафтов велика потому, что в их пределах располагается более половины площадей особо охраняемых территорий.

Моренно-озерные ПТК приурочены к зоне Поозерского оледенения и занимают 8,4 % площади республики, относятся к средневысотным. Колебания абсолютных отметок составляют 140–160 м, относительных высот – около 5 м. 

Озерно-ледниковые ландшафты сформированы аккумулятивной и абразионной деятельностью приледниковых озер Поозерского ледника. Абсолютные отметки поверхности составляют 130–160 м. 

Ландшафты речных долин относятся к нерасчлененным комплексам, приурочены к долинам рек, имеющих сравнительно неширокую пойму, сопровождаемую узкими прерывистыми площадками надпойменных террас. В пределах Белорусского Поозерья со слабо разработанными молодыми речными долинами описываемые ландшафты характерны даже для наиболее крупных рек – Западной Двины, Дисны.

Таблица 1 

Оценка экологического состояния ландшафтов Поозерской провинции
	Оценка состояния
	Ландшафты
	Площадь, %

	1.Наиболее благоприятные
	Водно-ледниковые с озерами
	16,0

	Итого
	
	16,0

	2.Благоприятное
	Моренно-озерные  

Озерно-ледниковые

Речные долины
	22,5

26,0

5,5

	Итого
	
	54,0

	3.Удовлетворительное
	Камово-моренно-озерные
	4,0

	Итого
	
	4,0

	4.Напряженное
	Холмисто-моренно-эрозионные

Болотные
	3,0

5,0

	Итого
	
	8,0

	5. Критическое 
	Холмисто-моренно-озерные
	18,0

	Итого
	
	18,0


Заключение. Таким образом, в наиболее благоприятном экологическом состоянии находятся 16% ландшафтов Поозерской провинции (средневысотные), в благоприятном – 54% (средневысотные, низменные, нерасчлененные комплексы) – это ландшафты, которые имеют небольшие абсолютные высоты.

Новизна данной работы заключается в том, что произведено ранжирование средневысотных и низменных природно-территориальных комплексов (ПТК) Поозерской провинции в ранге рода по степени благоприятности экологической состояния.

Практическое значение работы состоит в том, что оценка экологического состояния ландшафтов Поозерской провинции позволяет дать полную характеристику исследуемой территории, оценить ее ресурсный потенциал, экологическое состояние, степень антропогенной нагрузки и дать рекомендации по практическому использованию.
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ВОЗРАСТНАЯ ДИНАМИКА АКТИВНОСТИ ФЕРМЕНТОВ-МАРКЕРОВ ТРЕНИРОВАННОСТИ И АДАПТАЦИИ К ФИЗИЧЕСКИМ НАГРУЗКАМ 
У СПОРТСМЕНОВ-МУЖЧИН 

А.И. Гурская
Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Вопросам адаптации организма спортсменов к физическим нагрузкам посвящены многочисленные исследования. Регулярные спортивные тренировки высокой степени интенсивности увеличивают функциональные возможности организма, повышая эффективность работы отдельных органов и их систем. Однако, одновременно с процессами активации, протекают и нежелательные процессы. Одной из наиболее частых проблем, с которыми сталкиваются спортсмены при выполнении физической нагрузки, является утомление и перенапряжение мышечной ткани. Оценка степени физической нагрузки и адаптационных возможностей организма, является одной из ключевых задач профилактики травм и оценки степени тренированности спортсменов. Такая оценка так же позволяет объективно зарегистрировать темп изнашиваемости организма и своевременно провести мероприятия по коррекции данного состояния. 

Основой контроля функционального состояния организма спортсмена и эффективности тренировочного процесса является проведение клинико-диагностических исследований. При этом наиболее важным и диагностически значимым объектом для изучения являются биохимические показатели сыворотки крови. Последние достоверно отражают метаболические изменения и позволяют судить о уровне его тренированности и степени адаптации к физическим нагрузкам. Диагностика этих состояний базируется, главным образом, на измерении в плазме крови содержания саркоплазматических ферментов (креатинкиназы (КФК), лактатдегидрогеназы (ЛДГ)). В норме эти ферменты проникают за пределы клеточной мембраны в незначительных количествах, и повышение их активности в плазме крови отражает значительное изменение проницаемости мембранных структур миоцита, вплоть до его полного разрушения. У спортсменов активность КФК и ЛДГ значительно превосходит таковую у обычных людей. Данный факт отражает адаптацию организма спортсмена к физическим нагрузкам высокой интенсивности. Если у нетренированного человека при повреждении скелетной мускулатуры уровни КФК и ЛДГ растут на порядок, то у спортсменов они, зачастую, остаются неизменными [1].
Помимо определения маркеров перенапряжения и тренированности, важное значение имеет оценка состояния организма и готовности его к повышенным нагрузкам. Она проводится на основании определения динамики КФК, ЛДГ и АСТ (аспартатаминотранспептидаза (АсАТ)). Умеренное их повышение является результатом недостаточности кровоснабжения мышц и перенапряжение скелетной мускулатуры при интенсивных занятиях, резкое повышение – следствие недостаточной тренированности спортсмена.

Следует так же отметить, что интерпретация результатов подобных исследований должна проводиться с учетом возрастных норм. Особенно важно учитывать нормы для определения динамики общего состояния организма и его коррекции в детском и юношеском спорте. 

Целью работы является сравнительная характеристика активности КФК и АСТ как ферментов сыворотки крови, являющихся маркерами тренированности и степени адаптации к физическим нагрузкам, в двух возрастных группах (мальчики-подростки и мальчики-юноши).

Материал и методы. В исследовании участвовали 150 спортсменов мужского пола, удовлетворяющих возрастным критериям, проходивших обследование в Витебском областном диспансере спортивной медицины. Для данного исследования были выбраны 2 диагностических показателя – уровень КФК и АСТ. Так же учитывалось физическое состояние спортсменов указанных возрастных групп. Последнее определялось на основе исследования группы показателей с помощью компьютерного диагностического комплекса «Омега». Спортсмены были разделены на 2 группы по возрастному признаку: мальчики-подростки и мальчики-юноши. Показатели групп сравнивались с показателями общего банка, а так же с показателями лиц, находящихся в состоянии практического здоровья, значения лабораторных тестов которых соответствует физиологическим нормам возрастных групп населения Витебской области Республики Беларусь [3]. Показатели обрабатывались методами статистического анализа в программе Exel. Статистически значимыми считали результаты с вероятностью р<0,05. 

Результаты и их обсуждение. Результаты обработки данных (табл.) показали, что при сравнении исследуемых показателей контрольной группы не спортсменов с таковыми общего банка наблюдаются достоверные отличия. Так же достоверные отличия в показателях активности ферментов наблюдаются и между группами, при условном делении спортсменов по возрастному критерию. 

Таблица – Активность ферментов КФК и АСТ сыворотки крови спортсменов-подростков и спортсменов-юношей Витебской области, (Х±Sx)

	Критерии

для сравнения
	Контроль не спортсмены
	Общий банк


	Спорсмены-подростки

(13–16 лет)
	Спортсмены-юноши

(17–21 год)

	Уровень активности КФК (25-200 Ед/л)
	54,7±1,71*
	452,3±102,55
	354,0±32,801,2
	291,1±17,931,2

	АСТ (0-40 Ед/л)
	28,0±0,93
	41,58±2,64
	39,2±1,351
	37,6±1,241


	Физическое состояние (баллы)
	-
	4,5±0,07
	4,4±0,111

	4,5±0,08




Примечание. Результаты статистически значимы (р<0,05) по отношению к: 1 – общему банку; 2 – контролю не спортсменам.

* диагностические показатели КФК и АСТ сравнивались с показателями всего банка лиц, не занимающихся спортом [3], без учета возраста, так как возрастные данные отсутствуют. 

Так, активность АСТ и КФК в группе спортсменов-подростков выше, чем в группе спортсменов-юношей и значительно выше, чем в контрольной группе не спортсменов. К примеру, активность КФК в группе спортсменов-подростков возрастает в 6,5 раз по сравнению с контрольной группой. В то же время показатели активности АСТ в группах спортсменов сопоставимы и различаются между собой несущественно, однако демонстрируют рост по отношению к контролю на 40 и 34% соответственно. 

Данные по оценке физического состояния спортсменов позволяют судить о примерно одинаковом уровне параметров, характеризующих физическое состояние, для данных возрастных групп и по отношению к общему банку спортсменов. Последнее говорит в пользу постепенной, по мере взросления, адаптации спортсменов к нагрузкам при сопоставимых значениях параметров, характеризующих физическое состояние.

Заключение. Активность исследуемых ферментов сыворотки крови у лиц, занимающихся профессионально спортом, зависит от возраста и, соответственно, уровня функциональной подготовки. С возрастом, по мере увеличения степени тренированности организма спортсмена, происходит постепенная адаптация к высоким физическим нагрузкам. Эти процессы находят свое отражение в динамике активности ключевых маркеров мышечного утомления и адаптации. А в частности, в достоверном снижении уровня маркерных ферментов: КФК и АСТ. 
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РАДИАЦИОННО-ИНДУЦИРОВАННЫЕ ДИСЛИПИДЕМИИ 
И РАЗВИТИЕ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА

Е.О. Данченко*, И.А. Чиркина**, В.В. Ольшанникова**
*Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова;
**Витебск, ВГМУ

Прошло 20 лет после создания концепции о радиационно-индуцированном атеросклерозе [1, 2]. В настоящее время ионизирующее излучение является одним из важнейших факторов окружающей среды (природного или антропогенного генеза), определяющего биологическое разнообразие биоценозов. Накопление липидов в организме с возрастом является одной из ведущих причин гибели высших животных организмов и человека. Ранее было показано, что после воздействия ионизирующего излучения в организме белых беспородных крыс развиваются изменения атерогенного характера, как и у человека. Поэтому на этой модели возможно изучать структурно-функциональные особенности развития и коррекции радиационно-индуцированных нарушений обмена липидов. Целью работы было обобщение многолетних исследований о влиянии ксенобиотиков на радиационно-индуцированные изменения липидного обмена у экспериментальных животных и человека.

Материал и методы. Опыты поставлены на беспородных половозрелых белых крысах. Животных подвергали облучению в дозах 0,25 Гр и 5,0 Гр. 

Проводились гистологические и биохимические исследования ткани печени.

Цитотоксичность ксенобиотиков оценивали с помощью оригинального комплекса методов, используя клеточные культуры [3]. В сыворотке крови определяли показатели транспорта липидов. В качестве ксенобиотиков применяли гепатотропные препараты.

Результаты и их обсуждение. При развитии транзиторной радиационно-индуцированной дислипидемии, обусловленной воздействием однократного внешнего 
(-облучения, экстракт травы солянки холмовой в дозе 200 мг/кг обладал гипохолестеринемическим эффектом при дозе облучения 0,25 Гр, выраженным нормолипидемическим действием при сублетальной дозе облучения (5,0 Гр). Введение этого экстракта интактным животным в дозе 100 мг/кг характеризовалось уменьшением содержания холестерина атерогенных классов липопротеинов и тенденцией к увеличению ХС ЛПВП, что определяет гепатопротекторные эффекты препарата. Аналогичные изменения обнаружены в сыворотке крови облученных крыс в периоде развития (10-17 сутки) и регрессии (17–
23 сутки) радиационно-индуцированной дислипопротеинемии. В используемой дозе экстракт солянки холмовой сохранял инсулиноподобные свойства, которые характеризовались ускорением регенераторных процессов в печени, нормализацией содержания нуклеиновых кислот, увеличением биосинтеза белков, гипогликемическим и мембраностабилизирующим эффектами. 

Препарат урсодезоксихолевой кислоты, получаемый в результате действия кишечной микрофлоры на экскретируемые из организма крыс желчные кислоты, в дозе 
200 мг/кг обладал нормохолестеринемическим действием при малой дозе внешнего 
(-облучения (0,25 Гр). При сублетальной дозе облучения 5,0 Гр препарат усугублял нарушения липидтранспортной системы, что подтверждает наличие цитотоксического эффекта. Этот препарат препятствовал накоплению липидов в печени облученных крыс, нормализовал содержание нуклеиновых кислот, обладал положительным мембранотропным действием и не оказывал негативного влияния на содержание глюкозы, мочевины и билирубина в сыворотке крови. При интрагастральном введении препарата урсодезоксихолевой кислоты интактным животным в дозах 50 и 100 мг/кг не выявлено признаков цитотоксического эффекта. В периоде развития и регрессии радиационно-индуцированной дислипопротеинемии при сублетальной дозе облучения обнаружена нормализация некоторых параметров липидтранспортной системы при применении препарата в дозе 
50 мг/кг. У интактных животных отмечено увеличение содержания альбумина и общего белка в сыворотке крови. Применение препарата урсодезоксихолевой кислоты в малой дозе (5мг/кг) не влияло на содержание нуклеиновых кислот и течение регенераторных процессов в митотическую и гипертрофическую фазы регенерации печени после 70% частичной гепатэктомии у интактных животных, а также при введении облученным крысам. Однако в сыворотке крови облученных крыс отмечен гипохолестеринемический эффект, обусловленный уменьшением содержания атерогенных липопротеинов. Семикратное применение препарата урсодезоксихолевой кислоты после частичной гепатэктомии у интактных крыс не оказало влияния на течение регенераторных процессов в печени, что доказывается параметрами содержания нуклеиновых кислот в печени, основных биохимических параметров и липидного спектра в сыворотке крови. Позитивный эффект препарата урсодезоксихолевой кислоты (5 мг/кг) на содержание соотношение основных классов липопротеинов в некоторых экспериментальных группах может быть обусловлен выявленным антиоксидантным и мембраностабилизирующим эффектами. 

Полученные результаты показывают, что развитие нарушений обмена липидов является одним из важнейших критериев реакции организма животных на действие ионизирующего излучения в широком диапазоне доз. Естественные биологически активные субстанции из растений или продукты метаболизма организма могут использоваться для коррекции данных нарушений. Результаты этого исследования моделируют возможные механизмы приспособления живых организмов к изменяющимся условиям внешней среды при наличии повышенного уровня радиационного воздействия природного или антропогенного генеза.

Результаты экспериментальных исследований требовали своего развития. Стимулом к этому явилось обобщение представлений об инсулинорезистентности как основном механизме метаболического синдрома, выявляемого у каждого 4–6 человека. Для этого проводились многолетние наблюдения над двумя когортами мужчин, подвергавшихся в 1986 году изолированному действию ионизирующего излучения (ликвидаторы последствий аварии на ЧАЭС) и участниками боевых действий в Афганистане (воины-интернационалисты). Оказалось, что у участников ликвидации последствий аварии на ЧАЭС в периоде 1993-2003 годы были выявлены нарушения по типу развившегося метаболического синдрома с нарушениями транспорта липидов за счет снижения уровня 
ХС ЛПВП на фоне повышения концентраций лептина, проинсулина и инсулина. У участников военных действий в Афганистане до 2003 года выявлялся комплекс гормонально-метаболических нарушений, имеющих признаки развивающегося метаболического синдрома и поражения печени на фоне нормального или повышенного содержания ЛПВП и увеличенной концентрации лептина, проинсулина, инсулина и отчасти С-пептида. В интервале 2004–2013 годы у них возросла выявляемость метаболического синдрома [4]. Для коррекции липидного обмена лиц, у которых выявлен метаболический синдром, на основании экспериментальных данных перспективно применение гепатотропных субстанций [5].

Заключение. Экспериментально и клинически доказана актуальность концепции радиационно-индуцированного атеросклероза.
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ОЦЕНКА ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ СОВКИ-ЛИШАЙНИЦЫ (MOMA ALPIUM OSBECK.) И ЗИМНЕЙ ПЯДЕНИЦЫ (OPEROPHTERA BRUMATA L.) В ОЧАГАХ МАССОВОГО РАЗМНОЖЕНИЯ

С.И. Денисова
Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Массовые размножения насекомых-фитофагов возможны при благоприятной для них биохимической характеристике листьев кормовых растений. Большинство исследований по динамике численности насекомых проводится на лесных фитофагах. Потеря зеленой массы является ведущим звеном в снижении продуктивности, и даже гибели древостоев [1]. Поэтому исследования физиологического состояния дендрофильных чешуекрылых в зависимости от биохимического состава кормового растения в очаге массового размножения является актуальным и имеет важное практическое значение. Исходя из вышеизложенного цель работы – изучение влияния биохимических особенностей кормового растения на биологические показатели организма чешуекрылых вредителей в очаге их массового размножения.

Материал и методы. Исследования проводились в очагах массового размножения совки-лишайницы (Moma alpium Osbeck.) на территории Витебского лесхоза и зимней пяденицы (Operophtera brumata L.) в Глубокском лесхозе в течение 2008–2012гг. Кормовым растением служит дуб черешчатый (Quercus robur L.). В навесках листьев определялись первоначальная и гигроскопическая влага, зола, общий азот и белковый по Къельдалю, растворимые сахара по Бертрану, содержание общих липидов по Сокслету, содержание аминокислот методом бумажной хроматографии. В листьях и экскрементах определялось содержание фенолов, таннинов [2, 3].

Результаты и их обсуждение. Нами установлено, что популяция совки лишайницы находится в особом гетерозиготном состоянии, наблюдающемся в очагах грызущих фитофагов. Такое очаговое состояние совки-лишайницы, согласно трофической теории динамики численности хвое-листогрызущих вредителей, индуцируется, в первую очередь, особым физиологическим состоянием кормового растения, которое обеспечивает повышенную выживаемость личинок насекомых (таблица 1–2).

Очаговое состояние дуба черешчатого характеризуется лучшими питательными качествами, которые обеспечивают повышенную выживаемость, большую скорость развития и ускорение темпов накопления зоомассы гусеницами совки-лишайницы.

Таблица 1 – Биологические показатели организма совки-лишайницы в очаге ее массового размножения
	Показатели
	в очаге
	вне очага

	масса гусениц V возраста, мг
	285,1
	213,6

	продолжительность развития гусениц, сут.
	48,5
	57,3

	выживаемость гусениц, %
	69,1
	34,2

	масса куколки, г                     ♂

♀
	1,47
	1,12

	
	2,28
	1,46

	половой индекс
	0,5
	0,43


Таблица 2 – Биохимические особенности кормового растения 
совки-лишайницы в очаге ее массового размножения

	Показатели, % к сухой массе
	«здоровое дерево»
	«ослабленное дерево»

	
	вне очага
	из очага

	вода
	62,3(2,12
	60,5(1,60

	сухое вещество
	37,7(0,95
	39,5(1,11

	растворимые углеводы
	13,1(0,15
	16,9(0,09

	общий азот
	3,2(0,03
	3,0(0,01

	белковый азот
	2,5(0,02
	2,7(0,001

	свободные аминокислоты
	8,6(0,33
	15,3(0,05

	жиры
	3,9(0,001
	5,4(0,001

	зола
	4,1(0,02
	5,7(0,06


Выявлено, что за более короткий период развития гусеницы зимней пяденицы в очаге достигали в 1,5 раза большего прироста зоомассы по сравнению с контролем (вне очага). 

Анализ полученных нами данных о содержании первичных и некоторых вторичных метаболитов в листьях дуба черешчатого, произрастающего в очаге и вне очага массового размножения зимней пяденицы показал, что гусеницы в очаге получают по содержанию свободных аминокислот и растворимых углеводов более питательный корм, чем гусеницы вне очага. В то же время концентрация фенолов и таннинов в листьях дуба из очага была значительно меньше, чем в листьях дуба, произрастающего вне очага.

Важнейшим показателем физиологического состояния насекомых является их плодовитость. По данным многих исследователей [4, 5], для насекомых-фитофагов в очагах их массового размножения наряду с уменьшением смертности характерно возрастание плодовитости вследствие улучшения трофических свойств растений. Это явление обнаружено нами при исследовании плодовитости (таблица 3).

Таблица 3 – Плодовитость зимней пяденицы в очаге массового размножения 

	Год
	В очаге
	Вне очага

	1. 
	масса куколок,

мг
	плодовитость,

шт
	масса куколок,

мг
	плодовитость,

шт


	2008
	53,03,1
	311,4±11,5
	33,0±1,5
	159,5±7,8

	2009
	57,9±4,5
	316,5±9,6
	39,5±2,5
	201,6±10,2

	2010
	61,4±4,1
	325,0±9,5
	37,7±2,1
	183,3±10,4


Заключение. Таким образом, развитие гусениц зимней пяденицы и совки-лишайницы в очаге массового размножения происходит более быстрыми темпами, гусеницы более жизнеспособны, набирают больший вес, дают более тяжелых куколок, запаса питательных веществ которых достаточно и для метаморфоза, и для более высокой яйцепродукции по сравнению с контролем.

Высокая концентрация первичных метаболитов – растворимых углеводов и свободных аминокислот в листьях дуба из очага, наряду с уменьшением затрат энергии на продукцию защитных веществ – фенолов и таннинов против насекомых-фитофагов создает у растений особое физиологическое состояние, «очаговое состояние», химизм которого наиболее оптимален для ускоренного развития и размножения зимней пяденицы и совки-лишайницы. 
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орнитологические исследования 

в Белорусском Поозерье
Г.А. Захарова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Научные орнитологические исследования в Беларуси имеют более чем 90-летнюю историю. Начавшись в 20-х годах XX века они проводятся по сей день. Однако, за последние 20 лет работ, отражающих историю развития орнитологии в республике, и в Белорусском Поозерье в частности, практически нет. В связи с этим выбор темы исследования представляется довольно актуальным.
Цель: установить направления и выявить особенности организации и развития орнитологических исследований в Белорусском Поозерье.

Материал и методы. В ходе работы применены такие общелогические методы и приёмы исследования, как анализ, обобщение и синтез. Материалом исследования являются библиографические описания печатных работ по орнитологии [1, 2], авторефераты диссертаций орнитологов ВГУ и перечни их публикаций, отражающих результаты изучения орнитофауны Белорусского Поозерья. 

Результаты и их обсуждение. Изучение орнитофауны Белорусского Поозерья являлось частью орнитологических исследований в Беларуси, начавшихся с 20-х гг. XX века под руководством выдающегося фауниста профессора А. В. Федюшина. В ходе первого этапа орнитологических исследований (1921-1931) проведена инвентаризация орнитофауны, начато изучение особенностей распространения и численности большинства видов птиц в зависимости от ландшафтных и типологических условий, выявлены черты сходства и различия фауны в долготном и широтном направлениях, составлены картографические материалы по распределению и численности основных охотничье-промысловых зверей и птиц. Итоги исследований отражены в «Материалах по изучению флоры и фауны Белоруссии», в «Трудах Белорусского государственного университета» (1925–1932). В целом было опубликовано 34 работы и созданы орнитологические коллекции.

Второй этап развития орнитологии (1948–1974) стал периодом целевых региональных исследований, экологических и систематических групп птиц, завершающим инвентаризацию орнитофауны на ландшафтной основе. К началу 60-х годов список птиц Беларуси, представленный в монографиях А.В. Федюшина и М.С. Долбика «Птицы Белоруссии» (1967) и М.С. Долбика «Ландшафтная структура орнитофауны Белоруссии» (1974), составил в целом 286 видов, относящихся к 23 отрядам. Одновременно с развитием ландшафтных исследований в Отделе зоологии АН БССР проводилось инструментальное изучение птиц в полевых условиях. 

В середине 70-х годов XX в. начинается третий период развития орнитологические исследования – период проблемно-целевых ландшафтных исследований птиц, главным образом экологии биоценотически и хозяйственно ценных групп, их адаптации к антропогенным изменениям среды обитания, а также экологии редких видов и разработки на этой основе рекомендаций по охране генофонда орнитофауны с целью оптимизации природопользования и улучшения охраны животных. Результаты исследования орнитофауны Беларуси нашли отражение в монографии М.Е. Никифорова, Б.В. Яминского, А.П. Шклярова «Птицы Белоруссии: Справочник-определитель гнезд и яиц» (1990 г.). 

Анализ публикаций орнитологов биологического факультета Витебского государственного университета имени П.М. Машерова позволил выделить следующие направления исследования орнитофауны Белорусского Поозерья:

I. Распределение дендрофильных птиц в условиях ландшафтов Белорусского Поозерья. Их организатором являлся кандидат биологических наук А.М. Дорофеев. В ходе этих исследований изучена история формирования орнитофауны Белорусского Поозерья в голоцене, проведён её эколого-географический анализ, подробно рассмотрено распределение дендрофильных птиц в связи с ландшафтами и типами леса, отмечено значение антропических факторов в формирование современной орнитофауны и распределение дендрофильных птиц.

II. Исследования хищных птиц. Реализацией исследований в этом направлении занимается В.В. Ивановский – кандидат биологических наук, доцент кафедры экологии и охраны природы. Им изучены важнейшие аспекты биологии и экологии гнездования в регионе хищных птиц, разработаны методыобследования и привлечения хищных птиц путём создания искусственных гнездовий, создан «Определитель птенцов хищных птиц» и проводится работа по созданию определителя яиц хищных птиц.

III. Исследования чайковых птиц. Целенаправленное изучение распределения, биологии и хозяйственного значения чайковых птиц в Белорусском Поозерье проводится А.В. Наумчиком – кандидатом биологических наук, доцентом кафедры зоологии. 

IV. Исследования дятлообразных птиц. Детальным изучением дятловых птиц Белорусского Поозерья занимался С.А. Дорофеев – кандидат биологических наук, доцент кафедры зоологии. Им выявлен видовой состав дятлообразных, изучены их кормовые рационы и аспекты деятельности. 

V. Исследования водно-болотных птиц. Это направление изучения орнитофауны разрабатывали: В.П. Козлов – изучая структурный анализ населения куликов Белорусского Поозерья с целью обоснования перспектив их использования и охраны»; В.П. Бирюков – исследуя структурно-функциональный анализ орнитофауны озёр различного типа северной Белоруссии; В.Я. Кузьменко (кандидат биологических наук, доцент кафедры экологии и охраны природы, декан БФ) – изучая орнитофауну верховых болот Белорусского Поозерья; В.В. Кузьменко (старший преподаватель кафедры зоологии) – изучая биологию и экологию пастушковых птиц. 
VI. Оологические исследования. Изучением закономерностей фенотипической изменчивости ооморфологических признаков птиц занимается Г.А. Захарова (кандидат биологических наук, доцент кафедры анатомии и физиологии). Ею установлены факторы, определяющие уровни значений ооморфологических признаков птиц.
VII. Исследования миграций птиц Белорусского Поозерья. С 2000 года изучением миграций птиц Белорусского Поозерья занимается доцент кафедры зоологии Дорофеев С.А. Им организуются и проводятся кольцевания птиц в Белорусском Поозерье, по данным кольцевания устанавливаются места зимовок птиц Белорусского Поозерья. Создан банк данных окольцованных в регионе птиц и полученных от них возвратов с 1959 по 2011 г.
VIII. Охрана редких видов птиц Белорусского Поозерья. Организатором работ по охране редких видов птиц Белорусского Поозерья являлся А.М. Дорофеев. В настоящее наиболее в этом направлении плодотворно работают практически все орнитологи биологического факультета ВГУ. Ими выявлены эколого-географические особенности популяций редких видов птиц Белорусского Поозерья, установлены основные тенденции динамики их численности, разработаны рекомендации по привлечению редких птиц на охраняемые территории. 
Заключение. Анализ направлений развития и организации орнитологических исследований на территории Белорусского Поозерья за последние 100 лет показал координирующую роль Государственного научно-производственного объединения «Научно-практический центр Национальной академии наук Беларуси по биоресурсам» в реализации научных исследований орнитофауны региона. Путём ретроспективного исследования научных публикаций установлено, что основная роль в реализации орнитологических исследований в регионе принадлежит орнитологам – сотрудникам Витебского государственного университета имени П.М. Машерова. Полученные результаты могут быть использованы при проведении научных исследований развития естествознания в Беларуси и, в частности, в Белорусском Поозерье, в учебном процессе биологического факультета (кафедр зоологии и экологии и охраны природы), с целью ознакомления студентов с достойной историей развития орнитологии на факультете, а также привлечения студентов к активной научной работе по изучению и охране птиц.
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РЕСУРСЫ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ

В ПОЛОСЕ ОТЧУЖДЕНИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ

В.В. Ивановский, О.Ю. Кравец, М.Н. Лопоногова
Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В последние годы остро встаёт проблема заготовки и рационального использования лекарственных растений, что обусловлено хозяйственной деятельностью человека (распашка земель, осушение болот, урбанизация и т.д.). Для решения возникшей проблемы необходимы данные, которые должны базироваться на знании эколого-биологических особенностей лекарственных растений произрастающих в различных биотопах.

В современной научной и народной медицине лекарственные растения и получаемые из них фитопрепараты широко используются для лечения и профилактики всех заболеваний человека. Примечателен тот факт, что препараты растительного происхождения в мировой практике составляют около 40% от общего числа лекарственных средств [2, 3]. 

Актуальность исследования, состоит в том, что в результате сокращения площади открытых угодий (луга, сенокосы, выгоны) резко снизилось количество ценопопуляций лекарственных растений, произрастающих в этих открытых биотопах. Поэтому стал очень актуальным поиск новых местообитаний, где могут произрастать лекарственные растения или где их можно искусственно культивировать.   

Элементы новизны состоят в том, что впервые по этому вопросу исследована полоса отчуждения железной дороги.

Экономическая значимость работы – это возможность использования посевного и посадочного материала лекарственных растений в полосе отчуждения железных дорог для посева и посадки в экологически чистых биотопах.

Целью нашей работы являлось изучение видового состава, встречаемости и оценка ресурсов посевного и посадочного материала лекарственных растений полосы отчуждения железных дорог.

Материал и методы. Полоса отчуждения железной дороги от остановочного пункта Малые Лётцы до станции Витебск (Витебский район) представляет собой естественный рефугиум для ряда видов лекарственных растений.

Изучение видового состава, встречаемости и обилия лекарственных растений осуществлялось методом учётных площадок. На исследуемой территории случайным образом было заложено 33 учётные площадки площадью по 9 м2 (3х3 м). Для статистических расчётов использовался стандартный пакет программ MS EXCEL.

Длина железной дороги от остановочного пункта Малые Лётцы до черты города Витебска составляет 18000 м, ширина полосы отчуждения, пригодной для произрастания лекарственных растений, равна 20 (10×2) м, а общая площадь составляет 360000 м2.

Результаты и их обсуждение. В результате исследований зарегистрировано 28 видов лекарственных растений. Результаты вычислений средней плотности растений на 1 м2 и их количества, рассчитанного исходя из плотности и встречаемости лекарственных растений в полосе отчуждения, приведены в таблице. Данные по количеству семян для некоторых видов лекарственных растений мы заимствовали из специальной литературы [1].
В полосе отчуждения железных дорог, по причине загрязнённости транспортными средствами, нельзя заготавливать лекарственные растения, но запретов на заготовку посевного и посадочного материала не существует. Данные расчётов по возможной заготовке посевного материала выглядят следующим образом: звездчатка средняя – 
1,7 кг семян, ромашка аптечная – 1,0 кг, василёк луговой – 351 кг, крапива жгучая – 
5,4 кг, лютик едкий – 28,8 кг, лопух большой – 2,3 кг, мать-и-мачеха – 1050 кг, одуванчик лекарственный – 36,7 кг, подорожник большой – 7,9 кг, полынь горькая – 0,5 кг, чистотел большой – 16,0 кг. Для корневищных и луковичных (клубнелуковичных) растений количество посадочного материала равно количеству растений и соответствует следующим величинам: касатик аировидный – 650 штук, девясил высокий – 1310, любка двулистная – 2400, первоцвет весенний – 16360, пижма обыкновенная – 3600, шпажник черепитчатый – 440 штук.

Таблица – Плотность, встречаемость и количество лекарственных растений в полосе отчуждения на участке Малые Лётцы – Витебск

	Вид растения
	Средняя плотность для учётных площадок на м2 
(M±m)
	Встречаемость растений (%) на учётных площадках 
	Количество растений на площади 360000 м2

	Василёк луговой
	0,13±0,09
	6,06
	2840

	Вьюнок полевой
	0,04±0,02
	6,06
	870

	Девясил высокий
	0,06±0,05
	6,06
	1310

	Ежевика сизая
	0,01±0,01
	3,03
	110

	Звездчатка средняя
	0,02±0,01
	3,03
	220

	Касатик аировидный
	0,06±0,05
	3,03
	650

	Клевер луговой
	1,44±0,66
	21,21
	109950

	Кокушник длиннорогий
	0,02±0,01
	3,03
	220

	Копытень европейский
	0,03±0,02
	3,03
	330

	Коровяк медвежье ухо
	0,03±0,02
	3,03
	330

	Крапива жгучая
	0,03±0,02
	3,03
	330

	Ландыш майский
	0,06±0,04
	3,03
	650

	Лопух большой
	0,07±0,05
	6,06
	1530

	Любка двулистная
	0,11±0,10
	6,06
	2400

	Лютик едкий
	0,04±0,02
	6,06
	870

	Малина обыкновенная
	0,02±0,01
	3,03
	220

	Мать-и-мачеха
	0,20±0,19
	6,06
	440

	Медуница неясная
	0,04±0,02
	3,03
	440

	Одуванчик лекарственный
	0,28±0,19
	6,06
	6110

	Окопник лекарственный
	0,02±0,01
	3,03
	220

	Первоцвет весенний
	0,30±0,12
	15,15
	16360

	Пижма обыкновенная
	0,11±0,06
	9,09
	3600

	Подорожник большой
	0,03±0,02
	3,03
	330

	Полынь горькая
	0,15±0,09
	9,09
	4910

	Ромашка аптечная
	0,11±0,05
	12,12
	4800

	Спаржа лекарственная
	0,01±0,01
	3,03
	110

	Чистотел большой
	0,06±0,05
	3,03
	650

	Шпажник черепитчатый
	0,04±0,02
	3,03
	440


Заключение. Таким образом, в полосе отчуждения железной дороги на участке Малые Лётцы – Витебск выявлено 28 видов лекарственных растений, которые располагают определёнными запасами или семян, или луковиц (клубнелуковиц) или корневищ для посева и посадки на экологически чистых участках.
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ОСОБЕННОСТИ РОСТА PHILODENDRON SCANDENS K. KOCH 
ET SELLO В УСЛОВИЯХ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ИНТЕРЬЕРА

И.С. Казимиров

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Известно, что использование растений для благоустройства цеховых помещений способно значительно улучшить санитарно-гигиенические характеристики условий труда. При этом, основными показателями приспособления растений к неблагоприятным условиям производственного интерьера принято считать: рост и развитие растений, продолжительность цветения и качество цветков, анатомо-морфологическое состояние листьев, интенсивность физиологических процессов [1].

Цель работы – изучение особенностей роста Philodendron scandens в условиях производственного интерьера с преимущественным загрязнением воздуха рабочей зоны ароматическими аэрополлютантами (на примере окрасочного цеха).

Материал и методы. Объект исследования – Philodendron scandens K. Koch et Sello. В эксперименте использовались 3-х месячные почвенные культуры клоновых растений, выращенные на торфяном субстрате «Флорабел-5» («Флорабел», Беларусь); ТУ BY 100348359.002-2006.

Растения опыта размещались на малярном участке ОАО «Витязь» (г. Витебск, Беларусь), в котором средняя температура воздуха в холодный период года составляла 20–21 °C, в теплый – 22–25 °C; относительная влажность воздуха в указанные периоды года наблюдалась в пределах 50–60 и 45–60% соответственно. Суммарное значение естественной (ориентация окон – южная) и искусственной освещенности в течение года составляло минимум 1000 лк. Фактическое содержание вредных веществ в воздухе рабочей зоны участка составляло, мг/м3: ацетон 50–110, бензин 20–30, бензол 1–2, бутилацетат 110–120, ксилол 20–52, толуол 20–50, уайт-спирит 10–15, этилацетат 100–150. Растения контроля располагались в фойе того же здания, которое удалено от производственных помещений и характеризуется такими же микроклиматическими условиями и уровнем освещенности.

Учет прироста длины побегов и числа образующихся новых листьев осуществлялся по [2]. Полученные в ходе эксперимента данные обработаны статистически с использованием рекомендаций Г.Ф. Лакина [3] с помощью программ Microsoft Excel 2007 и Statistica 6.0.

Результаты и их обсуждение. Данные по приросту побегов Philodendron scandens представлены на рисунке. У контрольных и опытных растений максимальные значения прироста побегов фиксируются в весенне-летний период. В условиях производственной среды данный показатель у растений опыта в сравнении с контролем достоверно снижается. В период с января по март прирост побегов сократился на 18,38%, с апреля по июнь – на 17,54%, с июля по сентябрь – на 17,41% и с октября по декабрь – на 18,95% по отношению к контролю.

У опытных растений Philodendron scandens относительно контроля отмечается достоверное уменьшение образования новых листьев (рисунок). Так, в период с января по март рассматриваемый показатель уменьшился на 32,80%, с апреля по июнь – на 30,50%, с июля по сентябрь – на 31,29% и с октября по декабрь – на 30,83% в сравнении с контролем.
Заключение. В условиях производственного интерьера рост лианы Philodendron scandens, как интегральный показатель функциональных изменений листа, характеризуется достоверным уменьшением прироста побегов и числа образующихся новых листьев в течение всего года, что указывает на достаточно высокую экологическую лабильность вида в условиях изученного типа интерьера (окрасочный цех).
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Рисунок – Особенности роста Philodendron scandens K. Koch et Sello
 в условиях производственной среды
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цинк в почвах и водах Беларуси и его влияние 

на функционирование печени

В.А. Клюев 

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Установлено, что цинк оказывает влияние на обмен холестерина в печени. Дополнительное введение цинка тормозило развитие атеросклеротических изменений в сосудах в условиях избыточного потребления холестерина с пищей. При этом наблюдается усиление потребления кислорода гепатоцитами, кардиомиоцитами и эндотелиальными клетками крупных сосудов. Снижение содержания цинка в печени тормозит процессы регенерации. 

Впервые обнаружили снижение цинка в печени у больных с тяжелым алкогольным циррозом в 1956 году. В дальнейшем выяснилось, что концентрации цинка снижены при различных типах поражения печени и не только в печеночной ткани, но и в лейкоцитах, панкреатическом соке. Было установлено, что степень выраженности недостаточности цинка определяется типом и тяжестью заболевания. Однако, наименьший уровень цинка в плазме крови регистрируется у больных алкогольным циррозом печени, особенно при возникновении коматозного состояния.

Многие клинические проявления цирроза печени могут дополняться симптомами, характерными и для недостаточности цинка, среди них облысение, тестикулярная атрофия, церебральная дисфункция, плохой аппетит, иммунная дисфункция, нарушения обоняния и вкуса, нарушение метаболизма витамина А и тиреоидных гормонов, изменения со стороны белкового обмена и регенерации, снижение интенсивности процессов детоксикации ксенобиотиков [1].

Одним из наиболее интересных и мало изученных аспектов, касающихся роли цинка в клинических проявлениях цирроза печени, является возможная взаимосвязь между недостаточностью цинка и развитием печеночной энцефалопатии.

При сравнении уровней цинка в сыворотке крови больных с активным хроническим гепатитом и персистирующим хроническим гепатитом, уровень цинка оказался достоверно ниже в первой группе. Содержание цинка в волосах у больных также был выше, чем у здоровых [2]. 

Актуальность. Установление связи различных заболеваний печени с низким содержанием цинка в почвах и водах Беларуси.

Цель работы – оценка обеспеченности цинком почвы и воды областей и районов Республики Беларусь. 

Материал и методы. Материалы по содержанию цинка в воде были предоставлены Белорусской гидрогеологической экспедицией. При изучении микроэлементов использовались лабораторные методы: методы измерения массовой концентрации общего железа с ортофенантролином; колориметрические методы определения цинка, меди и марганца, потенциометрические методы определения фторидов. Материалы предоставлены Белорусским научно исследовательским институтом почвоведения и агрохимии. При изучении микроэлементов в почве использовались методики: метод определения подвижных форм цинка и меди в минеральных и торфяно-болотных почвах, определение бора по методу Бергера и Труога. 

Результаты и их обсуждение. Для Республики Беларусь характерен коэффициент низкого и среднего содержания цинка в подземных водах. 

Средний уровень содержания цинка выявлен в подземных водах Гродненской области – 0,7016 (±0,5342) мг/дм³. Показатель низкого содержания в питьевой воде данного микроэлемента наблюдается в Гомельской - 0,0678 (±0,0241) мг/дм³, Витебской - 0,0117 (±0,0020) мг/дм³, г. Минске - 0,0104 (±0,0016) мг/дм³, Могилевской – 0,0054 (±0,0004) мг/дм³ и Минской – 0,0009 (±0,0023) мг/дм³ областях. 

В питьевых водах г. Борисова наблюдается низкое содержание данного микроэлемента – 0,0009 (±0,0001) мг/дм³. В районных центрах Республики Беларусь установлены средние и низкие коэффициенты содержания цинка в питьевой воде. Среднее содержание цинка отмечено в питьевых водах г. Сморгони – 2,2869 (±0,0456) мг/дм³. 

Низкий уровень содержания цинка – 2,98 мг/кг, выявлен в почвах Витебской области. Высокий уровень содержания цинка зарегистрирован в почвах Могилевской области – 
6,96 мг/кг. В Гродненской – 3,12 мг/кг; Минской – 3,31 мг/кг, Гомельской – 3,32 мг/кг и Брестской – 3,99 мг/кг областях, отмечается среднее содержание данного микроэлемента. 

Среди районов Беларуси, низкий уровень обеспеченности почв данным микроэлементом, установлен в Рогачевском районе Гомельской области – 2,26 мг/кг. Высокий и избыточный уровень содержания вышеуказанного микроэлемента отмечается в почвах Бобруйского – 9,76 мг/кг и Осиповичского – 13,47 мг/кг районов Могилевской области. В Хойникском районе (Гомельская область) зарегистрирован средний уровень содержания цинка в почве. 

Заключение. Изучение содержания цинка в водах Беларуси, поможет выявить районы с низким содержанием данного микроэлемента и установить связь с различными заболеваниями печени. Выявление районов Беларуси с низким содержанием цинка в воде необходимо для проведения различных профилактических мероприятий.
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СТРУКТУРА СООБЩЕСТВ МЕЗОСТИГМАТИЧЕСКИХ

КЛЕЩЕЙ В ПОЧВАХ ЕЛОВЫХ ЛЕСОВ 

СЕВЕРО-ВОСТОКА БЕЛОРУССКОГО ПООЗЕРЬЯ

С.П. Коханская

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Еловые леса занимают 20,9% от общей лесопокрытой площади Белорусского Поозерья, что в 2 раза больше общереспубликанских показателей. Богатые почвы ельников служат хорошим местообитанием для различных почвенных микроартропод, среди которых важное место занимает группа мезостигматических клещей.

Целью настоящей работы явилось изучение структуры сообществ клещей надкогорты Mesostigmata в почвах еловых лесов на северо-востоке Белорусского Поозерья.

Материал и методы. Исследования проводились на территории Витебского, Сенненского, Шумилинского и Лепельского районов Витебской области. Использован материал, собранный в 1997-2010 гг. Обработка почвенных проб, извлечение клещей и изготовление микропрепаратов проводились по общепринятой методике [1]. Для сравнения и характеристики акарокомплексов использовались следующие показатели: плотность заселения клещами почв, индекс встречаемости (ИВ), индекс доминирования (ИД), показатель видового разнообразия Шеннона (Н), показатель выравненности сообщества Пиелу (е) [2, 3]. Всего исследовано 287 проб почвы и подстилки, взятых из трех горизонтов в еловых биотопах.

Результаты и их обсуждение. Собрано и определено 1964 экз. мезостигматических клещей, относящихся к 97-ми систематическим единицам и представляющих 7 когорт, 18 семейств: ког. Sejina – 1 вид, ког. Microgyniina – 2 вида, ког. Epicriina – 1 вид, ког. Antennophorina – 1 вид, ког. Gamasina – 70 видов, ког. Trachytina – 
4 вида, ког. Uropodina – 18 видов. Наиболее многочисленными являются гамазовые клещи, которые составляют 72,16% от общей численности изученных нами мезостигмат.

Анализ таксономической структуры акарокомплексов ельников показал, что наибольшим видовым разнообразием отличаются семейства Uropodidae и Parasitidae – по 
18 видов в каждом. Но уроподовые клещи более разнообразны в систематическом отношении (9 родов, 3 подрода). Паразитиды представлены 4-мя родами (4 подрода). Достаточно разнообразны также семейства Laelaptidae (11 видов, 4 рода, 2 подрода), Rhodacaridae (8 видов, 5 родов), Zerconidae (8 видов, 3 рода, 1 подрод). В количественном отношении преобладают клещи семейства Zerconidae (26,79%), также многочисленны семейства Parasitidae (19,65%), Trachytidae (16,03%), Veigaidae (15,48%). 

Согласно шкале Энгельмана [4], к эудоминантам в почвах еловых лесов на северо-востоке Белорусского Поозерья можно отнести три вида клещей: V. nemorensis, 
T. aegrota, P. kochi. Их ИД колеблется от 15,3% до 10,7%. В сумме эти виды составляют 40,1% от общей численности. Доминантами являются P.(P.) lapponicus, P. sarekensis, 
T. ovalis, чей ИД составляет от 8,3% до 5,1% (в сумме 21,3%). Группа видов-субдоминантов в почвах еловых лесов достаточно многочисленна и включает шесть видов клещей: Parasitidae gen. sp, P. (P.) misellus, P. (P.) parrunciger, H. (G.) aculeifer, 
Z. triangularis, T. pauperior (ИД от 3,92% до 2,34%). В сумме эти виды составляют 17,86% от общей численности. К рецедентам можно отнести E. ostrinus, Trachytes sp., Uropoda sp., (ИД от 1,73% до 1,27%), которые в сумме составляют 4,37% от общей численности найденных клещей. Остальные 85 вида имеют ИД от 0,10% до 0,86% и являются субрецедентами. Их доля составляет 15,96% от общей численности обнаруженных в почве мезостигматических клещей. 

Общая плотность заселения клещами исследованных почв составляет 2766 экз/м2, но их вертикальное распределение по горизонтам весьма неравномерно.

Наибольшее количество клещей – 1570 экз. – обитает в подстилке. Здесь представлены все 18 семейств и наблюдается наибольшее видовое разнообразие 
(84 вида). Плотность мезостигмат в подстилке составляет 5413 экз/м2, ИВ – 88,2. Эудоминантами в этом горизонте являются V. nemorensis, P. kochi и T. aegrota. К числу массовых в подстилке можно отнести следующие виды клещей: Parasitidae gen. sp., P. (P.) misellus, P. (P.) lapponicus, V. nemorensis , E. ostrinus, Z. triangularis, P. kochi, P. sarekensis, 
T. aegrota, T. pauperior (ИВ от 47,89% до 15,12%). Почвенный горизонт 0-5 см заселен клещами намного меньше. Нами найдено 268 экз. мезостигматических клещей, принадлежащих к 45 видам. Общая плотность клещей в этом горизонте 1165 экз/м2, ИВ – 71,0%. В почве 0-5 см представлены клещи 12 семейств. Эудоминантами здесь являются 
V. nemorensis, P. sarekensis (ИД 19,02% и 18,65% соответственно). Массовые виды: 
V. nemorensis и P. sarekensis (ИВ обоих 46,23%). Почвенный горизонт 5-10 см заселен мезостигматами слабо. Нами найдено 126 экз. клещей, принадлежащих к 31-му виду. Общая плотность клещей составляет 700 экз/м2, ИВ – 56,0%. В этом горизонте встречается 10 семейств. Эудоминантами в этом горизонте являются те же 2 вида клещей, что и в слое почвы 0–5 см – V. nemorensis и P. sarekensis (ИД равен от 24,60% до 13,49%, в сумме они составляют 38,09%. Массовыми здесь являются V. nemorensis и P. sarekensis, чей ИВ составляет 24% и 16% соответственно.

Исследованы четыре типа ельников, наиболее характерных для севера Беларуси: кисличный, черничный, мшистый и мертвопокровный. Данные о разнообразии и выравненности сообществ почвенных клещей представлены в таблице.

Таблица – Характеристика разнообразия и выравненности сообществ почвенных 
мезостигматических клещей в ельниках разного типа
	Показатели

Биотопы
	Кол-во

клещей

экз.
	Кол-во

видов
	Плот-
ность

экз/м2
	НВ

(%)
	Н±mh
	е

	1. Ельник

      кисличный
	1020
	77
	2487
	71,6
	3,10±0,0442
	0,71

	2. Ельник

 мертвопокровный
	617
	39
	4407
	78,9
	2,75±0,0443
	0,75

	3. Ельник

      черничный
	293
	38
	2441
	85,7
	2,70±0,0743
	0,74

	4. Ельник мшистый
	34
	8
	1133
	44,6
	1,67±0,1496
	0,80


Наибольшее видовое разнообразие клещей наблюдается в ельнике кисличном 
(Н = 3,10±0,0442), выравненность сообщества здесь наименьшая (0,71). Самая высокая плотность заселения почв клещами зафиксирована в ельнике мертвопокровном 
(4407 экз/м2), что можно объяснить наиболее оптимальными показателями температуры и влажности, а также богатой кормовой базой (детрит – для сапрофагов, другие почвенные животные – для хищников).

Заключение. Таким образом, нами установлено, что акарофауна почвенных мезостигмат в еловых лесах весьма разнообразна – 97 видов (7 когорт, 18 семейств). Наибольшим видовым разнообразием отличается сем. Uropodidae (18 видов), а наибольшей численностью – сем. Zerconidae (26,79%). Наибольшее видовое разнообразие (84 вида) и наибольшая плотность клещей (5413 экз/м2) наблюдается в подстилке еловых лесов. Доминируют в почвах 3 вида клещей – V. nemorensis, P. kochi и T. aegrota. Наибольшим видовым разнообразием характеризуются почвы ельника кисличного, в то время как наибольшая плотность мезостигмат отмечена в ельнике мертвопокровном. 
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НАЗЕМНЫЕ МОЛЛЮСКИ (MOLLUSCA:GASTROPODA) 
УЧАСТКОВ ОСИНОВЫХ ЛЕСОВ БЕЛОРУССКОГО ПООЗЕРЬЯ
В.М. Коцур
Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Участки осиновых лесов являются важной частью природной среды Белорусского Поозерья. Чистые осинники почти всегда представлены вторичными лесам. В то же время осина является важным компонентом участков смешанных елово-мелколиственных лесов, занимающих весомый процент лесопокрытой площади. В таких смешанных сообществах, осина способствует накоплению листовой подстилки и повышению видового разнообразия многих групп беспозвоночных по сравнению с чистыми ельниками. Эта закономерность справедлива и по отношению к наземным моллюскам. В подобных биоценозах подстилка вокруг стволов осины является местом наибольшей концентрации наземных моллюсков. Особые условия, pH почвы, влажность, характер подстилки, обуславливают формирование специфического комплекса наземных моллюсков. Тем не менее, в условиях севера Беларуси изучению малакокомплексов подобных биоценозов не уделялось достаточного внимания. 

Целью настоящей работы является выявление видового состава моллюсков участков осиновых лесов Белорусского Поозерья.

Материал и методы. Сбор моллюсков производился вручную, а также посредством просева подстилки через геологическое сито. Площадь сбора пробы составляла 1м2. В результате исследований в 2007-2013 гг обработано более 3000 экз. моллюсков. Виды даны в соответствии с «Catalogue of the continental mollusks of Russia and adjacent territories, version 2.3.1» с изменениями [1, 2].

Автор выражает благодарность научному руководителю, доценту кафедры зоологии ВГУ имени П.М. Машерова Солодовникову Игорю Альбертовичу за помощь в подготовке работы.

Результаты и их обсуждение. Результаты исследований малакокомплексов ряда участков лесов с участием осины представлены в таблице. Помимо видов указанных в таблице, в других локалитетах подобных лесов также отмечены Platyla polita (Hartmann, 1840), Clausilia dubia Draparnaud, 1805, Ruthenica filograna (Rossmaessler, 1836), Arion circumscriptus John, 1828, таким образом, в пределах участков лесов с участием осины к настоящему времени зарегистрировано 37 видов наземных моллюсков. Анализ данных таблицы показывает, что наибольшим видовым разнообразием обладают не чистые осиновые и елово-осиновые леса, а смешанные комплексы с участием нескольких мелко- и широколиственных пород. 
Таблица. Видовой состав наземных моллюсков участков осиновых лесов Белорусского Поозерья.

	№
	Вид
	Биотоп*

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Carychium minimum Müller, 1774
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	

	2
	Carychium tridentatum (Risso, 1826)
	
	
	
	
	+
	+
	+
	
	+

	3
	Succinea putris (Linne, 1758)
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Succinella oblonga (Draparnaud, 1801)
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Oxyloma elegans (Risso, 1826)
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Cochlicopa lubrica (Müller, 1774)
	+
	
	
	+
	
	+
	
	
	+

	7
	Cochlicopa lubricella (Ziegler, 1838)
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	
	

	8
	Acanthinula aculeate (Müller, 1774)
	
	
	
	+
	
	+
	+
	
	+

	9
	Vallonia costata (Müller, 1774)
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	

	10
	Vallonia excentrica Sterki in Pilsbry, 1893 
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Vertigo substriata (Jeffreys, 1833)
	+
	
	+
	
	
	
	+
	+
	

	12
	Vertigo pusilla Müller, 1774
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	13
	Columella edentula (Draparnaud, 1805)
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	+

	14
	Cochlodina laminata (Montagu, 1803)
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	+

	15
	Clausilia cruciata (Studer, 1820)
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+

	16
	Macrogastra plicatula (Draparnaud, 1801)
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Macrogastra latestriata (Schmidt, 1857)
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	18
	Bulgarica cana (Held, 1836)
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	19
	Punctum pygmaeum (Draparnaud, 1801)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	20
	Discus ruderatus (Studer, 1820)
	
	+
	+
	+
	+
	
	+
	+
	

	21
	Vitrea crystallina (Müller, 1774)
	
	+
	
	+
	
	
	+
	
	+

	22
	Aegopinella pura (Alder, 1830)
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	

	23
	Nesovitrea petronella (L.Pfeiffer, 1858) 
	
	
	
	
	+
	
	+
	
	

	24
	Nesovitrea hammonis (Strom, 1765)
	
	
	
	
	+
	+
	+
	
	

	25
	Vitrina pellucida (Müller, 1774) 
	+
	+
	
	
	
	+
	
	
	

	26
	Zonitoides nitidus (Müller, 1774)
	+
	+
	
	+
	
	
	
	+
	

	27
	Euconulus fulvus (Müller, 1774)
	+
	
	+
	+
	
	+
	+
	+
	+

	28
	Helix pomatia Linne., 1758
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Fruticicola fruticum (Müller, 1774)
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	+
	+

	30
	Perforatella bidentata (Gmelin, 1791)
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	

	31
	Pseudotrichia rubiginosa (A.Schmidt, 1853)
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Euomphalia strigella (Draparnaud, 1801)
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Arion subfuscus Draparnaud, 1801
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	Итого видов
	15
	17
	8
	10
	12
	14
	16
	10
	10


*Примечание: 1 – молодой участок осинника с примесью дуба в окрестностях заказника «Чертова Борода» (2 км З Витебска); 2 – старая селективная вырубка (10–15 лет) ели на месте елово-дубово-осинового леса с примесью ясеня и серой ольхи в окр. д. Сокольники (1 км ЮВ Витебска); 3 – осиново-еловый лес в окр. ж/д ст. Лучеса (1,5 км Ю Витебска); 4 – елово-осиновый лес с примесью березы и сосны в окр. д. Лятохи (2,5 км Ю Витебска); 5 – осиново-еловый лес с березой на восточном берегу оз. Ямно (Россонский р-н); 6 – кленово-осиновый лес на вост. бер. оз. Ямно (Россонский р-н); 7 – березово-осиновый лес с единичными елями на мысе на северном берегу оз. Ямно (Россонский р-н); 8 – осиново-еловый лес с серой ольхой, ландшафтный заказник «Козьянский», 2,5 км ССВ д. Захарово (Шумилинский р-н); 9 – осиново-черноольховый лес с примесью вяза и березы в окр. д. Ордеж (Лиозненский р-н).

По количеству видов в конкретном локалитете подобные смешанные сообщества приближаются к таковому широколиственных лесов (до 20-25 видов). 

Примечательно, что наибольшим количеством видов характеризуется биотоп № 2, где ранее произошла селективная вырубка ели, что позволяет предположить угнетающее действие хвойных элементов на видовой состав наземных моллюсков. 
Необходимо отметить приуроченность ряда видов к наличию осины в составе фитоценоза. Так преимущественно к участкам лесов с участием осины приурочена Clausilia cruciata и в меньшей мере Vertigo substriata.
Заключение. На настоящий момент в пределах участков осиновых лесов на Белорусском Поозерье выявлено 37 видов наземных моллюсков. Наиболее разнообразный малакокомплекс обнаружен на участках из нескольких мелко- и широколиственных древесных пород с небольшим участием ели. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИНВЕНТАРИЗАЦИИ

ОСОБО ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ ТЕРРИТОРИЙ 

МЕСТНОГО ЗНАЧЕНИЯ ПОСТАВСКОГО РАЙОНА

И.А. Красовская, А.Н. Галкин, А.Д. Тимошкова, А.Б. Торбенко

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В соответствии со статьей 10 Закона «Об особо охраняемых природных территориях» Министерством природных ресурсов и охраны окружающей среды Республики Беларусь в целях планирования, объявления, преобразования и прекращения функционирования особо охраняемых природных территорий (ООПТ) и осуществления государственного управления в области функционирования и охраны особо охраняемых природных территорий ведется реестр ООПТ. 

Реестр включает в себя сведения о категориях и видах этих территорий, их охранных и иных зонах, границах, площади, составе земель и землепользователях, местоположении особо охраняемых природных территорий, государственном органе (иной государственной организации), в управление которого (которой) передана ООПТ, а также о режиме ее охраны и использования, наличии статуса особо охраняемой природной территории международного значения и иные сведения.

В соответствии с проблемами рационального использования и охраны окружающей среды актуальным является вопрос о полноте, достоверности и своевременности сведений, представляемых в реестр. В связи с этим в рамках Национальной стратегии развития и управления системой природоохранных территорий до 1 января 2015 года, утвержденной Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 29.12.2007 г. № 1920 по всей республике проводятся работы по инвентаризации ООПТ. 

По заказу Витебского областного комитета природных ресурсов и охраны окружающей среды коллективом сотрудников биологического факультета ВГУ имени П.М. Машерова в августе 2014 года производилось исследование особо охраняемых природных территорий местного значения Поставского района Витебской области. 
Целью настоящих исследований являлось натурное обследование современного состояния существующих на территории Поставского района ООПТ и установление их соответствия критериям заказников и памятников природы местного значения.

Материал и методы. В основу исследований положено определение особо охраняемых природных территорий, содержащееся в Законе Республики Беларусь от 20 октября 1994 года «Об особо охраняемых природных территориях» в редакции Закона Республики Беларусь от 26 октября 2012 г. № 432-З (Национальный правовой Интернет-портал Республики Беларусь, 03.11.2012, 2/1984): территории Республики Беларусь с уникальными, эталонными или иными ценными природными комплексами и объектами, имеющими особое экологическое, научное и (или) эстетическое значение, в отношении которых установлен особый режим охраны и использования. Полевое обследование ООПТ включало картирование, геоморфологическое описание и геологическое опробование соответствующих объектов. Полученные в полевых условиях сведения были дополнены данными ведомственных материалов Белорусского научно-исследовательского геолого-разведочного института (Винокуров, 1998) и инспекции природных ресурсов и охраны окружающей среды г. Поставы.

Результаты и их обсуждение. В зависимости от особенностей природных комплексов и объектов, подлежащих особой охране, установленного режима охраны и использования, а также уровня государственного управления их функционированием на территории Поставского района ранее установлены следующие виды ООПТ местного значения: 

· в категории заказников – один биологический заказник (Лынтупский), четыре геологических заказника (Карагач, Полесские пригорки, Саранчанские гряды, Сергеевичские холмы);

· в категории памятников – один гидрологический памятник (Щербишские родники), девять геологических памятников (Гора Гороватка, Большой камень Чашковщинский, Большой камень Зыбалишкинский, Большой камень Трапшевицкий, Большой камень Казнадеюшский, Гора Большая, Жуперская гряда, Бородинский пригорок Чернецкий пригорок).

Проведенные исследования позволили подтвердить статус всех вышеперечисленных заказников и памятников природы местного значения, а функционирование в качестве ООПТ местного значения геологического памятника природы Большой камень Камайский в связи с утратой научной и эстетической ценности рекомендовано прекратить.

Для биологического заказника Лынтупский составлены аннотированные списки видов и мест обитания диких животных и произрастания дикорастущих растений. В связи с проведением натурных обследований в ограниченный период (август 2013 г.) наличие выявленных ранее видов и мест обитания диких животных и произрастания дикорастущих растений, включенных в Красную книгу Республики Беларусь натурными обследованиями подтверждено не было, поскольку к этому времени такие определяющие процессы, как слет птенцов с гнезд, цветение и плодоношение многих растений и др. завершаются. 

Для подтверждения (установления, описания и документирования) наличия редких и находящихся под угрозой исчезновения видов диких животных и дикорастущих растений, включенных в Красную книгу Республики Беларусь, на территории заказников Лынтупский и Щербишские родники может быть рекомендовано проведение дополнительных натурных исследований, календарное планирование которых необходимо производить с обязательным учетом специфики биологических ритмов, особенностей репродуктивного периода и миграции животных и фенологического режима растений.

заключение. следует отметить, что установленный перечень особо охраняемых территорий местного значения Поставского района включает в себя, прежде всего, заказники и памятники геологической природы хорошей сохранности. В качестве охранных объектов здесь выступают эталонные формы ледниковых образований, принесенных или сформированных примерно 20–17 тысяч лет назад в период поозерского оледенения.

В целом территория района представляет собой классический образец ледникового рельефа, осложненного постледниковыми процессами. Это редкий по разнообразию и живописности холмисто-западинный ландшафт, пересекаемый долинами рек, с термокарстовыми котловинами и заболоченными понижениями с хорошими перспективами и пространствами. Изучение валунного материала, составляющего большинство памятников природы местного значения Поставского района и уникального сочетания своеобразных форм рельефа, позволяет проследить направления движения последнего ледника, оценить геологическую деятельность его отдельных потоков и языков, а также установить соответствующие ему палеогеографические условия.

ЖУРАВЛЕОБРАЗНЫЕ (GRUIFORMES) СЕЛЬСКИХ

НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТОВ БЕЛОРУССКОГО ПООЗЕРЬЯ

В.В. Кузьменко

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Населенные пункты – весьма своеобразная среда обитания, которая, интенсивно развиваясь, занимает все новые площади естественных экосистем, способствуя усиливающейся синантропизации животных и, в частности, птиц. Одними из наименее изученных в этом отношении остаются  сельские поселения человека, отличающиеся выраженной спецификой, обусловленной комплексом факторов. Исследования биологического разнообразия сельских населенных пунктов в целом, как и разнообразия птиц, до сих пор фактически не осуществлялось [1]. Особенно это касается северного региона нашей страны – Белорусского Поозерья, где до последнего времени [2; 3] не был установлен даже видовой состав фауны птиц селитебных территорий, не говоря уже об экологических, зоогеографических и прикладных аспектах этой проблемы. 

Цель работы: оценка современного состояния разнообразия Журавлеобразных птиц сельских поселений человека, обоснование путей их использования и охраны. 

Материал и методы. Основные результаты получены в результате анализа материалов орнитологических исследований, выполненных в течение 2007–2013 гг. 
12 районов Витебской области.
Для выяснения качественного и количественного состава фауны журавлеобразных птиц, их биотопического распределения и динамики орнитокомплексов применялись общепринятые апробированные методы полевых исследований [4]. 
Результаты и их обсуждение. Распространение поселений человека в регионе носит «островной» в широком понимании этого слова характер, обуславливающий расположение таких поселений в окружении естественных экосистем, сельскохозяйственных земель, во многом определяющим специфику орнитокомплексов сельских населенных пунктов. В населенных пунктах основным фактором, определяющим видовой состав птиц является фактор человеческого беспокойства, определяемого интенсивностью и типом деятельности человека на данной территории. Поэтому классификация сельских населенных пунктов как среды обитания птиц базируется на численности людского населения и типах хозяйствования. По такой классификации сельские поселения подразделяются на крупные (не менее 5 тысяч человек), средние (1000–2000 человек), малые, хутора. В состав территории сельских населенных пунктов входят производственные и селитебные территории, а также приусадебные участки, включая земли фермерских и индивидуальных хозяйств. 

Населенные пункты всех выделенных типов в Белорусском Поозерье не существуют в чистом виде и включают, кроме жилых и хозяйственных застроек разной этажности, водоёмы разных типов с заросшими берегами, приусадебные участки, огороды и сенокосы, лесонасаждения (лесопарки, скверы), лесокустарниковые заросли, незастроенные территории, пустыри, то есть биотопы пригодные для обитания Журавлеобразных птиц.

Эти стации населенных пунктов различаются по долевому участию в каждом поселении, по общей площади, фаутности, антропогенному давлению, условиям обитания, что определяет в конечном итоге пространственно-биотопическое распределение птиц. 

К настоящему времени в сельских населенных пунктах Белорусского Поозерья установлено обитание 7 видов Журавлеобразных (Таблица 1). 
Заключение. Сообщество журавлеобразных птиц сельских населённых пунктов Белорусского Поозерья представлено 1 отрядом, 2 семействами, 7 видами. Гнездящимися являются 6 видов, из которых один вид – регулярно.

По категориям численности (встречаемости) в регионе в структуре сообщества журавлеобразных птиц сельских населённых пунктах преобладают малочисленные виды. Обычным является только лысуха, редкими - малый погоныш и журавль.

Максимальное видовое разнообразие журавлеобразных птиц зарегистрировано на сельских водоёмах разных типов с заросшими берегами, минимальное - в лесонасаждениях (лесопарки, скверы, кустарниковые заросли). 3 вида обитающих в сельских населенных пунктах журавлеобразных - малый погоныш, коростель и серый журавль - занесены в Красную Книгу Республики Беларусь [5].
Таблица 1

Журавлеобразные сельских селитебных территорий 

	
ВИДЫ

	Характер пребывания
	Относительная численность
	Зоогеографический комплекс
	Миграционный статус
	Тенденция изменения численности
	Стации сельских

населенных пунктов

	
	
	
	
	
	
	Водоёмы разных типов с заросшими берегами
	Лесонасаждения (лесопарки, скверы, кустарниковые заросли


	Незастроенные территории, 

пустыри
	Приусадебные участки, огороды,  сенокосы

	ОТРЯД ЖУРАВЛЕОБРАЗНЫЕ GRUIFORMES
Сем. Пастушковые Rallidae
	
	
	
	

	Пастушок Rallus aquaticus L.
	(гн)
	мч
	е
	пе
	ст
	(+)
	-
	-
	-

	Погоныш Роrzапа роrzапа L.
	(гн)
	мч
	е
	пе
	ф
	(+)
	-
	(+)
	(+)

	Малый погоныш Роrzапа parva Scop.
	(гн)
	р
	е
	пе
	ф
	(+)
	-
	-
	-

	Коростель Crex crex L.
	(гн)
	мч
	е
	пе
	ст
	(+)
	(+)
	+
	+

	Камышница Gallinula chloropus L.
	(гн)
	мч
	тп
	пе
	ф
	(+)
	-
	-
	-

	Лысуха Fulica atra L.
	гн
	о
	тп
	пе
	ст
	(+)
	-
	-
	-

	Сем. Журавлиные Gruidae
	
	
	
	

	Серый журавль Grus grus
	п
	р
	тп
	пе
	ст
	-
	-
	(+)
	-

	                                 Всего по стации:
	6
	1
	2
	2

	Условные обозначения: е – европейский; тп- широкораспространенный (транспалеарктический); ст – численность стабильна; ф – численность флуктуирует; гн – гнездящийся; (гн) – гнездящийся нерегулярно; п – посетитель; о - обычный; мч - малочисленный; р - редкий; пе - перелетный;
 + -встречается регулярно; (+) – встречается эпизодически
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ХАРАКТЕРИСТИКА МАКРОФИТНОЙ РАСТИТЕЛЬНОСТИ 
ОЗЕРА ЯМНО

С.Э. Латышев, Л.М. Мержвинский, Ю.И. Высоцкий

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Изучение и сохранение биологического разнообразия является одной из важнейших задач в настоящее время. Водные экосистемы являются весьма чувствительными к воздействию антропогенных факторов. Поэтому изучение различных типов озер, находящихся на разных эволюционных стадиях позволяет выявлять факторы, наиболее влияющие на состояние экосистем этих водоемов. Полученные данные являются основой для долгосрочного мониторинга. 

Цель – изучение видового состава и продукционных особенностей макрофитов озера Ямно.

Материал и методы. Озеро Ямно расположено на севере Беларуси в Россонском районе. Относится к бассейну реки Дрысы. Входит в состав республиканского ландшафтного заказника «Синьша». Местность вокруг озера холмистая, заросшая густым лесом, местами сильно заболочена, труднодоступная, почти незаселенная. Берега  преимущественно низкие (на северо-востоке и юго-западе возвышенные), песчаные, густо заросшие кустарником и лесом. Площадь водоема составляет 0,92 км2. Длина 1,56 км, максимальная ширина 0,72 км. Средняя глубина составляет 2,3 м, максимальная глубина 
3,8 м. Длина береговой линии 4,95 км, площадь водосбора 13,4 км2 [1, 2].

Изучение высшей водной растительности произведено в августе 2013 года. Исследование проводилось по общепринятым методикам И.М. Распопова [3] и В.М. Катанской [4]. При изучении флоры и растительности обследованного водоема применялся маршрутный метод. Были заложены учетные площадки и ряд профилей зарастания. По результатам исследований составлены схема зарастания озера и таблица, в которой даны список ассоциаций и продуктивность, площадь которую они занимают в водоеме, их продукция. Использованы также ГИС технологии для фиксирования и интерпретации данных полевых наблюдений. Маршрут обследования водоема записывался прибором спутниковой навигации GPSmap60CSx GARMIN. 

Результаты и их обсуждение. Исключительной особенностью озера Ямно является крайне низкий видовой состав высшей водной растительности который включает 
8 видов. К ним относятся 4 представителя полосы вздушно-водной растительности, 
3 представителя полосы растений с плавающими на поверхности воды листьями и 
1 представитель полосы погруженной растительности. Такой бедный видовой состав макрофитов более характерен для олиготрофных либо дистрофных водоемов [3]. Кроме того, для озера Ямно характерно отсутствие полосы погруженной растительности и полосы водных мхов и харовых водорослей, что также является специфической особенностью этого водоема.

Полоса воздушно-водной растительности преобладает как по количеству видов, так и по занимаемой площади. Зарастание носит поясной характер. Ширина полосы воздушно-водной растительности колеблется от 2 до 50 м, в среднем по озеру 10 м. Представителями гелофитов являются Phragmites australis (Cav) Trin. ex Steud., Schoenoplectus 
lacustris (L.) Palla, Equisetum fluviatile L., Acorus calamus L. Доминирующее положение среди представителей воздушно-водной растительности занимает тростник обыкновенный. Ассоциация (Phragmites australis – ass.) представляет собой пояс зарослей, который прерывается только в месте вытекания ручья. В фитоценозах тростника обыкновенного встречаются все представители высшей водной растительности, характерные для озера Ямно.

Полоса растений с плавающими на поверхности воды листьями представлена фрагментарно и приурочена к локалитетам защищенным от волнобоя. Представителями полосы являются Nuphar lutea (L.) Smith, Nymphaea candida J. et C. Presl, Potamogeton natans L.

Кубышка желтая является доминирующим видом полосы растений с плавающими на поверхности воды листьями. Ассоциация (Nuphar lutea – ass.) состоит из фитоценозов, произрастающих почти по всему озеру, на глубинах от 0,5 – до 2 м и приуроченные в основном к илистым грунтам. Наибольшего развития достигают фитоценозы, произрастающие у южного и юго-восточного побережья. Ассоциация (Nuphar lutea – Equisetum fluviatile – ass.) представлена единственным фитоценозом, произрастающим у южного побережья. Глубина произрастания 0,5 м. Также в этом фитоценозе встречаются единичные экземпляры представителя погруженной растительности Potamogeton lucens L.

У северного побережья, в месте вытекания ручья локализованы фитоценозы кубышки желтой и кувшинки чисто-белой, формирующие ассоциацию (Nuphar lutea + Nymphaea candida – ass.). Ассоциация занимает весь залив, у берега заросли более плотные, в середине разреженные. 

Фитоценозы рдеста плавающего произрастают в основном у восточного побережья, имеют небольшие размеры и образуют ассоциацию (Potamogeton natans – ass.).

Единственным представителем погруженной растительности является Potamogeron lucens L., который встречается в фитоценозах кубышки желтой.

Заключение. Площадь воздушно-водной растительности 4,43 га, что составляет 67% от общей площади зарастания макрофитами. Продукция воздушно-водной растительности 22,26 т, или 85% от всей фитомассы макрофитов. Полоса растений с плавающими на поверхности воды листьями занимает площадь 2,15 га и образовывает 3,94 т фитомассы, что соответственно равно 33% и 15%.

Таблица

Площадь ассоциаций, их продуктивность и общая продукция 

 высших растений озера Ямно 

	
	Ассоциация
	Площадь, га
	Продуктивность, г/м2
	Фитомасса, т

	1
	Phragmites australis
	3,96
	510
	20,196

	2
	Phragmites australis – Nuphar lutea
	0,4
	450
	1,8

	3
	Schoenoplectus lacustris 
	0,05
	400
	0,2

	4
	Acorus calamus
	0,02
	310
	0,062

	5
	Nuphar lutea
	1,4
	200
	2,8

	6
	Nuphar lutea – Equisetum fluviatile
	0,05
	190
	0,095

	7
	Nuphar lutea+ Nymphaea candida
	0,5
	160
	0,8

	8
	Potamogeton natans
	0,2
	120
	0,24

	
	Всего:
	6,58
	 
	26,193


Высшая водная растительность озера Ямно занимает 6,58 га, что соответствует 7,2% от площади всего водоема. За вегетационный период макрофиты озера создают 26,193 т фитомассы, или 28,47 г/м2. 
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CЕЗОННАЯ ДИНАМИКА МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ВОЗДУШНОЙ СРЕДЫ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ 
ПРЕДПРИЯТИЯ ЗАО «АГРОКОМБИНАТ “ЗАРЯ”»

И.А. Литвенкова*, А.Г. Строгая**
*Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

**Могилевская обл., д. Речки, производственная лаборатория ЗАО «Агрокомбинат “Заря”»
Воздух закрытых помещений более обсеменен, чем атмосферный, так как в последнем случае в воздухе постоянно происходят процессы самоочищения. Воздух помещений практически всегда насыщен пылью, в состав которой помимо мелкодисперсных неорганических частиц входят различные микроорганизмы, которые могут оказать негативное влияние на здоровье и жизнь человека. Микрофлора воздуха закрытых помещений более однообразна и относительно стабильна. Как показывает микробиологический анализ воздуха, микрофлора помещений представлена сапрофитными организмами, палочками и спорами плесневых грибов [1]. 

Содержание микроорганизмов (уровень микробного загрязнения) в воздухе колеблется в широких пределах в зависимости от санитарно-гигиенического состояния помещений, количества людей, их активности, наличия систем вентиляции и кондиционирования воздуха [2]. При обнаружении патогенных микроорганизмов воздух считается загрязнённым и эпидемиологически опасным. В связи с актуальностью проблемы биологического загрязнения воздуха нами проведены исследования по оценке качества воздушной среды в производственных помещениях предприятия ЗАО «АК «Заря». 

Цель исследования – провести микробиологический анализ воздушной среды рабочей зоны предприятия ЗАО «Агрокомбинат Заря». 

Материал и методы. На базе производственной лаборатории, было исследовано 144 пробы, отобранных из воздушной среды рабочей зоны предприятия ЗАО «Агрокомбинат «Заря». Произведен анализ сезонной динамики микробиологических показателей: общего количества бактерий, количества плесеней, количества дрожжей в четырех производственных помещениях (цех переработки молока, цех переработки мяса, цех убоя птицы, цех разделки птицы) за 2011–2013 гг. с использованием седиментационного метода, на питательной среде Субаро. В каждом помещении отбиралось по 4 пробы в каждый из сезонов года. Количественные характеристики организмов определяли на пятые сутки в соответствии с ГОСТ [3,4].

Результаты и их обсуждение. При анализе микробиологических показателей установлено, что качество воздушной среды в 2011–2012гг соответствует оценке «хорошо», в 2013 г. – «удовлетворительно». 

Полученные колонии дрожжей и плесневых грибов являются поверхностными. Форма колоний разнообразная: круглая, неправильная, амебовидная. Размер от мелких до крупных (1-20 мм). Поверхность колоний гладкая, шероховатая. Профиль колоний отнесем к выпуклому. Край в основном ровный, но есть и бахромчатый. Структура – однородная. Консистенция различна от врастающей в агар до слизистой. Цвет: желтый, белый, серо-зеленый, темно-серый.

Установлена сезонная динамика микробиоты в исследуемых помещениях. В 2011–2012 гг. средний показатель общего количества бактерий колебался от 25,8±0,45 ед. в цехе переработки молока до 27,1±0,25 ед. в цехе переработки мяса. В исследуемых производственных помещениях прослеживается сезонная динамика микробиоты: максимальные значения общего количества бактерий наблюдаются в летний период (июль-август) и достигают 37 ед.; минимальные – в зимний период (декабрь-февраль), падая до 21 ед. соответственно. Максимальное количество дрожжей – 5 ед. пришлось на июль-август; минимальное на декабрь-февраль – 1 ед; максимальное количество плесеней – 5 ед. выявлено в июне – августе, минимальное 1 ед.– в октябре – декабре. 

Сравнивая результаты исследований воздуха на предприятии за 2011–2012 гг. и 2013 г. установлено незначительное ухудшение состояния воздуха рабочей зоны. После установки в каждом из цехов переработки бактерицидных ламп с октября 2013 года было отмечено снижение роста дрожжей и плесневых грибов (Рис.).
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Рис. Показатели количества дрожжей в воздухе производственной зоны в 2013 г.
Заключение. В ходе исследования общего количества бактерий в воздушной среде рабочей зоны предприятия в 2013г установлена сезонная динамика (увеличение данного показателя с января по июль): в цехе переработки молока с 22 ед. до 35 ед, в цехе переработки мяса с 20 д. до 35 ед., в цехе убоя птицы с 29 ед. до 31 ед., в цехе разделки птицы с 27 ед. до 37 ед. Наблюдалось более значительное, по сравнению с 2011-2012гг. понижение роста бактерий (на 12 ед.) в период с октября по декабрь 2013г, что вероятно объясняется как сезонных фактором, так и установкой в цехах бактерицидных лам. Сезонные изменения показателей дрожжей и плесеней в воздушной среде рабочей зоны предприятия в 2013г были незначительны. Минимальные показатели количества дрожжей и плесеней выявлены в зимний период и составили в среднем по цехам 3,25±0,63 ед. и 9,25±0,75 ед. соответственно; минимальные показатели обнаружены в летний период (4±0,91ед. и 9,5±0,5 ед. соответственно). Во всех цехах оценка воздушной среды по плесневому и грибковому показателям в 2013г. соответствовала критерию «удовлетворительно», поскольку наблюдались превышения на 1-2 ед. плесневых гибов в каждом из цехов, после установки бактерицидной лампы в цехах в октябре 2013г наблюдается снижение исследуемых показателей в воздушной среде производства.
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ПРОЕКТ РЕГЛАМЕНТА ПО ТЕХНОЛОГИИ ЗАГОТОВКИ 

ЖИВЫХ КОКОНОВ ДУБОВОГО ШЕЛКОПРЯДА 

(ANTHEARAEA PERNYI G.-M.)

А.А. Литвенков

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Дубовый шелкопряд разводится на кафедре зоологии ВГУ имени П.М. Машерова с 1976 года. В настоящее время доказана реальная возможность выкармливания гусениц шелкопряда на отходах лесного производства – облиственных ветвях березы, дуба и некоторых видов кустарниковых ив. В 90-е годы прошлого столетия в республике Беларусь была освоена технология переработки коконов, отходов кокономотания, переработки куколки и т.д. В последнее десятилетие ведутся научные изыскания по использованию куколки шелкопряда для изготовления лечебных препаратов в ветеринарии и медицине. 

В промышленном шелководстве конечным продуктом являются коконы, которые получаются при выкармливании гусениц. Многолетние исследования по разведению дубового шелкопряда на различных кормовых растениях в различных зонах республики (Брестская обл., Витебская обл., Полесский радиационно-экологический заповедник, н/п Бабчин) позволили выработать единые условия для проведения выкармливания гусениц шелкопряда с целью получения коконов. Целью работы является анализ многолетних данных культивирования дубового шелкопряда для выработки регламента по получению коконов дубового шелкопряда. 

Материал и методы. Материалом для исследований служил фактический материал, полученный при проведении экспериментальных и производственных выкормок гусениц дубового шелкопряда в Проблемной научно-исследовательской лаборатории и НПО «Лесное шелководство» университета в период с 1976 по 1997 годы. При выкармливании гусениц в регионах республики на разных кормовых растениях проводились исследования по физиологическим показателям развития шелкопряда, анализ и характеристика получаемых коконов, отбор племенного материала, использованию отходов кокономотания, получению кормовых добавок для сельскохозяйственных животных, получению шелка-сырца различных линейных плотностей.

Результаты и их обсуждение. С момента выхода из яйца (грены) до завивки коконов гусеницы дубового шелкопряда проходят пять возрастов, и периодически линяют – всего 5 раз (последний раз в коконе, превращаясь в куколку). 

Разведение гусениц I возраста. Пакеты с греной, привезенные на место выкормки, раскладывают на столах в помещении при температуре в пределах 20-24оС и влажности 75-80%. Процент оживления грены зависит от кормового растения и от условий инкубации грены [1, 2]. Гусеницы-мураши, вышедшие из грены, имеют массу 7-8 мг, темного цвета, в 1 кг грены – 120 тыс. яиц. Гусеницы I возраста теплолюбивы, поэтому температура, наиболее благоприятная для их развития, находится в диапазоне 20-26оС. Вышедших из грены гусениц необходимо сажать на ветки кормового растения, так как голодание в младших возрастах вызывает ослабление и может повлечь за собой заболевания, что в конечном итоге приводит к потере коконов.

Выкармливание гусениц I возраста проводят в мешках. Этот способ применяется при отсутствии возможности обогрева инсектария, когда он удален от источника энергии. Размер мешков 110х70 см из расчета 80-100 мешков на 1 кг грены. В мешок помещают букет из 4-8 облиственных веток березы или ивы длиной 30-50 см. Между ветками прикрепляются открытые пакеты с греной, из которой начался выход гусениц. Полиэтиленовые цилиндры завязывают с двух сторон и подвешивают с помощью крючка букетов вниз на предварительно натянутые веревки. В цилиндрах листья сохраняют свежесть в течение нескольких суток. Смена корма в мешках производится по мере поедания листа.

Разведение гусениц II-IV, V возрастов. Начиная со II возраста и до завивки коконов, гусеницы выкармливаются в инсектарии из полиэтиленовой пленки. Внутри инсектария располагаются два яруса стеллажей в 4 ряда под углом 20о. Общая площадь для выкормки гусениц из 1 кг грены должна составить не менее 380 м2, ширина инсектария – 6 м, длина – 30 м. Высота по центру – 3 м, высота боковой стенки – 2 м. В инсектарии необходимо ежедневно 3 раза в сутки фиксировать температуру (утром, в обед и вечером). При повышении температуры до 26оС и выше, пол в инсектарии и корм дополнительно сбрызгивают водой с марганцовкой.

После линьки гусениц на II возраст их переносят на стеллажи инсектария прямо на букетах кормового растения и кладут плотнее один букет к другому. Через несколько часов гусеницы выползут все наверх на положенные ветки свежего корма. Через 1-2 дня после переноса в инсектарий гусениц следует расселить – на новых веточках пореже разложив их на стеллажах. После линьки на II возраст гусеницы становятся желтыми, этот цвет сохраняется до конца выкормки. Необходимо уметь различать гусениц, которые находятся на линьке: не питаются, сидят неподвижно вниз головой и постепенно у них сползает головная капсула, а затем и шкурка. Таких гусениц нельзя закладывать кормом, раскладывая веточки очень редко для полинявших гусениц. Зная продолжительность развития гусениц каждого возраста, необходимо быть очень внимательным в период линьки (таблица 1). 

Таблица 1 – Расход корма для гусениц дубового шелкопряда по возрастам при выкармливании на иве (на 1 кг грены)
	Возраст гусениц
	Продолжительность возраста, дни
	Средняя норма корма по возрастам, кг

	
	
	чистого листа
	облиственных веток

	I

II

III

IV

V
	5-6

5-8

6-9

8-9

10-20
	18-21

60-70

160-180

650-800

3900-4400
	140-180

200-240

560-860

1500-1800

5000-5700

	ИТОГО:
	
	
	538780, или 9 т.


Время кормления гусениц в инсектарии: II-IV возраст – 8.00, 13.00, 19.00; V возраст – 7.00, 13.00, 19.00. Плотность размещения гусениц в инсектарии по возрастам на 1 кг грены должна быть для гусениц: II-III возрастов – 180 м2; IV возраста – 240 м2; V возраста – 380 м2. Объем корма на березе бородавчатой, который потребуется для получения коконов из 1 кг грены, также равен примерно 9 т (таблица 1). 

Завивка и съем коконов. В конце V возраста гусеница имеет массу до 14–15 г. Она прекращает питаться и закрепляется на ветке. В этот период необходимо чаще проветривать инсектарий, следить, чтобы было много зеленого листа. После некоторого периода покоя гусеница начинает беспокойно ползать в поисках места для завивки коконов. В этот период она выделяет шелковую нить. Когда появляются первые гусеницы, идущие на завивку (их легко определить по янтарному цвету, на ощупь чувствуется пустой кишечник – они выделяют все содержимое кишечника в виде крупных экскрементов) следует натянуть шпалеры – веревки, вдоль стеллажей, где затем развешиваются облиственные ветки, для массовой завивки коконов. На 7–10 день после начала завивки при температуре 18–20оС кокон твердеет, подсыхает и полностью формируется. К этому времени внутри кокона происходит последняя 5 линька и гусеница превращается в куколку. Такие коконы можно снимать, чистить и перевозить на племенной пункт для сортировки и зимнего хранения. 
Заключение. В настоящее время на территории бывшего СССР в зоокультуре дубовый шелкопряд разводится в Национальном университете биоресурсов и природопользования Украины и на кафедре зоологии ВГУ имени П.М. Машерова Беларуси. Анализ способа выкармливания гусениц дубового шелкопряда по возрастам в республике более чем за 20 лет показывает, что предложенный проект регламента может быть положен в основу разработки новых методов выкармливания гусениц при разведении дубового шелкопряда в Беларуси и сопредельных территориях. 
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ОСОБЕННОСТИ ВИДОВОГО СОСТАВА ФИТОПЛАНКТОНА ОЗЕР РЕСПУБЛИКАНСКОГО ЛАНДШАФТНОГО ЗАКАЗНИКА «СИНЬША»

Ю.Л. Мержвинская

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Республиканский ландшафтный заказник «Синьша», расположенный на северо-востоке Беларуси, представляет собой уникальный природный комплекс и является одним из центров сохранения биологического разнообразия в Белорусском Поозерье. Водоросли, обитающие в толще воды (фитопланктон), являются продуцентами органического вещества, начальным звеном практически всех трофических цепей – биологической основой существования других живых организмов, что определяет их роль в существовании всей экосистемы. Знание видового состава альгофлоры на современном этапе важно для долгосрочного мониторинга, так как многие виды водорослей являются показателями экологического состояния водоемов. 

Цель – изучение видового состава фитопланктона крупнейших озер республиканского ландшафтного заказнмка «Синьша».

Материал и методы. Пробы фитопланктона отбирались посезонно (за исключением зимнего периода) с июля 2008 г. по октябрь 2011 г. на десяти озёрах заказника (Глыба, Дриссы, Островцы, Синьша, Пролобно, Оптино, Волобо, Ножницы, Чёрное, Жабинка). Сбор и обработка полученного материала производились в соответствии с общепринятыми в гидробиологии методиками.

Результаты и их обсуждение. В фитопланктоне озер выявлено 337 таксонов, рангом ниже рода, из них: зеленых – 101, диатомовых – 98, синезеленых (цианопрокариот) – 55, золистых – 33, эвгленовых – 26, динофитовых и криптофитовых по 12 и 8 видов соответственно, 3 вида желто-зеленых и 1 вид рафидофитовых.Наибольшее число видов и внутривидовых таксонов отмечено в оз. Волобо (167) и оз. Синьша (163). Более ста видов выявлено в озёрах Глыба (138), Островцы (135), Оптино (128), Дриссы (127), Ножницы (114) и Пролобно (108). Наименьшее число таксонов, рангом ниже рода определено для малых озёр Жабинка и Чёрное, по 55 и 35 видов соответственно.

Из значительного разнообразия обитающих в фитопланктоне озер заказника видов водорослей общими для большинства из них являются лишь порядка 50 видов, в соответствии с таблицей.

Сходство видового состава фитопланктона исследуемых озер можно объяснить их непосредственной связью друг с другом через ручьи и протоки. Озера Ножницы, Чёрное и Жабинка, не входящие в систему, но расположенные на территории водосбора несколько отличаются по видовому составу фитопланктона вероятно из-за особенностей экосистемы малых бессточных водоемов.

Таблица – Виды, характерные для большинства исследованных озер
	Вид
	Озеро

	
	Глыба
	Дриссы
	Островцы
	Синьша
	Пролобно
	Оптино
	Волобо
	Ножницы
	Чёрное 
	Жабинка

	Merismopediatenuissima Lemm.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Aphanothececlathrata W. et G. S. West 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Gloeocapsa minima (Keissl.) Hollerb. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Gloeocapsaturgida (Kütz.) Hollerb. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Oscillatoriaagardhii Gom. f. agardhii
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–

	Lyngbyalimnetica Lemm. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Aphanizomenonflos-aquae (L.) Ralfs
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Rhodomonaspusilla (Bachm.) Javor. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Cryptomonascurvata Ehr. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Cryptomonaserosa Ehr.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Cryptomonasmarssonii Skuja
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Cryptomonasovata Ehr.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Ceratiumhirundinella тип furcoides (Levander) Schroeder
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	+
	–

	Gonyostomumsemen (Ehr.) Dies.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–
	+

	Chromulinarosanofii (Woronin) Bütschli
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Kephyrionmoniliferum (Schmid) Bourrelly
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Kephyrionparvulum (Schmidle) Bourrelly
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–

	Kephyrionplanctonicum Hillard
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Kephyrionsphaericum (Hilliard) Starmach
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Uroglena Ehr. sp.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	+

	Dinobryon Ehr. sp.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Dinobryonbavaricum Imhof
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Dinobryonkorschikovii Matv. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–
	+

	Dinobryonsertularia Ehr. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Dinobryonsuecicum Lemm. var. longispinum
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Pseudokephyrionschilleri (Schiller) Conrad
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Chrysidalisperitaphrena Schiller
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	+

	Cyclotellacomensis Grunow
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Cyclotellameneghiniana Kütz. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Melosiravarians Ag.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Aulacoseiragranulata (Ehr.) Simonsen
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Aulacoseiragranulata var. angustissima (O. Müll.) Simonsen
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–
	–

	Fragilariaconstruens var. subsalinaHust.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Fragilariacrotonensis Kitt. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–

	Synedraacus Kütz. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Synedraulna (Nitzsch.) Ehr. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Asterionellaformosa Hass. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Cocconeispediculus Ehr.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–
	–

	Nitzschiaacicularis W. Sm. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–
	–

	Trachelomonashispida (Perty) Stein em. Defl. var. hispida
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Trachelomonasvolvocina Ehr. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	+

	Tetraedron minimum (A. Br.) Hansg.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Coelastrumreticulatum (Dang.) Senn
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Crucigeniatetrapedia (Kirchn.) W. et W.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	Scenedesmusquadricauda (Turp.) Bréb. var. quadricauda
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Didimocystisinconspicua Korschik.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	–

	Ankistrodesmusminutissimus Korschik. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–

	Kirchneriellacontorta (Schmidle) Bohlin
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	+

	Monoraphidiumarcuatum (Korš.) Hind. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–

	Monoraphidiumkomarkovae Nyg. 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	–
	–


Помимо сходства видового состава для каждого озера можно отметить виды, характерные только для одного из водоемов. Наиболее своеобразным является озеро Волобо, которое имеет наибольшую площадь и самое высокое из изучаемых водоёмов видовое разнообразие. В нём отмечено 29 видов, не встречающихся в других озёрах. В основном это представители отделов Cyanophyta, Bacillariophyta и Chlorophyta. Затем следуют озёра Синьша (20 видов) и Оптино (16 видов), которые отличаются от остальных водоёмов представителями синезелёных, золотистых, диатомовых и зелёных водорослей. Озёра Островцы, Дриссы и Ножницы имеют по 15, 13 и 12 характерных видов соответственно. По десять видов, не встречающихся в других исследованных водоёмах, отмечено для озёр Глыба и Жабинка. Наименьшее число характерных видов отмечено для озёр Пролобно 
(8 таксонов рангом ниже рода) и Чёрное (3 вида – Cyclotellasp., Stichococcusmirabilis, Cosmariumasphaerosporum). И если такое малое отличие от других водоёмов для оз. Чёрное можно объяснить наименьшим видовым разнообразием (35 таксонов рангом ниже рода), обособленностью и отсутствием непосредственной связи с другими озёрами, то для оз. Пролобно оно, вероятно, объясняется расположением в системе озёр. Водоём является самым «нижним» по течению р. Дрисы, протекающей непосредственно через озёра Дриссы, Островцы и Синьша.

Заключение. Проанализировав список видового состава фитопланктона изученных озёр можно сделать выводы о том, что большинство видов являются аборигенными для водоёмов Беларуси. Также были выявлены виды, не отмечавшиеся ранее на территории республики.

В видовом составе альгофлоры фитопланктона озер заказника «Синьша», как и во всей альгофлоре республики, прослеживается концентрация видов в сравнительно небольшом числе родов и семейств из пяти отделов: диатомовых, зеленых, золотистых, синезеленых и эвгленовых водорослей.

ПОГРАНИЧНЫЕ ВИДЫ ФЛОРЫ БЕЛОРУССКОГО ПООЗЕРЬЯ

Л.М. Мержвинский

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В состав каждой флоры входят виды, различные по времени своего возникновения, разновременно проникшие на данное пространство, занимающие в составе флоры различное положение. Изучение закономерностей географического распространения растений имеет большое значение для познания законов эволюции растительного мира вследствие её неразрывной связи с географическими дифференцированными условиями внешней среды. Изучение ареалов растений важно как для уяснения зависимости их распространения от современных условий, так и для воссоздания истории расселения видов и формирования флор. Флора Белорусского Поозерья, как и флора Беларуси в целом, по происхождению, видовому составу является типичной флорой реэвакуационно-миграционного типа. 
Цель – на основе собственных полевых исследований, изучения литературных материалов, ведомственных данных, гербарных материалов выявить виды сосудистых растений Белорусского Поозерья, которые находятся в регионе на естественных границах ареала, уточнить современные границы их распространения. 
Материал и методы. Маршрутный способ в сочетании с полустационарными и стационарными методами, исследование популяций редких, охраняемых и пограничных видов, использование картографического материала, лесоустроительных и землеустроительных карт и схем, ведомственных материалов, фотографирование, гербарных материалов Национального Гербария ИЭБ НАНБ, гербария БИН РАН, БГУ, ВГУ имени П.М. Машерова, гербария Шимко И.И.
Результаты и их обсуждение. Для хорологического анализа региональной флоры весьма удобно пользоваться выделением таких условных хорологических групп видов, как: «южные», «северные», «западные», «восточные», и т.д. Всего выделено 
8 хорологических групп, а также группа видов, требующих дополнительного изучения.

Группа «северных», преимущественно бореально-таежных, гипоарктических и арктоальпийских по происхождению видов. В Белорусском Поозерье они встречаются на южной, юго-восточной и юго-западной границе ареала. В их числе Equisetum variegatum, Matteuccia struthiopteris, Betula nana, Rubus chamaemorus, Melandrium dioicum, Salix 
myrtilloides, Nuphar pumila, Aconitum lasiostomum, Delphinium elatum, Linnaea borealis и др., обнаруживает довольно много общих для них черт в распространении и фитоценотической приуроченности. Большинство из них на территории Беларуси распространены преимущественно в БП (Equisetum variegatum, за исключением синантропной части его ареала, Matteuccia struthiopteris, Nuphar pumila, Linnaea borealis и др.) или встречаются только здесь (Betula nana, Rubus chamaemorus, Melandrium dioicum, Nuphar pumila, Aconitum lasiostomum, Delphinium elatum и др.), причем южная граница ареала некоторых из них примерно совпадает с южной границей этого региона. По экологической приуроченности это в основном таежно-лесные, болотные, прибрежно-водные и водные виды растений. 

Группа «южных», преимущественно лесостепных, степных, южноевропейских и древнесредиземноморских по происхождению видов представлена Ajuga genevensis, 
Anemone sylvestris, Salvia pratensis, Dracocephalum ruyschiana, Ono​nis arvensis, Coronilla varia, Genista tinctoria, Filipendula vulgaris, Sanguisorba officinalis, Vincetoxicum hirundinaria, Pulmonaria angustifolia, Gratiola officinalis, Jurinea cyanoides и др. Большинство из них лишь достигают территории БП, произрастают здесь в отдельных локалитетах или в «островных» местах произрастания, часто встречаются как заносные растения у дорог и в нарушенных местообитаниях. В Белорусском Поозерье они встречаются на северной, северо-восточной и северо-западной границе ареала. По экологической приуроченности это в основном луговые, лугово-степные, лесо-луговые, псаммофильные и прибрежно-водные растения. Произрастание многих типичных лесостепных растений в лесных ценозах (как правило в сосняках, сосново-березовых и смешанных лесах) следует считать вторичным явлением, поскольку большинство из них являются позднеплейстоцен-раннеголоценовыми реликтами открытых местообитаний формировавшихся в этот период на территории Беларуси тундростепей, которые впоследствии были перекрыты лесами.

«Западные», преимущественно среднеевропейские и атлантическо-европейские по происхождению виды чаще всего лишь достигают территории Белорусского Поозерья, произрастают здесь в отдельных локалитетах или в «островных» местах произрастания как реликты атлантического периода голоцена, иногда встречаются как заносные растения у дорог и в парках. Лишь немногие из них имеют здесь достаточно выраженную восточную границу ареала. По экологической приуроченности это в основном широколиственно-лесные, луговые, болотные, псаммофильные и водные растения.

«Восточные», преимущественно евразиатские и евросибирские бореально-таежные лесные, луговые и водные по происхождению хорологические элементы представлена немногими видами, котрые находятся здесь на западной границе ареала. 

Некоторые виды, находящиеся в Белорусском Поозерье на границах ареалов, указаны в таблице. 
Таблица – Пограничные виды флоры Белорусского Поозерья
	Хорологические группы
	Количество 

видов
	Характерные виды

	Виды на северной границе ареала


	51
	Альдрованда пузырчатая, Ветреница лесная, Осока корневищная, Пыльцеголовник длиннолистный, Пыльцеголовник красный, Венерин башмачок обыкновенный, Дремлик темно-красный, Наголоватка васильковая, Наяда большая, Ятрышник обожженный, Мытник скипетровидный, Любка зеленоцветковая, Водяной орех плавающий, Фалка высокая и др.

	Виды на северо-восточной границей ареала


	28
	Живучка пирамидальная, Лук медвежий, Репейник дубравный, Хохлатка промежуточная, Зубянка клубненосная, Росянка промежуточная, Чина гладкая, Чина черная, Лунник оживающий, Ятрышник дремлик, Заразиха бледноцветковая, Бедренец большой, Крестовник приречный и др. 



	Виды на северо-западной границе ареала
	4
	Борец шерстистоустый, Наперстянка крупноцветковая, Ятрышник обожженный, Мытник Кауфманна

	Виды на южной границе ареала


	26
	Частуха злаковидная, Береза карликовая, Осока малоцветковая, Каулиния гибкая, Гирчовник татарский, Водяника черная, Лосняк Лозеля, Кувшинка четырехгранная, Ятрышник мужской, Клюква мелкоплодная, Морошка обыкновенная, Звездчатка толстолистная, Пухонос альпийский и др.

	Виды на юго-восточной границе ареала
	10
	Кизильник черноплодный, Пальчатокоренник Траунштейнера, Гаммарбия болотная, Тайник сердцевидный, Лобелия Дортманна, Наяда морская, Кубышка малая и др.

	Виды на юго-западной границей ареала
	3
	Борец обыкновенный, Живокость высокая, Подмаренник трехцветковый

	Виды на восточной границе ареала


	17
	Осока Девелла, Пальчатокоренник светло-желтый, Хвощ пестрый, Бухарник мягкий, Гидрилла мутовчатая, Полушник озерный, Камнеломка зернистая, Сеслерия голубая и др.

	Виды на западной границе ареала


	6
	Резуха поникшая, Осока прямоколосая, Цинна широколистная, Манник литовский, Трищетинник сибирский, Рогоз узколистный

	Виды требующие дополнительного изучения
	Более 50 видов
	Гвоздика Борбаша, Гвоздика пышная, Росянка английская, Горечавочка горьковатая, Бровник одноклубневой, Первоцвет высокий, Ива черничная и др.


Заключение. На основе выполненной работы подготовлен список видов сосудистых растений Витебской области, которые находятся в регионе на естественных границах ареала, включающий около 200 таксонов, составлены карты их распространения. Получена информация по фитохорологии этих видов в регионе.
ЭКОЛОГИЯ ДИКОГО КАБАНА (SUS SCROFA L.) 

В МСТИСЛАВСКОМ РАЙОНЕ

А.В. Наумчик, И.В. Юрченко
Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В республике Беларусь кабан (Sus scrofa L.)относится к животным, имеющим важное биоценотическое и хозяйственное значение. Биология дикого кабана изучена в республике недостаточно [1–2]. Полученные данные по Мстиславскому району позволят шире познать экологические особенности вида в различных географических зонах республики. Площадь всех охотугодий в районе составляет 120,0 тыс. га из них лесные составляют 21.1 тыс. га или 17,6%, полевые – 89,6 (74,7%), водно-болотные – 9,3 (7,7%). Из лесных типов более широко распространены еловые (25,7%), сосновые (16,6%), мелколиственные (25,5%) и широколиственные (14,2%). 

Целью исследования является изучение особенностей экологии дикого кабана в Мстиславском районе Могилевской области. 
Материал и методы. Помимо полевых исследований мы собрали и проанализировали содержание 13 желудков добытых животных, это дало возможность выяснить некоторые малоизученные стороны питания кабана и проследить сезонные изменения в его рационе. Собранный материал по трофическим связям обрабатывали по методике 
Л.С. Лебедевой [3]. Чтобы выяснить запасы дождевых червей, насекомых, их личинок и других беспозвоночных животных, закладывали учетные делянки размером 50х50 см в основных стациях кабана (всего заложено 26 делянок). Площади пороев кабана в разных стациях определяли маршрутным методом. Общая длина маршрута составила 12 км, что при ширине учетной ленты 6 м дает площадь 4,8 га. При анализе желудков убитых животных мы брали пробу весом 0,5–1,0 кг и после промывки разбирали остатки кормов по группам. Процентное соотношение корма в пробе и объем массы определяли глазомерно.

Результаты и их обсуждение. Значение отдельных видов и групп кормов в питании кабана на протяжении года изменяется в зависимости от сроков вегетации растений, их созревания, изменение питательности. По данным П.Г. Козло [2] в весенне-летний период почти 2/3 всех исследованных желудков кабанов содержат зеленые части травянистых растений, средний объем массы которых, составляет 60%. Однако в апреле-июне по частоте встречаемости второе место занимают желуди. Интенсивно используют кабаны корнеплоды и зерновые. В желудках добытых в весенне-летний период картофеля содержалось – 29%, топинамбура – 19% и зерновых – 25%. Клубни картофеля и топинамбура кабаны употребляют от посадки до появления всходов и начала роста ботвы. Зерновые (овес, рожь, кукуруза) наиболее интенсивно поедаются со времени их созревания.

Частота встреч и объем массы подземных частей травянистых растений летом возрастает примерно в 2 раза по сравнению с предыдущим периодом. Животный корм (беспозвоночные) в это время используется в 2-3 раза больше, чем весной. Осенью основу питания составляют желуди. Объем их массы колеблется от 30 до 40%. В большом количестве в желудках животных встречаются также корнеплоды и семена культурных растений. Почвенные беспозвоночные как основной животный компонент, в пище кабана начиная с октября, теряют свое значение: дождевые черви почти полностью выпадают из рациона, но проволочники, насекомые и их куколки встречаются в значительном количестве, хотя общая биомасса становится небольшой. Учащаются случаи поедания позвоночных мышевидных грызунов, земноводных пресмыкающихся, падали. Результаты анализа содержимого желудков кабанов, добытых в зимнее время, указывают на роль искусственных подкормок – картофель, свекла, топинамбур, зерноотходы и кукуруза встречаются часто. Большую роль в зимнем питании кабана играют подземные части древесной и кустарниковой растительности (сосна, осина, ясень и др.), а также растения черники.

От результатов проводимых ежегодно учетов кабана в районе зависит планирование лимита изъятия его из природы и проведение охотхозяйственных мероприятий направленных на увеличение его плотности в угодьях. По данным учета Мстиславского РОС РГОО «БООР» начиная с 2006 г. по 2012 г. численность кабана в районе выросла с 65 до 238 особей. Динамика роста численности в районе показана на рисунке 1.

Из рисунка видно, что наиболее высокая плотность кабана достигла к 2012 году и соответствует емкости угодий района. Этому способствовали: научно обоснованное планирование добычи кабана, вовремя проводимые биотехнические мероприятия, борьба с хищниками и охрана угодий. При планировании ежегодного изъятия кабана учитывается половозрастная структура. В первую очередь подлежат добыче сеголетки и взрослые самцы. Самки, как правило, остаются, что позволяет иметь популяцию способную к нормальному воспроизводству. Наибольшее количество изъято дикого кабана в период 
2011–2012 гг. (110 особей) более чем в 3 раза по сравнению с 2010-2011 гг. (33 особи), это связано с тем, что Мстиславский район отнесен к II категории неблагоприятности по такому заболеванию как «африканская чума». Учитывая, что в 2012 году отмечается вынужденный перепромысел, следует сократить до минимума охоту в течение 2-3 лет. Для увеличения численности дикого кабана в районе проводятся биотехнические мероприятия. К ним относятся: подкормка диких животных, посев и посадка кормовых и защитных растений, селекционный отстрел, борьба с хищниками, постройка хранилищ для закладки корнеплодов и зерноотходов, устройство вышек для добычи животных.
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Рисунок 1 – Динамика численности кабана в Мстиславском районе 

с 2006 по 2012 гг.

В угодьях имеется 13 кормовых полей, 21 подкормочная площадка для кабанов, 
11 хранилищ для кормов, 13 вышек для наблюдений и отстрела животных. В комплекс биотехнических мероприятий входит и селекционный отстрел. Цель его – выбраковать из состава популяций больных, старых, раненых, ненормально развитых особей. 

Заключение. Анализ питания обитающего в Мстиславском районе кабана показывает, что значение основных групп кормов на протяжении года неодинаково, Постоянно и равномерно используемых круглый год кормов кабан не имеет. Он добывает такой корм, который в данное время есть в наличии, и обладает по сравнению с другими высокой питательностью и легкой доступностью. К наиболее длительно употребляемым, следует отнести подземные части травянистых и древесных растений. Значение желудей в питании кабана велико, но этот корм непостоянен, что связано с периодичностью плодоношения дуба. Культурные растения в отдельные периоды года занимают ведущее место в питании кабана и стали из основных и важнейших видов корма. Беспозвоночные играют заметную роль в питании кабана в летний период. Зимой удовлетворительной кормовой базы у него нет. Основу пищевого рациона у него составляют искусственные подкормки. В интересах увеличения численности этого ценного охоничье-промыслового вида необходимо расширять площади кормовых полей, организовывать зимние подкормки, обеспечивающие прочную кормовую базу животным.
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ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ЭКОЛОГИИ ВЫЕМЧАТОКРЫЛЫХ МОЛЕЙ (LEPIDOPTERA, GELECHIIDAE) 
ФАУНЫ БЕЛАРУСИ

В.И. Пискунов

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Выемчатокрылые моли – одно из самых крупных семейств в большом отряде чешуекрылых насекомых, в мировой фауне, по оценке автора, в конце прошлого столетия было известно более 5000 видов [1]. В Беларуси к концу 2013 г. обнаружено 148 видов. Шесть из них известны только по литературным данным, фактический материал из Беларуси по ним переисследовать не удалось: Gelechia hippophaella Schr., Chionodes lugubrella F., Phthorimaea operculella Z., Tuta absoluta Meyr., Bryotropha affinis Hw. (= affinis Dougl. auct.), Platyedra subcinerea Hw.  При экологическом анализе ниже учтены только четвертый и пятый виды этого списка, реальность находок которых сомнений не вызывает. При анализе изученной фауны поэтому учтены 144 вида, достоверно обнаруженных в республике. Цель исследования: проведение экологического анализа крупной группы чешуекрылых насекомых фауны Беларуси, включающей ряд экономически важных видов, в том числе и карантинных [1], выявление первостепенных, второстепенных и потенциальных вредителей. 

Материал и методы. Фактический материал собран автором преимущественно в Гродненской, Минской, Витебской областях в 1968–2013 гг., небольшие сборы выполнены в других областях республики. Материал определен по препаратам генитальных структур с учетом литературы и коллекции Зоологического института РАН (г. Санкт-Петербург, Россия); он хранится в этом институте, в Биологическом музее ВГУ имени П.М. Машерова и в Зоологическом музее БГУ (г. Минск). 

Результаты и их обсуждение. Частота встречаемости изученных видов определялась глазомерно по шкале обилия В.Ф. Палия: массовых видов – 1, частых – 13, обычных – 31, единичных – 36, редких – 13, очень редких – 15, уникальных (за большой период времени найдены от 1 до 3 экземпляров) – 35. Таким образом, в фауне преобладают единичные и уникальные виды (вместе составляют 49%). По отношению к влажности среды: мезофилы – 74 вида, мезоксерофилы – 15, мезогигрофилы – 9, ксерофилы – 29, гигрофилы – 14. Преобладают мезофилы (53%). По связям с основными формами растений: дендрофилы – 51 вид, хортофилы – 89; для четырех видов трофические связи гусениц не установлены; зоофагия (питание клещами, 2 вида), питание органикой в гнездах птиц 
(1 вид) совмещено у этих видов с дендрофилией или хортофилией. Преобладают хортофилы (61%). По характеру пищевой специализации: олигофаги – 73 вида, полифаги – 35, монофаги – 30. Количество монофагов вероятно завышено, (трофические связи гусениц ряда видов изучены недостаточно). Преобладают олигофаги (53%). По трофическим связям гусениц с частями и органами растений изученные виды распределились так: филлофаги (на листьях, хвое) – 115 видов (из них 37 – минеры); карпофаги (в плодах, семенах) – 15, при этом один вид – чехлонос, на душице, гусеницы в переносных чехликах; антофаги (в цветках) – 11; конофаги (в генеративных органах хвойных) – 2; в стеблях трав – 5; ксилофаги (древоточцы) – 5; ризофаги (корнежилы) – 4, но, возможно, эта цифра занижена; в цветоносах трав – 3; галлообразователи (на орляке, на дубе) – 2. Следует иметь в виду, что у ряда видов в ходе онтогенеза гусеницы мигрируют из одной части или органа растения в другие части (органы). Значительно преобладают филлофаги (80%). По трофическим связям гусениц с основными систематическими группами растений: на покрытосеменных (цветковых) – 118 видов, на хвойных – 6, мусцифагов – 16, на папоротниках – 1, лихенофагов – 4. На хвощах, плаунах, грибах гусеницы не найдены. Таким образом, преобладают связи с покрытосеменными растениями (82%). Трофические связи гусениц с семействами покрытосеменных. Большинство видов развивается на двудольных: на астровых – 25, ивовых – 18, розоцветных – 16, гречиховых – 11, гвоздичных – 10, бобовых – 10, березовых – 9, буковых – 8, кленовых – 6, вересковых – 6, лещиновых – 5, губоцветных (яснотковых) – 5, маревых – 4, брусничных – 3, вязовых – 2, первоцветных – 2, мальвовых – 2, сельдерейных – 2; на остальных 16 семействах – по одному виду на каждом. На однодольных питание гусениц отмечено: на мятликовых – 7 видов, осоковых – 4, ситниковых – 2. Следовательно, для гусениц выемчатокрылых молей характерно питание на растениях многих семейств двудольных, особенно на астровых, ивовых, розоцветных. Подавляющее большинство видов (132) – моновольтинны, 8 видов – бивольтинны, 2 вида – поливольтинны, развитие последних протекает в помещениях: зерноскладах, квартирах, теплицах. Видов с многолетними циклами развития не обнаружено. При изучении стациальной приуроченности видов следует иметь в виду, что многие из них встречаются одновременно в разных стациях. Хвойные леса и их опушки – 52 вида, смешанные леса – 47, 
лиственные леса – 46, ивняки – 14, можжевеловые заросли – 7, малинники – 1, верещатники – 8, лесопитомники – 1, луга, поля – 45, верховые болота – 19, осушенные торфяники – 2, заболоченные леса – 10, берега рек – 4, берега озер – 10, овраги – 2, древесные насаждениях у дорог – 8, помещения – 3, населенные пунктах, включая скверы, парки, ботанические сады, лесопарки, старые кладбища – 97. Богатой оказалась фауна населенных пунктов, в первую очередь, их зеленых насаждений, в которых много интродуцированных растений; богаты видами молей также леса разных типов, луга, поля с посевами кормовых трав. Интересна фауна верховых болот, на которых встречаются виды, характерные только для этих фитоценозов: Prolita sexpunctella F., Athrips pruinosella Lienig et Z., Altenia perspersella Wck. Выделены пять фенологических периодов по времени активности имаго: поздне-весенний – 40 видов, ранне-летний – 37, поздне-летний – 74, ранне-осенний – 1, период покоя (сплошного снежного покрова) – 2 (зимовка имаго под корой деревьев и в подстилке). Почти у всех видов, кроме двух, зимуют разные преимагинальные стадии. Отдельные виды помещены сразу в два смежных фенологических периода, так как время вылета имаго у них часто отличается в разные годы. На стадии имаго выемчатокрылые моли наблюдались в период с 4 мая по 15 октября. Преобладают, поэтому, поздне-летние виды; их имаго появляются во второй декаде июля – августе и лёт продолжается почти до середины октября. Активность имаго сумеречная и ночная, привлекаются на разные источники света. Днем имаго скрываются на деревьях и кустарниках, в щелях коры, в развилках ветвей, а также среди разнотравья. 

Исследование показало, что в Беларуси на восьми основных типах пищевых субстратов развивается 75 видов – вредителей из рассмотренного семейства. Первостепенных – 2 вида, второстепенных – 23 и потенциальных – 50; 1 вид – объект внешнего карантина, еще один – кандидат на включение в карантинный список [2].   

Заключение. В республике изучена богатая фауна мелких чешуекрылых насекомых – выемчатокрылых молей – 148 видов; ранее эта группа насекомых в Беларуси не изучалась. Проанализированы частота встречаемости, отношение к влажности среды, трофические связи гусениц с кормовыми растениями, характер циклов развития, стациальная приуроченность видов; выделены пять фенологических периодов по времени активности имаго. Установлено 75 видов вредителей, из которых первостепенных – 
2 (Exoteleia dodecella L. в сосняках 3-5 летнего возраста и Dichomeris juniperella L. в можжевеловых зарослях). Один вид является объектом внешнего карантина (Phthorimaea operculella Z. на картофеле и других культивируемых пасленовых). Еще один вид – кандидат на включение в карантинный список (Tuta absoluta Meyr. на томатах и других возделываемых пасленовых). 
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СООБЩЕСТВА МИРМЕКОФИЛЬНЫХ ЖЕСТКОКРЫЛЫХ (INSECTA: COLEOPTERA) БЕЛОРУССКОГО ПООЗЕРЬЯ В ГНЕЗДАХ 
Formica rufa Linnaeus, 1761
Е.С. Плискевич 

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Изучение видового состава жесткокрылых является основой охраны окружающей среды и рационального использования ресурсного потенциала Белорусского Поозерья. В частности изучение сообществ мирмекофильных жесткокрылых дает возможность оценить степень влияния мирмекофилов на рыжего лесного муравья, так как F. rufa Linnaeus, 1761 является одним из способов эффективной защиты леса от хвое-листогрызущих вредителей.

Цель исследования: изучение сообществ мирмекофильных жесткокрылых обитающих в гнездах муравьев F. rufa. Задачи: установить видовой состав сообществ мир​мекофильных жесткокрылых в гнездах F. rufa и определить типы взаимоотношений мир​мекофильных жесткокрылых и рыжего лесного муравья на основе существующей классификации мирмекофилии [1]; изучить структуру доминирования сообществ мир​мекофильных жесткокрылых в гнездах F. rufa на территории Белорусского Поозерья. 

Материал и методы. Исследование проводилось на территории Сенненского, Витебского, Полоцкого, Верхнедвинского, Лиозненского и Ушачского районов. В ходе установления видового состава мирмеко-фильных жесткокрылых Белорусского Поозерья, были проанализированы данные, полученные путем анализа проб строительного материала 48 гнезд в период с 2000 по 2012 года. Большая часть материала фауны мирмекофилов была собрана выше описанным методом, так как при его использовании нанесение ущерба биоценозу минимально. Так же применялся метод почвенных ловушек (в качестве фиксирующей жидкости использовалась 9% уксусная кислота) [2]. Размещение ловушек в куполе муравейника или рядом с ним, обеспечивает высокий процент выявления мирмекофилов. При установлении структуры доминирования в сообществах мирмекофильных жесткокрылых применялась шкала [3] с изменениями. Согласно данной шкале виды подразделяются на несколько групп: эудоминанты – виды с обилием выше 20%, доминанты – виды с обилием от 5% до 20%; субдоминанты – виды с обилием от 2 до 5%; рецеденты – виды с обилием от 1 до 2%; субрецеденты – виды с обилием ниже 1%.
Результаты и их обсуждение. В ходе проведенного исследования на территории Белорусского Поозерья было обнаружено 1656 экземпляров мирме-кофильных жесткокрылых, относящихся к 44 видам из 13 семейств. Они были распределены по следующим категориям мирмекофилии:

Синехтрики (изгоняются муравьями из гнезда): Quedius molochinus, Quedius brevis, Gyrohypnus atratus.

Нейтральные синойки (муравьи не реагируют на их присутствие): Ptenidium formicetorum, Ptilium myrmecophilum, Acrоtrichis montandoni, Neuraphes angulatus, Neuraphes elongatulus, Leptacinus formicetorum, Lithocharis nigriceps, Stenus clavicornis, Stenus aterrimus, Sepedophilus marshami, Oxypoda formiceticola, Oxypoda haemorrhoa, Thiasophila angulata, Atheta talpa, Lyprocorrhe anceps, Oligota pusillima, Trimium brevicorne, Platycerus caraboides, Potosia metallica, Thalycra fervidа, Monotoma angusticollis, Monotoma conicicollis, Spavius glaber, Corticaria longicollis, Pseudocistela ceramboides, Myrmechixenus subterraneus, Pаlorus depressus.

Симфилоидные синойки (похожи на муравьев, с которыми живут, окраской, а иногда и всем обликом либо имеют трихомы – волосковидные железы, выделяющие вещества, которые слизывают муравьи): Myrmetes piceus, Dendrophilus pygmaeus, Hetaerus ferrugineus, Dinarda maerkelii, Drusilla canaliculata, Pella humeralis.
Симфилы (настоящие сожители муравьев, за которыми му​равьи ухаживают, выделяют привлекающие муравьев вещества): Stenichnus godarti, Euconnus maklinii, Euconnus claviger, Scydmaenus hellwigii, Lomechusoides strumosus, Euplectus karstenii, Euplectus kirbii, Euplectus signatus.

Процентное соотношение групп мирмекофильных жесткокрылых представлено на рисунке 1.
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Рис. 1 − Процентное соотношение групп мирмекофильных жесткокрылых в гнездах F. rufa на территории Белорусского Поозерья

Особый интерес представляет структура доминирования в сообществах мирмекофильных жесткокрылых в гнездах F.rufa в условиях севера Беларуси. Выявлена примерно равная доля доминантных видов мирмекофилов (Ptilium myrmecophilum, Leptacinus formicetorum, Thiasophila angulata, Pella humeralis, Monotoma angusticollis, Monotoma conicicollis, Corticaria longicollis) и составляет 5,6 – 7,4%. Однако численность вида Myrmechixenus subterraneus достигает максимального значение в структуре доминирования и составляет 17,7%. 

К субдоминантам относятся: Dendrophilus pygmaeus, Scydmaenus hellwigii, Oxypoda haemorrhoa, Lomechusoides strumosus, Atheta talpa, Lyprocorrhe anceps, Palorus depressus. 

Рецеденты: Euconnus maklinii, Gyrohypnus atratus, Lithoharis nigriceps, Dinarda maerkelii, Euplectus signatus, Spavius glaber. 

Субрецеденты: Myrmetes piceus, Hetaerus ferrugineus, Ptenidium formicetorum, Acrotrichis montandoni, Neuraphes angulatus, Neuraphes elongatulus, Stenichnus godarti, Euconnus claviger, Quedius molochinus, Quedius brevis, Stenus clavicornis, Stenus aterrimus, Sepedophilus marshami, Oxypoda formiceticola, Drusilla canaliculata, Oligota pusillima, Euplectus karstenii, Euplectus kirbii, Trimium brevicorne, Platycerus caraboides, Potosia metallica, Thalycra fervida, Pseudocistela ceramboides.

Заключение. В результате исследования сообществ мирмекофильных жесткокрылых в гнездах F. rufa на территории Белорусского Поозерья был установлен видовой состав мирмекофильных жесткокрылых и определены типы взаимоотношений мир​мекофильных жесткокрылых и рыжего лесного муравья. В группу нейтральных синойков вошло наибольшее количество видов мир​мекофильных жесткокрылых. Обилие пищевых остатков и особый микроклимат гнезда привлекают указанную группу, использующую муравейник так же в качестве укрытия. В случае установления структуры доминирования мирмекофилов эудоминанты выявлены не были. Наибольшую группу по числу видов составили субрецеденты – 23 вида, тогда как на долю доминантов пришлось 8 видов, субдоминантов – 7 и рецедентов – 6 видов.
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ПРИМЕНЕНИЕ НОВЫХ НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ ПРИ РАСЧЕТЕ ВЫБРОСОВ ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ ВЕЩЕСТВ В АТМОСФЕРНЫЙ ВОЗДУХ

В.Е. Савенок
Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
В соответствии с Законом Республики Беларусь «Об охране атмосферного воздуха» и инструкцией «О порядке инвентаризации выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух» [1], на каждом промышленном и ином объекте, являющемся источником загрязнения окружающей среды проводится инвентаризация выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух. Целью инвентаризации выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух является получение исходных данных для: установления нормативов (временных нормативов) допустимых выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух; оценки используемых технологических процессов и методов на предмет соблюдения требований нормативных правовых актов, в том числе технических нормативных правовых актов (ТНПА); анализа соответствия величин выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух требованиям технических нормативных правовых актов, государственных стандартов Республики Беларусь или действующих для Республики Беларусь международных договоров; оценки степени соответствия применяемых технологических процессов и методов производства продукции и энергии, выполнения работ, технологии очистки газов, газоочистного оборудования передовому научно-техническому уровню в стране.

При проведении инвентаризации выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух используются инструментальные, инструментально-расчетные и расчетные методы. При проведении инвентаризации инструментально-расчетными и расчетными методами используются различные ТНПА.

В 2011 году вышли 2 новых ТНПА, в области инвентаризации выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух: технический кодекс установившейся практики (ТКП) 17.08-13-2011 [2] и ТКП 17.08-14-2011 [3]. Данные документы разработаны впервые и введены в действие с января 2012года.

Целью данной работы было на примере источника выбросов конкретного предприятия провести анализ изменения качественного и количественного состава выбросов от этого источника при проведении расчетов с учетом новых ТКП 17.08-13-2011 и ТКП 17.08-14-2011. 

Материал и методы. ТКП 17.08-13-2011[2] устанавливает единый порядок расчета выбросов стойких органических загрязнителей (СОЗ) в атмосферный воздух от стационарных источников выбросов при осуществлении деятельности объектов, связанной с выбросами загрязняющих веществ в атмосферный воздух. Расчет выбросов СОЗ осуществляется с целью разработки и своевременного принятия мер по снижению выбросов опасных загрязняющих веществ, уменьшению риска в связи с воздействием СОЗ на здоровье человека и окружающую среду, а также международных обязательств.

Перечень СОЗ, выбросы которых подлежат расчету:

– диоксины/фураны (код3620);

– полихлорированные бифенилы (код 3620);

– гексахлорбензол (код 0830);

– индикаторные соединения полициклических ароматических углеводородов бензо(а)пирен (код 0703); бензо(b)флуоратен; бензо(k)флуоратен; бензо(1,2,3, -c,d)пирен.

Расчет выбросов осуществляется по данным измерений их концентраций в дымовых газах или расчетным методом. В данной работе нами применялся расчетный метод для топливосжигающей установки (котельной) объекта.

ТКП 17.08-14-2011 [3] устанавливает единый порядок расчета выбросов тяжелых металлов в атмосферный воздух от стационарных источников выбросов при осуществлении деятельности объектов, связанной с выбросами загрязняющих веществ в атмосферный воздух.

Требования настоящего технического кодекса применяют для оценки выбросов тяжелых металлов в атмосферный воздух при: 

– инвентаризации и нормировании выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух; 

– государственном, ведомственном, производственном контроле за соблюдением установленных нормативов выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух; 

– оценке воздействия на окружающую среду и проведении государственных экспертиз; 
– исчислении экологического налога за выбросы загрязняющих веществ в атмосферный воздух; 

– разработке проектной документации на строительство, реконструкцию, расширение, техническое перевооружение, модернизацию, изменение профиля производства, ликвидацию объектов и комплексов;

– ведении учета выбросов загрязняющих веществ в окружающую среду; 

– ведении отчетности о выбросах загрязняющих веществ в атмосферный воздух; 

– иных мероприятиях по охране атмосферного воздуха, предусмотренных законодательством Республики Беларусь. 
Результаты и их обсуждение. В работе были произведены расчеты по определению выбросов загрязняющих веществ от одной топливосжигающей установки – котельной, работающей на различных видах топлива. Дополнительно, согласно новых нормативных документов [2,3], был проведен расчет содержания тяжелых металлов и СОЗ в выбросах данной котельной. По результатам расчетов установлено, что наиболее экологически чистым видом топлива является природный газ. Наибольший валовой выброс от данного источника наблюдается при использовании в качестве топлива угля и дров. Можно сделать вывод, что для котельных, имеющих совокупную мощность котлов менее трех мегаватт вклад тяжелых металлов и стойких органических соединений в валовой выброс незначителен. Исключение составляет свинец, который является веществом 
1 класса опасности, поэтому его выбросы, согласно [4], подлежат нормированию при значениях более 0,0001 тонн/год. Таким образом, т.к. валовой выброс свинца составляет для различных видов топлива и различной установленной мощности котлоагрегатов (диапазон от 0,8 МВт до 3 МВт) от 0,00005 до 0,001 тонн/год, то эти показатели можно считать значительными.

Заключение. По результатам проведенных исследований установлено, что с введением новых ТКП появилась возможность более детального расчета выбросов загрязняющих веществ и ужесточились нормы выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух. Вместе с тем, для топливосжигающих устройств малой мощности учет нормативных документов [2,3] практически не влияет на величину их валового выброса.
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ВЛИЯНИЕ АГОНИСТОВ ЭКДИСТЕРОИДОВ 
НА ЭНЕРГЕТИЧЕСКУЮ ЦЕННОСТЬ КОРМА, ЭКСКРЕМЕНТОВ 
И ГУСЕНИЦ КИТАЙСКОГО ДУБОВОГО ШЕЛКОПРЯДА 
(Antheraea pernyi G.-M.)

С.М. Седловская, С.И. Денисова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Адаптации насекомых и других животных к изменению пищевых условий сопровождаются изменениями энергозатрат на поддержание жизнедеятельности [1, 5]. Интенсивность обмена закономерно связана со скоростью роста, продолжительностью жизни, типом и скоростью питания животных [2, 3]. Повреждающие агенты могут оказывать непосредственное влияние на эффективность работы кишечника насекомого-фитофага, от которой зависят процессы переработки и усвоения пищи. Эти процессы, в свою очередь, обусловливают характер распределения энергии пищи в организме и, следовательно, взаимосвязаны с ходом процессов роста и развития насекомых. Расчет потока энергии, проходящего через организм, может быть важным критерием оценки направленности переноса энергии и эффективности ее использования [7]. Выявление сдвигов энергетического баланса насекомых-фитофагов, возникающих при воздействии неблагоприятных факторов, позволяет оценить энергетическую плату организма за существование в изменяющихся условиях существования и сделать вывод о физиологическом состоянии насекомого-вредителя в зависимости от степени воздействия повреждающих агентов. Исходя из вышеизложенного цель нашей работы – определить степень влияния агонистов экдистероидов на энергетику питания гусениц китайского дубового шелкопряда для разработки эффективных способов регуляции численности чешуекрылых-вредителей.

Материал и методы. Исследования проводили на базе биологического стационара «Щитовка» и в лабораториях биологического факультета УО «Витебский государственный университет им. П.М. Машерова». Материалом для работы служила культура китайского дубового шелкопряда на разных стадиях онтогенеза. В качестве кормовых растений использовали дуб черешчатый (Quercus robur L.) как оптимальное кормовое растение и березу бородавчатую (Betula pendula Roth.) как альтернативное кормовое растение. В работе использовали новейшие, требующие экспериментального изучения, препараты синтетического происхождения агонисты экдистероидов R-209, R-210 и R-211, разработанные в лаборатории экдистероидов института биоорганической химии НАН РБ. Для оценки влияния биологически активных веществ, поступающих в организм насекомого, мы использовали следующие тесты – метод скармливания, погружения и топического нанесения. Контроль – обработка тех же стадий развития и корма дистиллированной водой.

В основу расчетов скорости потока энергии положено равенство [1], согласно которому количество энергии, поступившее в организм с пищей (С), равно сумме энергии, израсходованной на прирост биомассы тела (Р), использованной на покрытие его метаболических расходов (R) и выделенной организмом с неусвоенной частью пищи (F): С = Р + R + F. Величины калорийности определяли методом мокрого сжигания [6]. Расчет калорийности веществ производили по формулам, рекомендованным в соответствующих методических руководствах [6].
Результаты и их обсуждение. После изучения калорийности сухой массы корма, экскрементов и тела гусениц по возрастам под воздействием агонистов R-209, R-210 и 
R-211 0,01%, 0,1% и 1% концентраций установлено, что калорические эквиваленты листа березы выше, чем листа дуба, за счет почти в два раза большего содержания липидов [4] как в опытах, так и в контроле. 

Калорийность экскрементов гусениц на разных кормовых растениях при разных способах воздействия 0,01% растворов агонистов не отличается от контроля. При питании гусениц листом березы калорийность экскрементов выше, чем при питании листом дуба, что также коррелирует со значениями энергетической ценности листа этих растений. Но гусеницы старших возрастов на березе, несмотря на то, что получали более калорийную пищу, выделяют экскременты по калорийности, уступающие таковым на дубе, т.е. из более питательного корма они извлекают больше энергии. Калорийность экскрементов гусениц шелкопряда после контактно-кишечного воздействия агонистов в концентрации 0,1% и 1% при питании листом березы заметно увеличивается по сравнению с питанием листом дуба и контролем, т.е. гусеницы из корма извлекают меньше энергии. Это свидетельствует об ухудшении процессов переработки и усвоения листа дуба и березы, что еще раз подтверждает установленные нами ранее закономерности утилизации и ассимиляции обработанного корма. Калорические эквиваленты экскрементов гусениц дубового шелкопряда на разных кормовых растениях при контактно-кишечном и экзогенном воздействии R-209 и R-211 0,1% и 1% концентрации выше, чем при воздействии аналогичных растворов R-210, и возрастают при увеличении концентрации растворов препаратов с 0,1% до 1%.

Калорийность сухой массы гусениц на разных кормовых растениях при разных способах воздействия 0,01% растворов агонистов не отличается от контроля. Выявлено, что калорический эквивалент зоомассы гусениц зависит от энергетической ценности пищи и от возраста гусениц. Так, калорийность сухой массы гусениц первого возраста на дубе составляет 11,77 кДж/г, гусениц пятого возраста – 14,77 кДж/г, на березе у гусениц первого возраста 15,50 кДж/г, а в пятом возрасте – 19,90 кДж/г. Более высокая калорийность тела гусениц при питании листом березы зависит от уровня содержания в нем липидов [35]. При использовании 0,1% и 1% растворов препаратов наиболее низкие показатели калорийности характерны для гусениц после попадания R-209 и R-211 в их организм вместе с кормом по сравнению с экзогенным воздействием на грену, чем после воздействия R-210 тех же концентраций. Калорийность гусениц при разных способах действия агонистов снижаются при увеличении концентрации соединений с 0,1% до 1%. При контактно-кишечном способе воздействия агонистов экдистероидов кормовое растение оказывает коррелирующее влияние на калорийность гусениц – питание листом дуба ослабляет отрицательное воздействие агонистов, питание листом березы его усиливает, что, возможно, обусловлено нарушениями работы пищеварительной и детоксикационной систем дубового шелкопряда и в большей степени ухудшении процессов переработки и усвоения листа березы, чем листа дуба. Таким образом, из наших данных, характеризующих динамику калорийности гусениц дубового шелкопряда на протяжении всего периода развития и на разных кормовых растениях следует, что калорийность тела гусениц зависит от вида соединения, его концентрации и способа воздействия, на которой была произведена обработка.

Заключение. Согласно результатам наших исследований, калорические эквиваленты листа березы выше, чем листа дуба, за счет почти в два раза большего содержания липидов как в опытах, так и в контроле. Наблюдается снижение калорийности гусениц и увеличение калорийности экскрементов после воздействия агонистов экдистероидов независимо от способа обработки, что свидетельствует об ухудшении физиологического состояния китайского дубового шелкопряда и позволяет использовать исследуемые вещества в качестве инсектицидов нового поколения в практике защиты сельскохозяйственных культур и ценных древесных пород от чешуекрылых вредителей. Причем R-209 и R-211 в большей степени влияют на изменение калорических эквивалентов, чем R-210 при 10-кратном увеличении концентрации растворов с 0,1 до 1%. При этом активность агонистов экдистероидов была более заметна при питании гусениц листом березы, чем дуба.
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СООБЩЕСТВО ЖУЖЕЛИЦ (COLEOPTERA, CARABIDAE) БОТАНИЧЕСКОГО ЗАКАЗНИКА «ЧЕРТОВА БОРОДА»

И.А. Солодовников

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Широколиственные леса, представленные главным образом дубравами, занимают плодородные дерново-подзолистые супесчаные и суглинистые почвы различного увлажнения. В северной части подзоны дубово-темнохвойных лесов дубравы и ясенники занимают 0,4% и 0,2% соответственно всей площади лесов подзоны. Формирование пойменных дубрав происходит под влиянием постоянного весеннего затопления, что определяет характер их размещения по элементам рельефа речной долины и типологическую структуру [1]. Население жужелиц широколиственных лесов в северной части подзоны дубово-темнохвойных лесов северо-западной окраины г. Витебска ранее не изучалось.

Цель работы: изучить видовое разнообразие и экологическую структуру сообществ герпетобионтных жесткокрылых ботанического заказника Чертова борода. В связи с этим были поставлены следующие задачи: рассмотреть видовое разнообразие герпетоби​онтных жесткокрылых; определить структуру доминирования; провести анализ комплексов жужелиц района исследований. 

Актуальность изучения этих жесткокрылых диктуется их обилием и важной ролью в биоценозах, чуткостью к изменениям природных режимов и малоизученностью их сообществ в пределах заказника «Чертова борода». Данные по видовому составу и экологии населения жужелиц территории ботанического заказника (только в 2011 году данному урочищу был повторно присвоен статус охраняемой территории) могут быть использо​ваны, в дополнение к охраняемой там флоре. Также информация может послужить основой для проведения мероприятий по улучшению экологической обстановки на территории заказника. 

Материал и методы. Материал собирался с использованием ловушек Барбера с 
9% раствором уксусной кислоты [2–3]. Проверяли ловушки с 7 июня по 17 сентября 
2012 года. Всего обработано 4 508 ловушко-суток и собрано 1 037 экз. жужелиц 37 видов. Были исследованы 4 биоценоза. Списки видов жужелиц составлены с учетом Каталога жужелиц России и сопредельных стран (в рамках прежнего СССР) [4] и Систематического списка жужелиц (Carabidae) России от 18.10.2013 г. [5]. Автор выражает благодарность Е.А. Шахорко (г. Городок) за помощь в проведении исследований.
Результаты и их обсуждение. В результате исследований 4 биоценозов, располо-женных на территории ботанического заказника «Чертова борода» в окр. г. Витебска было выявлено 37 видов жужелиц, относящихся к 20 родам. Наиболее обильно представлены роды: Carabus (6 видов) и Pterostichus (7 видов). Отмечено 12 общих видов для семи биоценозов. Выявлено два общих доминанта Carabus hortensis и Carabus nemoralis. Наиболее своеобразен состав жужелиц первого биоценоза, где обнаружено 
5 специфичных видов. Во втором и четвертом биоценозах выявлено по 2 и 3 специфических вида соответственно.
В биоценозе № 1 обнаружено 30 видов жужелиц. Выявлено 5 доминантов: Calathus micropterus (13,68%), Carabus hortensis (16,52%), Cychrus caraboides (7,98%), Pterostichus niger (11,39%), Pt. oblongopunctatus (16,52%) и 6 субдоминанта – Carabus cancellatus (3,13%), С.granulatus (3,42%), Epaphius secalis (3,99%), Leistus terminatus (3,99%), Platynus assimilis (2,85%) и Pterostichus strenuus (2,56%). Уловистость на 10 лов/суток в данном биоце​нозе была самой низкой и составила 1,887 экземпляров. Средние показатели меры информационного разнообразия Шеннона-Уивера H’ = 2,659±0,0494, при средних показателях индекса концентрации доминирования Симпсона С = 0,101.
В биоценозе № 2 обнаружено 24 вида. Отмечено 6 доминантных видов: Carabus hortensis (28,39%), Cychrus caraboides (9,26%), Epaphius secalis (6,17%), Leistus terminatus (5,25%), Pterostichus niger (15,12%), Pt. oblongopunctatus (12,35%) и 5 субдоминантов: Badister lacertosus (2,16%), Calathus micropterus (2,47%), C.cancellatus (3,70%), Pt.strenuus (3,39%), Synuchus vivalis (2,47%). Уловистость на 10 лов/суток в данном биоценозе составила 2,368 экземпляров. Средние показатели меры информационного разнооб-разия Шеннона-Уивера H’ = 2,394 ± 0,0481, при средних показателях индекса концентрации доминирования Симпсона С = 0,139. 
В биоценозе № 3 обнаружено 17 видов. Отмечено 6 доминантов: Carabus cancellatus (6,45%), C.hortensis (49,19%), Cychrus caraboides (6,45%), Epaphius secalis (5,65%), Pt.niger (7,26%), Pt. oblongopunctatus (9,68%) и 3 субдоминанта: C.granulates (3,23%), Leistus terminatus (3,23%) и Pt.strenuus (2,42%). Уловистость на 10 лов/суток в биоценозе №3 самая высокая и составила 3,062 экземпляра. Средние показатели информационного разнообразия Шеннона-Уивера H’ = 1,904 ± 0,0376, при средних показателях индекса концентрации доминирования Симпсона С = 0,271.
В биоценозе № 4 обнаружено 23 вида. Отмечено 4 доминанта: Carabus hortensis (25,210%), Poecilus versicolor (15,546%), Pterostichus melanarius (5,042%), Pt.oblongopunctatus (23,109%) и 4 субдоминанта: Badister bullatus (4,202%), Badister lacertosus (3,361%), C.granulatus (2,941%), Pt.niger (4,622%). Уловистость на 10 лов/суток составила 2,720 экземпляров. Средние показатели информационного разнообразия Шеннона-Уивера H’ = 2,315 ± 0,0415, при средних показателях индекса концентрации доминирования Симпсона С = 0,152. Виды Carabus hortensis и Pterostichus oblongopunctatus доминируют во всех семи биоценозах (16,52% - 49,19% и 9,68% - 23,11% соответственно). Для биоценозов № 1-3, выявлены общие доминанты: Cychrus caraboides и Pterostichus niger. Доминирующие виды относятся к мезофильным лесным, что объясняется расположением биоценозов. 

Для всех биоценозов заказника характерны двух- и трехпиковые диаграммы динамики активности жужелиц со своим специфическим набором видов: у одних пики были четко выражены, с характерными подъемами и спусками, у других же – не четкими, разбросанными по временному отрезку. Динамика численности жужелиц в каждом биоценозе зависит от типов активности насекомых, природных факторов и уровня антропогенной нагрузки. Наиболее широко представлены виды с поздневесенним типом активности. 

Заключение. В результате исследований на территории ботанического заказника «Чертова борода» в окр. г. Витебска было выявлено 37 видов жужелиц, относящихся к 
20 родам. Наиболее обильно представлены роды: Carabus (6 видов) и Pterostichus (7 видов). Отмечено 12 общих видов для семи биоценозов. Наибольшее количество групп жизненные формы жужелиц было зарегистрировано в биоценозе № 1 – 9 групп. Здесь доминируют лесные виды (67,24%), большинство из которых относятся к мезофилам (59,54%). В первом биоценозе доминируют три жизненные формы жужелиц – стратоби​онты скважники подстилочные (30,12%), стратобионты зарывающиеся подстилочно-почвенные (29,92%) и эпигеобионты ходящие (33,33%). Во вто​ром биоценозе доминируют также лесные (66,36%) виды. Большинство видов относится к мезофилам (70,68%) с жизненными формами – эпигеобионты ходящие (43,21%), стратобионты скважники подстилочные (24,38%) и стратобионты зарывающиеся подстилочно-почвенные (29,01%). В третьем биоценозе вновь доминируют лесные виды (76,61%). Абсолютное большинство видов относится к мезофилам (84,68%) с жизненными формами – эпигеобионты ходящие (65,32%). В четвертом биоценозе доминируют лесные (59,66%) виды. Большинство видов относится к мезофилам (84,87%) с жизненной формой – стратобионты зарывающиеся подстилочно-почвенные (48,32%), стратобионты скважники подстилочные (16,39%) и эпигеобионты ходящие (31,51%). 
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НЕКОТОРЫЕ БИОХИМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ У СПОРТСМЕНОВ 
С РАЗЛИЧНЫМ ИСТОЧНИКОМ ЭНЕРГИИ
Н.А. Степанова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова 

В мониторинге здоровья спортсменов должен анализироваться биохимический статус спортсменов. Биохимические показатели сыворотки крови спортсменов, как было показано ранее, могут отличаться от таковых у лиц, не занимающихся спортом, а также изменяться в зависимости от спортивных достижений или вида спорта [2,3]. 
Цель работы – выявление особенностей углеводно-липидного и белкового обмена у спортсменов, использующих различные источники энергии.

Материал и методы. В исследовании участвовали 299 спортсменов, проходивших обследование (биохимический анализ крови) в Витебском областном диспансере спортивной медицины. Соответственно, спортсмены были разделены на группы по преимущественно используемому типу энергообеспечения. К аэробному типу отнесены такие виды спорта как биатлон, лыжные гонки, плавание –52 человека, анаэробные виды спорта – борьба, бокс, тяжелая атлетика – 63, игровые виды спорта – футбол, хоккей отнесены смешанному типу – 100 спортсменов. Группы сравнивались с показателями всего банка (контроль общий), а также с показателями лиц (контроль (не спортсмены)), находящихся в состоянии практического здоровья, значения лабораторных тестов которых соответствуют физиологическим нормам возрастных групп населения Витебской области республики Беларусь [1]. Возраст спортсменов 16,2 – 19,5 лет. Показатели обрабатывались в программе Exсel. Статистически значимыми считали результаты с вероятностью р<0,05. 

Результаты и их обсуждение. Результаты обработки данных (Таблица) показали, что показатели углеводно-липидного обмена спортсменов находятся приблизительно в пределах физиологических норм данной возрастной группы региона. Можно отметить следующие особенности. Рассматриваемые показатели у спортсменов с аэробным и анаэробным типом энергообеспечения не отличаются между собой, за исключением холестерола липопротеинов высокой плотности (ХС ЛПВП). У спортсменов анаэробных видов спорта снижен ХС ЛПВП, по сравнению с аэробными видами спорта, общим банком и спортсменами со смешанным типом энергообеспечения. У последних самый высокий уровень ХС ЛПВП, статистически достоверно выше, чем физиологические нормы. В связи с этим, у них самый низкий индекс атерогенности (ИА). В группе с анаэробным типом энергообеспечения ИА превышает уровень региональной физиологической нормы. 
Таблица 1. Показатели углеводно-липидного обмена исследуемых групп (Х±Sx)
	
	Контроль (не спорт

смены)
	Контроль общий
	Аэробный

тип
	Анаэробный

тип
	Смешан
ный тип

	Возраст 
	15-19
	17,7

±0,268
	16,2

±0,42
	16,3

±0,36
	19,5

±0,56

	ИМТ

(кг/м2)
	–
	22,1

±0,19
	21,41

±0,36
	22,5

±0,57
	22,8

±0,29

	ГЛЮ (ммоль/л)
	4,7

±0,06
	4,43

±0,04
	4,51

±0,07
	4,61

±0,09
	4,3

±0,06

	ОХ

ммоль/л
	4,1

±0,04
	4,253

±0,053
	4,11
±0,10
	4,11

±0,12
	4,43

±0,09

	ХС ЛПВП

(ммоль/л)
	1,21

±0,010
	1,433

±0,028
	1,403

±0,070
	1,2012

±0,060
	1,5023

±0,030

	ИА (ед.)
	2,30

±0,040
	2,27

±0,087
	2,30

±0,250
	3,1012

±0,420
	2,20

±0,080

	ТГ (ммоль/л)
	1,07

±0,020
	0,803

±0,023
	0,803

±0,060
	0,903

±0,060
	0,803

±0,030

	ЛПНП (ммоль/л)
	2,5

±0,03
	2,6

±0,07
	2,51(тенд.)

±0,13
	2,7

±0,23
	2,83

±0,10

	Мочевина (ммоль/л)
	5,5

±0,14
	5,053

±0,08
	4,83

±0,17
	4,93

±0,19
	5,13

±0,14

	Билирубин общ.

(мкмоль/л)
	11

±0,2
	14,03

±0,32
	13,23

±0,60
	12,813

±0,55
	16,023

±0,65

	МК
(ммоль/л)
	0,32

±0,080
	0,283

±0,005
	0,2513(2тенд.)

±0,010
	0,2613

±0,013
	0,322

±0,009

	Общий белок (г/л)
	76,0

±0,46
	70,85

±0,288
	69,713

±0,61
	70,33

±0,64
	71,43

±0,50

	Альбумин (г/л)
	54,6

±1,00
	41,2

±0,26
	39,63

±0,50
	40,13

±0,48
	40,73

±0,38

	Глобулин (г/л)
	–
	30,1

±0,28
	30,5

±0,50
	30,8

±0,53
	30,6

0,45±


Примечание. Результат статистически значим по отношению: 1 – к смешанному типу дыхания; 2 – к контролю общему; 3 – к контролю не спортсменам

У спортсменов всех групп отмечается относительная гипотриацилглицеролемия (ТГ). Содержание холестерола липопротеинов низкой плотности (ХС ЛПНП) выше в группе со смешанным типом энергообеспечения.

Уровень глюкозы (Глю) в общей группе на 6% ниже, чем физиологические нормы. В группе игровых видов спорта показатели глюкозы оказались ниже, чем в двух остальных группах.

В азотисто-белковом обмене отмечены следующие особенности. У спортсменов снижены показатели мочевины и мочевой кислоты (MK), билирубин же повышен на 27% по сравнению с физиологической нормой региона. Его содержание у спортсменов в группах аэробных и анаэробных видов спорта между собой не отличаются, но отлично от группы со смешанным типом дыхания. В последней содержание билирубина больше, чем в группе с анаэробным типом на 25%, и, почти, в 1,5 раза больше физиологической нормы. Показатели мочевой кислоты самые высокие в группе со смешанным типом дыхания, но находятся в пределах нормы. Следует говорить о различии между ее показателями группы игровых видов спорта и двух других групп, значения которой в них на 25% меньше. Обращает на себя внимание тот факт, что у спортсменов снижен общий белок и сывороточный альбумин на 25%. Самое низкое содержание белка у спортсменов с аэробным типом источника энергии. 

Заключение. Таким образом, тип использованного источника энергии 1) оказал влияние на индекс массы тела, который повышен в группе со смешанным типом по сравнению с аэробным; обмен глюкозы (выше в обеих группах по сравнению со смешанным типом); снижение ОХ в обеих группах по сравнению со смешанным типом. ХС ЛПВП является критериальным показателем, так как по этому показателю отличаются между собой все группы; 2) тип дыхания модифицировал показатели мочевой кислоты, билирубина и общего белка; 3) данные особенности следует учитывать при анализе биохимических показателей спортсменов.
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ГРАФИЧЕСКОЕ ОТОБРАЖЕНИЕ ПРОСТРАНСТВЕННЫХ 

ОСОБЕННОСТЕЙ ПРОМЫШЛЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА 

ВИТЕБСКОЙ ОБЛАСТИ

О.Д. Строчко

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Актуальность исследования определяется большой ролью промышленности в хозяйственном комплексе Витебской области. Этот вид деятельности обеспечивает занятость почти четверти экономически активного населения региона – 24,6% [2]. Это важный источник валютных поступлений. Область экспортирует продукцию в 83 страны мира и важнейшие виды экспортной продукции – промышленные: нефтепродукты, продукты питания, синтетические волокна и нити, полимеры этилена, стекловолокно, обувь, изолированные провода и кабели [2]. 
Рациональность размещения промышленности во многом определяет эффективность социальной, экономической и экологической политики, обеспечивает экономическую результативность, социальную справедливость и экологическую безопасность территорий. 

Цель исследования: выявить и графически отобразить пространственные особенности промышленного производства в Витебской области.

Материал и методы. Для достижения цели нами использовался метод статистического анализа и графического моделирования (построение кривой Лоренца). Данные для анализа и расчетов взяты из статистического ежегодника «Регионы Беларуси 2013» [2]. 

Результаты и их обсуждение. Равномерность размещения по территории административных районов – важная характеристика при анализе степени рациональности региональной территориальной структуры промышленности. Наглядное представление о наличии или отсутствии территориальной диспропорции в размещении промышленного производства, степени равномерности его размещения дает кривая Лоренца [1].

Кривая Лоренца построена на основании расчета долей административных районов Витебской области в площади и объеме промышленного производства области в целом. Полученные относительные показатели ранжированы в порядке возрастания долей (таблица 1). Рассчитаны кумулятивные итоги: в первую строку ранжированного ряда записано минимальное значение, к которому последовательно прибавлены и записаны все последующие значения (таблица 1).

Для построения графика кривой Лоренца по оси абсцисс отложены кумулятивные итоги по объемам промышленного производства, по оси ординат – по площади (рис. 1).

Таблица 1. Ранжированные и кумулятивные ряды по доле в площади и доле в объеме промышленного производства административных районов Витебской области, %, 2012 год
	
Ранжированные ряды

	Кумулятивные ряды



	по доле 
в промпроизводстве
	по доле в площади
	по доле 
в промпроизводстве
	по доле в площади

	0,08
	0,10
	0,8
	0,10

	0,10
	0,11
	0,18
	0,21

	0,11
	1,12
	0,29
	0,52

	0,11
	0,31
	0,40
	0,83

	0,15
	2,97
	0,55
	3,80

	0,18                                                                     
	3,12
	0,73
	6,92

	0,19
	3,12
	0,92
	10,04

	0,21
	3,54
	1,13
	13,58

	0,24
	3,70
	1,37
	17,28

	0,29
	3,72
	1,66
	21,00

	0,32
	3,74
	1,98
	24,74

	0,51
	4,17
	2,49
	28,91

	0,53
	4,23
	3,02
	33,14

	0,53
	4,39
	3,55
	36,69

	0,60
	4,46
	4,15
	41,15

	0,64
	4,55
	4,79
	45,7

	0,68
	4,81
	5,47
	50,51

	0,77
	4,91
	6,24
	55,42

	1,16
	5,23
	7,40
	60,65

	1,24
	5,35
	8,64
	66,00

	1,76
	5,66
	10,4
	71,66

	2,26
	5,67
	12,66
	77,33

	4,65
	6,75
	17,31
	84,08

	23,49
	7,44
	40,80
	91,52

	59,20
	7,83
	100,00
	100,00


Таблица рассчитана автором [2].

Пунктирная линия, соединяющая левую нижнюю точку и правую верхнюю точку графика – линия равномерного или теоретического распределения производства. Это гипотетическая линия, показывающая, что было бы, если бы промышленное производство по территории области размещалось равномерно. 

График фактического распределения производства лежит левее линии равномерного распределения, следовательно, промышленное производство в пределах Витебской области размещено неравномерно. Степень неравномерности тем больше, чем сильнее изгиб графика фактического распределения.


[image: image6]
Рисунок 1 – Фактическое пространственное размещение промышленного производства по территории Витебской области.

Заключение. Высокая степень неравномерности размещения индустриального производства по территории Витебской области требует разработки мер по корректировке территориальной структуры промышленности региона. 
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С.С. Стугарева

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Одной из основных причин патологических изменений в живых организмах является окислительный стресс - разрушительное воздействие свободных радикалов кислорода на любые ткани и структуры организма. Каталаза - фермент, катализирующий реакцию разложения перекиси водорода на воду и молекулярный кислород. Биологическая роль каталазы сводится к разрушению токсической перекиси водорода, образующейся в ходе различных окислительных процессов, и в обеспечении эффективной защиты клеточных структур от разрушения. Каталаза широко распространена в тканях животных, в т.ч. человека, растений и в микроорганизмах. В настоящее время химические вещества занимают огромное место в жизни человека. Одним из наиболее часто используемых являются красители. Их используют в пищевой промышленности, косметологии, медицине. Можно предположить, что красители способны вызывать активацию свободно-радикального и перекисного окисления, за счет образования активных форм кислорода.

Целью исследования было изучить, какое влияние оказывает на активность фермента каталаза пищевой краситель Понсо Е124

Материал и методы. В качестве исследуемых объектов использовались зеленые побеги укропа. Для этого использовались семена укропа пахучего, или огородного (Anethum graveolens), которые были посеяны в три одинаковые емкости с одинаковым количеством земли по 40 семян укропа в каждую. Посадку укропа поливали каждые три дня одинаковым количеством жидкости. Первую емкость с укропом поливали обычной водопроводной водой, она впоследствии послужила контролем. Вторую емкость поливали раствором красителя Понсо Е124 концентрацией 0,01%. Третью емкость поливали раствором этого же красителя концентрацией 0,001%. Затем взошедшие зелёные побеги укропа использовались для определения активности каталазы перманганатометрическим методом. Для этого навеску исследуемого материала массой 6 г растирают со стеклянным песком в ступке, постепенно добавляя 4—5 мл воды. Затем растертую массу количественно переносят в мерную колбу на 100 мл и дово​дят водой до метки. Смесь оставляют стоять в течение 45 мин, после чего ее фильтруют. На следующем этапе,  в коническую колбу на 200 мл отмеряют пипеткой 25 мл 0,1 н. раствора пероксида водорода, добавляют туда же пипеткой 20 мл вытяжки фермента и оставляют на 30 мин. Одновременно ставят контроль. Для этого 20 мл вытяжки фермента помещают в колбу на 200 мл и инактивируют фермент нагреванием в кипящей водяной бане с воздушным холодильником в течение 15 минут. Через 30 минут действие фермента прекращают прибавлением 5 мл 10%-ного раствора серной кислоты и титруют смесь 0,1 н. раствором перманганата калия (до образования устойчивого в течение примерно 1 мин розового окрашивания). Отмечают количество миллилитров раствора перманганата калия, пошедшего на титрование оставшегося после действия фермента пероксида водорода. К контрольному раствору после охлаждения так же добавляют 25 мл 0,1 н. раствора пероксида водорода. Смесь оставляют стоять на 30 мин, после чего добавляют 5 мл 10%-ного раствора серной кислоты и титруют 0,1 н. раствором перманганата калия. Отмечают количество миллилитров перманганата калия, пошедшего на титрование всего количества пероксида водорода. По разности между опытным и контрольным титрованием находят количество перманганата, эквивалентное количеству разложенного ферментом пероксида водорода [1,2].

Результаты и их обсуждение. В результате проведенного эксперимента было установлено, что полив растений 0,01% раствором Понсо привел к увеличению количества перманганата калия пошедшего на титрование в 2,5 раза больше. При использовании для полива 0,001% раствора Понсо дало незначительное повышение количества перманганата калия, пошедшего на титрование – всего на 11,7%. По этим данным были рассчитаны величины активности каталазы (табл. 1)
Таблица 1. Изменение активности каталазы (мг перекиси водорода разложенной каталазой за минуту).
	Контроль
	0,01% раствор
	0,001% раствор

	5,03± 0,272
	12,73±0,066* 
	5,53±0,176


Примечание: *- Р< 0,05 достоверно по отношению к контролю.

Из данных таблицы следует, что полив растений 0,01% раствором Понсо привел к повышению активности каталазы до 253% по сравнению с контролем (р<0,001%). При использовании 0,001 % раствора Понсо эффекта активации каталазы не получено (р>0,05). Таким образом, полученные результаты позволили найти ту концентрацию красителя Понсо, при которой не включаются процессы окислительного стресса, а именно это величина равная концентрации красителя 10 мг/л. Можно предположить, что присутствие красителя в поливочном материале в концентрациях более 10 мг/л способно вызвать у растений реакцию по типу окислительного стресса. 

Заключение. По результатам можно сделать следующие выводы:

1. Активность каталазы под действием красителя Понсо Е124 возрастает.

2. Раствор красителя концентрацией 0,01% вызывает увеличение активности каталазы в 2,5 раза больше, чем раствор с концентрацией 0,001%. 

3. Раствор красителя Понсо в концентрации больше 10 мг/л в качестве поливочного материала, способен вызывать окислительный стресс у растений.
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ПРИМЕНЕНИЕ АМИНОКИСЛОТНЫХ КОМПОЗИЦИЙ 
ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ СТРЕССА ПРОРАСТАНИЯ Hordeum vulgare L.
Т.А. Толкачева

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Прорастание семян является первым критическим этапом в жизни растительного организма, обеспечивающим не только выживаемость, но и величину урожая сельскохозяйственной культуры. При прорастании семян повышается интенсивность аэробных биоэнергетических процессов, происходит активация генома и различных физиолого-биохимических процессов. Энергетическое жизнеобеспечение клеток зародыша, выходящего из покоя, поддерживается достаточно сложным комплексом митохондриальных окислительно-восстановительных реакций. С возрастанием оводненности в семенах активируются основные метаболические процессы, характеризующие их рост и развитие, повышается дыхание до максимального уровня. Во влажных семенах наблюдается активное потребление кислорода, сопровождаемое возрастанием процессов перекисного окисления липидов, которые могут вызывать окислительное повреждение тканей. С повышением метаболических процессов в клетках прорастающих семян наблюдается образование активных форм кислорода, защита от которых осуществляется за счет использования высокоактивной антиоксидантной системы в составе низко- и высокомолекулярных соединений [1–4].

Цель исследования – выявить влияние аминокислотных композиций на рост и развитие ячменя обыкновенного.

Материал и методы. Для получения этиолированных проростков зерновки ячменя (Hordeum vulgare L.) сорта «Гонар» тщательно промывали дистиллированной водой и оставляли на 24 часа для набухания в исследуемых растворах аминокислот и дистиллированной воде (контроль). Затем семена раскладывали на фильтровальную бумагу, сворачивали в рулоны, которые помещали в стаканы с дистиллированной водой и проращивали в термостате при 23ºС в течение 7-ми суток. 

Количественное определение продуктов перекисного окисления липидов проводили в листьях с использоваем теста с 2-тиобарбитуровой кислотой. Концентрацию ТБК-реагрующих соединений (ТБКРС) рассчитывали с использованием молярного коэффициента экстинкции 1,56·105 моль-1·см-1 и выражали в мкмоль/г. Активность каталазы определяли по методу Королюк, основанному на определении количества Н2О2, не разложившегося после инкубации с каталазой путем спектрофотометрической регистрации окрашенного продукта реакции взаимодействия пероксида водорода с молибдатом аммония. Активность каталазы рассчитывали с учетом коэффициента молярной экстинкции – 22200 см-1·М-1 и выражали в мкмоль/мин·г ткани. Принцип определения активности глутатионредуктазы (ГР) заключается в превращении GSSG в GSH в присутствии НАДФН. Активность ГР рассчитывали с учетом коэффициента молярной экстинкции 6,22 мМ-1·см-1 и выражали в мкмоль/мин·г ткани [5].

Полученный цифровой материал после проверки на правильность распределения вариационных рядов обрабатывали статистически с помощью критерия t Стьюдента. 

Результаты и обсуждение. Нами на основе количественного аминокислотного состава фракций гемолимфы куколок дубового шелкопряда были созданы модельные композиции аминокислот и изучено их влияние на H. vulgare. В состав модельной смеси №1 вошли арг и лизин (в соотношении 1: 1,4); №2 – глу, сер, гли, тре, арг, ала, вал, фен, лей, лиз, про (3: 2,5: 1: 6,5: 96: 2,5: 9: 3,5: 1,5: 136: 7); №3 – глу, тре, арг, лиз, про (4: 1: 80: 54: 2); №4 – глу, сер, гли, тре, арг, ала, вал, иле, лей, лиз, про (1: 7,5: 3,3: 8,9: 7,3: 8,5: 9,1: 50,4: 3,9: 19,5: 9,9); №5 – глу, сер, гис, гли, тре, арг, ала, тир, вал, мет, иле, лей, лиз, про (2,0: 6,7: 1: 3,8: 4,3: 1,5: 3,4: 2,5: 2,8: 20,0: 1,3: 1,3: 2,5); №6 глу, сер, гис, гли, тре, арг, ала, тир, вал, мет, иле, лей, лиз, про (8,5: 61,5: 78,5: 41,5: 25: 32,5: 14,5: 1: 9,5: 49,5: 93: 16: 3: 8).
В таблице представлены данные о влиянии искусственных аминокислотных смесей на длину корней, содержание ТБКРС, активность глутатионредуктазы и каталазы в листьях H. vulgare. 

Таблица – Влияние смесей аминокислот на длину корней, содержание ТБКРС, активность глутатионредуктазы в листьях Hordeum vulgare
	№ фракции
	Длина 

корней, мм
	ТБКРС, мкМоль/мин·г
	ГР,

мкМоль/мин·г
	Каталаза, мкМоль/мин·г

	Контроль (Н2О)
	119,5±1,94
	2,5±0,14
	6,1±0,12
	9,9±0,49

	1
	129,2±2,031
	1,6±0,031
	6,9±0,27
	3,6±0,681

	2
	132,8±1,921
	1,6±0,151
	6,7±0,23
	6,0±0,551

	3
	134,5±1,621
	1,7±0,041
	6,0±0,19
	6,1±0,821

	4
	138,2±1,351
	1,6±0,131
	7,1±0,25
	7,2±0,261

	5
	134,6±1,941
	1,5±0,061
	6,6±0,19
	6,5±0,311

	6
	131,6±1,761
	1,8±0,101
	6,5±0,20
	4,8±0,381


Примечание – 1 Р<0,05

Анализ таблицы показал, что при использовании модельных смесей аминокислот увеличивается длина корней: при обработке смесями №1, 2, 3, 4, 5 и 6 длина корешков увеличилась по сравнению с контролем на 8,1%, 11,1%, 12,6%, 15,6%, 12,6% и 10,1%. Минимальное увеличение наблюдается при обработке смесью №1 и максимальное увеличение наблюдается при обработке смесью №4. Предположительно ведущую роль в стимуляции роста корней оказывают основные аминокислоты аргинин, лизин и гистидин. Другие аминокислоты, включая незаменимые, оказывают вспомогательное стимулирующее действие. 

При обработке ячменя смесями аминокислот №1, 2 и 4 содержание ТБКРС снижается на 36%, при обработке смесями аминокислот №3 на 32%, №5 – на 40% и №6 – на 28%. Снижение содержания ТБКРС может быть обусловлено увеличением активности антиоксидантных ферментов.

На активность каталазы обработка ячменя аминокислотными композициями не повлияла. При этом показано, что снижается активность каталазы. Наиболее выраженное снижение активности каталазы наблюдается при обработке смесью аминокислот № 1 – на 64% по сравнению с контролем. При обработке смесями аминокислот № 2, 3, 4, 5 и 6 активность снижается на 39%, 38%, 27%, 34% и 51% соответственно. 

Заключение. Модельные смеси аминокислот оказывают стимулирующий эффект на рост и развитие ячменя, что доказывается увеличением длины корешков и антиоксидантное действие, о чем свидетельствует уменьшение содержания продуктов перекисного окисления липидов и уменьшение активности каталазы. Наиболее оптимальной является смесь аминокислот № 4, содержащая – глу, сер, гли, тре, арг, ала, вал, иле, лей, лиз, про (общее содержание аминокислот 5,59 ммоль/л). 
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ТАКСОНОМИЧЕСКИЙ СОСТАВ ЖЕСТКОКРЫЛЫХ (INSECTA: COLEOPTERA) ТРАНСФОРМИРОВАННЫХ ВЕРХОВЫХ БОЛОТ БЕЛОРУССКОГО ПООЗЕРЬЯ

В.В. Шкатуло

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Верховые болота занимают в Белорусском Поозерье 166 тыс. га, что составляет примерно 39% всей площади олиготрофных торфяников страны [1]. Являясь уникальными экосистемами, они выполняют ряд важных функций в биосфере. Однако в течение прошлого века, значительная часть верховых болот подвергалась интенсивному антропогенному воздействию. Насекомые в данном случае могут быть индикаторами восстановительных процессов, т.к. многие из них тесно связаны со специфическими условиями обитания на верховых болотах (олиго и монофагия на стенобионтных болотных растениях, ацидофилия, особенности водного режима, инсоляции и др.).
Жесткокрылые – наиболее многочисленная группа насекомых, является неотъемлемой частью болотных экосистем. Не смотря на это, сведения об их видовом составе до нашего времени слабо изучены в Республике Беларусь [2, 3]. В связи с этим, целью данной работы является выявление видового состава жесткокрылых в трансформированных биоценозах верховых болот в Белорусском Поозерье.

Материал и методы. Материалом для работы послужили сборы автора, проведенные в 2007-2012 гг. на 6 верховых болотах: «Болото Мох» (Миорский р-н, окр. д. Каменполье, государственный гидрологический заказник); «Жадо» (Миорский р-н, окр. д. Монозыль, гидрологический заказник местного значения); «Дымовщина» (Витебский р-н, окр. д. Дымовщина, биологический заказник местного значения); «Городнянский мох» (Витебский р-н, окр. д. Сосновка); «Глоданский мох» (Витебский р-н, окр. д. Вальки, частично осушено); «Чернецкий мох» (Витебский р-н, окр. д. Замосточье, осушено). 

Регулярные отловы насекомых осуществлялись в основных типах болотных биоценозов: кустарничково-пушицево-сфагновых, кустарничково-пушицевых, тростниково-сфагновых, березняках вересковых, осоково-злаковых, фрезерных полях, сосняках сфагновых. 

Сбор жесткокрылых вели преимущественно методом кошения стандартным энтомологическим сачком. Кроме того, анализировали материал из почвенных ловушек, применяли ручной сбор и отряхивание растений. 

Результаты и их обсуждение. В отряде Coleoptera всего было выявлено 77 видов 14 семейств. 

Массовыми видами в кустарничково-пушицево-сфагновых фитоценозах являются Plateumaris discolor, Cyphon padi, Lochmaea suturalis, Altica sp., Cyphon sp., Rhagonycha elongata.

Таблица 1 – Структура доминирования сообществ жесткокрылых на трансформированных верховых болотах
	Вид
	Количество экземпляров

	
	КПС
	ТС
	ОЗ
	БВ
	ФрП
	СС
	КП

	Scirtes haemosphaericus 
	0,11
	0,70
	8,70
	 
	 
	 
	 

	Cyphon padi 
	15,63
	24,30
	4,35
	18,87
	50,00
	0,49
	 

	Cyphon sp. 
	7,37
	8,45
	8,70
	13,84
	15,00
	3,45
	0,75

	Actenicerus sjaelandicus 
	0,89
	0,35
	 
	 
	 
	 
	2,24

	Cantharis pallida 
	1,67
	 
	 
	 
	 
	2,46
	 

	Rhagonycha elongata 
	4,58
	0,35
	 
	 
	 
	27,59
	3,73

	Absidia schoenherri 
	0,45
	 
	 
	1,26
	 
	3,94
	 

	Chilocorus bipustulatus 
	1,90
	2,11
	 
	1,89
	1,25
	 
	 

	Ch. renipustulatus 
	2,23
	0,35
	26,09
	0,63
	2,50
	0,49
	 

	Coccidula scutellata 
	0,11
	0,35
	4,35
	 
	 
	 
	 

	Anisosticta novemdecimpunctata 
	1,23
	 
	13,04
	0,63
	 
	 
	 

	Hippodamia tredecimpunctata 
	1,00
	4,58
	 
	 
	2,50
	0,49
	1,49

	Coccinella septempunctata 
	1,56
	2,11
	 
	 
	1,25
	 
	2,24

	C.hieroglyphica 
	2,34
	2,82
	 
	4,40
	2,50
	0,49
	8,96

	Psyllobora vigintiduopunctata 
	0,33
	 
	 
	 
	2,50
	 
	 

	Plateumaris discolor 
	21,99
	12,68
	 
	1,26
	1,25
	11,33
	 

	Oulema lichenis 
	1,12
	0,70
	 
	1,89
	 
	 
	6,72

	Lochmaea suturalis 
	14,29
	11,97
	 
	14,47
	7,50
	41,38
	66,42

	Altica sp. 
	8,48
	1,76
	 
	13,21
	1,25
	3,45
	4,48

	Chaetocnema breviuscula 
	2,12
	3,87
	 
	3,77
	1,25
	 
	 

	Chaetocnema sp. 
	 
	 
	 
	3,14
	 
	 
	 

	Crepidodera aurata 
	0,33
	 
	 
	4,40
	1,25
	 
	 

	C. aurea 
	 
	 
	 
	2,52
	 
	 
	 

	C. fulvicornis 
	 
	 
	13,04
	0,63
	2,50
	 
	 

	Longitarsus protensis 
	0,11
	 
	8,70
	0,63
	 
	 
	 

	Longitarsus sp. 
	 
	 
	8,70
	 
	 
	 
	 

	Аpion fulvipes 
	1,45
	0,70
	4,35
	0,63
	3,75
	 
	 

	Limnobaris t-album atripilicus 
	0,56
	8,45
	 
	 
	2,50
	 
	 

	Доля остальных видов, %
	8,15
	13,38
	0,00
	11,95
	1,25
	4,43
	2,99


Примечание: КПС – кустарничково-пушицево-сфагновый фитоценоз; ТС – тростниково-сфагновый фитоценоз; ОЗ – осоково-злаковый фитоценоз; БВ – березняк вересковый; ФрП − травостой по краю фрезерного поля; СC – сосняк сфагновый; КП – кустарничково-пушицевый фитоценоз.

В тростниково-сфагновых фитоценозах массовыми видами являются Cyphon padi, Plateumaris discolor, Lochmaea suturalis, Cyphon sp., Limnobaris t-album atripilicus, Hippodamia tredecimpunctata, Chaetocnema breviuscula, Coccinella hieroglyphica.
В осоково-злаковых фитоценозах массовыми видами являются Chilocorus renipustulatus, Anisosticta novemdecimpunctata, Crepidodera fulvicornis, Scirtes haemosphaericus, Cyphon sp., Longitarsus pratensis, Longitarsus sp., Cyphon padi, Coccidula scutellata, Apion fulvipes.
Массовые виды в березняках вересковых – Cyphon padi, Lochmaea suturalis, Cyphon sp., Altica sp., Chaetocnema breviuscula, Coccinella hieroglyphica.

В травостое по краю фрезерного поля массовыми видами являются Cyphon padi, Cyphon sp., Lochmaea suturalis, Apion fulvipes, Chilocorus renipustulatus, Hippodamia tredecimpunctata, Coccinella hieroglyphica, Psyllobora vigintiduopunctata, Crepidodera fulvicornis, Limnobaris t-album atripilicus.

В сосняках сфагновых массовыми видами являются Lochmaea suturalis, Rhagonycha elongata, Plateumaris discolor, Absidia schoenherri, Cyphon sp., Altica sp., Cantharis pallida.

Массовые виды кустарничково-пушицевых фитоценозов – Lochmaea suturalis, Coccinella hieroglyphica, Oulema lichensis, Altica sp., Rhagonycha elongata, Actenicerus sjaelandicus, Coccinella septempunctata.

Наиболее массовыми видами являются Lochmaea suturalis, Cyphon padi, Plateumaris discolor. Они встречаются во всех исследуемых биотопах и являются доминантными. В достаточно высоком количестве в сборах присутствуют Cyphon sp., Altica sp., Rhagonycha elongata. 
Заключение. Таким образом, на трансформированных верховых болотах выявлено 77 вида 14 семейств представителей Coleoptera. Наиболее массовыми видами являются Lochmaea suturalis, Cyphon padi, Plateumaris discolor, которые обычны и для естественных верховых болот. 

Автор выражает признательность за консультации и помощь в определении материала к.б.н. Сушко Г.Г. и к.б.н. Солодовникову И.А. (Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова).
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ХАРАКТЕРИСТИКА РАСПРОСТРАНЕНИЯ СТЕПЕНЕЙ

ТЯЖЕСТИ НАРУШЕНИЙ ФУНКЦИИ ВНЕШНЕГО ДЫХАНИЯ 

СРЕДИ РАБОЧИХ ОСНОВНЫХ ПРОФЕССИЙ 

КОВРОВОГО ПРОИЗВОДСТВА

М.А. Щербакова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Промышленные предприятия являются основными источниками загрязнения окружающей среды и через загрязнения атмосферного воздуха, влияют, в первую очередь, на состояние дыхательной системы человека. Ковровое производство является одной из ведущих отраслей текстильной промышленности.
В последние годы особый интерес представляет изучение адаптивных реакций организма при воздействии вредных факторов производственной среды, в связи, с чем определение интегральных критериев адаптации дыхательной системы, которая является наиболее реактивной при воздействии пылевого и химического факторов коврового производства, весьма актуально.
Цель – изучить характеристику распространения степеней тяжести нарушений функции внешнего дыхания (ФВД) среди рабочих основных профессий коврового производства.

Материал и методы. Базовым предприятием для проведения исследований было выбрано одно из крупнейших ковровых предприятий Республики Беларусь – ОАО «Витебские ковры». Для изучения влияния промышленных факторов коврового производства на организм рабочих было обследовано 682 человека. Обследуемые были разделены на следующие группы: основная группа – рабочие основных специальностей ОАО «Витебские ковры», проживающие в благоприятном по экологической ситуации районе (341 человек) и контрольная группа (341 человек). Средний возраст обследованных основной группы составил 41,26±0,66 лет и стаж работы на производстве 15,69±0,60 лет.

Для исследования функции внешнего дыхания нами использовался многофункциональный автоматизированный спирометр «МАС – 1», разработанный НИИ пульмонологии и фтизиатрии и фирмой «Экомед» и модифицированный РУП «Унитехпром БГУ».

Результаты и их обсуждение. Чаще всего у лиц, работающих в аксминстерском цехе, возникают обструктивные начальные нарушения вентиляционной способности лёгких. Причем пик встречаемости приходится на начальную обструкцию у лиц, работающих 16-20 (12,5%) и 11-15 (7,5%) лет.
Среди рабочих жаккардового цеха наиболее часто встречаются умеренные рестриктивные нарушения при стаже более 30 лет (5,7%) и умеренные смешанные при стаже от 21 до 25 лет (11,3%).

С одинаковой частотой у рабочих прядильного цеха встречаются начальная обструкция при стаже от 6 до 10 лет (5%) и 11-15 лет (5%), умеренная при стаже 16-20 (5%) и 21-25 (5%) лет, умеренная рестрикция при стаже 11-15 лет (5%) и при стаже более 
30 лет значительные смешанные нарушения (5%).

У ткачей чаще выявляется начальная обструкция при стаже работы менее 5 (4,1%) и 11-15 (4,1%) лет и умеренная рестрикция при стаже менее 5 (4,1%), 6-10 (4,1%) и более 
30 (4,1%) лет. Во всех группах ткачей среди обструкции преобладают начальные изменения, и только при стаже работы 21-25 лет частота начальных (2,7%) и умеренных (2,7%) нарушений одинакова. Умеренная рестрикция доминирует при любом стаже у ткачей, кроме группы 21-25 лет, в которой преобладает значительная рестрикция (2,7%). Умеренные изменения доминируют по частоте встречаемости среди смешанных нарушений с любой выслугой лет на ковровом производстве. Только при стаже 21-25 лет у ткачей с одинаково часто формируются умеренные (1,4%) и значительные (1,4%) смешанные нарушения.

Среди помощников мастера чаще формируются умеренные смешанные нарушения при стаже работы от 21 до 25 лет (12,5%). У прядильщиков чаще всего встречаются нарушения вентиляции при стаже работы на ОАО «Витебские ковры» 16-20 (9,1%) и 21-25 (9,1%) лет обструктивные умеренной степени. При анализе распространения нарушений бронхиальной проходимости у операторов в зависимости от стажа, было установлено, что наиболее часто выявляются умеренная обструкция при стаже от 16 до 20 лет (6,1%) и рестрикция при стаже работы от 21 до 25 лет (6,1%).

Лица, работающие аппаратчиками, наиболее часто подвержены значительной рестрикции (1,1%). У инженеров с одинаковой частотой могут возникать умеренные обструктивные (0,6%), рестриктивные (0,6%) и смешанные (0,6%) изменения бронхиальной проходимости. Контролеры чаще всего подвержены умеренным обструктивно-рестриктивным нарушениям ФВД (3,4%). Операторы одинаково часто имеют умеренные обструкцию (4,6%) и рестрикцию (4,6%). У помощников мастера чаще всего диагностировали умеренные смешанные нарушения (6,9%). Среди прядильщиков доминирует умеренная обструкция (2,3%). Для слесарей с одинаковой частотой опасны умеренные рестриктивные (2,3%) и смешанные (2,3%) изменения. Среди ткачей, работающих на ковровом производстве, с одинаковой частотой встречаются начальная обструкция (8,0%) и умеренная рестрикция (8,0%). Транспортировщики более всего уязвимы для начальных обструктивных изменений проходимости (2,3%). Среди чистильщиков коврового оборудования лидируют умеренные ограничительные нарушения (1,1%). У швеи чаще всего формируется умеренная рестрикция вентиляционной способности легких (2,3%).

Среди рабочих аксминстерского цеха чаще всего формировалась начальная обструкция (4,7%). При работе в условиях аппаратного цеха наибольшую угрозу представляет умеренная обструкция (1,5%). Чаще всего у рабочих в аппретурном цехе встречаются умеренные обструктивные изменения (0,9%). У специалистов ватинного цеха большинство нарушений ФВД умеренного смешанного характера (1,2%).

Среди рабочих жаккардового цеха преобладают умеренные смешанные нарушения (4,4%). Среди инженерно-технических работников преимущественно встречаются умеренные обструктивные (0,6%) и умеренные смешанные (0,6%) нарушения. Аналогичная ситуация в ковровом цехе, так как умеренные обструктивные (0,9%) и смешанные (0,9%) нарушения встречаются с одинаковой частотой. В цехе крашения волокна чаще всего встречались умеренные обструктивно-рестриктивные нарушения вентиляции легких (0,9%).

Среди рабочих отделочного и печатного цехов преобладала умеренная рестрикция (по 1,2% соответственно). Рабочие приготовительного цеха чаще страдают от умеренной обструкции (1,5%). В условиях прошивного цеха чаще всего возникают умеренные рестриктивные изменения (0,9%). Среди работающих в условиях прядильного цеха чаще всего диагностируются начальные (1,5%) и умеренные (1,5%) обструктивные нарушения. Рабочие ремонтно-механического цеха с большей вероятностью подвержены умеренной рестрикции (1,5%). А у работающих ремонтно-строительного цеха наиболее часто формируется начальная обструкция (0,6%). В цехе сухой отделки у ковровщиков чаще всего встречались умеренные рестриктивные нарушения (0,9%). В цехе ширпотреба чаще всего у работающих формируются умеренные смешанные изменения бронхиальной проходимости (1,2%).

Заключение. Состояние здоровья работающих в ковровом производстве находится в тесной зависимости от условий труда, влияния опасных и вредных производственных факторов.

Установлены закономерности формирования вентиляционных нарушений в зависимости от места работы (цеха) и профессии. Максимальные уровни нарушений ФВД были выявлены у лиц, работающих в жаккардовом, аксминстерском и прядильном цехах. 

Наиболее опасными, по частоте встречаемости нарушений ФВД, являются профессии ткача, оператора и помощника мастера. Наиболее подвержены возникновению обструктивных нарушений бронхиальной проходимости ткачи, операторы и помощники мастера. В большей мере подвержены рестриктивным нарушениям ткачи, операторы, слесари и швеи. Обструктивно-рестриктивные варианты нарушений ФВД чаще всего встречаются среди помощников мастера, ткачей, контролеров, операторов, слесарей и швей.

использование высокоэффективной жидкостной хроматографии для Стандартизации СУБСТАНЦИИ «МЕЛАТОНИН»
М.В. Яцко

ВГУ имени П.М. Машерова
Одним из главных направлений обеспечения национальной безопасности является гарантированное снабжение населения высококачественными и доступными лекарственными средствами. Неотъемлемым элементом системы управления качеством продукции является ее стандартизация, т.е. разработка единых норм и предъявляемых к ней требований. Согласно теоретическим и методическим основам управления качеством лекарственных средств система стандартизации качества лекарственных средств состоит из двух взаимосвязанных подсистем: стандартизация объекта - непосредственно лекарственного средства - и стандартизация основных этапов обращения лекарственных средств [1, 2]. Цель работы: провести стандартизацию фармацевтической субстанции мелатонин по показателям количественного содержания N-[2-(5-метокси-1H-индол-3-ил)этил] ацетамида и предельного содержания сопутствующих примесей. Задачи исследования: 1. Разработать и оценить валидность методики испытаний для количественного определения активного фармацевтического ингредиента и определения сопутствующих примесей в фармацевтической субстанции мелатонин. 2. Провести стандартизацию фармацевтической субстанции мелатонина. 

Материал и методы. Объектом исследования является фармацевтическая субстанция «Мелатонин» производитель Alcon Biosciences Pгivate Limited, Индия, серии ALC/MLT/120901, дата производства сентябрь 2012 года, срок годности 5 лет.
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Субстанция «Мелатонин» содержит не менее 98,5% и не более 102% N-[2-(5-метокси-1H-индол-3-ил)этил] ацетамида в пересчете на сухое вещество. Исследования проводили с помощью приборов для высокоэффективной жидкостной хроматографии: 1) прибор высокоэффективный жидкостный хроматограф “Agilent 1200”, состоящий из блоков дегазации, наноса, термостата, спетрофотометрического детектора переменной длины волны, с ручной инжекцией и последующей компьютерной обработкой результатов исследования с помощью программы обработки “ChemStation” для “Windous”; 2) прибор высокоэффективный жидкостный хроматограф фирмы «WATERS е2695» с детектором на фотодиодной матрице Waters2998 и последующей обработкой результатов исследования с помощью программы обработки «Empower» для “Windous”.

Результаты и их обсуждение. При выборе хроматографической колонны выбран обращено-фазовый вариант (силикагель с привитыми С-18 группами). По эффективности и цене предпочтение было отдано колоне Dг. Maisch GmbH Repгospheг C18-DE. Эффективность системы зависит от длины колонны. На колонне длиной 250 мм происходит лучшее разделение пиков примесей на первых минутах анализа. При использовании колонны длиной 150 мм пики примесей сливаются с мертвым объемом и невозможно провести идентификацию пиков. При использовании колонны 150 мм требует изменения скорости потока, что увеличивает время анализа. В ходе эксперимента в качестве подвижной фазы была обоснована смесь растворителей ацетонитрила, метанола и фосфатного буфера с рН 2,3. При использовании ацетонитрила с фофатным буфером рН 2,3 или метанола, а также при увеличении содержания органических компонентов составе подвижной фазы выявлен эффект уменьшения времен удерживания примесей вплоть до величины мертвого объема, а при изменении скорости потока время хроматографирования значительно увеличивалось. В качестве растворителя для стандартных и испытуемых образцов использована подвижная фаза. Мелатонин хорошо растворяется в органических растворителях. Были проанализированы пробы, разведенные органическим растворителем, метанолом или ацетонитрилом. Анализ показал, что при объединении объема пробы с подвижной фазой происходит перерастворение мелатонина, в результате чего пики на хроматограммах расщепляются. Использование в качестве растворителя для проб подвижной фазы предотвращало конфликт между растворителями. При снятии спектров субстанции мелатонина и его примесей обнаружено, что у пика мелатонина имеются два максимума поглощения в 223 нм и 278 нм. В специальных экспериментах было доказано, что для повышения чувствительности метода при определении примесей необходимо использовать длину волны в максимуме абсорбции 223 нм.

Для стандартизации субстанции необходимо разработать методику количественного определения мелатонина и методику определения предельного содержания примесей. Примеси могут образовываться 1) в процессе хранения при разрушении мелатонина, что можно доказать проведением теста принудительного разложения мелатонина и 2) в момент синтеза субстанции. В данном эксперименте примеси мелатонина А (5-Methoxy indol-3-yl acetonitril) и B (5-Methoxy Tryptamine) образуются в процессе синтеза. В результате были разработаны следующие методики количественного определения мелатонина и предельного содержания примесей в фармацевтической субстанции.

Условия хроматографирования для количественного определения мелатонина: колонна длиной 0,25 м и внутренним диаметром 4,6 мм, заполненная силикагелем октадецилсилильным для хроматографии Р с размером частиц 5 мкм (например, 
Dг. Maisch GmbH Гepгospheг C18-DE); температура колонны 30◦С; подвижная фаза (смешивают 80 мл ацетонитрила Р1, 105 мл метанола Р2 и 315 мл фосфатного буфера 
рН 2,3); скорость потока 1,0 мл/мин; спектрофотометрический детектор, длина волны 
278 нм; объем вводимой пробы 20 мкл; время хроматографирования соответствует двукратному времени удерживания мелатонина.
Условия хроматографирования для определения содержания сопутствующих примесей: колонна длиной 0,25 м и внутренним диаметром 4,6 мм, заполненная силикагелем октадецилсилильным для хроматографии Р с размером частиц 5 мкм (например, Dг. Maisch GmbH Гepгospheг C18-DE); температура колонны 30◦С; подвижная фаза (смешивают 70 мл ацетонитрила Р1, 95 мл метанола Р2 и 335 мл фосфатного буфера рН 2,3); скорость потока 1,0 мл/мин; спектрофотометрический детектор, длина волны 
223 нм; объем вводимой пробы: 20 мкл; время хроматографирования равно двукратному времени удерживания мелатонина.
Относительное удерживание по отношению к мелатонину (время удерживания мелатонина – около 15 мин): примесь А – около 1,8; примесь В – около 0,37. Предложенные методики валидированы в соответствии с ТКП [2]. Установлено, что методика количественного определения мелатонина: избирательна, линейна, правильна, прецизионна и имеет диапазон применения от 70 до 130%. На основе валидации методика испытания обладает следующими характеристиками: погрешность метода составляет 0,62% в диапазоне 80-120%, что также определяется в диапазоне 70-130% с результатом 0,1%. 

Заключение. Разработаны методики контроля качества фармацевтической субстанции мелатонин для количественного определения действующего вещества и предельного определения содержания сопутствующих примесей. Разработанные методики внедрены практику работы ООО «Рубикон».

Список литературы

1.
Мешковский, А.П. Фармакопейные стандарты и спецификации производителей / А.П. Мешковский // Ж. Фарматека. – 1997. - №3. – С. 3–8.
2.
Технический кодекс установившейся практики ТКП 468-2012 (02041) «Валидация методик испытаний». – Введ. 1.06.2013. – Минск: Министерство здравоохранения Республики Беларусь, 2013. – 32 с.
доля в объеме промышленного производства, %





100





80





60





40





20





0





100





80





60





40





20





0











фактическое распределение 





теоретическое распределение





доля в площади, %








123

_1454501488.xls
Диаграмма1

		Январь		Январь		Январь		Январь

		Февраль		Февраль		Февраль		Февраль

		Март		Март		Март		Март

		Апрель		Апрель		Апрель		Апрель

		Май		Май		Май		Май

		Июнь		Июнь		Июнь		Июнь

		Июль		Июль		Июль		Июль

		Август		Август		Август		Август

		Сентябрь		Сентябрь		Сентябрь		Сентябрь

		Октябрь		Октябрь		Октябрь		Октябрь

		Ноябрь		Ноябрь		Ноябрь		Ноябрь

		Декабрь		Декабрь		Декабрь		Декабрь



Цех переработки молока

Цех переработки мяса

Цех убоя птицы

Цех разделки птицы

Месяц

Количество дрожжей,ед

1

2

0

2

1

4

2

0

4

3

2

0

2

3

4

1

3

9

3

3

2

7

5

1

3

6

4

3

4

6

6

2

6

3

3

4

5

3

2

1

1

0

1

1

0

0

0

1



Лист1

				Цех переработки молока		Цех переработки мяса		Цех убоя птицы		Цех разделки птицы

		Январь		1		2		0		2

		Февраль		1		4		2		0

		Март		4		3		2		0

		Апрель		2		3		4		1

		Май		3		9		3		3

		Июнь		2		7		5		1

		Июль		3		6		4		3

		Август		4		6		6		2

		Сентябрь		6		3		3		4

		Октябрь		5		3		2		1

		Ноябрь		1		0		1		1

		Декабрь		0		0		0		1






_1453359409

