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Длительные реформы в Республике Беларусь в настоящее время повлияли на процесс формирования многих личностных качеств молодежи. Возникает необходимость по-новому, с социальных, политических и экономических позиций рассмотреть ключевые вопросы организации массового музыкального воспитания подрастающего поколения. Особую актуальность приобретают меры по совершенствованию существующих и созданию новых эффективных средств, методов реабилитации и профилактики, повышающих резервные возможности человека. Особую роль могут сыграть отдельные элементы музыкотерапии, целенаправленно используемые в процессе учебно-воспитательного процесса, как студентов средних и высших профессиональных педагогических учебных заведений, так и учащихся общеобразовательных школ (причем не только начального и среднего, но и старшего звена).

Общеизвестно, что, качественное образование – это, прежде всего, становление личности, обретение неповторимой индивидуальности, духовности, творческого начала. Качественно образовать человека – значит помочь ему стать субъектом культуры, научить жизнетворчеству. Полагаем, что сегодня важно не сформировать, а найти в нем механизмы саморазвития, самореализации, самовоспитания, саморегуляции и, в этой связи, восприятие произведений мирового музыкального искусства, организованного в той или иной форме, думается, способно выполнить эту функцию.

Цель работы – совершенствование средств профилактики девиантного поведения учащихся через совместно организованную внеклассную музыкальную деятельность. 

Материал и методы. Большинство практических материалов данной работы апробировано в практической деятельности на базе Островенской средней школы и Островенской школы искусств на протяжении семи лет.

Методологической основой данного исследования являются художественно-педагогическая концепция Д.Б. Кабалевского, идеи Л.А. Безбородовой, Л.С. Брусиловского, Л.С. Выготского, И.А. Зимней, Д.К. Кирнакской, Е.Д. Критской, Н.Б. Крыловой, В.В. Медушевского, Е.В. Назайкинского, Б.М. Неменского, А.И. Копытина, В.И. Петрушина, В.М. Подуровского, Л.В. Школяр, С.В. Шушарджан, К. Фопеля. 

Для решения поставленных задач в работе был использован комплекс методов, адекватных предмету исследования: теоретический анализ психолого-педагогической и учебно-методической литературы, диагностические (анкетирование, метод экспресс – диагностики состояния социально-педагогической запущенности детей, ранжирование понятий) и экспериментальное (констатирующий, формирующий эксперименты) методы, метод обработки экспериментальных данных.

Результаты и их обсуждение. Изменчивость в социальной сфере всегда связана с деятельностью и выражается в поведении ребенка, является следствием его взаимодействия с окружающей средой. В результате чего, поведение может быть нормальным (взаимодействие ребенка с микросоциумом адекватно отвечает потребностям и возможностям его развития и социализации) и отклоняющимся (взаимодействие с микросоциумом нарушает развитие и социализацию ребенка вследствие отсутствия адекватного учета средой особенностей его индивидуальности и проявляющиеся в поведенческом противодействии установленным нравственным и правовым общественным нормам). Очевидно, что отклоняющееся поведение является одним из проявлений социальной дезадаптации. Данному процессу подвержены такие категории детей, как дети школьного возраста, не посещающие школу, дети-сироты, социальные сироты, а также дети, употребляющие наркотики, токсические средства, совершившие противоправные действия и отличающиеся сексуально распущенным поведением. В результате этого можно сделать вывод, что именно в начальной школе дети зачатую приобретают негативный опыт разрыва связей со школой, стойкую школьную не успешность, ведущую в дальнейшем к отклонениям в поведении. Следовательно, в условиях массовой образовательной школы основной причиной девиантного поведения детей является их учебная дезадаптация, проходящая в своем развитии следующие стадии [2,с. 220]:

– учебная декомпенсация (затруднение в изучении одного или нескольких предметов при сохранении общего интереса к школе);

– школьная дезадаптация (конфликты с педагогами, одноклассниками, пропуски занятий);

– социальная дезадаптация (полная утрата интереса к учебе, пребыванию в школьном коллективе, уход в асоциальные компании, увлечение спиртными напитками, наркотиками);

– криминализация среды свободного времяпровождения.

Таким образом, девиантное поведение предстает как нормальная реакция на ненормальные для ребенка условия (социальные или микросоциальные), в которых он оказался и задача социального педагога – помочь ребенку справиться с его проблемами, облегчить развитие, вовремя снять причины, вызывающие отклонение в поведении.

Совместно организованная внеклассная музыкальная деятельность принесла свои положительные результаты: учащиеся стали реже ссориться и пропускать занятия, охотнее пребывать в школьном коллективе. Если восприятие музыкальных программ успокоило ребят, мобилизовало на совместную деятельность, то процесс постановки музыкальной сказки сплотил коллектив класса, явился оптимальным средством воздействия на поведение детей в школе. Подтвердилось значение методов и приемов музыкального воспитания в практической деятельности психолога.

Заключение. Музыкальное воспитание направлено на творческое самовыражение детей посредством музыкального искусства через следующие виды музыкальной деятельности:

– хоровое пение, имеющее ряд очевидных преимуществ (общедоступность, песенное начало белорусской музыкальной культуры, адекватность пения психолого-возрастным особенностям младших школьников, их стремлению к активным формам освоения искусства);

– музыкально-ритмические движения, тесно связанные с моторной, мышечной реактивности ребенка;

– восприятие музыки, имеющее в музыкальной педагогике два значения (естественное условие различных видов музыкальной деятельности детей и знакомство с музыкальными произведениями различных стилей и жанров).

Восприятие - отправная точка в процессе организации музыкального воспитания младших школьников, форма чувственного познания действительности, осмыслением того, что человек видит, слышит, ощущает. В основу данного понимания положен вывод Дж. Брунера, определившего восприятие как «процесс категоризации, в ходе которого организм человека осуществляет логический вывод, отнеся сигналы к определенной категории» [1, с. 23]. Следовательно, процессом восприятия произведений музыкального искусства можно управлять и именно в этом заключается задача психолога.

Говоря о значении музыки в профилактике девиантного поведения, мы отдаём предпочтение спокойной музыке, рождающей приятные ощущения и воспоминания. Музыкальное искусство учит ребенка уважать чувства других людей, сопереживать вместе с ними. Опыт реализации идей музыкотерапии подсказывает возможности реализации на более широкой основе идеи гармоничного воспитания личности каждого молодого человека через игру как синтетическую форму человеческой жизнедеятельности, способ тренировки одновременно тела и души. Согласно такой концепции, музыкальное воспитание предполагает возвращение музыке того высокого статуса, которым она обладала в представлениях древних. Речь идет о том, каким образом соединить узкую специализацию и задачи профессионального музыкального образования с осмыслением музыки как звуковой карты мира, необходимого компонента человеческого сообщества и личности. 

Опираясь на многолетний педагогический опыт, осмелюсь предложить активнее включать восприятие произведений музыкального искусства в систему интердисциплинарных связей.
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Исследование феномена интерференции актуально как в связи с изучением индивидуальных различий в познавательных процессах, так и в связи с проблемой психологической подготовки спортсменов. Так, российские ученые А.А. Созинов, А.К. Крылов и Ю.И. Александров считают, что феномен интерференции непосредственно связан с одновременным протеканием конкурирующих когнитивных процессов [6]; Б.Ф. Ломов рассматривал интерференцию через призму формирования навыков. Зарубежные ученые занимались изучением перцептивной и семантической интерференции (Дж. Струп); А. Трейсман пришел к выводу, что интерференция возникает при столкновении двух классов анализаторов (для цветов и для слов); Дж. МакЛеод и К. Дунбар (считали, что на предупреждение интерференции влияет не столько автоматизированность процесса, сколько ее степень); Д. Канеман выявил, что феномен интерференции внимания с текущей психической деятельностью является следствием конкуренции двух задач, которые могут решаться только последовательно [3]. Белорусскими учеными феномен интерференции внимания, в частности в спортивной деятельности изучен не был.

Во многих видах спорта большое значение для спортсмена имеет зрительно-моторная координация, так как она обеспечивает реализацию технических действий. Точность восприятия пространственных величин зависит от врожденной организации зрительного анализатора и косвенно отражает текущее функциональное состояние спортсмена [4]. Кроме того изучение феномена интерференции как одного из видов ошибок внимания спортсменов невозможно без учета степени влияния таких факторов, как мотивация, нервно-психическая устойчивость, способность спортсмена самостоятельно регулировать свои состояния и т.д.

Цель исследования состоит в изучении интерференции внимания при выполнении спортивной деятельности.

Материал и методы. Исследование проводилось на базе УО «Витебское государственное училище олимпийского резерва» и УЗ «Витебский областной диспансер спортивной медицины».

В качестве испытуемых выступили 100 квалифицированных спортсменов в возрасте 
17-21 года. Было исследовано 75 юношей и 25 девушек, имеющих квалификационный разряд от 1-го разряда до мастера спорта (МС) в различных видах спорта (единоборства, циклические виды спорта и спортивные игры).

Была использована компьютерная психодиагностическая программа «PROFIL-AS», авторами которой являются: В.Г. Сивицкий, Е.В. Силич, Е.В. Мельник и В.И. Зинкевич (2012 г.) [5]. Данная программа включает в себя 4 субтеста, один из которых – субтест «Пространственно-временное восприятие спортсмена», позволяет сделать вывод об особенностях зрительно-моторной координации и визуальном восприятии спортсмена, что тесным образом связано с вероятностью появления интерференции. В частности были использованы методики: «Тахистоскопия», «Прицельная способность глаза», «Делитель», «Полоска». Для определения ведущего мотива спортивной деятельности была использована методика «Мотивация спортивной деятельности» Е.А. Калинина [2]. С целью изучения индивидуального уровня развития волевой регуляции и способности сознательно управлять собственными действиями, состояниями и побуждениями была применена методика «Изучение волевого самоконтроля» А.Г. Зверкова и Е.В. Эйдмана [1]. Для изучения уровня нервно-психической устойчивости и риска дезадаптации в стрессе была использована методика «Прогноз», Т.А. Немчина.

Результаты и их обсуждение. В результате проведенного исследования было выявлено, что высокая скорость и результативность переключения внимания, высокий уровень помехоустойчивости и работоспособности, лучшее восприятие и запоминание невербальной информации наблюдается у спортсменов с 3-м спортивным разрядом. А лучшее восприятие и запоминание вербальной (словесной) информации, временных отношений; высокий уровень развития вербального интеллекта; запоминание фактов, имен, дат и их написание; распознавание знакомых, сходных, вербальных, легко различимых стимулов наиболее характерно для спортсменов со спортивным званием мастера спорта.

В результате корреляционного анализа (ранговая корреляция Спирмена) была обнаружена взаимосвязь тахистоскопии (простые картинки) с мотивом общения (r= -0,19; p≤0,05) и шкалой «Настойчивость» (r=0,20; p≤0,05). Тахистоскопия (сложные картинки) также имеет взаимосвязь и с нервно-психической устойчивостью (r= -0,27; p≤0,01).

Следовательно, чем больше у спортсмена объем внимания, тем меньше он способен к детализированному продумыванию способов своих действий и поведения для достижения намеченных целей, тем меньше у него выражен мотив общения как фактор, характеризующий успешность любой совместной деятельности, также может наблюдаться нервно-психическая неустойчивость в стрессе, снижение обработки вербальной информации, анализа и выделения деталей предмета. Однако с ростом объема внимания у спортсмена возрастает активность, работоспособность, стремление выполнить намеченное, несмотря на преграды на пути к цели.

Заключение. Таким образом, интерференция может сопутствовать любому когнитивному процессу и проявляться на различных уровнях обработки информации – сенсорно-перцептивном, мнемическом, вербальном, уровне принятия решений. Известно также, что интерференция тесно связана с таким интегратором психических процессов, как внимание, которое определяет организацию когнитивных процессов, регуляцию и контроль. То есть интерференция – это взаимодействие одновременных или последовательных процессов, при котором возникает нарушение или подавление, по крайней мере, одного из них, которое обусловлено ограниченным объемом внимания. Итак, в результате данного эмпирического исследования подтвердилось наличие взаимосвязи интерференции внимания с индивидуальным уровнем развития волевой саморегуляции спортсмена и его нервно-психической устойчивостью. Отсюда следует, что, учитывая степень влияния данных факторов, можно значительно уменьшить интерференцию внимания в процессе подготовки спортсмена к соревнованиям.
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В современных условиях, когда увеличивается число разводов, неполных семей, одиноких мужчин и женщин, детей, оставшихся без попечения родителей, остро встает проблема подготовки юношей и девушек к семейной жизни и формирование у них семейных ценностей [1, с. 265-266].

В.О. Кондрашова определяет семейные ценности как эталоны, идеалы, традиции и обычаи, которые передаются из поколения в поколение, то, на чем основываются и строятся взаимоотношения в семье [2, c.4].

Для этого в последнее время в Республике Беларусь созданы межотраслевые государственные программы («Основные направления государственной семейной политики», «Об основах молодежной государственной политики», «Дети Беларуси»), приняты нормативно-правовые документы, среди которых Кодекс Республики Беларусь о браке и семье [2, с.3-8], указ Президента Беларуси об объявлении 2015 года Годом молодёжи.

В связи с этим в колледже педагогический коллектив, кураторы учебных групп, сотрудники СППС считают подготовку молодёжи к семейной жизни и формирование семейных ценностей важной проблемой, как и подготовка к профессиональной деятельности, адаптация к жизни в обществе. 

Цель работы – изучение процесса формирования семейных ценностей у учащихся колледжа.

Материал и методы. В процессе работы были использованы анализ психолого-педагогической, научно-методологической литературы по проблеме, эмпирические методы (наблюдение за учебно-воспитательным процессом, анкетирование и собеседование). 

Для изучения уровня сформированности семейных ценностей и подготовленности учащихся к семейной жизни использовали анкету «Моя родословная», опросник «Оценка готовности к семейной жизни», методику «Диагностика личностного роста» (Д. В. Григорьева, И. В. Кулешова, П. В. Степанова), в которой рассматривали результаты по первой шкале «Характер отношений к семье». В исследовании приняли участие учащиеся 1 - 4 курсов (279 человек) специальностей «Начальное образование», «Иностранный язык (английский)», «Физическая культура». 

Результаты и их обсуждение. Первоначально, было выяснено, на каком месте среди жизненных ценностей у учащихся находится семья. Полученные данные отражены в табл.1. 

Таблица 1 – Отношение учащихся колледжа к жизненным ценностям

	Жизненные ценности
	Ответы учащихся, %

	Здоровье
	28,5

	Семья
	20

	Любовь
	23

	Карьера
	11,5

	Дружба
	7

	Дети
	7

	Все перечислено
	3


Анализ полученных результатов позволил установить, что самой главной ценностью в жизни для 23% респондентов является здоровье, 22% - семья, 19% - любовь, 14% - карьера, 11% - дружба, 7% - дети, 4% считают ценными все вышеперечисленные факторы. Но такие ценности как любовь и семья являются наиболее значимыми ценностями для молодежи.

Далее было выявлено, что высоким уровнем знаний о родословной и традиций своей семьи владеют только 33% учащихся 1 курса, 42% учащихся 2 курса, 79% учащихся 3 курса и 82% учащихся 4 курса

На следующем этапе нашего исследования мы определили характер отношения к семье. Были получены следующие результаты: устойчиво-позитивное отношение к семье наблюдается на 1 курсе у 83% учащихся, на 2 курсе – у 87% учащихся, на 3 курсе – 91% учащихся и на 4 курсе – у 96% учащихся. В то же время у 7% респондентов отмечается устойчиво-негативное и ситуативно-негативное отношение к семье. Результаты исследования подтверждают важность и необходимость планомерной, систематической, целенаправленной работы по формированию семейных ценностей у учащихся через организацию учебно-воспитательного процесса в колледже. 
В Оршанском колледже сложилась система работы по формированию семейных ценностей. Она осуществляется по следующим направлениям: сотрудничество с общественными, правовыми и культурно-профилактическими учреждениями и организациями; взаимодействие с родителями и педагогическим коллективом; вовлечение учащихся в различные виды деятельности. На основании перечисленных направлений, применяются традиционные и инновационные формы: индивидуальные (беседа, консультирование); групповые (деловая игра, ролевая игра, дискуссия, диспут, тренинговые занятия и др.); коллективные (праздники, конкурсные программы, акции, открытый микрофон, круглый стол, ток-шоу и др.). 
Педагогическому коллективу колледжа по подготовке учащихся к будущей семейной жизни и формированию семейных ценностей оказывает помощь культурно–профилактическое учреждение «АСЕТ». Для учащихся I-II курсов лекторами-волонтерами этой организации проводятся профилактические беседы: «Наука – любовь», «Взаимоотношения между юношами и девушками», «Чистота добрачных отношений». Со II курса начинается психолого-педагогическая практика будущих учителей, и мы включаем в образовательный проект по формированию семейных ценностей у учащихся такие важные с профессиональной точки зрения темы как «Моя семья – моё богатство», «Семейные традиции», «Моя родословная», «Я и моя дружная семья». 

Деятельность педагогического коллектива по формированию установки на семейные ценности невозможна без опоры на нравственно-этическую основу. Для этого в Оршанском колледже специалистами социально-педагогической и психологической службой разработан проект «Отчий дом – ты школа нравов». Цель проекта: содействие молодым людям в получении психолого-педагогических знаний в области семьи и формированию семейных ценностей.

Кураторами учебных групп постоянно ведется целенаправленная работа с учащейся молодежью: проводятся занятия по подготовке к семейной жизни: «Об уроках будущим мужьям и женам», «Ответственное отношение к выбору спутника жизни», «Конфликты в молодой семье и способы их разрешения» и т.д., организуются книжные выставки, выпуск материалов и буклетов по вопросам взаимоотношений в семье, социализации молодежи в обществе.

Заключение. Таким образом, учебно-воспитательный процесс колледжа представляет собой комплекс специально разработанных мероприятий, в результате которых учащиеся овладевают психолого-педагогическими знаниями в области семейного воспитания, осознают ценность семьи в современном обществе и свою роль в семье. 

Список литературы

1. Краснова, Е.В. К вопросу о подготовке старшеклассников к семейно – брачным отношениям / Е.В. Краснова // Социальные 
проблемы современного общества и человека: пути и решения: сборник материалов международной научно-практической 
конференции, Витебск, 15-16 марта 2007 г. / Под ред. Н.И. Бумаженко [и др.]. – Витебск, 2007. – С. 265 – 266.

2. Кондрашова В.О., Филатова, Д.Ф. К вопросу о межпоколенном взаимодействии как факторе сохранения семейных ценностей и профилактики социального неблагополучия / В. О. Кондрашова, Д. Ф. Филатова // Выхаванне i дадатковая адукацыя. – 2012. - №11. – С. 3-8. 

3. Никончук, А.С. Социальная политика государства как основа социальной работы / А.С. Никончук // Сацыяльна – педагагiчная работа. – 2011. - №6. – С. 3-8.

ИНФОРМАЦИОННО-КОМПЬЮТЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
КАК ФАКТОР КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 

И.А. Ермоленко 

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Активное развитие информационно-компьютерных технологий способствовало появлению нового социального пространства – виртуальной реальности. Изменения когнитивных процессов и повседневной культуры в целом, обусловленных технологизацией, наиболее существенны для молодого поколения, так как процесс познания в этом возрасте является одним из приоритетных [1]. С каждым годом общая аудитория Интернет-пользователей неуклонно увеличивается. Наиболее активными оказываются подростки от 14 до 17 лет. По ряду теоретических и эмпирических результатов, информационно-компьютерные технологии являются развивающей средой для когнитивного потенциала личности [2]. Влияние на личность деятельности, опосредованной сетевыми ресурсами, исследовалось в работах многих авторов, в частности, Ю.М.Кузнецовой, Н.В. Чудовой [2]. Использовались методики: опросник черт характера Русалова-Маноловой, тест фрустрационного реагирования Розенцвейга, методика диагностики поисковой активности Венгера-Ротенберга, тест Равена. Люди, склонные к интенсивной сетевой активности и высокой вовлечённости в Интернет-среду, демонстрируют следующие особенности: высокий уровень поисковой активности, высокое стремление самостоятельно разрешать фрустрирующую ситуацию, низкую агрессивность, высокий IQ, высокую циклотимность [2]. В то же время, если личность склонна к зависимому типу поведения, то Интернет может явиться экраном, где данная склонность проявится. Проблема чрезмерного использования Интернет-ресурсов в образовательных целях поднимается в работах многих авторов: А.Е. Войскунского, Ю.Д. Бабаевой, Г.В. Лосика, А.Ю. Егорова и других [3, 4, 5,6].

Цель: исследовать влияние информационно-компьютерных технологий на когнитивное развитие личности подростка, в частности, на процесс восприятия и формирования образа изучаемого объекта в учебном процессе.

Материал и методы. Для эксперимента выборка составила: экспериментальная группа – 82 ученика, контрольная группа – 74 ученика; учащиеся 7–9 классов, обоего пола, 13-16 лет. Нами использовались методы поисковика Googlе, Яндекс, рисунка, «Азимутного угла», тематические тесты.

Местом проведения эксперимента выступил ряд средних школ республики (г. Витебск, г. Гомель). Для обеих групп были выбраны учащиеся примерно одинаковой успеваемости. Срок проведения эксперимента – 4 месяца. Гипотезой послужило предположение о том, что компьютерный метод поиска информации формирует образ объекта, но оказывается малоэффективным при формировании его окружения. Для исследования был выбран ряд тем по школьным учебным дисциплинам, таким как география (тема «Южная Америка», 8-й класс), алгебра и геометрия (тема «Функции», 9-й класс). Данные темы изучались как при помощи «поисковика» в компьютерном классе в присутствии учителя (экспериментальная группа), так и традиционно на уроке – в сопровождении учителя и прилагающейся наглядности (контрольная группа). Учителями-предметниками в завершении экспериментальных занятий был проведён контроль знаний по изучаемым темам в обеих группах: тематические тесты, задания и контрольные работы. Оценку точности, степени сформированности образа объекта и его окружения мы определяли, предлагая ученику нарисовать изучаемый объект и указать заданные точки. Так, например, необходимо было указать, где расположены Амазонская низменность, государство Аргентина и т.д. на карте-изображении материка Южная Америка. В рамках изучения темы «Функции» чертился график и также сопоставлялся с эталоном. Измерения показывали, на сколько градусов произошло отклонение от эталона, или же выполнение задания оказалось точным (метод «Азимутного угла»). Все виды заданий оценивались учителями по 10-бальной шкале. 

Результаты и их обсуждение. Анализ результатов позволяет сделать вывод о том, что лучшие показатели усвоенности знаний по темам географии, алгебры и геометрии – оценки – оказались в контрольной группе. Как показал эксперимент, результаты успеваемости завершающего контроля по сравнению с промежуточным (экспериментальная nср = 7,9 и контрольная nср = 7,95) по географии ещё более показательны: экспериментальная nср = 7, 3 и соответственно контрольная группа nср = 7,5. Учитель географии отмечала большой всплеск интереса учащихся к урокам на первых порах в экспериментальной группе, это и отразилось на динамике успеваемости участников эксперимента. По алгебре и геометрии результаты контрольных работ и тестирования показывают, что при помощи только поисковых компьютерных методов учащиеся осваивают темы хуже: экспериментальная nср = 7,2 и контрольная группа nср = 7,5. 

Как показывает наше исследование, несмотря на первоначально более высокую успеваемость в экспериментальной группе (возможно, сказываются новизна компьютерных картинок, яркость подачи материала, игровой момент), классический урок с демонстрацией большого количества наглядности, использованием методических материалов, направленный на активизацию перцептивных действий, оказался эффективнее в плане формирования знаний у учеников. Наша гипотеза о том, что компьютерный метод поиска информации формирует образ объекта, но не достаточно продуктивен при формировании его окружения, подтвердилась.

Заключение. Многие родители детей и подростков, увлекающихся компьютерными играми, использованием Интернет-ресурсов, несмотря на положительное влияние на когнитивное развитие личности информационно-компьютерных технологий, зачастую обеспокоены последствиями такого хобби. В таком случае, при обращении к специалисту может высветиться проблема детско-родительских отношений, негативных моделей семейного воспитания, которые, в свою очередь, проявились сквозь призму ухода подростка в виртуальный мир. Важно знать о профилактических мерах, направленных на предотвращение негативных последствий чрезмерного увлечения компьютером, владеть культурой воспитания детей, использования информационно-компьютерных технологий, вовремя решать психологические проблемы личности. В плане учебного процесса: не принижая огромную роль компьютера и информационных систем в нашей жизни, следует отметить, что при решении многих учебных задач компьютерный метод нуждается в дополнительном применении перцептивных действий учеником. 
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ПОДГОТОВКА БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ В ОБЛАСТИ 
ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
НА ОСНОВЕ СИСТЕМНОГО ПОДХОДА

Л.В. Ершова, Т.Г. Навогонская 

Орша, Оршанский колледж ВГУ имени П.М. Машерова

Концепция информатизации образования в Республике Беларусь на период до 2020 года ставит задачу подготовки педагогических кадров, обладающих необходимой квалификацией в сфере использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), под которыми понимается совокупность информационных технологий и технологий электросвязи, обеспечивающих сбор, обработку, хранение, распространение, отображение и использование информации в интересах ее пользователей [1]. Подготовку будущих учителей в области ИКТ в колледже можно разделить на два направления: подготовка в области информатики и подготовка в области использования ИКТ в профессиональной деятельности. 

Цель данного исследования – разработка и внедрение в колледже системы подготовки будущих учителей к использованию ИКТ в профессиональной деятельности. 

Материал и методы. Исследование проводилось в 2012–2014 гг. на базе педагогического отделения Оршанского колледжа. В нем приняли участие 150 учащихся и 12 педагогов. Материалами для исследования послужили: научно-педагогическая литература по проблеме исследования, нормативно-правовые документы, учебно-программная документация, учебно-методические комплексы по дисциплинам, результаты учебной деятельности учащихся. 

Для реализации цели в процессе исследования использовались методы: теоретический анализ проблемы, изучение педагогического опыта, документов и материалов (нормативных документов, учебных программ по дисциплинам, учебных пособий); наблюдение, опрос, анализ результатов учебно-исследовательской деятельности учащихся колледжа. 

Результаты и их обсуждение. В подготовке будущих учителей к использованию ИКТ в профессиональной деятельности существуют противоречия: между востребованностью в обществе учителя, владеющего ИКТ, и отсутствием научно-обоснованных рекомендаций по подготовке учителя к использованию ИКТ в педагогическом процессе; между наличием программ общей подготовки будущего учителя в области ИКТ и спецификой применения ИКТ в определенной образовательной области; фрагментарностью подготовки будущих учителей в области ИКТ и необходимостью проектирования данной подготовки как целостного процесса. Системный подход к решению проблем подготовки будущих учителей в области ИКТ позволяет преодолеть данные противоречия, так как обеспечивает проектирование подготовки в области ИКТ как совокупности взаимосвязанных элементов (компонентов), имеющих выход (цель), вход (ресурсы), связь с внешней средой, обратную связь. 

Система подготовки будущих учителей в области ИКТ, разработанная в колледже, на основе Концепции информатизации образования Республики Беларусь на период до 2020 года, состоит из следующих взаимосвязанных компонентов: планирование, содержание подготовки (учебные программы по дисциплинам, УМК); формы (учебные занятия, дополнительное образование, самообразование) и методы подготовки (проектный, исследовательский, проблемный). Цель подготовки: формирование у будущих учителей информационно-коммуникационной компетентности, которая включает совокупность знаний, умений и навыков, формируемых в специально организованном процессе обучения ИКТ; способность ориентироваться в образовательной среде на базе современных средств ИКТ и готовность творчески их использовать в своей профессиональной деятельности; осознанное стремление к непрерывному самосовершенствованию в сфере ИКТ. К ресурсам системы подготовки в области ИКТ относятся техническая инфраструктура (компьютеры, видеопроекторы, ноутбуки, планшеты, программные средства, коммуникации) и педагогические кадры. Материальные ресурсы модернизируются каждые 5-6 лет, педагогические кадры проходят непрерывную подготовку в системе повышения квалификации и в межкурсовой период (семинары, тренинги, и др.).

При определении содержания подготовки в области ИКТ следует учитывать два фактора: уровень освоения ИКТ будущим учителем как пользователем (глубина овладения компьютерной техникой и программным обеспечением) и уровень освоения ИКТ для профессиональной деятельности (творческое и системное использование ИКТ в образовательном процессе в школе). Основной формой подготовки учащихся в области ИКТ являются учебные занятия и учебная практика. На 1 курсе они изучают общеобразовательную дисциплину «информатика» и осваивают ее основные понятия, средства информатизации, овладевают комплексом необходимых пользователю навыков. При изучении на 2 курсе дисциплины «информационные технологии» учащиеся совершенствуют свои умения как пользователи и овладевают методикой применения ИКТ в образовательном процессе (мультимедийные технологии, Интернет-технологии, ЭСО). На 2-4 курсах при изучении частных методик преподавания предметов в школе учащиеся овладевают методикой применения ИКТ в своей области педагогической деятельности. Важную роль на этом этапе играют такие формы подготовки как дополнительное образование (кружки), участие в научно-исследовательской работе.

Можно выделить три основных содержательных блока непрерывной подготовки в колледже будущих учителей в области ИКТ:

·  технологический: предполагает практическое совершенствование навыков пользователя, формирование готовности использовать ИКТ в профессиональной деятельности;

·  программно-методический: нацелен на формирование умений осознанного использования ИКТ в образовательном процессе, знакомство с программным обеспечением, методическими приемами работы с ИКТ на всех этапах образовательного процесса, мультимедийными учебными и справочными пособиями, Интернет-ресурсами;

·  содержательный: направлен на формирование информационной компетентности будущего специалиста, то есть его способности понимать суть обработки информации, умения находить информацию в различных источниках, пользоваться автоматизированными системами поиска и обработки информации, интерпретировать информацию и т.д.

Перечисленные выше задачи решаются комплексно на протяжении всего периода обучения в колледже на учебных занятиях по информатике, информационным технологиям, дисциплинам профессионального компонента. Системный подход к подготовке будущих учителей в области ИКТ обеспечивает формирование у учащихся 4 курса следующих умений:

·  использовать готовые программные продукты для уроков в школе 

(учебные электронные пособия на CD\DVD, которые включают мультимедиа-ресурсы различных типов: анимации, видеоролики, интерактивные игры, тесты, фотографии);

·  использовать ресурсы Интернет, которые позволяют отобрать необходимый материал к урокам по школьным предметам;

·  создавать и использовать мультимедийные презентации к урокам и внеурочным занятиям;

·  разрабатывать уроки и внеурочные занятия с применением ИКТ;

·  учитывать санитарно-гигиенические требования при применении ИКТ в школе.

Заключение. Таким образом, системный подход к подготовке в колледже будущих учителей в области ИКТ обеспечивает овладение ими в учебном заведении базовыми знаниями и умениями в области использования ИКТ в профессиональной деятельности, являющимися основой ее дальнейшего совершенствования.
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ВНУТРЕННИЙ КОНТРОЛЬ МЕТОДИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
В СИСТЕМЕ МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

А.А. Зулев

Орша, Оршанский колледж ВГУ имени П.М. Машерова
Повышение качества образования – один из важных приоритетов в образовательной политике нашего государства. Национальной стратегией устойчивого социально-экономического развития предусмотрено выведение системы образования Республики Беларусь на качественно иной уровень [1, 3]. В современных условиях одним из наиболее эффективных инструментов в решении проблемы повышения качества становятся системы менеджмента качества учреждений образования, созданные на основе стандартов ISO серии 9000. Среди ряда причин необходимости внедрения СМК в высших и средних специальных учебных заведениях можно выделить основные: обостряющаяся конкуренция на рынке образовательных услуг в условиях глобализации экономики; изменение качества и характера конкуренции на рынке образовательных услуг; изменение требований к получению образования, к рынку труда.

В средних специальных учебных заведениях Витебской области начинает формироваться СМК, в её структуре выделяют следующие весьма важные процессы: основные, руководящие, обеспечивающие; мониторинга, измерения и анализа. На это обращают внимание исследователи И.А. Михайлюк, В.И. Шупляк [2, 28]. Они же подчеркивают, что политика учреждения в отношении качества процесса формирования профессионализма будущих специалистов должна включать оптимизацию контроля образовательного процесса. А это значит, что в управленческой деятельности немаловажное место должно отводиться внутреннему аудиту. В теории педагогического управления (С. Архангельский, В. Загвяздинский) объектами внутреннего контроля выступают учебный процесс, методическое обеспечение, внедрение и функционирование СУОТ и др. [3, 211].

Так как среди целей создания СМК – обеспечение непрерывного повышения квалификации преподавателей, что, без сомнения, влияет на качество подготовки специалистов, то необходимо обратить внимание на организацию методической работы в колледже. Данная проблема носит актуальный характер, требует четкости в её организации, способствует принятию правильных управленческих решений, достижению прогнозируемых результатов. 

Целью данного исследования мы рассматриваем определение структуры методической деятельности на уровне колледжа и выявление её составляющих, способствующих эффективности методической работы. 

Материал и методы. Для выявления представлений преподавателей колледжа о сущности и структуре внутреннего контроля были использованы анкеты С.С. Кашлева: «Компоненты контроля», «Изучение удовлетворенности педагогов уровнем организации методической работы». В данном исследовании приняли участие 47 преподавателей, 6 представителей администрации колледжей.

Исходя из логики исследования, мы опирались на анализ научно-теоретической и методической литературы, анализ учебно-программной документации, изучение передового педагогического опыта, анкетирование педагогических работников, собеседование с администрацией 4-х ссузов Оршанского региона. 

Результаты и их обсуждение. Функционированию учреждения образования в режиме развития в немалой степени способствует работа по совершенствованию уровня профессионального мастерства преподавателей. Целесообразным видится определение главной цели контроля методической работы: выявление уровня профессионального развития педагогов в коллективе на основе диагностирования (входных данных) и принятия корректирующих /предупреждающих действий. 

Собеседование, анкетирование, изучение материалов планирования позволили выявить следующее: недостаточно четко определяется и формулируется главная цель контроля по тому или иному объекту; 23,4% анкетируемых опрошенных педагогов (11 чел.) не видят тесной связи между результатами начального диагностирования (входной контроль) и принятия на его основе управленческих решений. Система СМК как раз и предполагает организацию деятельности на основе входных данных, что следует учитывать работникам учреждений образования.

Зачастую в практической работе в учреждениях образования планирование методической работы осуществляется без учета основных составляющих внутреннего контроля. Вместе с тем организационно-управленческий процесс будет протекать на более высоком уровне, если будут учтены: цели методического обеспечения, объекты, параметры сравнения, критерии оценки, информационная и мотивационная основы, методологическая направленность, психологические основы (доброжелательность, взаимоуважение, доверие и др.).

На наш взгляд, объектами контроля в методической деятельности могут выступать: 

· работа коллектива в реализации единой методической темы (общеколледжной);

· эффективность деятельности структурных подразделений (отделений, предметно-цикловых комиссий и т.д.);

· уровень готовности преподавателей к инновационной деятельности;

· современные образовательные технологии в практике работы колледжа;

· система научно-исследовательской деятельности в колледже;

· управление и организация повышения квалификации преподавателей;

· система работы по формированию практических умений и навыков будущих специалистов;

· самообразование педагогов и др.

Как показало наблюдение, больше внимания уделяется таким объектам контроля, как «уровень готовности к инновационной деятельности», «современные образовательные технологии» – 100% учреждений образования; меньше всего – «система научно-исследовательской деятельности в колледже», «самообразование педагогов» – 50%.

При определении объектов контроля административным работникам, руководителям структурных подразделений следует учитывать принципы плановости, системности, широты и полноты охвата объектов, гласности, открытости, своевременности поступления информации. Вместе с тем, как показали результаты данного исследования, названные принципы далеко не всегда учитываются в процессе проектирования методической работы в учреждениях образования. 83% административных работников считают, что учет подобных принципов на качество организации внутреннего контроля существенного влияния не оказывает.

Многие исследователи (Э. Калицкий, А. Глинский – РИПО, АПО) отмечают, что контроль методической работы должен носить поэтапный характер: обоснование проводимой работы; формирование целей и задач; разработка алгоритма предстоящего контроля; определение входных параметров и параметров на выходе; определение критериев и показателей; сбор и обработка информации о состоянии проверяемого объекта; оформление материалов контроля; анализ итогов контроля и принятие организационно-управленческих решений.

Заключение. На основании вышеизложенного можно сделать следующие выводы: внутренний аудит – важный элемент процессов СМК в учреждениях образования – направлен на совершенствование качества образовательных услуг; внутренний контроль методической деятельности носит структурный характер. Четкое видение объектов методической работы и поэтапное её проведение способствуют более высокому качественному уровню протекания руководящих, основных, обеспечивающих, мониторинговых процессов в учреждениях образования.
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ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КОМПЬЮТЕРНЫХ ТЕСТОВ 
ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОГО И ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 
ПО ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ

Л.В. Кажекина

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Разработка государственных образовательных стандартов, внедрение новых технологий обучения и контроля знаний вновь привлекли внимание к тестам. Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 01.03.2007 была утверждена программа «Комплексная информатизация системы образования Республики Беларусь на 2007–2010 гг.», цель которой – повышение качества образования на основе создания современной информационной образовательной среды, широкого использования информационно коммуникационных технологий в образовательной практике. Среди мероприятий программы упоминается разработка и внедрение тестовых тренинговых и контролирующих программ.

Цель данной статьи – рассмотреть систему тестирования как одного из возможных видов проведения контроля знаний по иностранному языку.

Материал и методы. Материалом послужили работы белорусских исследователей по вопросам психологической, педагогической целесообразностей тестирования, а также принципам разработки и оценки тестов. В работе использованы общенаучные методы теоретического исследования (метод анализа, синтеза, сравнения, обобщения).

Результаты и их обсуждение. Согласно государственной политике в этом направлении в Витебском государственном университете имени П.М. Машерова  одним из этапов экзамена было введено компьютерное тестирование. Первым этапом подготовки теоретической основы для составления теста послужили курсы повышения квалификации и переподготовки кадров на базе ВГУ по теме «Компьютерные технологии в образовании (среда обучения «Moodle»).

Затем была изучена литература по: 

– разработке заданий в тестовой форме;

– разработке теста как системы, обладающего целостностью, составом

и системой.

Среди требований к заданиям в тестовой форме, в основном встречающихся в литературе, хотелось бы отметить следующие:

1. Логическое преимущество заданий в тестовой форме заключается в возможности его естественного превращения в форму истинного или ложного высказывания. 

2. Правильная форма заданий позволяет точно выразить содержание, понятна для всех испытуемых, исключает появление ошибочных ответов по формальным признакам.

3. Технологичность является одним из основных требований к современным тестам. Под технологичностью понимается такая компоновка заданий, которая позволяет весь процесс тестирования, или его большую часть, вести с помощью технических средств быстро, точно, экономично и объективно. Технологичность заданий обеспечивается правильностью формы задания.

4. Краткость заданий вытекает из преимуществ логической формы высказываний. Рекомендуется, чтобы задания содержали не более одного придаточного предложения и исключали малопонятные, редко употребляемые или затрудняющие восприятие смысла слова. Соответствие именно этим требованиям вызвало большую трудность при составлении теста по иностранному языку. Среди общих принципов конструирования тестовых заданий наше внимание привлекло то, что не допускается:

– определение понятия через перечисление элементов, не входящих в него;

– двойное отрицание.

В отличие от всех остальных методов контроля знаний, тест представляет собой шкалу, измеряющую интересующее явление. Знания измеряются опосредованно, через эмпирически фиксируемые проявление признаков (индикаторов) знания. Поэтому каждое задание желательно рассматривать как индикатор, выявляющий какой-то один фрагмент знания у испытуемых. Все известные в практике задания можно разделить на четыре типа:

– тестовые задания закрытой формы (или задания с выбором одного или нескольких правильных ответов);

– тестовые задания открытой формы (с ограничениями, наложенными на ответ, или без ограничений);

– тестовые задания на установление соответствий;

– тестовые задания на установление правильной последовательности.

Задания закрытого типа имеют ряд достоинств, которые делают их привлекательными для итоговых тестов. Их основные преимущества связаны с быстротой тестирования, простотой подсчета итоговых баллов, высокой степенью охвата содержания проверяемого материала. Поэтому для нашего теста мы избрали именно этот тип заданий ,а так же задания на установления соответствий. Что касается теста как системы, мы столкнулись с некоторыми особенностями, связанными с преподаванием иностранного языка в вузе. Целостность теста предполагает, что ни одно из заданий не может быть изъято из теста без потери качества измерения. Однако, грамматические темы, предусмотренные  программой на каждый семестр, не всегда имеют непосредственную взаимосвязь. Поэтому проявлением целостности теста по иностранному языку можно считать рейтинг данного задания по уровню сложности и присуждаемым баллам. 

В соответствии с предметно-тематическим содержанием учебной программы и на основе учебных  пособий:  1) Английский язык. Грамматика : учебно-методическое пособие для студентов неязыковых специальностей / О.Н. Кулиева [и др.]. – Витебск : УО «ВГУ им. П.М. Машерова», 2009. – 174 с.; 2) Кажекина Л.В. Английский язык: практикум для студентов неязыковых специальностей / Л.В. Кажекина [и др.]. – Витебск: Издательство УО "ВГУ им. П.М. Машерова", 2009. были разработаны грамматические тесты из 40 и лексические тесты из 60 заданий, сгруппированных по уровням сложности и начисляемым баллам. После выполнения теста данная тестовая оболочка предполагает выставление процента правильно выполненных заданий (необходимый минимум – 70%, чтобы тест считался пройденным), возможность анализа ошибок,  а также систематизацию  статистических данных по результатам выполнения теста.

Заключение. Говоря о преимуществах компьютерного теста по сравнению с классической контрольной работой хочется отметить:

– высокую научную обоснованность теста, позволяющую получать объективные оценки уровня и структуры подготовленности испытуемых;

– технологичность и эффективность теста, его сочетание с другими образовательными технологиями;

– наличие одинаковых для всех испытуемых условий проведения педагогического контроля и правил интерпретации результатов;

– повышение мотивации у студентов и гарантия их самостоятельной работы.

Среди недостатков автоматизированной формы контроля (помимо некоторых нюансов программного обеспечения) можно отметить то, что она, по самой своей сути, не учитывает индивидуальные особенности личности тестируемого. Несмотря на это, осуществление контроля с помощью компьютерного теста по иностранному языку среди студентов дневной и  заочной форм обучения, на наш взгляд, является оправданным и целесообразным.

Внедрение компьютерного тестирования по иностранному языку в соответствии с первыми опытными данными подлежит дальнейшему рассмотрению.
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ОСОБЕННОСТИ КОГНИТИВНОЙ СРЕДЫ ДОМА РЕБЕНКА

В.А. Каратерзи

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Решение проблемы организации когнитивной среды в доме ребенка имеет социальное значение. Связано это с негативной динамикой психического развития воспитанников данного учреждения (до отставания на 5 эпикризных сроков, что оценивается как патология развития), определяемой рядом характеристик когнитивной среды. Проведенный анализ психолого-педагогической литературы позволил рассматривать когнитивную среду как совокупность сенсорных стимулов, источником которых являются как предметы и их характеристики, непосредственно или опосредованно воздействующие на анализаторы ребенка, так и общение со взрослыми [1]. 

Материал и методы. С целью стандартизации наблюдения были разработаны протоколы наблюдения на основе исследований особенностей психического развития воспитанников закрытых детских учреждений и исследований по клинической психиатрии раннего детского возраста. 

Для реализации целей изучения нервно-психического развития детей первого года жизни была использована методика, разработанная Э.Л. Фрухт. Цель применения – заполнение карты нервно-психического развития, что позволило определить соответствие (опережение/отставание) показателей психического развития младенцев возрастным нормам, определить степень опережения/отставания в развитии, выраженную в количестве эпикризных сроков, а также соотнести психическое развитие каждого ребенка с определенной группой развития (I – V).

Для оценки психического развития применялась Мюнхенская функциональная диагностика развития. Цель применения диагностики развития заключалась в том, что по ее результатам составлялся профиль развития ребенка, позволяющий наглядно оценить общую направленность психического онтогенеза, его соответствие хронологическому возрасту, гармоничность развития отдельных сфер психики.

В ходе эмпирического исследования использовались данные дневников развития ребенка первого года жизни, которые велись матерями, участвовавшими в исследовании. Данная информация служила дополнением к данным, полученным при помощи наблюдения и оценки психического развития младенцев при помощи описанных выше методик.

Результаты и их обсуждение. Когнитивная среда, характерная для семейного воспитания, характеризуется наличием большого числа разнообразных, как правило, новых игрушек с яркими (в том числе основными) цветами, действия с этими игрушками сопровождаются речью взрослого, носят опережающий, направленный непосредственно на ребенка активизирующий характер. Репертуар взаимодействия с игрушками представлен большим разнообразием форм и способов. Ежедневные прогулки, массаж, купания, игры с детьми, посещение различных учреждений сферы услуг, нахождение в общественном транспорте и т.д. также являются источником большого разнообразия стимулов, воздействующих на сенсорные системы семейных детей, что способствует сохранению и укреплению большого количества разнообразных синаптических контактов в период синаптической сферхпродукции и пролиферации.

Взаимодействие матери и близких взрослых с детьми, воспитывающимися в семье, характеризуется высокодифференцированным отношением к поведению ребенка, что проявляется в стремлении понять причины поведения ребенка, удовлетворить его потребность. Безусловное принятие ребенка проявляется в положительной установке на него независимо от его поведения и наличия / отсутствия успехов. В поведении матерей отмечается большое количество личных обращений, замечание успехов ребенка опережающей похвалой, высокий уровень эмоциональной вовлеченности и безусловно положительное отношение к ребенку. 

Поведение большинства ухаживающих взрослых по отношению к воспитанникам дома ребенка характеризуется либеральным стилем воспитания, склонностью к гипоопеке, наличием снисходительного, в целом положительного отношения к детям со средним или низким уровнем понимания и учета состояния детей и средним уровнем эмоциональной вовлеченности. Изучение качественной стороны взаимодействия взрослых с детьми показало, что в 93% случаев является целью тактильных контактов осуществление гигиенического ухода или кормления. В обращении к детям преобладают ласковые интонации, однако замечание и похвала индивидуальных успехов ребенка встречаются как единичные случаи, что свидетельствует о наличии, в целом положительного, однако недифференцированного отношения к детям. Отсутствие личной заинтересованности взрослых в успехах ребенка, незначительное число высоко эмоционально насыщенных контактов, небольшое число воздействующих субъективно направленных стимулов, а также сниженное количество личностных обращений к детям способствуют замедлению возникновения интереса к функциональным возможностям, предоставляемым различными объектами среды, затруднению становления предметно-практического взаимодействия и общения со сверстником.

Наличие частой сменяемости взрослых способствует возникновению, наряду с эмоциональной, сенсорной и социальной, также и когнитивной депривации, в основе которой лежит невозможность установления постоянства взаимоотношений объектов окружающей среды, а также отсутствие возможности понимать, предвосхищать и регулировать происходящее в ней.

Корреляция между сенсорной стимуляцией и психическим развитием младенцев является статистически значимой на уровне р<0,01 (rs = 0,78). Разработанная нами модель когнитивной среды в доме ребенка позволяет оценить тенденции в организации среды, которая будет направлена на нормальное развитие детей. 

Заключение. Анализ данных, полученных в исследовании сделать вывод о том, что наиболее типичной для закрытого детского учреждения является догматическая среда. Деятельность в такой среде характеризуется наличием запретов, контроля, ребенок служит лишь объектом воздействия. Содержание воздействия строго регламентировано и едино для всех детей [2]. В наименьшей степени представлен творческий тип среды, второй по частоте встречаемости является безмятежная среда, и затем – карьерный тип среды.

Применение векторного моделирования показало, что изменение системы взаимодействия взрослых с детьми в направлении творческой среды смещает вектор психического развития по оси благополучия контактов со взрослым в направлении роста активности и свободы формирующейся личности. Существует возможность смещения вектора психического развития в смежный безмятежный тип среды, характеризующийся увеличением степени свободы при сохранении общей пассивности личности. Изменение системы взаимодействия со взрослым в направлении увеличения активности ребенка смещает вектор психического развития в смежный, оценочный тип среды. Безмятежная, оценочная и творческая среда являются более благоприятными в плане прогноза развития, чем догматическая. 

Созданная теоретическая модель включает в себя блок-схемную и векторную модели, систему мероприятий, направленных на изменение качественно-количественных характеристик внешних субъективных и объективных воздействий на ребенка, а также программу формирования навыков эффективного общения с детьми младенческого возраста у сотрудников дома ребенка.
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ЭМОЦИОНАЛЬНО-ЦЕННОСТНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ 
В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ

И.Е. Керножицкая

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова
Проблема качественного педагогического образования всегда была важной для коллектива кафедры педагогики и сегодня приобретает особую актуальность. Мы четко осознаем, что современная школа предъявляет высокие требования к начинающему учителю и оценивает не только документы о его профессиональной квалификации, но их подтверждение в виде социальной, общекультурной, психолого-педагогической готовности к работе с детьми. Формирование такой многоплановой готовности требует пересмотра вузовского образования и усиления его эмоционально-ценностного компонента. Данный компонент представляет собой систему мотивационно-ценностных и эмоционально-волевых отношений, а также систему нравственных чувств, определяющих профессиональную деятельность. Его специфичность состоит в оценочном отношении к реальной действительности, к окружающему миру и человеку в нем, а успешная реализация, по словам Е.Б. Бондаревской, позволяет наполнить профессиональную подготовку духовным смыслом и содержанием [1, с. 74].

Цель статьи – теоретически обосновать значимость эмоционально-ценностного образования студентов и показать в своем опыте возможность решения исследуемого явления на занятиях по педагогике.

Материал и методы. Работая над статьей, мы анализировали научные представления ученых в исследовании проблемы современного педагогического образования (Е.В. Бондаревская, А.И. Жук, И.И. Казимирская, С.С. Кашлев, А.М. Митяева, В.А. Сластенин и др.). Использовали теоретические подходы к технологии ценностных ориентаций студентов (С.Н. Батракова, И.Б. Котова, Т.А. Маслова и др.). применяли многолетний опыт проведения занятий по педагогике, в том числе опыт методической разработки и реализации эмоционально-ценностной составляющей в профессиональной подготовке студентов. Выполнение данной работы требовало применения методов теоретического и эмпирического исследования.

Результаты и обсуждение. Высшее педагогическое образование представляет собой неразрывное единство интеллектуального и эмоционально-ценностного компонентов. Первый предполагает формирование профессиональных знаний, умений и навыков, развитие педагогического мышления. Второй направлен на выработку на их основе духовно-нравственных ориентаций и ценностей, в которых выражается отношение к профессиональным явлениям и педагогической деятельности.

Организуя профессиональную подготовку учителя, кафедра педагогики уделяет большое внимание научно-методической разработке и реализации эмоционально-ценностной составляющей, которая включает три элемента: ценностные ориентации, эмоционально-чувственную сферу и волевые качества будущего педагога. Этот выбор обусловлен их значением в образовательном процессе, а также неразрывным влиянием и взаимодействием. Эмоционально-ценностный компонент находит отражение в содержании образования на всех уровнях его проектирования: в учебных программах, учебно-методических комплексах, в организации учебных занятий и практик.

В учебно-методических пособиях эмоционально-ценностный компонент представлен следующим образом:

– прямое отражение, когда педагог выражает свое отношение к изучаемому объекту с помощью оценочных суждений;

– косвенное отражение, когда отношение к ценности формируется через пробуждение адекватных эмоций;

– деятельностное отражение, когда ценностная позиция формируется через организуемую практическую и творческую деятельность.

В первую очередь нами определены ценностные группы и наиболее значимые социально-педагогические ценности: ребенок, его физическое и нравственное здоровье; детство как важный период жизни человека; образование, его личная и общественная значимость; педагогическая деятельность, творчество, мастерство учителя; школа как особая развивающая среда; культура современного урока, классный руководитель в воспитательной системе школы. Однако, как показывает опыт, фиксация ценностей в программах и пособиях еще не обеспечивает их признания: необходима технология формирования ценностных ориентаций студентов. Мы разделяем точку зрения Т.А. Масловой, которая в своих исследованиях утверждает, что важнейшим средством приобщения студентов к значимым профессиональным ценностям является пробуждение у них адекватных эмоциональных переживаний. «Ценности могут быть усвоены только в результате их эмоционального признания и прочувствования» [2, с. 51]. Практика показывает, что важно исходить из особенностей усвоения ценностей и механизма их присвоения на каждом из выделенных нами трех уровнях. Первый – знания о ценностях. Они остаются как известные, но не принятые внутренне, поэтому не являются руководством к действию. Второй уровень характеризуется знанием ценностей, но «следование» им зависит от ситуации. Например, студент знаком с нормами профессиональной этики, знает о необходимости соблюдения этих норм, но способен нарушать их, если изменятся некоторые внешние критерии оценки. На третьем уровне происходит эмоциональное принятие и осознание профессиональных ценностей. У студента возникает не только желание, но и потребность совершать профессиональные действия, способствующие реализации усвоенной ценности. Поступки, вопреки усвоенной ценности, становятся невозможными без снижения самоуважения, обесценивания личности в собственных глазах. Следовательно, можно и нужно говорить о ценностях универсальных, но в то же время необходимо учитывать, что студент делает их выбор в зависимости от направленности личности, способностей, установок, жизненных принципов и т.д.

Помочь студенту нарабатывать опыт ценностного отношения к педагогической действительности и, тем самым, формировать профессиональную позицию призваны, в первую очередь, занятия по педагогике. По сути, проведение занятия,– это встреча культур: культуры, зафиксированной в стандарте профессионального образования; культуры студента в виде кругозора, интересов, учебных умений, познавательных потребностей; культуры преподавателя, его профессионального опыта, индивидуального стиля общения и взаимодействия со студентами. И роль преподавателя не только раскрывать сущность педагогических понятий, знакомить с педагогическими процессами и явлениями, но и помогать обнаружить их ценность и значимость для будущей профессии. Он должен создавать эмоциональные ситуации, стимулируя проявление не только доводов рассудка, но и переживаний по поводу профессиональных действий. 

Реализации эмоционально-ценностного компонента содержания образования способствует использование на занятиях учебно-творческих заданий [3]. В заданиях предлагаются точки зрения ученых на различные педагогические явления, идеи и опыт практиков, научно-популярные и художественные тексты об обучении и воспитании, этюды о взаимодействии участников учебно-воспитательного процесса, биографический материал о педагогическом деятельности. Содержание заданий вводит студентов в сложный процесс обучения, воспитания, развития школьников. Мы рекомендуем задания, которые помогают осознать смысл научной информации, проанализировать и прочувствовать конкретное педагогическое явление, определить свою позицию при обсуждении той или иной профессиональной проблемы, увидеть многовариантность решения педагогических задач. Каждое задание создает своеобразную микропроблемную ситуацию, что является поводом для размышлений и диалога, материалом для импровизаций и педагогической оценки, стимулом для принятия собственных решений. Таким образом, педагогическая теория усваивается в контексте разрешения моделируемых профессиональных ситуаций, что обусловливает развитие познавательной и профессиональной мотивации, личностный смысл учения.

Заключение. Практика работы преподавателей кафедры педагогики показывает, что присвоение будущими педагогами профессионально и личностно значимых ценностей становится эффективным, если:

– опираться на актуальные потребности и интересы студентов, поскольку положительные эмоциональные реакции могут вызвать те объекты, обстоятельства, действия, которые находятся в зоне приоритетных мотивов;

– создавать обстановку делового сотрудничества и эмоционального комфорта, взаимопонимания и доверия для осознания студентами ценности объекта изучения;

– использовать положительное воздействие личности преподавателя, так как слово авторитетного преподавателя обладает повышенной силой эмоционального внушения;

– обеспечивать условия для оценочной деятельности, развернутой аргументации, анализа, творческого подхода к проблемам, которые постоянно выдвигаются школьной жизнью.
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Прогноз склонности к переживанию социальных страхов 
в юношеском возрасте

Д.Ю. Кияшко

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Повышение качества и эффективности процесса обучения обуславливает создание благоприятных условий для развития личности студента, его интеллектуальных, творческих, духовных возможностей. Значимое место в нахождении путей создания таких условий занимает изучение эмоциональной сферы личности, которая играет важную роль в регуляции процесса учебной деятельности, а также жизнедеятельности личности в целом. Особую актуальность приобретает изучение роли страха в этом процессе, психологических условий его преодоления и предупреждения негативных последствий. Определение закономерностей связи социальных страхов с разными сферами личности позволит построить психологическую модель, на основе которой можно разработать надежную систему психолого-педагогического управления этим психическим состоянием. Знания о психологических предпосылках преодоления социальных страхов также даст возможность юношеству осознать проблему собственной эмоциональной нестабильности, что, в свою очередь, будет способствовать самостоятельной выработке необходимых умений для контроля деструктивных эмоций.

Материал и методы. Эмпирическое исследование проводилось в 2012 году на базе Киевского университета имени Бориса Гринченка при участии 134 респондентов в возрасте от 17 до 22 лет. Для диагностики были использованы следующие методики: опросник Л.М. Грошевой «Социальные страхи» [1], «Морфологический тест жизненных ценностей» В.Ф. Сопова, Л.В. Карпушиной (МТЖЦ) [3], «Способность к самоуправлению» Н.М. Пейсахова [4], опросник «Уровень субъективного контроля» Е.Ф. Бажина, Е.А. Голынкиной, Л.М. Эткинда [4].

Результаты и их обсуждение. Задача прогноза осуществлялась с помощью метода множественной линейной регрессии. В результате исследования мы получили две группы данных: значения целевых и прогностических признаков. В качестве целевого признака выступил страх непринятия и подавления (с помощью расчета факторных нагрузок было обнаружено, что именно этот страх выполняет функцию системообразующего фактора среди других социальных страхов). Целевые признаки были выбраны из исследуемых содержательных (жизненные ценности, локус субъективного контроля) и формальных (способность к обеспечению основных функциональных звеньев саморегуляции) компонентов системы саморегуляции личности. Процедура регрессионного анализа была осуществлена с использованием программы Excel пакета Microsoft Office для персональних компьютеров. Полученное уравнение прогноза представлено в таблице 1.

Таблица 1 – Коэффициент множественной корреляции (R) и уравнение регрессии для прогноза склонности к переживанию страха непринятия и подавления в юношеском возрасте

	R
	Уравнение регрессии

	0,54
	–0,27Р8+0,31Р10+0,25Р11+0,32Р16–0,14Р25–0,10Р27+0,19Р30–0,18Р29+0,19Р21


Эффективность уравнения прогноза оценивается по величине коэффициентам множественной корреляции. Полезным принято считать уравнение, если R >0,5. Как видно из таблицы 1, коэффициент корреляции между фактической и прогнозируемой оценкой по тесту равен 0,54 [2]. 

Уравнение регрессии включает в качестве независимых переменных 9 факторов, т. е. из всех исследуемых признаков значимое влияние на уровень страха непринятия и угнетения оказывают 9 следующих личностных свойств: «ценность духовного удовлетворения» (Р8), «ценность социальных контактов» (Р10), «ценность собственного престижа» (Р11), «психосоциальный стресс» (Р16), «способность к принятию решений» (Р25), «способность к коррекции поведения» (Р27), «интернальность в области достижений» (Р30), «общая интернальность» (Р29), «способность к прогнозированию» (Р21). Причем влияние четырех факторов – «ценность духовного удовлетворения» (Р8), «способность к принятию решений» (Р25), «способность к коррекции поведения» (Р27), «общая интернальность» (Р29) – отрицательно. С ростом этих свойств личности уровень переживания страхов снижается.

Фактор «ценность духовного удовлетворения» (Р8) имеет самый большой отрицательный коэффициент, что говорит о значимом вкладе в проявление целевого признака. С ростом стремления человека к получению морального удовлетворения во всех сферах жизни и со снижением стремления получать конкретную сиюминутную выгоду от взаимных отношений, результатов деятельности снижается и уровень переживания системообразующего страха. Люди, которые более склонны считать, что самое важное в жизни – делать только то, что интересно и приносит внутреннее удовлетворение, характеризуются идеалистичностью во взглядах и приверженностью к соблюдению этических норм в поведении, менее склонны к переживанию социальных страхов.

Уравнение регрессии показало, что склонность к переживаниям касательно предсказаний изменения от вмешательства в ход событий (Р21) значительно способствует возникновению тревожных состояний человека. Прогнозирование как попытка заглянуть в будущее, предсказать ход событий или желаемые действия связано с ростом страхов в юношеском возрасте. 

Существенное влияние на уровень социальных страхов оказывают факторы Р29 (общая интернальность) и Р30 (интернальность в области достижений). Причем, если общая интернальность оказывает отрицательное влияние (с ростом способности возлагать ответственность за жизненные события на себя уровень страха снижается), то интернальность в области достижений оказывает положительное влияние. Другими словами, люди, которые считают, что они сами добились всего того хорошего, что было и есть в их жизни, и что они способны с успехом преследовать свои цели в будущем, будут более подвержены страхам, чем те, которые склонны более адекватно приписывать себе успехи за эмоционально положительные события и ситуации. 

Переживание социальных страхов характерно также для лиц, находящихся в психосоциальном стрессе (Р16) или склонных к этому состоянию. Физическое и психическое истощение, излишние беспокойства и переживания, нервное напряжение положительно связаны с уровнем переживания страха непринятия и подавления. 

Ценности собственного престижа (Р11) характеризует человека, который собственный социальный статус связывает, прежде всего, с одобрением его поступков, а также отображает зависимость личности от социального признания. Таким образом, стремление к признанию и одобрению со стороны других повышает социальные страхи личности. Если ценность престижа связана с потребностью в постоянном одобрении, то ценность активных социальных контактов связана с потребностью избежать одиночества, отверженности другими. Это две стороны одной ярко выраженной ориентации на социальное окружение и зависимости от его отношения, если речь идет о страхах личности в юношеском возрасте.

Способность к принятию решений (Р25) и коррекции собственного поведения (Р27) отрицательно связана со страхами. То есть, с ростом решительности, желания вносить изменения в собственное поведение переживание страха непринятия и угнетения снижается.

Заключение. Учет полученных связей социального страха с личностными особенностями позволит разработать систему практических рекомендаций для оптимизации учебно-воспитательного процесса в высшем учебном заведении.
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Психологические детерминанты развивающей образовательной среды в высшем учебном заведении

М.А. Кияшко

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Вопросы влияния образовательной среды на личность являлись предметом рассмотрения в трудах и практике как классической, так и неклассической педагогики. Подход к предметно-развивающей среде как к источнику развития личности имеет давнюю образовательную традицию, берущую свое начало с работ Я. А. Коменского, Ж.-Ж. Руссо, И. Г. Песталоцци, К. Д. Ушинского. В этих работах подчеркивается важность использования в воспитании самостоятельной способности учиться, использовать для этого доступные возможности окружающего мира и внешних обстоятельств [2]. 

Опыт взаимодействия человека и культурного наследия, транслируемого в образовательном пространстве, не может быть сведен исключительно к передаче информации, но и должен включать в себя деятельностный, творческий, духовно преобразовательный, развивающий компоненты. 

Понимание психологических особенностей развития лиц юношеского возраста, обучающихся в высшем учебном заведении, определяет научный интерес к особенностям как интеллектуально-творческой, так и духовной активности студента в процессе обучения. Исследуя творческую активность, Д. Б. Богоявленская отмечает, что духовность играет исключительную роль в раскрытии творческого потенциала личности, так как именно она обеспечивает возможность отказаться от корыстных, эгоистичный стремлений и реализовать познавательную самодеятельность, ситуативно-нестимулированную продуктивную деятельность, интеллектуальную активность в процессе обучения [1]. 
Имеющаяся потребность улучшения условий обучения в высшей школе, в частности его ориентации на духовное развитие личности, способствует обращению внимания на теоретическое и практическое решение этих вопросов, к тому же целью первого из них является возможность реализации второго. 

Цель данной работы – определить психологические детерминанты развивающей образовательной среды в высшем учебном заведении.

Материал и методы. Эмпирическое исследование проводилось в 2010 году на базе Киевского университета имени Бориса Гринченка при участии 55 респондентов в возрасте от 17 до 22 лет. 

С целью диагностики необходимых личностных параметров использовались следующие методики: индивидуально-психологические свойства личности (прогностические признаки) – личностный опросник «Психодиагностический тест», разработанный В.М. Мельниковым и Л.Т. Ямпольским; типы межличностных отношений (целевые признаки) измерялись с помощью методики «Диагностика межличностных отношений Т. Лири», модифицированной Л.М. Собчик. 
В исследовании использованы методы расчета факторных нагрузок, моделирования иерархии системообразующих факторов, а также метод множественной (линейной и нелинейной) регрессии.

Результаты и их обсуждение. Согласно результатам проведенного исследования, обеспечение условий личностного и духовного развития в процессе обучения становится возможным благодаря развитию ответственно-заботливого типа межличностных отношений среди студентов [3]. 

Результаты расчета факторных нагрузок показали, что среди всех исследованных типов отношений системообразующим фактором для исследуемой выборки является требовательно-непримиримый тип. Это означает, что взаимодействие лиц юношеского возраста между собой стимулируется агрессивной тенденцией в отношениях к окружающей среде, именно недовольство, требовательность и ассоциальность объединяют этих людей в группу. Иными словами, поведенческая реакция, которая отвечает требовательно-непримиримому типу, будет выполнять функцию организации системы, особенно в состоянии потери равновесия (в ситуациях напряжения), а также «отвечать» за «принадлежность» личности, включенной в общение или совместную деятельность, данной группе, являясь тем результатом, к которому члены группы должны стремиться. Стоит отметить, что процентное среднее значение проявления этого типа отношений в нашей выборке находится на третьем месте по величине. Наибольшее процентное среднее значение наблюдается у ответственно-заботливого типа. 
Теоретический анализ позволил предположить, что для решения творческих групповых и индивидуальных задач наиболее эффективным будет взаимодействие, основанное на доброжелательной (а не на агрессивной) тенденции построения отношений. В противном случае, решение таких задач усложняется постоянным межличностным напряжением, агрессией, конфликтами, взаимными требованиями. 

С помощью моделирования иерархии системообразующих факторов определено, что ответственно-заботливый тип занимает второе место в этой иерархии. Полученные результаты свидетельствуют о том, что при снижении показателей требовательно-непримиримого типа межличностных отношений, роль системообразующего фактора взаимодействия будет играть ответственно-заботливый тип. Такая «перегруппировка» позволит задать совершенно другое векторное поле межличностный отношений – переориентацию с агрессивной на доброжелательную тенденцию взаимодействия. 
Результатами конструирования уравнений множественной регрессии, определив содержательное наполнение исследуемых типов индивидуально-психологическими свойствами личности, подтверждено рабочую гипотезу о том, что требовательно-непримиримый тип является экстраполяцией эгоцентричной направленности, а ответственно-заботливый – духовной направленности личности. 

Требовательно-непримиримый тип межличностных отношений присущ лицам, для которых характерна склонность к плохому самоконтролю, импульсивности, что связано с недостаточной социализацией влечений, неумением или нежеланием сдерживать или откладывать во времени удовлетворения своих желаний; их поведение определяют крайний эгоизм, который подкрепляется безответственностью в поступках. Ответственно-заботливый тип межличностных отношений реализуют лица с тонкой духовной организацией, способных делиться своим внутренним богатством с окружающими; ориентация на высокие ценности и нравственные убеждения, чувство ответственности помогают им социализировать собственные притязания, воздерживаться от стремления немедленного и беспрекословного удовлетворения собственных желаний любой ценой.
Заключение. В контексте теоретических положений, а также результатов эмпирического исследования сделано вывод, что психолого-педагогическая организация ситуаций конкуренции в группе студентов, особенно где преобладает требовательно-непримиримый тип межличностных отношений, обусловит повышение уровня напряженности межличностных отношений, а также общий уровень агрессивности. Это может стать значительным препятствием на пути групповой творческой активности, проявления и развития способностей отдельной личности. И наоборот – ситуации повышения заботы студентов друг о друге в процессе обучения позволят оптимизировать процесс развития личности, позволяя неконкурентным путем реализовывать свой творческий потенциал и получать социальное признание, необходимое для личностного роста без деструктивных последствий реализации этой потребности, как для самой личности, так и для ее ближайшего окружения. Закрепленный положительный опыт творческой самореализации в условиях взаимной поддержки и сотрудничества дает возможность перестраивать свою ценностно-мотивационную сферу, смещая акцент на созидание, что способствует духовному развитию личности. То есть, при таких обстоятельствах, творческая деятельность выступит фактором духовного развития личности в юношеском возрасте, а построенное с учетом описанных специфик образовательное пространство станет источником целостного всестороннего развития личности.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ПЕРЦЕПЦИИ У СТУДЕНТОВ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ

Т.Е. Косаревская, Р.Р. Кутькина

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Высокую практическую и научную значимость имеют исследования ведущих психологических факторов, определяющих формирование студентов как творчески свободных, ответственных и успешных субъектов педагогической деятельности, развивающих в себе определенные личностные профессионально значимые качества. В связи с этим актуально изучение проблемы социальной перцепции у студентов вузов. Правильное восприятие и понимание ученика, точное построение образа субъектом восприятия во многом обеспечивают успех обучения и воспитания школьников [2]. Особую значимость приобретают исследования образа субъектов педагогической деятельности (С.И. Гусева, Б.А. Еремеев, В.T. Ситников, И.Ю. Шилов и др.). 

В психологии образ понимается как субъективная картина мира или его фрагментов, включающая самого субъекта, других людей, пространственное окружение и временную последовательность событий. Экспериментальная психосемантика позволяет реконструировать образ, видение мира глазами самого субъекта. Индивид оказывается носителем особого пространства, заданного им самим – пространства индивидуальных значений [1]. В настоящее время, практически не изучены содержание и структура образов отдельных категорий учащихся, в частности «одаренный ребенок», в сознании студентов вузов педагогических специальностей, а также соотношение образа «одаренный ребенок» с Я-образом студента. 

Цель исследования: выявление содержания и структуры образа «одаренный ребенок» в сознании разных групп студентов. 

Материал и методы. Теоретико-методологической основой исследования явились: 
- исследования становления самосознания в контексте проблемы развития личности 
(Б.Г. Ананьев, Л.И. Божович, Л.С. Выготский, И.С. Кон, Б.Ф. Ломов, В.Н. Мясищев, 
С.Л. Рубинштейн, В.В. и др.);

- концепция профессионализма Е.А.Климова; исследования в области педагогической психологии, отражающие основные проблемы личности субъекта и объекта педагогической деятельности (И.А.Зимняя, С.В.Кондратьева, Н.В.Кузьмина, А.Л.Маркова, А.А. Реан и др.); 

- исследования в области социального восприятия (Г.М.Андреева, А.А. Бодалев, 
В.А. Лабунская, В.Н.Панферов, ВЛ. Ситников, и др.);

- психосемантический подход в исследовании сознания (В. Ф. Петренко; В. В. Кучеренко; 
С. В. Василенко; О. В. Митина; А. А. Нетратов).

В данной работе был использован психосемантический подход, реализующий парадигму «субъективного» подхода личности к пониманию другого, на основе которого по объективным характеристикам в пространстве диагностических показателей, выявлялась определённая картина мира, как индивидуальное значение и смысл, через показатели образа «одаренный ребенок». В исследовании были использованы метод беседы, направленный ассоциативный эксперимент, в качестве инструмента шкалирования использовался семантический дифференциал (ЛД), адаптированной сотрудниками психоневрологического института им. В.М. Бехтерева. Руководствуясь задачами исследования, были построены групповые матрицы путем суммирования индивидуальных результатов. При таком подходе частные различия нейтрализуются и явным становится «общий для всех смысл», делающий возможным общение в социуме [3, с.125]. При анализе полученных данных произведено сравнение профилей оценок объектов; выделены квартальные семантические универсалии; феномены, имеющие отношение к составу значимых факторов «Оценка», «Сила», «Активность». В исследовании приняли участие 60 студентов 2-х курсов МФ, ХГФ, ФлФ ВГУ имени П.М. Машерова.

Результаты и их обсуждение. Эксперимент продемонстрировал высокую внутригрупповую согласованность данных (p=0,8). Объектами оценки в исследовании служили образы – «одаренный ребенок»; «я»; «я в детстве»; «я через 10 лет»; «студент». Для данных образов были выделены семантические квартальные универсалии, позволяющие описать качественные характеристики оцениваемых объектов. У студентов художественно-графического факультета образ «одаренный ребенок» характеризуется как деятельный (при низких значениях по фактору «активность»), решительный, энергичный, уверенный, добросовестный, сильный, честный, самостоятельный, невозмутимый, справедливый. Самовосприятие (образ «я») можно представить следующими характеристиками: дружелюбный, отзывчивый, справедливый, честный, общительный. Образ «студент»: справедливый, дружелюбный, общительный, решительный, энергичный, самостоятельный. У студентов математического факультета образ «одаренный ребенок» характеризуется как добросовестный, деятельный, честный, добрый, справедливый, дружелюбный (при низких значениях по фактору сила и по фактору активность). Образ «я» представлен следующими характеристиками: общительный, дружелюбный, справедливый, честный, самостоятельный, энергичный, отзывчивый, добрый, добросовестный. Образ «студент»: разговорчивый, общительный, деятельный, открытый, энергичный. У студентов филологического факультета образ «одаренный ребенок» характеризуется как деятельный, добросовестный, честный, справедливый, дружелюбный, энергичный, самостоятельный, обаятельный, невозмутимый, уверенный (при низких значениях по фактору активность). Образ «я» представлен как: дружелюбный, отзывчивый, честный, деятельный, справедливый, открытый, энергичный. Образ «студент»: дружелюбный, общительный, отзывчивый, энергичный, самостоятельный, справедливый, разговорчивый, открытый, добрый, обаятельный, добросовестный, честный, уверенный. Эмпирически установлены линии взаимосвязи образов «одаренный ребенок» и Я-образа студентов. Основным компонентом образа «одаренный ребенок», в основном совпадающим с другими образами, являются следующие характеристики: добросовестный, деятельный, честный, справедливый, в то же время - замкнутый, эгоистичный. Низкие значения по фактору «активность» указывают на восприятие студентами образа «одаренный ребенок» как пассивного, со спокойными эмоциональными реакциями, не готового предпринимать активные действия, интровертированного. Перечисленные выше качества можно отнести к деятельностным и социальным характеристикам. В описании отсутствуют характеристики интеллектуальные и мотивационально-волевые.

Заключение. Образы «одаренный ребенок» и Я-образ студента имеют как сходство, так и различия по содержанию и структурам. Образ «одаренный ребенок» в сознании студентов несет сложные, неоднозначные характеристики. Результаты сравнения групп студентов, показывающие различия в компонентах структуры образов в сознании студентов, подтверждают предположение вариативности образа «одаренный ребенок» и связи его с личными особенностями самих студентов и спецификой учебного процесса. Исходя из результатов исследования, можно предположить недостаточную степень сформированности образа «одаренный ребенок» у студентов данных групп. Полученные данные вносят вклад в исследование структуры и содержания образа «одаренный ребенок» в сознании студентов, и могут использоваться в практике психолого-педагогической помощи педагогам; при проведении занятий со студентами педагогических специальностей, а также на курсах повышения квалификации педагогических кадров. 
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ОПЫТ РАБОТЫ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ ИННОВАЦИОННОЙ ПЛОЩАДКИ 
НА БАЗЕ ГУО «ГИМНАЗИЯ № 6 Г. ВИТЕБСКА»

И.А. Литвенкова, А.В. Каратаева*

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова, *ГУО «Гимназия № 6 г. Витебска»
С 2011 г. на базе ГУО «Гимназия № 6 г. Витебска» функционирует экспериментальная инновационная областная площадка «Организация научно-исследовательской деятельности обучающихся в области экологии в государственном учреждении образования «Гимназия №6 
г. Витебска», созданная на основании пункта 4 статьи 97 Кодекса Республики Беларусь об образовании и в соответствии с пунктом 26 Инструкции о порядке осуществления экспериментальной и инновационной деятельности в сфере образования [1, 2]. Основная цель экспериментальных инновационных площадок – эффективное развитие системы образования Витебской области, совершенствования научно-методического обеспечения деятельности учреждений образования, внедрения результатов научных исследований, инновационных достижений в массовую практику.

Координацию функционирования инновационного проекта осуществляет кафедра экологии и охраны природы ВГУ имени П.М. Машерова в рамках работы учебно-научно-консультационного центра, созданного на базе гимназии. 

Целью данной работы явилось обобщение опыта работы областной инновационной площадки.

Материал и методы. В ходе нашей работы использован метод анализа и обобщения опыта работы гимназии, методы беседы и тестирования, метод наблюдения, метод анализа личностного развития учащихся. Участниками инновационной деятельности являются обучающиеся 5–11 классов в количестве 206 человек и 10 педагогов, 3 из которых имеют высшую квалификационную категорию, 1 – первую, 2 – вторую, 4 – без категории.

Результаты и их обсуждение. Цель проекта – приобретение обучающимися функционального навыка исследования, развития способности к исследовательскому типу мышления, активизации личностной позиции обучающегося в образовательном процессе на основе приобретения субъективно новых знаний.

Экспериментальный проект включает три этапа: организационный этап (2012–2013 гг.); этап реализации проекта (2013–2014 гг.); заключительный этап – перевод проектной экспериментальной работы в режим функционирования (2014–2015 гг.).

На первом этапе проведены ряд бесед с администрацией и анкетирование учителей гимназии по выявлению проблемных вопросов и необходимой координирующей деятельности при осуществлении научно-исследовательской работы (НИР) с учащимися. Выявлены следующие вопросы: необходимость методического сопровождения при планировании и организации НИР; необходимость методического сопровождения по оформлению НИР; необходимость расширения базы НИР; необходимость консультационного сопровождения НИР учащихся. 
Для осуществления проекта создана творческая группа из 10 педагогов гимназии. Выбраны направления научных исследований учащихся. Созданы комплексные творческие группы учащийся – студент для реализации НИР в гимназии. Организована работа Научного общества обучающихся (НОО). Немалую роль на первом этапе играл сам факт выявления учеников, желающих работать в НОО. 

На втором этапе произведена реализация программы проекта, осуществлен мониторинг первичных результатов. Проанализирована эффективность работы нововведений согласно проекту (организация семинаров по вопросам организации НИР учащихся, планирование эксперимента для учителей, организация консультативной работы по методическому обеспечению исследовательской работы с педагогами, привлечение студентов к организации и планированию НИР учащихся).

На данном, заключительном этапе можно выделить основные организующие структуры и направления по развитию научно-исследовательской деятельности учащихся в области экологии на базе гимназии:

I. Клуб «Эколог», организация занятий для учащихся 5–7 классов на базе Витебского зоологического парка. За время функционирования проекта студентами специальности «Биоэкология» разработаны тематический план и методические разработки, проведен ряд занятий на базе зоопарка. 

II. Научное общество обучающихся «Искатель», функционирующее на базе 5–9 классов. В ходе проекта осуществлялась совместная научно-исследовательская деятельность учащихся гимназии и студентов специальности «Биоэкология» ВГУ имени П.М. Машерова.

III. Совместная работа кафедры экологии и охраны природы ВГУ имени П.М. Машерова, кафедры «Экология и здоровье. Энергосбережение» ГУО «Гимназия № 6 г. Витебска». Отметим некоторые из направлений, выполняемые по вопросам проектной и исследовательской деятельности учащихся: проведение совместных заседаний кафедр, участие преподавателей в работе внутригимназических конференций, выступление на педагогических советах гимназии, организация и проведение совместных семинаров, учебно-методических объединений учителей, консультативная помощь преподавателей вуза (консультирование и рецензирование научно-исследовательских работ учащихся), совместное планирование и выполнение исследовательской работы «студент-учащийся». С 2014г. осуществляется совместное участие в Экопроекте «Зеленый город».

IV. Методическая работа. За время реализации проекта в работу гимназии внедрено 16 методических разработок по проведению исследовательской работы учащихся, а так же разработан и подготовлен к внедрению паспорт экологической тропы в районе гимназии. Каждая авторская методическая разработка включает конкретную тему для проведения исследовательской работы с учащимися, актуальность и теоретические основы для проведения работы, цель, задачи, объект и предмет данного исследования, методические рекомендации по проведению работы, указание возможного места исследования, подробной методики исследования, примерные варианты заданий, список необходимой литературы, памятку по оформлению результатов работы.

V. Организация экологического волонтерского отряда на базе гимназии, проведение совместных акций с группой общественных инспекторов охраны природы ВГУ имени П.М. Машерова, посещение местных организаций природоохранного значения.

VI. Использование педагогами участниками областного инновационного проекта на уроках и во внеурочной деятельности исследовательских и проектных методов с целью формирования исследовательских компетенций обучающихся.

Заключение. Следует отметить, что одним из направлений в реализации проекта явилась совместная творческая и научно-исследовательская работа учащихся гимназии и студентов специальности «Биоэкология», использован ряд направлений по повышению компетенций учителей в области научно-исследовательской работы с учащимися. Разработаны и апробированы такие формы работы с учащимися, как внеклассная научно-исследовательская работа, работа факультативов по экологии, проведение тематических занятий на базе Зоологического парка, экологическая волонтерская работа. 

В ходе реализации проекта проведен анализ личностного развития учащихся. Отмечен рост участия в районных, городских, областных, республиканских творческих проектах в 3 раза. В 2012г. 48% работ получили дипломы 1–3 степени, в 2013 г. – 61% работ, в 2014г – 91% работ соответственно.
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АКЦЕНТУАЦИИ ХАРАКТЕРА И ВЫБОР БУДУЩЕЙ ПРОФЕССИИ 
СТАРШИМИ ШКОЛЬНИКАМИ

С.В. Лоллини

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

К моменту окончания школы старшеклассник должен подойти психологически готовым к вступлению во взрослую жизнь. Для выпускника школы важно сознание того, что стать успешным человеком в условиях рынка сможет тот, кто имеет хорошую профессиональную подготовку, владеет умениями и навыками общения, обладает способностью адаптироваться к новым условиям труда, быть конкурентоспособным, мобильным. Наиболее перспективным направлением для современной школы может стать профильное дифференцированное обучение, которое требует организации профориентационной работы, ориентированной на учет индивидуальных особенностей школьника. Оно способно повысить эффективность профессионального самоопределения, сделать его более адекватным особенностям личности, может обеспечить здоровье учеников ценой наименьшего напряжения их в ходе обучения. 

В процессе личностно ориентированного образования и профессионального самоопределения становится наиболее значимой диагностика. Она используется для оценки возможностей ученика, для решения пригодности какой-либо образовательной программы, для нацеливания обучения на поддержку и развитие самых разных возможностей ученика через процесс его сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

Фундаментальные вопросы профессиональной ориентации и профессиональной подготовки учащихся получили обоснование в трудах П.Р. Атутова, СЯ. Батышева, В.А. Полякова, А.Д. Сазонова, М.Н. Скаткина, Н.Н. и др. Методологические проблемы профориентации освещены в трудах А.В. Ботяковой, А.Е. Голомштока, Л.А. и др [1, 2]. 

Актуальность проблемы в том, что этот выбор приходится на один из самых сложных социально-биологических периодов в жизни человека. Он связан со сменой социальных ролей, с переходом от одной системы зависимостей, связанной с детским возрастом, к другой, отчасти характеризующей уже взрослого человека, с необходимостью прогноза соответствия собственных возможностей требованиям выбранной профессии, с пубертатными сдвигами и т. д. Все эти факторы предъявляют особые требования к механизмам адаптации личности.

Цель: изучение факторов, связанных с профессиональным самоопределением старшими школьниками.

Материал и методы. Исследование проводилось на базе УО «СШ № 6 г. Витебска» с участием учеников 9-х классов. Использовались для достижения цели следующие методики: методика изучения акцентуаций характера личности Леонгарда-Шмишека; опросник ДДО Е.А. Климова. 

Результаты и их обсуждение. Исходя из полученных результатов, мы вывели общие показатели высокого уровня типов акцентуации личности для учеников трех классов и получили следующее: демонстративный тип – 13,5% (7 человек); застревающий тип – 7,7% (4 человека); педантичный тип – 0% (0 человек); возбудимый тип – 7,7% (4 человека); гипертимический тип – 50% (26 человек); дистимический тип – 0% (0 человек); тревожно-боязливый тип – 2% (1 человек); аффективно-экзальтированный тип – 32,7% (17 человек); эмотивный тип – 9,6% (5 человек); циклотимический тип – 34,6% (18 человек).

Наибольшее распространение среди учащихся получили такие профессиональные направления как «человек-человек» - 34% и «человек - художественный образ» - 45%, наименьшее распространение получило такие профессиональное направление как «человек-природа» - 5,8%.

При обработке корреляционного анализа между дифференциально-диагностическим опросником Е.А. Климова и методикой изучения акцентуаций характера личности Леонгарда-Шмишека была обнаружена прямопропорциональная умеренная корреляция между циклотимическим тип личности и шкалой «человек-природа», что говорит о том, что люди с циклотимическим типом личности отдавали предпочтение профессиям связанным с природой. Так же была обнаружена обратнопропорциональная высокая и умеренная корреляция между возбудимым типом личности и шкалой «человек-техника», а так же между эмотивным типом и шкалой « человек-техника», что свидетельствует о том, что ученики с возбудимым и эмотивным типами личности не выбирали профессии связанные с техникой.

Заключение. Роль акцентуации при выборе профессии и в ходе профессиональной адаптации очевидна. Исходя из полученных данных мы можем говорит о том, что акцентуированные черты личности напрямую связаны с выбором будущей профессии старшими школьниками.
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ПОЛОРОЛЕВАЯ УСТАНОВКА НА СЕМЕЙНУЮ ЖИЗНЬ 
КАК ПРЕДМЕТ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

Е.П. Лукьянова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Современные научные поиски в области педагогической психологии предполагают рассмотрение не только внешней, объективной стороны процесса обучения и воспитания человека, но и внутренней, субъективно-психологической стороны, где педагог и студент представлены в индивидуальном своеобразии жизненных норм, ценностей и установок. Общество как система развивается динамично. На смену старым приходят новые ценности, изжившие себя приоритеты вытесняются соответствующими времени целями. Но касаются ли эти изменения устоявшихся, давно оформившихся в аксиомы представлений и соответствует ли наш существующий способ восприятия уже новой действительности. В частности, подвластно ли этим изменениям содержание процесса формирования маскулинности и фемининности?

Реализация в отечественной науке идеи о формировании маскулинности/фемининности, позволило изучать человека в контексте исследований разных отраслей знаний, в которые входит психология и педагогика, а так же помогло обозначить в данных науках множество проблемных зон требующих своего дальнейшего изучения. Одной из них в педагогической психологии можно считать изучение полоролевых установок и представлений студентов к семейной жизни.

Цель исследования: выявить особенности и динамику полоролевых установок и представлений студентов к семейной жизни.

Материал и методы. Для изучения состояния сформированности полоролевых установок и представлений студентов к семейной жизни, был проведён констатирующий эксперимент среди студентов первого курса четырех специальностей Витебского государственного университета имени П.М. Машерова (всего 117 студентов). На основе предлагаемой модели полоролевого воспитания студентов, методики, разработанной Л.И. Столярчук [2], собственных опросов, наблюдений, анализа анкет мы выделяем три группы студентов, которые на наш взгляд представляют собой три уровня полоролевой воспитанности - низкий, средний и высокий (рисунок 1).

Обследование, проведенное нами, позволило уточнить замысел и содержание формирующего эксперимента, который включает четыре этапа: информационный; ценностно-ориентировочный; смысло-поисковый; регулятивный, в течение которых происходит последовательный переход на новый уровень полоролевой воспитанности в соответствие с её проявлениями.

Результаты и их обсуждение. Сущность полоролевого воспитания студентов младших курсов высших учебных заведений заключается в целенаправленной педагогической деятельности по: овладению девушками и юношами адекватными половыми ролями, соответствующими ожиданиям общества; формированию культуры взаимоотношений полов, развитию и становлению женской/мужской индивидуальности, ориентированной на здоровый образ жизни будущих отцов и матерей, ответственных за создание полноценной семьи, способствующее позитивной полоролевой социализации юношей и девушек студенческого возраста в процессе реальной жизнедеятельности высшего учебного заведения. 
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Рисунок 1. Начальное состояние полоролевой воспитанности студентов младших курсов по итогам обследования.

Критериями полоролевой воспитанности являются: сформированность половой идентичности, характеризующейся новообразованием: способностью идентифицировать свое полоролевое поведение с позитивным полоролевым поведением представителей своего пола, оптимальным образом адаптироваться к условиям студенческой среды, готовностью усваивать внешние формы взаимоотношений полов (нормы этикета); сформированность половой дифференцированности, в результате которой появляется новообразование: способность дифференцировать позитивное полоролевое поведение от негативного, находить пути установления оптимальных взаимоотношений с людьми своего и противоположного пола во всех сферах жизнедеятельности (социальной, производственной, досуговой, супружестве, родительстве, эмоционально-межличностных взаимоотношениях полов); развитие различных сфер женской/мужской индивидуальности, способствующее новообразованию: осознанию собственного образа «Я», адекватному осознанию переживаний, связанных с желаниями духовной и физической близости с лицами противоположного пола; формированию способности противостоять давлению чужой воли, делать собственный выбор как субъекта взаимоотношений, предвидя его последствия и отвечая за результаты своего полоролевого поведения; поддерживать физическое и репродуктивное здоровье, стремлению к самосовершенствованию, гармоничным взаимоотношениям полов.

Обоснование и апробация системы педагогических условий: специфических, методических позволяет эффективно реализовать модель процесса полоролевого воспитания студентов младших курсов в целостном учебно-воспитательном процессе вузов, успешно решать задачи полоролевого воспитания, характерные для начального периода обучения в вузе, не нарушая естественного развития девушек и юношей студеческого возраста, способствуя их позитивной полоролевой социализации. Специфические - предполагают эмоционально-комфортную и духовно-нравственную атмосферу вуза (или факультета), насыщенную знаками и символами здорового образа жизни, культуры взаимоотношений полов, характеризующуюся уважением достоинства, чувств девушек и юношей, взаимодоверительным и взаимоуважительным общением педагогов и студентов. Методические условия - система педагогических ситуаций полоролевого воспитания (организация типичных педагогических ситуаций, структурирование проблемных педагогических ситуаций) - дают возможность более глубоко и многосторонне подходить к организации жизнедеятельности студентов, включать полоролевую социализацию девушек и юношей в сферу педагогического влияния.

Заключение. Выявленная сущность полоролевого воспитания студентов младших курсов вузов с позиций целостного, междисциплинарного и ролевого подходов, определение критериев полоролевой воспитанности, разработанная модель процесса полоролевого воспитания создают теоретико-методические основы управления педагогическим процессом полоролевого воспитания студентов младших курсов вузов и выводят на исследование новых проблем: специфика полоролевого воспитания девушек студенческого возраста; особенности полоролевого воспитания юношей студенческого возраста; коррекция полоролевого поведения студентов вузов; особенности профессиональной педагогической подготовки к работе по поролевому воспитанию студентов вузов.
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СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ КОМПОНЕНТЫ 
БИБЛИОТЕЧНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ

О.А. Любченко
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Построение библиотечной образовательной среды для каждой отдельной библиотеки учреждения высшего образования осуществляется со своим видением подходов и учетом проблем учреждения, в структуру которого она включена. Но в настоящее время для любой образовательной среды основой являются современные информационные средства и ресурсы. Особенность библиотечного компонента как одного из самых динамичных в структуре информационно-образовательной среды университета состоит в том, что это не только пространство информационных ресурсов и средств информационного взаимодействия, но и информационное пространство потребителей. «Потребитель – самый динамичный элемент системы «библиотека». Потребитель – целеполагающий элемент библиотеки, так как она создана для удовлетворения его информационных потребностей» [1. с. 159]. 

Цель статьи – выявление структурно-функциональных компонентов библиотечной образовательной среды для определения ее места в единой информационно-образовательной среде университета. 
Материал и методы. В ходе исследования были изучены основные показателей работы библиотек технических университетов (Белорусского национального технического университета г. Минск и Витебского государственного технологического университета), что дало возможность выделить основные структурно-функциональные компоненты библиотечной образовательной среды и определить перспективные направления ее построения. Для анализа полученных данных мы обозначили следующие параметры среды, которые определяют эффективность процесса библиотечного обслуживания: максимальный учет интересов и информационных потребностей пользователя, повышение актуальности и новизны содержания информационных ресурсов; предоставление пользователю широкого спектра поисковых возможностей; применение активных методов и форм библиотечного обслуживания: обучающих игр, сетевых проектов, технологии обучения навыкам работы с информацией, компьютерными банками информации параллельно с использованием традиционных книжных фондов; создание собственных электронных изданий; организация различных форм обучения информационной и библиотечно-библиографической грамотности, включая дистанционные, и овладение компьютерными обучающими программами.

Учитывая многоаспектность изучаемой проблемы, нами были использованы следующие методы, относящиеся к теоретическому уровню научного познания: анализ научной и методической литературы для определения содержания понятия «библиотечная образовательная среда»; системно-комплексный и структурный при рассмотрении компонентов библиотечной образовательной среды.

Результаты и их обсуждение. Анализ работы библиотек, на базе которых проводится исследование, показал, что место и роль библиотеки в единой информационно-образовательной среде университета определяется целями и задачами верхнего уровня. Основная цель информационно-образовательной среды (ИОС) университета состоит в обеспечении возможности удаленного интерактивного доступа (в авторизованном режиме, ориентированном на разные группы пользователей) ко всем образовательным ресурсам университета. При этом удаленный доступ подразумевает доступность информации как для преподавателей и сотрудников, так и для студентов и слушателей, как в университете, так и за его пределами, в любое время, в режимах on- и off-line. Под образовательными ресурсами в данном случаи понимается учебная, методическая, справочная, нормативная, организационная и другая информация, необходимая для эффективной организации и прохождения всего образовательного процесса с гарантированным уровнем качества (ресурсная концепция).

Рассматривая место библиотеки, с точки зрения ресурсной концепции, в качестве основной функции, которую библиотека выполняет в информационно-образовательной среде университета, можно обозначить ее содержательное наполнение. Особую роль здесь играют электронные библиотеки, которые позволили библиотеки в целом перейти на качественно новый уровень как в обслуживании пользователей, так и в освоении мирового информационного рынка. Создавая собственную библиотечную образовательную среду и интегрируя ее в ИОС университета библиотека выступает в качестве полноправного участника образовательного процесса и позиционирует себя как информационно-образовательный центр.

Под библиотечной образовательной средой мы будем понимать систему влияний и педагогических условий формирования информационно грамотной личности, а также возможностей для ее развития, содержащихся в социальном и пространственно-предметном окружении. В качестве структурных компонентов библиотечной образовательной среды мы можем предложить следующие:

- интеллектуальные, программно-методические ресурсы, содержащие знания и технологии работы с ними, зафиксированные на соответствующих носителях информации;

- организационные структуры, обеспечивающие функционирование и развитие библиотечной образовательной среды;

- коммуникационные средства, обеспечивающие взаимодействие между субъектами и библиотечной образовательной средой и открывающие доступ к ресурсам на основе соответствующих коммуникационных технологий (компьютерные сети, электронная почта и др.). 

Изучение опыта работы библиотек показало, что при проектировании и моделировании библиотечной образовательной среды необходимо учитывать наличие следующих характеристик: насыщенность (или ресурсный потенциал); структурированность (или организация); степень, уровень и характер локального (субъект-объектного) взаимодействия всех пользователей среды; возможность субъектов преобразовывать (изменять, обогащать) среду, воздействовать на нее.

Оптимальный уровень развития библиотечной образовательной среды библиотеки предусматривает не только организацию рационального обмена информацией, но и создание условий для всех этапов работы с ней, а также возможности равноправного доступа к информации, оперативность обеспечения различных категорий пользователей необходимыми информационно-библиотечными ресурсами. Библиотека должна развивать систему метаинформации. Но в тоже время библиотеки недостаточно сформировать информационные ресурсы и организовать доступ к ним. Необходимо еще приложить усилия, чтобы сформировать у пользователей потребность воспользоваться ими. Следовательно, библиотеки учреждений высшего образования должны переходить от пассивной позиции или ожидания читателей и при построении образовательной среды должны тесно сотрудничать с подразделениями университета, что предполагает детальное изучение деятельности всего университета и отдельных отделов (анкетирование преподавателей и студентов, изучение учебных планов, публикаций сотрудников кафедр и др.). 

Заключение. Таким образом, создание структурированной библиотечной образовательной среды и постоянная работа по ее совершенствованию позволит библиотеке решить основную проблему, с которой она сегодня сталкивается при интегрировании своих образовательных ресурсов в ИОС, когда информационно-методическое обеспечение учебного процесса слабо опирается на возможности, предоставляемые библиотекой, и базируется на сетевых ресурсах. 
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КОРРЕКЦИЯ ТРЕВОЖНОСТИ В ПОДРОСТКОВОМ 
И РАННЕМ ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ

М.В. Макрицкий

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Проблема состояния психического здоровья человека, и в частности пограничных невротических расстройств, в настоящее время очень актуальна ввиду быстрых социально-экономических изменений в современном обществе, интенсификации темпа жизни, увеличения количества информации. Понятием «тревожность» обозначается особое эмоциональное состояние, часто возникающее у человека и выражающееся в повышенной эмоциональной напряженности, сопровождающейся страхами, беспокойством, опасениями, препятствующими нормальной деятельности или общению с людьми.

У каждого конкретного человека личностная и ситуационная тревожности развиты в различной степени, так, что каждого, имея в виду его тревожность, можно охарактеризовать по двум показателям: личностной и ситуационной тревожности.

Цель статьи: изучить уровень личностной и ситуативной тревожности у учащихся выпускных классов в течение учебного года; разработать и апробировать коррекционную программу как средство снижения уровня тревожности школьников.

Материал и методы: В исследовании принимали участие 52 выпускника УО «Гимназии № 2 г. Витебска». Методами исследования выступили: анкетирование, анализ, сравнение, обобщение, констатирующий и формирующий эксперименты. Выявленные нами в констатирующем эксперименте особенности тревожности учащихся создали предпосылки для построения опытно-экспериментальной работы по коррекции уровня тревожности учащихся.

Результаты и их обсуждение. Тревожность в подростковом возрасте во многом обусловлена проблемами и болезненностью развития самосознания. Из этого следует, что подросток широкий спектр ситуаций воспринимает как угрожающий личности. Этиологию тревожности у подростков можно классифицировать по трем основным источникам: неправильное воспитание, социальные причины, физиологический аспект.

Повышенная тревожность подростка может привести к дисфункциональным нарушениям в его организме, которые со временем проявят себя как хронические заболевания центральной нервной, сосудистой и сердечной систем, может стать причиной социальной незрелости личности, неуверенности в себе, своих мыслях и поступках. Отрицательные последствия тревожности выражаются в том, что, не влияя в целом на интеллектуальное развитие, они могут отрицательно сказаться на формировании дивергентного (т.е. креативного, творческого) мышления, для которого естественны такие личностные черты, как отсутствие страха перед новым, неизвестным. Коррекция тревожности в подростковом возрасте – это наиболее осмысленная и удобная возможность справиться с ее негативными последствиями для развивающейся личности.

Диагностические исследования показали, что по шкале ситуативной тревожности у большинства девушек преобладает высокий уровень тревожности (50%). Средний уровень тревожности наблюдается у 28,6 %, очень высокая тревожность – у 27,3%.

У юношей высокий уровень тревожности наблюдается у 27,3%, средний – у 36,4%, очень высокая тревожность выявлена у 27,3%. Низкие показатели тревожности по данному фактору отсутствуют как у девушек, так и у юношей.

По шкале личностной тревожности высокие показатели были выявлены у 35,7% девушек. У юношей высокие показатели по данному фактору не выявлены. Средняя тревожность наблюдалась у 50% девушек и 72,7% юношей. Низкая тревожность – у 14,3 девушек и 27,3% юношей. Показатели очень низкой и очень высокий тревожности по данному фактору отсутствуют. Исходные показатели по факторам тревожности (методика Филипса, Р.В. Овчаровой) выявили качественное своеобразие переживания тревожности старшеклассниками. Очень высокий уровень тревожности как у девушек, так и у юношей наблюдается по факторам «Общая тревожность в школе» - 42%, 9% и 9,1% соответственно, «переживание социального стресса» - 35,7% и 18,2%; «страх самовыражения» - 28,6% и 27,3%, «страх несоответствовать ожиданиям окружающих» - 14,3% и 18,2%.

Высокий уровень тревожности представлен практически по всем факторам. У девушек он количественно наиболее выражен по факторам «страх несоответствовать ожиданиям окружающих» - 64,3% , «переживание социального стресса» - 57,1%, «страх самовыражения» - 50%. У юношей наиболее высокий процент выражения наблюдается по факторам «страх несоответствовать ожиданиям окружающих» - 72,7% , «переживание социального стресса» - 72,7%, «общая тревожность» - 63,6%.

Повышенный уровень тревожности у девушек и юношей количественно преобладает по фактору «низкая физиологическая сопротивляемость стрессу»- 50% и 45,5% соответственно. У девушек, кроме того, наблюдается повышенная тревожность по фактору «фрустрация потребностей в достижении» - 42,9%.

Таким образом, диагностика уровня тревожности учащихся позволила констатировать, что он достаточно высок. Ситуативная тревожность(методика Ч.Д. Спилберга)преобладает как по индексу тревожности, так и по количеству учащихся с таковой (уровень личностной тревожности – средний, уровень ситуативной тревожности - высокий). В качественном отношении (методика Филипса, Р.В. Овчаровой) высокая и очень высокая тревожность у девушек и юношей наблюдается по факторам «общая тревожность в школе», «переживание социального стресса», «страх самовыражения», «страх несоответствовать ожиданиям окружающих». Все вышеописанное может свидетельствовать о том, что высокая тревожность учащихся спровоцирована, прежде всего, ситуациями проверки знаний (в том числе экзаменационными), реагирования других людей на их поведение и поступки, неблагоприятным психологическим фоном в близком окружении.

Выявленные нами в констатирующем эксперименте особенности тревожности учащихся создали предпосылки для построения системы опытно-экспериментальный работы по коррекции уровня тревожности учащихся. Нами была разработана коррекционная программа по снижению уровня тревожности учащихся выпускных классов. Целью данной программы явилось устранение страхов и коррекция тревожного зависимого поведения. В работе с 52 старшеклассниками, участвовавшими в коррекционном эксперименте, нами использовались приемы музыкотерапии, рисуночный метод, дискуссии, социально-психологические тренинги. В коррекционной работе с учащимися с повышенным уровнем тревожности как устойчивым личностным образованием, использовались такие приемы, как «переинтерпретация» симптомов тревожности, «настройка на определенное эмоциональное состояние», «приятное воспоминание», «использование роли», «контроль голоса и жестов», «улыбка», «дыхание», «мысленная тренировка», «репетиция», «доведение до абсурда», «переформулировка задачи». Эти и другие приемы эффективно способствовали преодолению проявления тревоги. При подведении итогов эксперимента, после повторной диагностики и анализа данных, нами было выявлено следующее: по методике определения уровня тревожности Ч. Спилберга индекс личностной тревожности у девушек снизился на 0,3 балла, оказавшись, таким образом, в пределах среднего уровня тревожности. Индекс личностной тревожности у юношей снизился на 0,25 балла. Индекс ситуативной тревожности у девушек снизился на 0,9 балла, у юношей на 1 балл и оказался в пределах средних показателей высокой тревожности. Средний индекс тревожности у девушек после эксперимента составил: личностной – 2,4 балла (средний уровень), ситуативной – 2,8 балла (средний уровень). По шкале ситуативной тревожности, как у юношей, так и у девушек отсутствуют показатели очень высокого уровня тревожности. Снизилось количество учащихся с высоким уровнем тревожности - на 14,3%, у девушек на 9,1% у юношей. Количество выпускников с низким уровнем тревожности, наоборот, повысилось – на 14,3% у девушек, на 36,4% у юношей. По шкале личностной тревожности у девушек и юношей отсутствуют показатели высокой и очень высокой тревожности. Показатели низкой тревожности увеличились у девушек на 7,1%, у юношей на 9,1%. Показатели тревожности по факторам опросника Филипса, Р.В. Овчаровой также характеризуются определенными изменениями. По фактору «общая тревожность в школе» количество девушек с очень высоким уровнем тревожности снизилось на 28,6%, высоким уровнем тревожности на 5,4%. У юношей показатели очень высокого уровня по данному фактору отсутствуют, высокий уровень тревожности наблюдается у 55,6% (63,6% - до эксперимента).

По фактору «переживание социального стресса» у девушек показатели очень высокого уровня тревожности снизились на 14,3%, высокого на 14,2%. У юношей по данному фактору очень высокая тревожность наблюдается у 9,1% респондентов, высокая у 63,6%(18,2% и 72,7% до эксперимента соответственно). По фактору «страх самовыражения» у девушек очень высокая тревожность наблюдается у 7,1% респонденток (28,6% до эксперимента), высокая тревожность- у 21,4% (50% до эксперимента). У юношей после эксперимента очень высокая тревожность по данному фактору не наблюдается, высокая тревожность присутствует у 36,4% опрошенных (27,3% до эксперимента). По фактору «страх несоответствовать ожиданиям окружающих» у девушек показатели очень высокой тревожности снизились на 7,1%, высокой тревожности на 21,4%. У юношей по данному фактору показатели очень высокой тревожности отсутствуют, высокая тревожность наблюдается у 63,6% испытуемых(72,7% до эксперимента). По фактору «низкая физиологическая сопротивляемость стрессу» у девушек и юношей очень высокие и высокие показатели тревожности не наблюдались. По остальным факторам опросника Филипса, Р.В. Овчаровой при повторной диагностике значимых изменений не выявлено.

Заключение. Анализ данных, полученных в результате проведения формирующего эксперимента, позволил сделать определенные выводы:

Коррекция тревожности в подростковом и раннем юношеском возрасте – это наиболее осмысленная и удобная возможность справиться с ее негативными последствиями для развивающейся личности. Отрицательные последствия тревожности выражаются в том, что, не влияя в целом на интеллектуальное развитие, они могут отрицательно сказаться на формировании дивергентного (т.е. креативного, творческого) мышления, для которого естественны такие личностные черты, как отсутствие страха перед новым, неизвестным.

Проведенная нами работа позволила зафиксировать определенную динамику уровня тревожности учащихся в сторону ее снижения.

Отработка навыков уверенного поведения, развитие эмоционально-волевой сферы, развитие чувства эмпатии, внимания к себе и доверия к окружающим, развитие навыков самоконтроля с опорой на внутренние резервы, обучение навыкам конструктивного взаимодействия привели к осознанию собственной ответственности за поступки, повышению сопротивляемости стрессу. Это оказало влияние на снижение уровня ситуативной и личностной тревожности, общей тревожности, страхов самовыражения и несоответствия ожиданиям других.

Знания, умения и навыки, полученные в ходе реализации коррекционной программы, повысили уверенность выпускников в своих силах, их самооценку и, как следствие, способствовали понижению уровня тревожности.
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ФОРМИРОВАНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ У СТУДЕНТОВ 
УНИВЕРСИТЕТА В ПРОЦЕССЕ ИХ НАУЧНОЙ 
И ПРАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

М.В. Макрицкий

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Актуальность нашей работы заключается в том, что педагогическая культура выступает важнейшей характеристикой профессиональной деятельности лишь в случае ее сформированности как личного качества учителя. Развитие же личностных компонентов педагогической культуры требует не только немалого времени, но и целенаправленных воспитательных воздействий и значительных усилий самого учителя по его самосовершенствованию. Поэтому становление основ педагогической культуры у студентов университета будет способствовать динамичности процесса развития данного личностного образования.

Формирование у студентов университета педагогической культуры как личностного качества предполагает гармонизацию его сознательного и деятельностного компонентов. Роль системообразующего фактора в рассматриваемом процессе, на наш взгляд, принадлежит практической и научной подготовке студентов, реализуемой в вузе.

Целью данной статьи является отражение результатов экспериментального исследования, ставившего задачу выявления уровня мотивации студентов, ее характер и влияние на формирование их исследовательских и практических умений, развитие основ педагогической культуры.

Материал и методы. В экспериментальном исследовании, проводившемся нами в ВГУ им. П.М. Машерова ставилась задача выявить уровень мотивации, ее характер и влияние на формирование исследовательских умений. В качестве испытуемых были задействованы 116 студентов III-Vкурсов. Для изучения мотивов участия в НИРС и их влияния на формирование исследовательских умений были применены тест-анкета, методы самооценки и экспертной оценки.

Результаты и их обсуждение. Активное участие студентов в научно-исследовательской работе (НИР) способствует углубленному изучению общетеоретических наук, развитию научной интуиции, глубины мышления, творческого подхода к восприятию знаний и формированию практических умений. Одновременно создаются условия для развития познавательных и творческих наклонностей студентов, профессиональной направленности.

Анкетный опрос испытуемых дал возможность определить несколько групп мотивации:

- 34% студентов отметили социально значимые мотивы НИР (желание внести посильный вклад в решение практических и научных проблем, понимание общественной значимости результатов исследовательской деятельности);

-23% респондентов указали профессионально-ценностные мотивы (стремление получить знания, умения и навыки, необходимые в профессиональной деятельности);

-43%студентов выделили познавательные мотивы (интерес к научному поиску, стремление к более глубокому познанию объектов и явлений);

-около 30% респондентов наряду с указанными руководствовались личностными мотивами (желание самоутвердиться, стремление к творчеству, удовлетворение коммуникативных потребностей).

Привлекательность НИРС носит неоднородный характер: 64% опрошенных интересует получение конкретных практических результатов; 34% ориентируются на процесс познания, исследование объектов и явлений; 2% НИРС не привлекает. Наряду с этим 59% респондентов отметили возможность удовлетворения в НИРС потребности в общении.

На вопрос анкеты «Поощряется ли в Вашей группе активная научная работа?» только 2% респондентов ответили «всегда», 26% - «иногда», 15% - «практически никогда», 46% студентов указали, что в группе никто особенно не отмечается при выполнении НИР. Исследования показали, что это явление в значительной степени тормозит формирование готовности студентов к исследовательской деятельности, способствует развитию отрицательных мотивов НИРС.

Таким образом, социально-психологическая и функциональная готовность студентов к исследовательской деятельности определяется рядом психолого-педагогических условий: особенностями личности студента, содержанием исследовательской деятельности, степенью развития научного общения.

Эффективность практической подготовки как фактора становления педагогической культуры обусловлена соблюдением ряда условий.

Важно обеспечить оптимальное сочетание теоретического обучения и практической подготовки. Лучше, если практическая подготовка сопутствует теоретическому обучению. При этом формирование соответствующего педагогического сознания студентов осуществляется в ходе изучения всех педагогических дисциплин. Главное же требование – реализовать целостность теоретического знания и системность в формировании педагогических умений и навыков.

Успех практической подготовки в значительной мере обусловлен ее непрерывностью и рассредоточием по курсам обучения. Весьма важный критерий эффективности практики – динамичность формирования (с 1-го по 5-й курсы) педагогических умений и навыков студентов и завершенность этого процесса на уровне каждой личности. Непрерывность процесса мы рассматриваем как единство и преемственность трех основных этапов: начального /1-2 курсы/, промежуточного /3 курс/, заключительного /4-5 курсы/. Деятельность же студентов на педагогических практиках должна быть адекватной специфике каждого из трех вышеуказанных этапов. 

Педагогическая практика способствует формированию основ педагогической культуры тогда, когда студент стремится к профессиональному самодвижению, к саморазвитию своей личности. Пока же немалая часть студентов активно работает при условии постоянного контроля, а свою личную ответственность понимают лишь как факт присутствия на педпрактике.

Уже с первого курса будущих педагогов следует убеждать в жизненной необходимости профессионального самовоспитания, знакомить с его движущими силами и формами работы. Очень важно убедить студентов, что в процессе профессионального самообразования и самовоспитания следует ставить перед собой цели и решать задачи всестороннего развития своей личности. Это существенно активизирует саморазвитие будущего педагога и повышает удовлетворенность избранной профессией, педагогической деятельностью.

Значительно ускоряет процесс профессионального саморазвития студентов накопление ими личного педагогического опыта, обобщающего формируемые у них умения и навыки, профессионально-личностные качества. Когда данный опыт является результатом каждого периода педагогической практики, то студенты достаточно ясно осознают динамичность процесса своего профессионального роста и их эмоциональное самочувствие /в ходе педагогической деятельности/ носит устойчивый положительный характер.

Существенные показатели эффективности начального педагогического опыта практиканта – широта и уровень его накопления. Широта обеспечивается овладением разнообразными видами деятельности и формами учебно-воспитательной работы, ознакомлением практиканта с различными типами учебно-воспитательных учреждений, общением с различными категориями педагогических работников. Уровень же усвоения опыта должен быть преобразующим и творческим.

Заключение. Таким образом, наши исследования показали, что научная и практическая деятельность студентов, их подлинная творческая индивидуальность – являются важнейшими факторами достаточно длительного процесса формирования профессионально-педагогической культуры, это процесс постоянного достижения цели, неуклонного следования направлению избранных поисков, сопровождающихся сомнениями, разочарованиями, радостями, переживаниями поражений и побед.
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ЭЛЕКТРОННОЕ СРЕДСТВО ОБУЧЕНИЯ ПО ПСИХОЛОГИИ 
КАК КОМПОНЕНТ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО КОМПЛЕКСА
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На современном этапе образовательные учреждения, в качестве основной целевой функции имеют развитие индивидуальности ученика, его способностей ориентироваться в современном информационном обществе, обеспечение конкурентоспособности на современном рынке труда. Одним из направлений, реализующим эту цель, является определение и формализация ключевых вопросов в применении информационных технологий в учебно-воспитательном процессе [1].

Для наименования средств, работающих с использованием компьютерной и телекоммуникационной техники и применяемых непосредственно в обучении учащихся, используется термин электронное средство обучения (ЭСО). И.А. Калинин определяет электронное средство обучения как программное средство, содержащее некоторый материал по учебной теме или курсу и средства для проверки его усвоения [2]. Владение навыками работы с электронными средствами обучения (ЭCО) – настоятельная потребность для современного учителя. Учитель может не только воспользоваться предлагаемыми средствами, но и должен уметь оценить их качество, выбрать наиболее подходящее для достижения поставленных целей с учетом возраста учащихся и т.д. Наилучший вариант получить необходимые для этого навыки – разработать и применять собственное ЭСО по учебной дисциплине. 

Целью данной работы явилось изучение ЭСО по психологии как компонента учебно-методического комплекса по предмету.

Материал и методы. Материалом исследования послужило созданное нами ЭСО по предмету «Психология». Для достижения поставленной цели нами было проанализировано Инструктивно-методическое письмо по использованию информационно-коммуникационных технологий и электронных средств обучения в образовательном процессе, проведено анкетирование среди учащихся 2-3 курса педагогических специальностей Оршанского колледжа ВГУ имени П.М. Машерова. В исследовании приняло участие 120 человек. В работе применялся аналитический метод исследования, анализ научно-методической литературы, эмпирические методы (анкетирование, наблюдение). 
Результаты и их обсуждение. В рамках учебно-методического комплекса по предмету «Психология» нами было разработано ЭСО по «Общей психологии». Оно включает в себя два раздела, один для работы учителя, другой ученика. В раздел работы учителя входят блок теоретический, практический, контроль знаний, панель управления и смена пользователя. В раздел работы учащегося входят блок теоретический, практический, контроль знаний и смена пользователя. В теоретическом блоке содержится материал, который должны усвоить учащиеся в рамках общей психологии. Каждая тема представлена отдельно, содержание включает план по теме, перечень заданий, теоретический материал. Практический блок содержит задания для практических работ по общей психологии; блок контроля знаний содержит учебные тесты по темам. Блок панель управления дает возможность постоянно дополнять имеющийся материал. Так, мы имеем возможность в теоретическом блоке добавить перечень литературы по каждой теме, создать понятийный словарь, список персоналий по предмету, систематически дорабатывать и пополнять блок контроля знаний учащихся.

Таким образом, ЭСО по психологии – это обучающая программная система комплексного назначения, которая обеспечивает непрерывность и полноту дидактического цикла процесса обучения, предоставляет теоретический материал, обеспечивает тренировочную учебную деятельность, осуществляет контроль уровня знаний учащихся по психологии.

Следует отметить, что в основе учебных пособий часто лежит методика программированного обучения, что налагает определённые требования на структуру и методику обучения с использованием этих средств. С технической точки зрения, такие учебные средства часто имеют характер презентаций и строятся как наборы слайдов. На этапах разработки и внедрения обучающей программы у нас возник вопрос о целесообразности применения этого средства обучения, а, следовательно, необходимость выявления преимуществ компьютерных обучающих технологий перед традиционными средствами обучения, которые успели зарекомендовать себя с лучшей стороны за долгие годы использования.

Традиционные способы обучения, такие как чтение научной литературы, прослушивание лекций, посещение семинаров, просмотр учебных видеофильмов, издавна зарекомендовали себя как эффективные средства получения знаний, на которых выросло не одно поколение школьников и студентов. Однако, каждое из перечисленных средств, имеет ряд недостатков: информация представляется, как правило, только в одной форме, а отсюда – недостаточная иллюстративность классических учебников; поиск информации в любом из перечисленных видов обучения – длительный и трудоемкий процесс; отсутствие эффективных способов проверки знаний обучающегося приводит к тому, что контроль над процессом усвоения материала может осуществляться только преподавателем [2].

В ЭСО по психологии мы объединили все лучшее, что существует в традиционных способах обучения, используя возможности электронной формы представления информации. Таким образом, как отметили учащиеся, ЭСО по психологии обладает следующими основными преимуществами:

- интерактивность, бесценная для образовательного процесса, позволяющая без усилий выполнять и индивидуализировать получение и усвоение информации (отметило 80% опрошенных);

- долговременная актуальность, электронные издания практически вечны: основные затраты приходятся на разработку первой версии, а текущие изменения, дополнения требуют сравнительно малых затрат (65% опрошенных);

 - совершенствования методов и технологий отбора и формирования содержания образования (отметило 75% из числа опрошенных); 

 - повышения эффективности обучения за счет повышения уровня его индивидуализации и дифференциации, использования дополнительных мотивационных рычагов (95% опрошенных); 

 - организации новых форм взаимодействия в процессе обучения и изменения содержания и характера деятельности обучающего и обучаемого (90%); 

 - совершенствования механизмов управления системой образования (85% опрошенных).

Следует отметить, что мы выявили и недостатки применения ЭСО со стороны учащихся:

 -неумение из большого объема информации извлекать нужную отметило 75% учащихся;

-недостаточная практика диалогового общения на профессиональном языке – 90% учащихся;

-свертывание социальных контактов, сокращение практики социального взаимодействия и общения, что является важным условием для формирования профессиональных умений будущего учителя – 85%.

Заключение. Наше исследование показало, что ЭСО по психологии будет интересно и преподавателям и учащимся, оно значительно превосходит традиционные средства по возможностям поиска и навигации, а также по наглядности, в то время как обратная связь с преподавателем оставляют желать лучшего, представляя обширную область для дальнейших исследований и разработок.

Список литературы

1. Инструктивно-методическое письмо по использованию информационно-коммуникационных технологий и электронных средств обучения в образовательном процессе [Электронный ресурс]. http:// edu.gov.by/- Дата доступа 14.10. 2014

2. Осин А.В. Мультимедиа в образовании: контекст информатизации / А.В. Осин. М.: Агенство «Издательский сервис», 2004.- 250 с.

Внеаудиторная работа как средство формирования 
творческой личности

О.В. Махиня

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Актуальность внеаудиторной работы в вузе определена развитием современного общества, которое предъявляет новые требования к выпускникам вуза, которые должны иметь способность к гибкому сочетанию традиционных и инновационных подходов к воспитанию, которое предполагает развитие у студентов качеств творческой личности, готовность к обеспечению творческого подхода к выполнению профессиональных задач.

В программе непрерывного воспитания детей и учащейся молодёжи в Республике Беларусь подчёркивается необходимость педагогической поддержки молодёжных объединений, их инициатив и творчества [1]

Внеаудиторная работа располагает большими возможностями для удовлетворения запросов и интересов каждого студента, это процесс в котором доминирует элемент самореализации. Она позволяет студентам гармонизировать внутренние и внешние факторы формирования профессиональной культуры, создаёт дополнительные условия для реализации внутреннего потенциала, удовлетворения тех потребностей, которые неудовлетворяются в учебной деятельности, поэтому вузы должны создать все условия для реализации творческих способностей студентов [2].

Цель данного исследования – определить условия готовности студентов к творческой деятельности во внеаудиторной работе.

Материал и методы. В исследовании приняли участие 192 студента 1–5 курсов. Исследование проводилось на базе исторического факультета ВГУ им. П.М. Машерова.

Для решения поставленных в исследовании задач, был использован комплекс взаимодополняющих методов, включающих тест творческих способностей и диагностике личностного роста; теоретико-методологический анализ психолого-педагогической литературы; педагогическое наблюдение; индивидуальные и групповые беседы со студентами; анкетирование, учёт опыта педагогической деятельности; анализ отчётов, проектов, и фильмов, созданных студентами в процессе участия во внеаудиторной работе.

Результаты и их обсуждение. В нашем исследовании мы ориентировались на работы Г.Г. Гореловой, В.В. Горбенко, Л.В. Кондрашовой, М.С Кобзева, Андреева В.И., Д. Гилфорда, В.А. Кан-Калика, А.Н. Лука и других, которые посвящены влиянию внеаудиторной работы на развитие личности, изучению структуры и организации творческого процесса и качеств творческой личности.

С помощью методов исследования было выявлено, что студенты участвуют в следующих направлениях внеаудиторной работы на факультете: учебно-научной, культурно-досуговой, спортивно-оздоровительной, социально-нравственной, студенческое самоуправление.

Наиболее активное участие студенты факультета принимают в следующих формах внеаудиторной деятельности:

- клубах и кружках (клуб «Наследие» занимается экскурсионно-туристической деятельностью; клуб «Краевед» – поисковой и краеведческой; привитием общечеловеческих ценностей – волонтёрский клуб «Истоки милосердия»; кружок «Диалог» – ведёт дискуссии и диспуты на общественно-политические темы, кружок «Клио»- занимается проблемами международных отношений; экономический кружок знакомит студентов с вопросами отечественной и зарубежной экономики.

При проведении заседаний клубов и кружков применяются интерактивные методы – метод творческих проектов по различной тематике, создание презентаций и фильмов, таких как «Как отдыхали жители Витебска в начале XX века», «Древний Витебск», «Улицы Витебска» и другие, дискуссии, диспуты, деловые игры, обсуждение проблемных ситуаций.

Для мотивации и стимулирования творческой деятельности студентов, используются методы поощрения, конструктивной критики, самооценки, самоанализа.

Во внеаудиторной деятельности, студенты показывают разные уровни творческой деятельности вначале учёбы и по её окончанию.

Выделяются 3 уровня творческой деятельности студентов во внеаудиторной работе: высокий, средний и низкий. 

Для высокого уровня характерно: ярко выраженная потребность в творческой деятельности, направленность на успех и уверенность в успехе, эмоциональность, наличие глубоких знаний, уверенность в своих силах, ориентация на новое, умение хорошо анализировать и планировать свою творческую деятельность, стремление к творческому саморазвитию.

Средний уровень характеризуется потребностью в творческой деятельности; студенты не всегда ориентируются на успех, частично умеют определять личные цели, но им не хватает эмоциональности. Обладают достаточными знаниями для творчества, но очень часто имеют различные проблемы, которые тормозят процесс творчества. Ориентируются на новое, под влиянием руководителя проекта не всегда адекватно оценивают и прогнозируют свою творческую деятельность. Ситуативно стремятся к творческому саморазвитию.

Низкий уровень, характеризуется отсутствием ориентации на успех не всегда имеются личностные цели и приоритеты, им почти не свойственна эмоциональная направленность, знания поверхностные, отсутствует вера в свои силы и способности, не проявляют креативности, не всегда склонны к анализу собственной деятельности, не стремятся к творчеству [3].

Динамика роста уровня развития творческой деятельности во внеаудиторной работе студентов (см. таблицу «Динамика роста уровня развития творческой деятельности во внеаудиторной работе») позволяет сделать вывод, что при определённых условиях происходит рост и активизация творческой деятельности.

Таблица – Динамика роста уровня развития творческой деятельности во внеаудиторной работе

	Уровень 
развития
	1-ый курс
	2-ой курс
	3-ий курс
	4-ый курс
	5-ый курс

	Высокий
	10
	12
	20
	27
	29

	Средний
	47
	52
	60
	60
	60

	Низкий
	42
	36
	20
	13
	10


Заключение. Такими условиями эффективного формирования готовности студентов к творческой деятельности являются: добровольность выбора; учёт интересов студентов; воздействие на мотивационную, эмоциональную и деятельностную сферу личности; создание ситуации успеха в творчестве; активизация творческой деятельности с помощью интерактивных методов; личностно-ориентированное общение.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ОДАРЕННЫХ ШКОЛЬНИКОВ: 
ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ УЧЕБНО-НАУЧНО-КОНСУЛЬТАЦИОННОГО ЦЕНТРА

Е.П. Милашевич, Л.М.Черняева*

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

*Витебск, ГУО «СШ № 45 г. Витебска»

В настоящее время работа с одарёнными и мотивированными на учебную деятельность школьниками является актуальным направлением в деятельности каждого общеобразовательного учреждения. Это обусловлено несколькими обстоятельствами: осознанием роли интеллектуального потенциала личности как основного ресурса развития страны; высокой мобильностью современного человека; требованиями общества к профессиональной деятельности специалиста, который должен быть творческим, активным, социально ответственным, и хорошо образованным. Поэтому поддержка и сопровождение одарённых детей в школе – это забота о культурном и социально-экономическом развитии страны в будущем. Однако при взаимодействии с одарёнными учениками постоянно возникают педагогические и психологические трудности, обусловленные разнообразием видов одаренности, множеством противоречивых теоретических подходов и практических методов, вариативностью современного образования, а также чрезвычайно малым числом специалистов, подготовленных к работе с одаренными детьми.

Целью нашего исследования является представление системы работы по психологическому сопровождению одарённых учеников в ГУО «Средняя школа № 45 г. Витебска», на базе которой функционирует учебно-научно-консультационный центр ВГУ имени П.М. Машерова.
Материал и методы. В качестве материалов исследования мы использовали документацию педагога-психолога школы и теоретические разработки по проблеме детской одаренности. В данном исследовании использовались методы наблюдения, психологической диагностики, систематизации и обобщения, интерпретации полученных результатов.

Успешность работы с одарёнными школьниками во многом зависит от того, как организована работа с такой категорией детей. Немаловажна и действенная поддержка всех субъектов образовательного процесса: ученика, родителей, учителя - предметника, классного руководителя, социального педагога, психолога, администрации учебного заведения, специалистов в данной области. Наиболее тесное сотрудничество установлено между кафедрой психологии ВГУ имени П.М. Машерова и социально-педагогической и психологической службой школы. Это сотрудничество представлено участием преподавателей в психологическом сопровождении учащихся и обмене опытом и мнениями в ходе семинаров и конференций с педагогами.
Банк одарённых учеников в школе составляют следующие категории детей: обучающиеся, достигшие высоких результатов в учебной деятельности (средний балл успеваемости таких учеников выше девяти); участники предметных олимпиад. 

Результаты и их обсуждение. Содержание психолого-педагогического сопровождения данной группы детей включает в себя работу с педагогическим коллективом, школьниками, родителями по основным направлениям: психологическая диагностика учеников и коррекционно-развивающие занятия с ними, психолого-педагогическое просвещение всех участников образовательного процесса. На каждого ученика педагог-психолог составляет индивидуальную карту сопровождения, в которой отражены: состояние здоровья ребёнка, сведения о семье, его мотивация и отношение к учебной деятельности, формы дополнительных занятий, внеучебные интересы, особенности личностного развития (самооценка, отношения в классе, состояние эмоционально-волевой сферы, черты характера). Для составления карты индивидуального сопровождения психолог использует психодиагностические методы, а также наблюдения и беседы. По такой карте можно проследить динамику личностного развития одарённого школьника.

В рамках диагностического направления, с одаренными учащимися проводилось исследование атмосферы в их семье и в школьном классе, интеллектуальных особенностей ученика, его мотивационной сферы и психических свойств личности.
Со школьниками, которые готовятся к участию в районных и областных олимпиадах, психологом школы систематически организуются занятия с элементами тренинга под названием «Навстречу успеху» с целью поддержки и психолого-эмоциональной компенсации в стрессовой ситуации, развитию умений самоконтроля при эмоционально-напряженных событиях. Содержание таких занятий представлено упражнениями на обучение школьников навыкам самопрезентации, визуализации, релаксации, саморегуляции. Активно включаются в работу и специалисты-психологи отдела воспитательной работы университета и преподаватели кафедры психологии, которые перед школьными экзаменами и предметными олимпиадами проводят с учениками занятия и индивидуальные консультации по снятию напряжения, регулированию эмоционального фона, преодолению страха и нормализации психического состояния.

Педагогическая поддержка – необходимое условие эффективной работы с одаренными школьниками. Педагоги, находясь в ситуации постоянного взаимодействия с учениками, имеют возможность вовремя замечать проблемные ситуации одаренного ребенка и оказывать ему психолого-педагогическую поддержку. Поэтому в школе педагогом-психологом проводится изучение готовности учителей к работе с одаренными детьми, для них организовываются семинары, консультации, направленные на формирование мотивации на работу с потенциально одаренными учащимися, расширение представлений о специфике психолого-педагогического сопровождения одаренных школьников. На наш взгляд, необходима система тренинговой работы с педагогами, с целью формирования способов педагогической поддержки ученика и умений в познании самого себя и других. Работа с одарённым учеником требует от учителя постоянного личностного и профессионального роста, это длительный системный процесс, так как во многом достижения обучающихся и педагогов являются залогом успешности общеобразовательного учреждения в целом.

На развитие одарённости школьника влияют и родители. Как показывает практика, работа с семьёй должна сегодня носить диалогичный характер, опираться на воспитательный потенциал семьи, так же ориентирована на принятие и поддержку талантливого ребёнка, создание оптимальных условий для развития его одарённости. Поэтому практическая задача педагогов, психолога - совместно с родителями осваивать наиболее эффективные стратегии взаимодействия с одарённым ребёнком. В работе с родителями существенное место занимают родительские собрания, индивидуальные и групповые консультации, семейные встречи, информационные бюллетени и разработки рекомендаций для семьи, имеющей одарённого или талантливого школьника.
Заключение. В заключение необходимо отметить, что опыт психолого-педагогического сопровождения одарённых школьников «СШ № 45 г. Витебска» был представлен на методическом объединении педагогов-психологов Первомайского района г. Витебска и положительно оценен специалистами. В современных условиях образовательного пространства система развития одаренности ребенка должна быть тщательно выстроена, строго индивидуализирована, т.е. выработан индивидуальный маршрут комплексного сопровождения одарённого ученика. Реализация же задач психолого-педагогического сопровождения должна проходить в достаточно благоприятных условиях школьного обучения. Перспективным видится обеспечение преемственности в работе школы и ВГУ имени П.М. Машерова в плане поддержки и дальнейшего развития одарённых учащихся в системе высшего образования.

ЭМПИРИЗМ КАК ДЕТЕРМИНАНТА ФОРМИРОВАНИЯ 

СЕНСУАЛИСТИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ В ПСИХОЛОГИИ

А.И. Мурашкин

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Актуальность темы связана с пониманием внутренней логики развития историко-психологической мысли в контексте проблем эпистемологического характера. Целью исследования является рассмотрение теоретических истоков сенсуализма, возникшего в начале 17 века и господствовавшего (наряду с рационализмом) в психологической науке на протяжении почти трёх столетий. Генезис этого процесса требует своего дальнейшего теоретического анализа, осмысления и обобщения.

Материал и методы. Материалом исследования служат воззрения на сознание и предмет психологии известного английского учёного и философа Ф. Бэкона (1561-1626), выдвинувшего новое теоретическое обоснование стратегии научного исследования. При её изучении наряду с формально-логическими методами (анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование и др.) использовались такие методы, как: единство исторического и логического, восхождение от абстрактного к конкретному, биографическая аналитика и т.д.

Результаты и их обсуждение. Результатом исследования стало инновационное построение лекционного материала по курсу «История психологии». Апробация прошла в студенческой аудитории факультета социальной педагогики и психологии ВГУ им. П.М. Машерова (специальность «Психология»). Результаты неоднократно обсуждались на международных и региональных конференциях.

С позиций когнитивной методологии сенсуализм предстаёт как целостный и единый, а не этапный (в отличие от рационализма) процесс познания, признающий чувственный опыт единственным источником знаний. Другая же познавательная способность человека - разум – рассматривается здесь как сочетание, комбинация и перекомпоновка того материала, который дан нам в опыте, и в принципе ничего нового разум не добавляет к содержанию человеческого знания. В студенческой аудитории важно также методическое обоснование и дидактическое прочтение эмпиризма как концептуальной основы сенсуалистической стратегии познания фактов психики, её механизмов и закономерностей. 

Узловыми моментами предпринятой Ф. Бэконом гносеологической реформации, определившей генезис сенсуалистического направления в психологической науке, являются следующие положения. 

1. Наука не может служить только целям обоснования Бога, а также быть знанием ради знания. Главное – это изобретения и открытия, приносящие практическую пользу и умножающие власть человека над природой. Наука в прежнем виде не способна решать позитивные задачи, поэтому необходимо перестроить само её здание. Эта перестройка предполагает осуществление двух взаимосвязанных видов работ: критической и позитивной. Критическая часть научной системы Бэкона направлена на выявление причин человеческих заблуждений и на выработку рекомендаций по их преодолению. Позитивная же часть новаторской системы Бэкона включает его учение об опытно-индуктивном методе познания природы.

2. В критической части теории можно выделить два основных направления: учение об «идолах» или «призраках» (искаженные образы действительности, ложными представления и понятия) и критика схоластического метода познания. «Идолы рода» и «пещеры» относятся к естественным свойствам индивида, и их преодоление возможно на пути самообразования и самовоспитания. «Идолы рынка» и «театра» приобретены умом. Они являются следствием господства над человеком прошлого опыта: авторитета церкви, мыслителей и т. д. Поэтому борьба с ними должна проходить через преобразования общественного сознания.

3. В связи с заблуждениями в познании важное место в философской системе Бэкона занимает критика господствующей в средние века схоластики, которая плодотворна только на словах, но бесплодна в делах и не дала миру ничего, кроме споров и препирательств. Для того, чтобы уйти от бесплодных богословских споров и дать науке возможность самостоятельного развития, Бэкон придерживается теории «двойственной истины». Он проводит строгое разграничение предмета, функций и способов познания в теологии, философии и психологии. Теология изучает Бога (богопознание). Ее функция - обоснование и защита религиозного вероучения. Предмет же философии и психологии – природа и человек, законы их развития, на что и должна быть нацелена методология познания. 

4. Учение о методе является стержнем учения Бэкона. Он есть величайшая преобразующая сила, поскольку правильно ориентирует теоретическую и практическую деятельность человека, максимально поднимает ее эффективность. Студенческая аудитория целенаправленно подводится к пониманию внутреннего смысла привычного утверждения о том, что Бэкон – родоначальник английского эмпиризма. Всё дело именно в методе, который основывается на признании ведущей роли в познании опыта. Познание, по Бэкону, является ничем иным, как изображением внешнего мира в сознании человека. Оно начинается с чувственных познаний, с восприятий внешнего мира, но они, в свою очередь, нуждаются в экспериментальной проверке, в подтверждении и дополнении. Самое лучшее из доказательств, по его мнению, есть опыт, если он коренится в эксперименте. Опыты должны ставиться по определенному методу. Таким методом выступает индукция. Она, опирающаяся на показания органов чувств, единственно истинная форма доказательства и метод познания природы. Речь должна вестись не столько о простой перечислительной индукции (полной и неполной), но и научной индукции, работающей по определённым правилам и алгоритмам.

5. Предложенный Бэконом метод предусматривает последовательное прохождение конкретных этапов исследования, каждый из которых фиксируется в соответствующей таблице. В итоге весь объем эмпирического индуктивного исследования, по Бэкону, включает в себя пять таблиц. Среди них: таблица присутствия (перечисление всех случаев встречающегося явления); таблица отклонения или отсутствия (сюда заносятся все случаи отсутствия того или иного признака, показателя в представленных предметах); таблица сравнения или степеней (сопоставление увеличения или уменьшения данного признака в одном и том же предмете); таблица отбрасывания (исключение отдельных случаев, которые не встречаются в данном явлении, не типично для него); таблица "сбора плодов" (формирование вывода на основе того общего, что имеется во всех таблицах). Опытно-индуктивный метод, по убеждению учёного и его многочисленных последователей, являлся прорывом в научном познании и применим ко всему эмпирическому материалу, включая психологические исследования

Заключение. Ф. Бэкон стоял у истоков эмпирико-сенсуалистического направления в психологии и целостной гносеологической концепции эмпиризма. Теоретико-познавательная, т.е. субъектно-объектная интерпретация мира, с одной стороны, предполагала исключение субьективизма из познавательных процессов, а с другой, - признание того непреложного факта, что практических результатов можно добиться только путём своеобразного анатомирования человека и природы, и создание таким путём своеобразного «банка данных» о них в целом (составление таблиц, по которым разум может «путешествовать» и извлекать из них те или иные конкретные знания, необходимые для практического преобразования мира). Английским мыслителем был также намечен план психологических исследований, нашедший своё воплощение в 17-18 веках в трудах как непосредственных его последователей, считавших, что источником чувственного опыта является объективно существующий мир (Гоббс, Локк), так и в концепциях субъективного идеализма Юма и Беркли, признававших единственной реальностью субъективный опыт (ощущения, представления) [1].

Список литературы

1. Антология мировой философии. В 4-х т. Т.2. Европейская философия от эпохи Возрождения по эпоху Просвещения / под ред. В. В. Соколова/. - Москва: «Мысль», 1970, с.192-222, 307-333, 413-442, 507-528, 575-596.

ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В ТРУДОВОМ ВОСПИТАНИИ 
МОЛОДЕЖИ ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАН

А.П. Орлова, Н.К. Зинькова, В.В. Тетерина

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Динамичная перестройка рынка труда требует поиска наиболее эффективных путей и средств трудового обучения и воспитания молодежи в сфере общего и специального среднего образования. Изучение в этом аспекте инновационного зарубежного опыта может в известной мере способствовать более глубокому осмыслению как отечественных проблем, так и перспектив.
Цель статьи – выявить инновационные зарубежные тенденции в трудовой и профессиональной подготовке учащейся молодежи.
Материал и методы. Материалом для статьи явилась научная литература по сравнительной педагогике. Реализованы следующие методы: анализ и обобщение научной литературы, сравнительно-сопоставительные методы исследования.

Результаты и их обсуждения. Широкое внедрение в производство новых информационных технологий, быстрая смена техники и технологий производства, рост требований к качеству продукции, результатам труда способствует стимулированию развития сложной системы профессионального образования. Отличительной чертой профессионального образования в развитых странах мира является тот факт, что оно максимально приближено к потребностям экономики, тесно связано с традициями этих стран. Именно разумная и тщательно продуманная политика в области подготовки высококвалифицированных рабочих сделала такие страны, как США, Германия, Япония, ведущими технологическими державами мира. Школы этих стран стали местом формирования кадров национальной экономики. Неслучайно их называют «мастерской профессионализма».

Реформы образования в зарубежных странах подтвердили, что мировое педагогическое сообщество признало труд в качестве важнейшего фактора обновления среднего образования. Школьные реформы последних десятилетий свидетельствует о медленном, но неуклонном сближении общего и профессионального образования в средней школе, что меняет ее традиционно сложившийся облик академически замкнутого учебного заведения. Введенные в план школы курсы – технология (Англия, Франция), трудоведение (Германия), экономика, бизнес (США) – знакомят учащихся с научными основами современного производства, его организацией, управлением, кредитно-банковской системой, принципами частного предпринимательства и мелкого бизнеса. Новый предмет в английских школах «технология» предполагает знакомство учащихся с практическим применением законов физики, электроники, изучение компьютеров, развитие навыков дизайна и труда. Уроки труда в зарубежной школе (2–5 часов в неделю) направлены на формирование у школьников культуры труда (умения планировать работу, экономно расходовать материалы, правильно использовать инструменты, следить за качеством изделий и т.д.).
В старших классах зарубежных школ трудовая подготовка, как правило, носит предпрофессиональный характер. В США и Японии она осуществляется на специальных отделениях единой школы, где обучается около 30% учащихся. Они получают подготовку в области промышленности, сельского хозяйства, торговли, управления, здравоохранения, что подтверждается сертификатом компетентности. Около 70% старшеклассников США совмещают учебу с работой.
В рамках учебных заведений организуется «индивидуальная трудовая деятельность», создаются «минипредприятия» и «компании», производящие и реализующие продукцию, оказывающие населению услуги и позволяющие подростку включаться в деловую атмосферу рыночных отношений, мир бизнеса. Для укрепления связи школы и производства в США созданы советы, которые обеспечивают сотрудничество школы, представителей делового мира, предприятий. Учащимся предоставляется возможность чередовать учебу с производственной практикой, при прохождении которой они используют и углубляют знания, полученные в школе. В США имеется несколько типов таких программ, за которыми утвердилось название «кооперативных». Обучаясь по этим программам, ученик получает более полное представление о различных сферах труда, что позволяет ему определить к чему он способен. В Великобритании обязательной является практика старшеклассников на каком-либо предприятии в течении двух недель в году. Во всех странах принимаются меры по укреплению связи школы с предприятием, усилению трудового обучения, а также профессиональной подготовке педагогов в вопросах профориентации.

В США, в частности, принят ряд важных законов: «О технической грамотности», «О техническом образовании», «О компьютерном обучении» и т.д. Согласно этим законам знания современных технологий становятся обязательными для всех. Признано необходимым начинать техническое обучение уже с детского сада и вести его на протяжении всего процесса обучения в школе. Каждая из ступеней обучения должна выполнять свои функции. Так, начальная ступень должна знакомить школьников с общими закономерностями и проблемами, вторая (VI-IX классы) дает профессию и развивает исследовательские и изобретательские навыки. Третья ступень, вплоть до завершения обучения, решает вопросы практической подготовки к труду и умения пользоваться современными технологиями. В старших классах трудовая подготовка носит предпрофессиональный характер. К моменту окончания школы выпускники имеют на руках свидетельство техника или квалифицированного рабочего.

В Швеции учебные программы теснее увязываются с нуждами производства, экономики, жизни. Ученики много времени проводят в технических мастерских школ, оснащенных оборудованием для обучения чему угодно: от выпечки хлеба до программирования. В числе изучаемых дисциплин - техника, информатика. Все чаще школы посылают учащихся на базовые фирмы для приобретения новейших технических знаний.

В Великобритании труд входит в список обязательных предметов по выбору. Новый подход к трудовому обучению английские педагоги видят в том, что оно должно охватить всех учащихся до окончания обязательной школы независимо от того, станут ли они впоследствии работниками физического или умственного труда. Здесь проводят большую работу по совершенствованию трудового обучения в школе, расширению его масштабов и модернизации содержания. 

Существенной частью трудового обучения в зарубежной школе является профессиональная ориентация, которая включает в себя информирование учащихся о существующих специальностях, изучение интересов и склонностей подростков, их профессиональное консультирование. Учителя труда и других предметов знакомят школьников с миром труда, с существующими в нем профессиями и специальностями, организуют встречи с работниками бюро найма, представителями различных профессий. Широко используются тесты, которые дают данные о психологических особенностях личности, на их основе делаются заключения о целесообразности выбора подростком той или иной специальности.

Помимо учителей в работе по профориентации участвуют специальные педагоги-консультанты. В школах ряда стран (Великобритания, США) вводятся специальные курсы под названием «Ориентация», «Планирование жизни». В США существует сеть консультантов, специальных агентств, оснащенных новейшей технологией. Они обеспечивают всех желающих самой свежей информацией в области трудового найма и перспектив тех или иных профессий, снабжают специальной литературой, проводят собеседования и консультации. Их деятельность оказывает неоценимую помощь молодежи.

В Германии ежегодно федеральное министерство по образованию и науке публикует список престижных профессий с соответствующими дидактическими рекомендациями. Кстати, это- проблема проблем для индустриально развитых стран. Некоторые утверждают, что нельзя наверняка сказать, какие специальности станут «самым ходовым товаром» к 2020 году. Выход ученые педагоги видят на пути гибкого реагирования учебных заведений на экономические, социальные и промышленные последствия технологических перемен. В связи с этим школы должны вырабатывать в молодых людях творческий и проблемный подход к явлениям действительности с последующей реализацией их на практике. Правильно поступают японцы, загодя готовя специалистов тех новых отраслей, которые еще находятся в чертежах.

Заключение. Таким образом, при анализе содержания трудового обучения в зарубежной школе нельзя не отметить такие его характерные инновационные черты, как основательность предлагаемых знаний, умений навыков; дифференциация программ трудового обучения для различных учащихся; последовательная реализация индивидуального подхода к учащимся в процессе трудового обучения; учет их интересов и перспектив развития; направленность трудового обучения на формирование высокой культуры труда, теоретических умений и способностей выявлять, изучать и решать проблемы. В школах развитых зарубежных стран предпринимаются меры по укреплению связи школы с предприятиями, ведется большая работа по профессиональной подготовке педагогов в вопросах профориентации.

Подобный опыт может быть учтен и в системе трудового воспитания учащихся белорусской школы, что в значительной степени повысит ее престижность.

СИМПТОМЫ СИНДРОМА ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ У ПЕДАГОГОВ

И.И. Прудникова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Под синдромом эмоционального выгорания в области современной психологии подразумевается состояние у человека эмоционального, физического и психического истощения на рабочем месте. Люди с таким синдромом обычно испытывают хроническую усталость, когнитивные дисфункции (нарушение памяти и внимания), расстройство сна, личностные изменения. Провоцируют вышеуказанные проявления эмоционального выгорания как внешние, так и внутренние факторы. К первым относятся: напряженная психоэмоциональная деятельность, повышенная ответственность, дестабилизирующая организация труда, неблагоприятная атмосфера в трудовом коллективе. Ко вторым – склонность к эмоциональной ригидгости, интенсивная интериоризация профессиональной деятельности, дезориентация личности. 

Профессия педагога относится к числу стрессогенных, так как требует высокого уровня саморегуляции, сверхответственности за процесс обучения и воспитания подрастающего поколения, высокой профессиональной компетентности. В связи с этим деятельность педагога относится к числу наиболее напряженных в эмоциональном плане из-за ежедневных нервно-психических нагрузок. При таких постоянных условиях работы существует вероятность возникновения синдрома эмоционального выгорания. Наиболее всего подвержены такого рода психическому состоянию следующие профессиональные группы: педагоги, психологи, работники социальных служб и здравоохранения, то есть те лица, которые связаны интенсивными контактами с другими людьми в эмоционально насыщенной атмосфере. В современном обществе меняется и отношение людей к работе, то есть теряется уверенность в стабильности своего социального и материального положения, в гарантированности рабочего места, падает социальный рейтинг педагогов, обостряется конкуренция за престижную и высокооплачиваемую работу, быстро меняются запросы рынка труда. В результате возрастает психическое, эмоциональное напряжение, что увеличивает риск возникновения профессионального выгорания. Выше перечисленные условия обуславливают актуальность данной проблемы.

Целью исследования является определение симптомов синдрома эмоционального выгорания у педагогов. 

Материал и методы. Количество испытуемых составило 51 человек из педагогов государственных учреждений образования города Витебска, добровольно и анонимно согласившихся участвовать в эмпирическом исследовании.

Для определения наличия и выраженности симптомов синдрома эмоционального выгорания у педагогов применялся эмпирический метод. Средством реализации данного исследования являлась методика диагностики эмоционального выгорания В.В. Бойко, состоящая из 84 суждений, на которые надо дать ответы «да» или «нет» [1, 161-169]. Данная методика позволяет определить ведущие симптомы синдрома эмоционального выгорания.

Результаты и их обсуждение. Результаты обследования свидетельствуют, что у 37% педагогов нет синдрома эмоционального выгорания, у 51% учителей выявлена начальная стадия формирования данного явления, то есть имеется предрасположенность к возникновению данного симптома, у 12% педагогов сформировался синдром эмоционального выгорания в процессе длительной профессиональной деятельности на постоянном месте работы.

Среди сложившихся в педагогической среде симптомов синдрома эмоционального выгорания в процессе диагностики выявлено три – эмоциональное напряжение, эмоциональная экономия, эмоциональное истощение. Доминирующим из вышеуказанных симптомов является эмоциональная экономия, которая позволяет ограничить эмоциональную отдачу за счет выборочного реагирования в контактах при общении с большим количеством людей.

Итоговые результаты обследования представлены в таблице.

Таблица – Симптомы синдрома эмоционального выгорания у педагогов

	
	Эмоциональное напряжение
	Эмоциональная

экономия
	Эмоциональное

истощение
	Синдром 
эмоционального выгорания

	Сложившийся 

симптом
	12%
	48%
	11%
	12%

	Складывающийся

симптом
	51%
	22%
	44%
	51%

	Не сложившийся

симптом 
	37%
	30%
	45%
	37%


Исходя из данных таблицы, следует отметить, что опасность в педагогической деятельности представляет симптом эмоционального напряжение (51%), так как он является предвестником эмоционального выгорания. В результате 48% педагогов для снижения нервного напряжения и устранения негативных форм взаимодействия стремятся ограничить эмоциональные контакты при общении с большим количеством людей. Данный механизм защиты позволяет человеку дозировано расходовать собственные энергетические ресурсы. Эмоциональное истощение характерно только 11% педагогов, у которых данный симптом обусловлен снижением энергетического тонуса в связи с перенесенными психосоматическими заболеваниями.
Заключение. Таким образом, синдрому эмоционального выгорания у педагогов присущи следующие симптомы – эмоциональное напряжение, эмоциональное истощение, эмоциональная экономия. Педагоги с вышеуказанными признаками имеют возможности выполнять полноценно свою профессиональную деятельность.

Для профилактики данного явления в педагогической деятельности следует руководствоваться такими рекомендациями, как: определение реальных краткосрочных и долгосрочных целей профессиональной деятельности для самоконтроля; периодическое отслеживание своих достижений; в общении выражение чувств и переживаний; поиск поддержки в социальном окружении; овладение навыками саморегуляции и релаксации; полноценный отдых и питание; занятия физическими упражнениями для поддержания спортивной формы; хобби; участие в индивидуальных и групповых психокоррекционных занятиях.
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Сегодня, в условиях достаточно благополучного во всех отношениях современно общества, тем не менее, остается актуальным вопрос защищенности, а точнее, незащищенности маленького человека (ребенка) от насилия в семье, от унижения и неудовлетворения его законных прав на это благополучие. Дети дошкольного возраста полностью зависят от морального облика и нравственно-социального поведения своих родителей [2, c. 16]. К сожалению, нерадивые матери и отцы создают неблагоприятные условия для физического, психического и личностного развития малыша. Воспитанниками дошкольных учреждений являются дети как из достаточно благополучных семей, так и из неблагополучных. [3, c. 22] Семейное неблагополучие формируется по не зависящим от ребенка причинам и представляет опасность для его жизни и здоровья. Много таких детей или мало – вопрос второстепенный. Даже если в нашем ближайшем окружении есть только один недосмотренный и несчастный ребенок – это уже трагедия, и прежде всего для самого ребенка. Так, в более чем в половине учреждений дошкольного образования есть хотя бы по одному ребенку, находящемуся в социально опасном положении (СОП). И эти дети, а точнее, семьи, в которых они растут, требуют пристального профессионального внимания со стороны общества, государства и, конечно, педагогического сообщества [1, с. 19]. В связи с этим одной из основных задач работы СППС учреждения образования является профилактика социального сиротства, раннее выявление семейного неблагополучия, оказание социально-педагогической и психологической помощи семье и детям, коррекция детско-родительских отношений и реабилитация семьи [4, c.13].

Цель исследования – изучение социально-психологических особенностей семей «группы риска» и семей с открытой формой неблагополучия.

Материал и методы. Исследование проводилось в период с октября 2013 г. по май 2014 г. Базой для проведения исследования послужил ГУО «Обольский ясли-сад Шумилинского района». 

Основными методами исследования являлись: теоритические: сравнительный анализ психолого-педагогических концепций, посвящённой данной проблеме; эмпирические: метод опроса (матрица определения обобщенного показателя социального благополучия семьи как института воспитания, опросник «Анализ семейного воспитания» (АСВ) (авторы Эйдемиллер Э.Г., Юстицкис В.В.), методика РАRI (авторы Е.С. Шефер и Р.К. Белл), анкета «Взаимоотношения в семье»; методы обработки данных: описательная статистика.

Результаты и их обсуждение. На первом этапе (октябрь 2013 г.) нами проведено заполнение матриц определения обобщенного показателя социального благополучия/неблагополучия семьи как института воспитания на семьи воспитанников (всего 91 семья). Матрицы включали в себя 7 вопросов, касающихся показателей социального благополучия/неблагополучия семьи как института. По результатам заполнения матриц нами были выявлены 22 неблагополучные семьи (14 семей «группы риска» и 8 семей с открытой формой неблагополучия). Далее, на II и III этапах диагностическая работа проводилась с матерями воспитанников из семей «групп риска» и семей (в диагностическом исследовании приняли участие 22 матери). Отцы в диагностической и профилактической работе не участвовали, так как практически все эти семьи по своему социальному статусу являются неполными. 

На втором этапе (ноябрь – декабрь 2013 г.) с целью изучения особенностей семейного воспитания в неблагополучных семьях нами был проведена диагностическая работа с матерями из семей «группы риска» и семей с открытой формой неблагополучия. 

Для достижения данной цели нами был использован опросник «Анализ семейных взаимоотношений» (авторы Эйдемиллер Э.Г., Юстицкис В.В.) и методика PARI (авторы Е.С. Шефер и Р.К. Белл). 

На третьем этапе (январь 2014 г.) для более детального изучения особенностей семейных взаимоотношений в неблагополучных семьях, нами было проведено анкетирование матерей из семей «группы риска» и семей с открытой формой неблагополучия при помощи анкеты «Взаимоотношения в семье». Анкета включала в себя 11 вопросов, касающихся особенностей взаимоотношения в семье.

На четвертом этапе (февраль – ноябрь 2014 г.) была разработана и внедрена программа по профилактике семейного неблагополучия среди семей с открытой формой семейного неблагополучия и семей «группы риска» воспитанников ГУО «Обольский ясли-сад Шумилинского района», проведено контрольное исследование, с целью оценки эффективности программы. Участниками профилактической работы являлись матери воспитанников ГУО «Обольский ясли-сад Шумилинского района» из семей «группы риска» и семей с открытой формой неблагополучия, педагоги ДУ. Профилактическая программа была рассчитана на 6 месяцев и включала групповые консультации, мини - тренинги, игровые практикумы для матерей, информационно - практические занятия, беседы, анализ ситуаций, рефлексию, сочинение, наблюдение, релаксационные упражнения, мини – лекции, демонстрации. 
Так после проведения профилактической программы сократилось количество семей «группы риска» и семей с открытой формой неблагополучия, в которых наблюдаются различные типы негармоничного семейного воспитания. Кроме того, после проведения профилактической программы сократилось количество матерей из семей «группы риска» и семей с открытой формой неблагополучия, для которых характерны негативные тенденции как по отношению к семейной роли, так и по отношению к ребенку (детям). Так же, после проведения профилактической сократилось общее количество семей с открытой формой семейного неблагополучия и семей «группы риска», что связано с повышением психолого-педагогической культуры матерей, воспитательного потенциала семей.

Заключение. Следует отметить, что недостатки семейного воспитания возможно преодолеть лишь в том случае, когда меры воздействия на родителей выбраны в соответствии с их индивидуальными особенностями, осуществляются на протяжении длительного периода времени и по определенной системе. Для того, чтобы узнать, как именно работать с данной семьей, надо всесторонне ее изучить, выявить положительные и отрицательные особенности внутрисемейных отношений, определить реальные пути их оздоровления.
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ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ

Сафончик Т.В.1, Шаматульская Е.В.²

Витебск, 1Дошкольный центр развития ребенка № 1,

2ВГУ имени П.М. Машерова

Процесс формирования личности дошкольника в целом и экологическое воспитание в частности должны опираться на систему знаний, которая включает элементарные сведения о биосфере (живая природа: растения, животные, человек; неживая природа). Особое место в этой системе должны занимать знания о человеке как части природы, как о самом разумном существе, от которого в значительной степени зависит будущее биосферы [1].

Именно в дошкольном возрасте усвоение основ экологических знаний наиболее продуктивно, так как малыш воспринимает природу очень эмоционально, как нечто живое. 

Цель исследования: формирование у дошкольников представлений о многообразии живых организмов и природных явлений в окружающем нас мире.

Материал и методы. Материалом для написания работы послужило обобщение опыта экологического воспитания на занятиях в старших группах Дошкольного центра развития ребенка №1 г. Витебска. Участвовали в работе 51 человек (2 группы) 24 и 27 детей соответственно. Исследование выполнено с помощью комплекса методов: описательно-аналитического, сравнительного, наблюдения и беседы. 

Результаты и их обсуждение. На занятиях в дошкольном центре по программе «Ребенок и природа» использовались четыре взаимосвязанных уровня изучения природы: неживая природа; растения и животные; организм человека и сезонные явления, в основе которых лежат действия экологических факторов.

Для формирования системы экологических знаний у дошкольников, важным направлением работы является раскрытие экологических связей. Если раскрываются разнообразные и достаточно сложные связи, существующие в природе, теоретический уровень материала повышается, познавательные задачи усложняются и это способствует развитию интереса у детей. Без знания экологических связей трудно предвидеть возможные последствия вмешательства (своего или других людей) в природные процессы. Систематизируются знания об объекте (строение, особенности, что помогает жить? Как защищается, чем питается). В старшей группе показываем на 1-2 объектах, что без них не может обойтись природа. Объекты природы рассматриваются с разных сторон: комары – хорошо, комары – плохо; крапива – хорошо, крапива – плоха и т. д. Природные факторы также рассматриваются с двух позиций: добрые в одном случае и злые в другом (солнце, вода). 

В раскрытии связей природы (живой - неживой, живой – живой, неживая - человек, живая - человек) помогают игры, которые мы иногда придумываем и сами. Например «4 лишний» (белочка, зайчик, гриб, елочка) Как их объединить? Детям очень нравиться придумывать такие игры. Играют в них охотно, с интересом.

На занятиях из серии «Растения летом и осенью» появляется возможность раскрыть интересные взаимосвязи между растениями и животными, показать черты приспособленности плодов и семян некоторых растений к распространению. Предлагаем детям такие вопросы: докажи на примерах, что растения и животные тесно связаны между собой; почему для растений очень важно, чтобы распространялись их плоды и семена? Почему плоды дуба и орешника не могут распространяться ветром, а плоды липы, березы, клена могут. Какое значение для леса играют грибы?

На занятиях из серии «Насекомые и птицы нашей области» отмечаем черты приспособленности птиц к условиям нашего региона, обсуждаем и задаем проблемные вопросы. Например, почему перелетные птицы улетают еще за долго до исчезновения корма. Как же они узнают о приближении голодного времени. Оказывается, они замечают, что к осени дни становятся короче и это служит им сигналом к отлету (явление фотопериодизма).

На занятиях «Дикие животные» - продолжается формирование представления о приспособленности животных к условиям жизни, о пищевых цепях. Что бы дети лучше представляли себе пищевые связи в природе, используются динамические схемы (модели). На магнитной доске прикрепляются изображения животных и растений, а между ними стрелки. Работа с динамическими схемами вызывает у детей большой интерес.

Много возможностей для раскрытия экологических связей на занятиях «Птицы зимой». Например, узнав о жизни снегирей, дети обратили внимание на то, что эти птицы прилетают к нам из более холодных мест. Там зима наступила раньше и большая часть корма уже съедена. Дети узнали о том, что с наступлением зимы изменяется пища дятла (летом – насекомые, зимой – семена хвойных). Рассматриваем строение клюва разных птиц и связываем с характером корма, поведение птиц и строение их клюва. Во время беседы о подкормке птиц, важно подчеркнуть, что холод легче переносят птицы, если есть корм, поэтому ежегодно накануне зимы устраиваем конкурс на лучшую кормушку (среди родителей). При этом закладывается представление о взаимосвязях и взаимодействии экологических факторов, (в данном случае птицы и температура окружающей среды). 

На занятиях из серии «Насекомые и птицы весной» показываем, что распространенное деление насекомых на вредных и полезных является не верным. Учим детей относиться к насекомым бережно и вдумчиво, чтобы ни одно насекомое не погибло от руки человека зря.

Когда рассказываем, что такое лес, луг; где кто живет, обязательно обращаем внимание какой «этаж» занимает объект. Учим детей жалеть данный объект, если он в этом нуждается (полить, подкормить и т.д.). В результате знакомства с лесом и лугом, прудом и рощей составляем правила поведения в этих местах, правила сбора даров природы, лекарственных растений; разбираем откуда берутся народные названия (абабка, капыты, лебеда и т. д.).

А на занятиях из серии «Ждут помощи», «Спасены человеком» - знакомим детей с редкими растениями, животными, птицами и насекомыми нашей Беларуси. 

В старшей и подготовительной группе дети хорошо выполняют поделки из природного материала. Во время прогулок мы с детьми заготавливали природный материал: листья, каштаны, веточки, а также из дома они приносят шишки, лишайники, различные коряги. На занятиях изготавливаем различные поделки. Показываем детям, что может получится из простой шишки, из скорлупы грецкого ореха. Также знания, полученные на занятиях, закрепляются в дидактических играх: «С какого дерева листок?», «Знаешь ли ты грибы?», «Узнай и назови», «Путешествие по лесу» и т.д.

И, тем не менее, не раз было замечено какое-то равнодушное отношение детей к этой красоте. Например, дети любили играть под деревьями, они укрывали их от дождя, защищали от яркого солнца, но они не замечали кружевной зелени их листочков, не обращали внимание на их шелест. 
Заключение. Таким образом, необходимость экологического воспитания, организованного на систематической основе, очевидна. Такая работа способствует не только формированию представлений о живой природе, но и грамотному эмоционально-ценностному отношению к окружающей среде. 
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К ВОПРОСУ О ПСИХОЛОГИИ ЗДОРОВЬЯ 
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Как известно, здоровье – это необходимое условие активной и нормальной жизнедеятельности человека. Серьезные нарушения в этой сфере влекут за собой изменения в привычном образе жизни, сложившейся практике отношений с окружающим миром, возможную утрату профессиональной дееспособности, а в целом – вынужденную коррекцию планов на будущее.

Проблема здоровья носит выраженный комплексный характер. На ее изучении сосредоточены усилия многих научных дисциплин. Среди них одно из ведущих мест по праву принадлежит психологии здоровья [1, с. 9]. 

Проблеме профессионального здоровья и профессионального долголетия посвящены многие изыскания психологов. Так, в работах В.А. Пономаренко, А.Н. Разумова, В.А. Пискунова, К.В. Судакова, С.Ф. Гончарова, А.Ф. Боброва, В.Ю. Щебланова, мы встречаем развитие вопросов профессионального здоровья, попытки определения понятия «профессиональное здоровье». 

На основании анализ печатных изданий по проблемам психологии профессионального здоровья (ППЗ), проведенного С.М. Шингаевым, можно утверждать, что в последнее десятилетие явно прослеживается тенденция усиления внимания и плотности публикаций. К основным исследовательским проблемам и задачам, которые входят в сферу научных интересов ППЗ и уже решающихся в той или иной мере, можно отнести: определение базисных понятий ППЗ, и прежде всего это – профессиональное здоровье, систематизация его критериев и показателей; методы диагностики, оценки и самооценки ПЗ; изучение психологических факторов ПЗ; ПЗ в управленческой деятельности психологическое обеспечение профессионального здоровья (профессиональное самоопределение, подготовка, адаптация, надежность и безопасность, долголетие); стресс в профессиональной деятельности; профессиональное/эмоциональное выгорание и его профилактика; профессиональные вредности/заболевания/риски и ПЗ; коррекция профессиональной психоэмоциональной напряженности, профилактика профессиональных постстрессовых расстройств; методологические основы психологического прогнозирования ПЗ; формирование, сохранение и укрепление ПЗ и др. [1]. 

Материал и методы. С целью изучения особенностей психического здоровья специалистов, работающих в напряженных условиях, нами проводилось диагностическое обследование военнослужащих, общей численностью 158 человек. Однако по различным причинам полноценный анализ можно было проводить только на основании показателей, полученных у 84 человек.
Одними из основных методов эмпирического исследования выступили: тест «Нервно-психическая адаптация» (НПА), разработанный в Санкт-Петербургском психоневрологическом научно-исследовательском институте им. В.М. Бехтерева, а также психодиагностический опросник (ПДО) «Модуль», разработанный в ЛГУ им. А.С. Пушкина. 
Результаты и их обсуждение. В ходе интерпретации и анализа результатов психодиагностического обследования военнослужащих нами были выделены четыре группы. В первую группу (здоровые) были отнесены те респонденты, результаты которых обнаруживают высокий и хороший уровень нервно-психической устойчивости, их характерологические особенности не достигают уровня акцентуаций, отсутствуют признаки пограничных психических расстройств, отсутствует психопатологическая симптоматика, не сформирован вектор возможных дезадаптационных нарушений. К первой группе относятся 57% респондентов. Ко второй группе (практически здоровые) нами были отнесены те респонденты, у которых отмечается благоприятными прогностическими признаками, что соответствует второй группе нервно-психической адаптации, а также характеризующиеся хорошим и удовлетворительным уровнем нервно-психической устойчивости. Они составляют 23% испытуемых. В третью группу (предпатология) вошли испытуемые, отнесенные к третьей группе нервно-психической адаптации, т.е. практически здоровые с неблагоприятными прогностическими признаками, уровень нервно-психической устойчивости которых, является удовлетворительным или неудовлетворительным. В третью группу вошли 17% респондентов. Четвертую группу составили лица, имеющие легкую патологию или больные и характеризующиеся удовлетворительным или неудовлетворительным уровнем нервно-психической устойчивости. К четвертой группе относится 3% испытуемых.

Заключение. Проблема психологии профессионального здоровья и профессионального долголетия является одной из ключевых проблем современного общества. В этом Республика Беларусь не должна стать исключением. В нашем исследовании произведена лишь незначительная часть того, что способствовало бы решению ряда актуальных вопросов в связи с задачами, стоящими перед организациями, занимающимися реабилитацией военнослужащих, чья сфера деятельности сопряжена с риском для жизни и растратой своего психического здоровья. 
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ФАРМІРАВАННЕ ПРАФЕСІЙНЫХ КАМПЕТЭНЦЫЙ БУДУЧЫХ НАСТАЎНІКАЎ 
У ПЕРЫЯД ПЕДАГАГІЧНАЙ ПРАКТЫКІ

Т.А. Суднічэнка

Орша, Аршанскі каледж ВДУ імя П.М. Машэрава
Вядома, што асноўным аб’ектам вывучэння мовы з’яўляецца слова. Калі настаўнік тлумачыць матэрыял на высокім метадычным і тэарэтычным узроўні, то і вучні засвойваюць яго якасна [2, с.17]. Актуальнасць гэтага пытання заключаецца не толькі ў глыбокім пераасэнсаванні традыцыйных падыходаў ў навучанні, але і ва ўменні бачыць канкрэтныя шляхі і метады, якія б стварылі ўмовы для развіцця асобы.

Мэтай дадзенай работы з’яўляецца аналіз матэрыялу, які аказвае важны ўплыў на фарміраванне ўменняў і навыкаў навучэнцаў каледжа, дапамагае ў рашэнні педагагічных задач будучых спецыялістаў.

Матэрыял і метады. У эксперыменце прымалі ўдзел навучэнцы 218 групы Аршанскага каледжа і вучні трэцяга “А” (21) і трэцяга “Б”(18) класаў ДУА “Сярэдняя школа № 13 г.Оршы”. Для рэалізацыі мэты даследавання выкарыстаны метады аналізу навуковай літаратуры, параўнальна-супастаўляльнага аналізу, апрацоўкі матэрыялаў, абагульнення, эксперыменту. 

Вынікі і іх абмеркаванне. Для больш грунтоўнага знаёмства з работай у класе ў час пераддыпломнай практыкі навучэнцам былі прапанаваны наступныя заданні:

· прааналізаваць узровень камунікацыі вучняў, магчымасці выкарыстання актыўных форм і метадаў навучання на ўроках беларускай мовы і літаратурнага чытання;

· ахарактарызаваць уплыў маўленчых паводзін, актывізацыю пазнавальнай дзейнасці вучняў на ўроках і інш.

У справаздачах аб выніках праходжання пераддыпломнай практыкі ў школах горада Оршы навучэнцы каледжа указваюць на неабходнасць актывізацыі ўзаемадзеяння сістэмы “настаўнік-вучань” для больш актыўнага засваення матэрыялу школьнай праграмы па беларускай мове (100%). Таксама ў справаздачах навучэнцаў указваецца на неабходнасць выкарыстання актыўных форм і метадаў навучання.Пры характарыстыцы ўплыву маўленчых паводзін, актывізацыі пазнавальнай дзейнасці вучняў навучэнцы каледжа звяртаюць увагу на тое, што цяжкасці ў вывучэнні роднай мовы звязаны, перш за ўсё, знізкім узроўнем лексічнага запасу вучняў (87%).Таксама указваюцца шляхі вырашэння праблемы: больш актыўна выкарыстоўваць “лексічныя хвілінкі”, пераказы і г.д.

Для таго, каб праверыць праўдзівасць дадзенага меркавання, на базе двух пачатковых класаў сярэдняй школы № 13 горада Оршы навучэнцамі каледжа быў праведзены педагагічны эксперымент. Мэта эксперыменту – даследаваць, ці ўплывае мэтанакіраваная лексіка-фразеалагічная дзейнасць на ўроках беларускай мовы на ўзровень лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў пачатковых класаў. Для дасягнення пастаўленнай мэты рэалізоўваліся наступныя задачы:

1. Даследаваць першапачатковыя ўзроўні лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў двух трэціх класаў, параўнаць іх.

2. На працягу некаторага часу з вучнямі аднаго з эксперыментальных класаў праводзіць мэтанакіраваную лексічную работу – “лексічныя хвілінкі”. 

3. Паўторна даследаваць узроўні лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў эксперыментальных класаў, параўнаць іх паміж сабою і з першапачатковымі вынікамі.

4. Даць параўнальную колькасную і якасную характарыстыку па выніках эксперыменту, зрабіць пэўныя вывады.

Гіпотэза эксперыменту была прадстаўлена наступнымі сцвярджэннямі:

• мэтанакіраваная лексіка-фразеалагічная работа на кожным уроку беларускай мовы ў пачатковых класах садзейнічае пашырэнню лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў;

• дастаткова адводзіць 5–7 хвілін для лексіка-фразеалагічнай работы на кожным уроку беларускай мовы, каб атрымаць павышэнне ўзроўню лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў пачатковых класаў.

Як і любы педагагічны, дадзены эксперымент складаўся з трох этапаў: канстатуючага, навучальнага і кантралюючага.

Заданні выконваліся вучнямі на асабістых лістах-картках. Змест заданняў правяраўся і быў адобраны настаўнікамі эксперыментальных класаў. Кожнае заданне было надрукавана з улікам узроставых асаблівасцей вучняў трэцяга класа: іх увагі, успрымання, зрокавай памяці. Па выніках праверкі тэставых заданняў былі атрыманы дадзеныя, якія дазволілі не толькі ацаніць узровень лексічнага і фразеалагічнага запасу школьнікаў, але і параўнаць узроўні ведаў абодвух эксперыментальных класаў. Пасля параўнання атрыманых паказчыкаў з максімальна магчымымі вынікамі і выражэння гэтых паказчыкаў у працэнтах, навучэнцы каледжа атрымалі наступнае:па ўсіх даследуемых аспектах вучні 3 “А” класа прадэманстравалі лепшыя вынікі. Агульная колькасць правільных адказаў у 3 “А” класе на 15% большая, чым у 3 “Б”; з іх на пытанні па авалоданні тэорыяй ~ на 6% больш; з іх на пытанні па прымяненні ведаў на практыцы ~ на 11% больш; з іх на багацце лексічнага запасу ~ на 26% больш; з іх на багацце фразеалагічнага запасу ~ на 6% больш.У цэлым жа, вучні абодвух класаў прадэманстравалі даволі нізкі ўзровень ведаў па ўсіх аспектах, асабліва узровень багацця лексічнага і фразеалагічнага запасу. Паколькі лепшых вынікаў па ўсіх паказчыках на канстатуючым этапе эксперымента дасягнулі вучні 3 “А” класа, было прынята рашэнне, што дадатковую работу па ўзбагачэнні і актывізацыі лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў неабходна праводзіць менавіта з вучнямі 3 “Б” класа. Амаль на кожным уроку беларускай мовы з дазволу адміністрацыі школы на працягу амаль двух месяцаў у класе праводзіліся так званыя “лексічныя хвілінкі” (працягласцю 5–7 хвілін), у рамках якіх вучні выконвалі розныя цікавыя заданні, абмяркоўвалі іх і правяралі. Работа вялася з мэтай паляпшэння тых вынікаў, якія вучні прадэманстравалі на канстатуючым этапе.Такім чынам, “лексічныя хвілінкі” былі, па-сутнасці, дадатковым этапам у структуры камбінаваных урокаў, як фізкультхвілінкі ці хвілінкі чыстапісання. Амаль усе заданні падаваліся ў нетрадыцыйнай форме, што выклікала цікавасць у вучняў і імкненне актыўна працаваць. Так, напрыклад, прапаноўвалася здзейсніць незвычайнае падарожжа, дапамагчы нечаканаму госцю, “сабраць у кошыкі садавіну”, разгадаць крыжаванку, паслухаць гістарычную даведку ці гумарыстычны верш. Выкарыстоўваўся таксама і змястоўны наглядны матэрыял: малюнкі, схемы, табліцы, выявы казачных герояў.

Кантралюючы этап праводзіўся па прыкладу канстатуючага этапу, толькі тэставыя заданні, зразумела, былі іншымі. Але, па-ранейшаму, іх змест і афармленне адпавядалі неабходным патрабаванням. Пасля суаднясення атрыманых паказчыкаў з максімальна магчымымі вынікамі атрымалася, што вучні 3 “Б” класа не толькі павысілі свой узровень, але і пераўзышлі ўзровень 3 “А” класа амаль па ўсіх накірунках.У справаздачы аб выніках практыкі навучэнцы каледжа зрабілі вывад, што мэтанакіраваная лексіксічная работа на кожным уроку беларускай мовы ў пачатковых класах садзейнічае пашырэнню лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў.Пры гэтым дастаткова адводзіць 5–7 хвілін для лексіка-фразеалагічнай работы на кожным уроку, каб атрымаць павышэнне ўзроўню развіцця лексічнага і фразеалагічнага запасу вучняў пачатковых класаў.

Заключэнне. Пры мэтанакіраванай падрыхтоўцы да правядзення пробных урокаў у перыяд тэхналагічнай і пераддыпломнай практыкі навучэнцы каледжа на ўласным вопыце пераконваюцца ў аб’ектыўнай неабходнасці прымянення тэорыі ў практычнай дзейнасці, асэнсоўваюць важнасць пашырэння і паглыблення сваіх ведаў як абавязковай умовы паспяховага набыцця вопыту навучальна – выхаваўчай работы ў школе. 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КОМИССИЙ О НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

КАК ОСНОВНОГО ОРГАНА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ 
ПРАВОНАРУШЕНИЙ В 20-х ГОДАХ ХХ ВЕКА 
(НА ПРИМЕРЕ ВИТЕБСКОЙ ГУБЕРНИИ)

Н.М. Татаринова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В настоящее время не является дискуссионным вопрос об эффективности воспитательного ресурса в деле предупреждения правонарушений несовершеннолетних и сохранения социального здоровья нации. Исторический подход к проблеме позволяет глубоко осмыслить закономерности развития теории и практики. Интерес к послереволюционному историческому периоду обусловлен тем, что в это время были заложены основы современной системы педагогической профилактики правонарушений несовершеннолетних. Комиссии о несовершеннолетних (Комонес) в качестве элемента системы являются предметом исследования данной статьи.
Целью нашего исследования стало изучение организационно-педагогических основ деятельности Комонес в 20-х годах ХХ века (на примере Витебской губернии).

Материал и методы. Материалом исследования послужили документы о Комонес из фондов Государственного архива Витебской области (декреты, постановления, циркуляры СНК; протоколы заседаний, отчёты, межведомственная переписка).

Основными методами исследования являются анализ архивных материалов и нормативных документов, научной литературы, а также обобщение, сопоставление и систематизация.

Результаты и их обсуждение. Гуманистические идеи охраны детства и профилактики правонарушений несовершеннолетних были закреплены в целом ряде нормативных документов и воплощены через создание комплекса государственных органов центрального и местного уровня. 

Декретом СНК РСФСР «О комиссиях для несовершеннолетних» от 14.01.1918 г. были отменены суды и тюремное заключение для несовершеннолетних и создан орган, заложивший основы предупредительного воспитательного подхода к проблеме детских правонарушений. По декрету «О делах несовершеннолетних, обвиняемых в общественно опасных действиях» от 4.03. 1920 г в состав Комонес как органа медико-педагогического воздействия на несовершеннолетних правонарушителей входили: председатель-педагог – представитель Окружного отдела народного образования; врач – представитель Окружного отдела здравохранения, специалист по вопросам детской психопатологии и дефективности, работающий в приёмных и врачебно-наблюдательных пунктах; народный судья, представитель ЛКСМБ [1, 113]. Обследователь-воспитатель вводился в состав Комиссии для подробного рассмотрения дела несовершеннолетнего, выяснения причин и обстоятельств совершения им правонарушения, изучения среды, в которой воспитывался ребёнок, а также для подготовки заключения, где были указаны «желательные меры воздействия», и осуществления педагогического патроната [2].

Ведению Комиссий подлежали дела о правонарушителях обоего пола в возрасте до 16 лет. Применялись следующие меры медико-педагогического воздействия: а) беседа, разъяснение, замечание, внушение; б) установление надзора, осуществляемого родителями или заменяющими их школьными работниками или воспитателями-обследователями; в) определение на работу с установлением надзора или без него; г) помещение несовершеннолетнего в школу или другое детское учреждение; д) отправка в целях наиболее рационального воздействия к родителям или родственникам или в детское учреждение другой волости; е) помещение в Институт социального перевоспитания. Также Комиссии пользовались правом признавать безуспешность применяемого медико-педагогического воздействия и передавать дело в соответствующие органы «в крайних случаях и лишь после всестороннего рассмотрения всех обстоятельств дела» [1, 113-114].

Осмысление вышеизложенного позволяет констатировать прогрессивное для того времени мышление законодателей: в основе создания Комонес лежали не карательные, а восстановительные воспитательно-профилактические идеи, основанные на гуманизме и индивидуальном подходе к ребёнку. Идея создания комиссий смешанного состава из юристов, педагогов и врачей в то время практиковалась в Европе, пользовалась признанием у западноевропейских и отечественных юристов, и вполне естественно, что в поисках новых форм охраны детства и юношества она была воспринята и Советской властью [1]. Как представляется, именно ювенальные суды, существовавшие в России до 1917 года, стали прообразом Комонес.

Анализ архивных документов Витебской губернии позволил проследить реализацию этих идей на практике. Комиссии создавались медленно, свои функции слабо понимали. В Витебском округе они были созданы во всех районах только к 1928 году [3,148]. Работа комиссий осуществлялась в основном без оплаты, обследователей-воспитателей в штате не было[4]. Межведомственная связь центральных органов и местных комиссий была крайне слабой [1, 67].
Комиссии собирались нерегулярно, поэтому рассматривалось сразу большое количество дел (в среднем от 50 до 70) в формальном порядке. Большинство несовершеннолетних преступников (примерно 4/5 от общего количества) отпускались. По остальным делам комиссия «выносила постановление об окончании дела беседой, разъяснением, замечанием» либо передачей в Нарсуд [3; 5; 1]. Так, согласно протокола заседания комиссии о несовершеннолетних при Сенненском ОНО от 16/17.01.1923 г., единовременно рассматривалось 69 дел, накопившихся за три года. По 61 делу было принято решение «прекратить по амнистии в 5-ую годовщину Октябрьской революции». Причём под амнистию попадали как дела о мелких кражах (например, «железного крючка из Театра Карла Маркса», «конфект и папирос»), так и дела об ограблениях и убийствах [2, 5]. Таким образом, комиссии отказывались даже от применения мер медико-педагогического воздействия [3, 150].

Председатель Сенненского ОНО писал в Витгубкомиссию о том, что «в распоряжении УОНО нет совершенно средств и возможности организовать исправление детей и влиять на них воспитывающим образом. Поневоле приходится обращать этот орган в своеобразный детский суд. Нет совершенно никаких руководящих инструкций и разъяснений, поэтому приходится действовать по собственному ведению совести» [5, 4]. В отчёте Главсоцвосу председатель Бочейковской уездной комиссии указывал, что его работа заключается в принятии мер пресечения по изоляции несовершеннолетних [5, 9]. В заключении по результатам прокурорского обследования Городокской районной комиссии указывалось, что это учреждение не является педагогическим и имеет судебный характер [1, 36]. 
Заключение. На основании вышеизложенного можно заключить, что Комонес как орган педагогической профилактики правонарушений несовершеннолетних оказались недееспособными в силу массовой детской беспризорности, сложного социально-экономического положения в стране, незаинтересованности, некомпетентности и формализма в работе субъектов предупреждения. 

Вместе с тем необходимо подчеркнуть, что создание подобной гуманистической модели Комонес, основанной на отказе от покарания и направленной на решение коррекционно-воспитательных задач, явилось прогрессивным шагом на пути формирования системы педагогической профилактики правонарушений несовершеннолетних.
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МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ НЕПРЕРЫВНОЙ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ К ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В.И. Турковский
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Объективная закономерность развития современной системы образования – ее динамичное совершенствование как инновационной образовательной инфраструктуры и среды. Учителя гимназий, лицеев и колледжей приобрели педагогический опыт, обеспечивающий позитивную динамику обученности и воспитанности школьников. Устойчивое повышение качества учебно-воспитательного процесса в значительной степени определяется применяемыми в обучении исследовательскими методиками и технологиями. Широкое распространение получили творческие и учебно-исследовательские проекты, выполняемые учащимися. Учителя повышают свой уровень исследовательской подготовки в ходе самообразования и при обучении в магистратуре. 

Цель исследования – выявление факторов и условий, обеспечивающих непрерывное формирование у будущих учителей готовности к исследовательской деятельности.

Материал и методы. В основу организации исследования и материала положен системный подход, направленный на формирование исследовательской компетентности у будущих учителей. Предмет исследования представлен в следующей логике: выявлены содержательно-процессуальные предпосылки развития исследовательской компетентности, рассмотрение сущности исследовательской компетентности дано в собственной системности и во взаимосвязи с понятиями «педагогическая культура», «педагогическое мастерство», «методологическая культура». Реализованы следующие методы исследования: сравнительно-сопоставительный анализ и обобщение научной литературы, логические методы, метод моделирования, анализ дипломных работ и магистерских диссертаций, подготовленных на кафедре педагогики Витебского государственного университета имени П.М. Машерова.

Результаты и их обсуждение. Становление и развитие исследовательской компетентности реализуется на основе и во взаимодействии с формированием педагогической компетентности учителя. В педагогической науке существуют различные подходы к пониманию сущности педагогической компетентности (А.К. Маркова, Л.М. Митина, А.В. Хуторской). В педагогической  науке существуют различные подходы к пониманию сущности педагогической компетентности. Н.В.Кузьмина в структуру профессиональной компетентности учителя включает пять её видов: специальная и профессиональная компетентность в области преподаваемой дисциплины; методическая компетентность в области способов формирования знаний, умений и навыков учащихся; социально- психологическая компетентность в общении; дифференциально- психологическая компетентность в области мотивов, способностей, восприятия учащихся; аутопсихологическая компетентность в области достоинств и недостатков собственной деятельности и личности. Наиболее продуктивным, на наш взгляд, выступает подход В.А. Сластенина, в котором педагогическая компетентность рассматривается как единство теоретической и практической готовности учителя к осуществлению педагогической деятельности.

Выявлению сущности педагогической компетентности и определению эффективных путей ее развития способствует установление характера ее связей с другими, прежде всего, сопряженными, понятиями. Педагогическая компетентность тесно связана с педагогической культурой и с педагогическим мастерством.

Педагогическая культура служит определяющей характеристикой профессионального качества педагогического труда. Являясь важным резервом идей, опыта и ценностей, педагогическая культура создает принципиально новые программы профессиональной деятельности. При этом статус идеалов и образцов педагогической культуры придаётся лишь тем результатам педагогической деятельности, которые отвечают критериям творчества, эффективности и новаторства.

Педагогическая культура формируется в ходе многопланового и длительного по времени обогащения личности педагогической теорией и овладения профессионально-педагогическим опытом. Она воплощается в содержании, средствах и результатах педагогической (теоретической и практической) деятельности. 

Педагогическое мастерство представляет комплекс свойств личности, обеспечивающий высокий уровень самоорганизации профессиональной деятельности (И.А. Зязюн). Его элементы: гуманистическая направленность личности; профессиональное знание (знание предмета, методики, педагогики и психологии); педагогические способности (коммуникативность, перцептивные способности, динамизм, эмоциональная устойчивость, оптимистическое прогнозирование, креативность); педагогическая техника (умение управлять собой, умение взаимодействовать). 

Сформированность основ педагогической культуры и динамичное овладение педагогическим мастерством создают сущностные предпосылки для становления и развития методологической культуры у будущих исследователей. Методологическая культура, включающая два взаимосвязанных вида: методологическую культуру образовательно-воспитательной деятельности и методологическую культуру исследовательской деятельности. В научно-педагогической литературе методологическая культура рассматривается как личностно-профессиональная характеристика учёного. Сегодня методологическая культура исследовательской деятельности приобрела статус важной личностно-профессиональной характеристики учителя. Это обусловлено диалектической сложностью современной социально-педагогической действительности, её многогранностью, многоуровневостью и противоречивостью. Данные характеристики являются доминирующими для образовательной среды учреждений системы образования. Весьма важным личностным качеством выступает владение учителем эффективными технологиями личностно-развивающего и дифференцированного обучения учащихся.

Два вида методологической культуры (образовательно-воспитательная и научно-педагогическая) непрерывно взаимодействуют. Это взаимодействие обусловлено рядом факторов. Так, их базовой основой выступает педагогическая культура, дифференцируемая на педагогическую культуру учителя, и коллектива учебного учреждения. Постоянно совершенствуемые информационные технологии усиливают возможности интенсификации образовательного процесса, но одновременно они обостряют ценность социально-профессиональных межсубъектных взаимодействий человека, его культуротворческих взаимосвязей.

Заключение. Формирование у студентов и магистрантов исследовательской компетентности выступает определяющим фактором творческого и инновационного развития личности. Подготовка к проведению педагогических исследований базируется на непрерывном профессионально-педагогическом развитии будущего учителя. Студентов и магистрантов необходимо  включать в выполнение творческих и исследовательских проектов. Следует учитывать специфику целей деятельности на тех этапах личностного и социально-психологического развития, которые сензитивны к формированию предпосылок исследовательской компетентности как психологического новообразования. Так, на этапе получения общего образования важной задачей выступает интеллектуальное развитие учащихся и формирование их научного мировоззрения. На этапе обучения в университете приоритетной задачей является формирование основ педагогической культуры, умений и навыков теоретической и практической готовности к проведению педагогических исследований, а на этапе самостоятельной педагогической работы – динамичное профессионально-педагогическое развитие и непрерывное становление исследовательской компетентности.

ВОСПИТАТЬ ПАТРИОТА

Г.С. Федьков

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Потребность в воспитании гражданина, любящего свою Родину, свой народ, заботящегося о её благополучии и безопасности на современном этапе развития государства и школы не только насущна, но и закономерна. Их обусловленность связана с глубинными экономическими, социально-политическими и психологическими потребностями общества и государства. 

Целью нашего исследования является подготовка студентов художественно-педагогических специальностей к воспитанию школьников средствами изобразительного искусства. 
Материал и методы. Нами велось изучение учебно-воспитательного процесса на художественно-графическом факультете, в общеобразовательной школе (уроки изобразительного искусства), анализировалось содержание учебных программ по изобразительному искусству, научной и учебно-методической литературы по предмету. 

Результаты и их обсуждение. Современной молодёжи, справедливо замечает В.В. Буткевич, навязываются приоритеты земных интересов над нравственными, а также над патриотическими ценностями и чувствами. Традиционные основы воспитания подменяются «более современными», западными. Христианские добродетели – общечеловеческими ценностями гуманизма; педагогика уважения старших и совместного труда – развитием творческой эгоистической личности; целомудрие, воздержание, самоограничение – вседозволенностью и удовлетворением своих потребностей; любовь и самопожертвование – западной психологией самоутверждения; интерес к отечественной культуре – исключительным интересам к иностранным языкам и иностранным традициям. Патриотическое воспитание – это «… формирование патриотизма как интегративного качества личности, включающего в себе любовь к Родине и стремление к миру, внутреннюю свободу и уважение государственной власти, государственной символики, символики других стран, чувство собственного достоинства и дисциплинированность, гармоническое проявление национальных чувств и культуры межнационального общения» [1, с. 21]. 

В этом определении, на наш взгляд, в свете происходящих событий в станах ближнего и дальнего зарубежья особенно существенно высказывание относительно воспитания у молодёжи уважения к государственной власти, государственной символике, символике других стран. Нам представляется, современный учитель изобразительного искусства должен уметь формировать у учащихся средствами преподаваемого предмета умение разбираться в политической ситуации в стране и за рубежом, способствовать освоению школьниками разнообразных положительных духовных ценностей. 

К.И. Шик, на основании проведённого им исследования, приходит к выводу, что патриотические ценности, в системе ценностных ориентаций современной молодёжи Республики Беларусь, не занимают лидирующие позиции. А патриотическое воспитание в основном сводится к военно-патриотическому, что, по мнению исследователя, не совсем правильно, так как патриотизм включает в себя изучение национальной литературы, музыки, спорта и других достижений страны. В этой связи важно заинтересовать молодёжь новыми видами и формами патриотической воспитательной деятельности [2].

Проведенное нами изучение состояния патриотического воспитания школьников на уроках изобразительного искусства в общеобразовательных школах города Орши и Оршанского района показало, многие учащиеся не знают, что означает слово «патриот» и таковыми себя не считают (опрос школьников проводил магистрант Седов А).
Задачу патриотического воспитания в условиях занятий изобразительным искусством мы видим в культивировании в молодёжной среде любви к Родине, в приобщении подрастающего поколения к героическому прошлому страны, трудовым свершений народа, деятельности, направленной на служение интересам своего Отечества. Особое место в нашей работе принадлежит формированию у студентов умений воспитывать у школьников бережное отношение к материальным и духовным ценностям этноса, его культуре, традициям, обычаям, пониманию подрастающими поколениями самоценности культуры каждого народа, проживающего в Республике Беларусь, чувство ответственности, чувство долга перед своим народом.

Формирование и укрепление чувственного отношения, любви к Отечеству способствует поддержанию стабильности в обществе. «Служение и преданность граждан родине, своему государству, - подчёркивает Л.В. Лойко, - консолидирует общество, служит фундаментом государственности, является гарантией национальной безопасности. … Патриотизм стимулирует качество работы во всех отраслях народного хозяйства без различия форм собственности» [3, с. 8-9]. 

Как известно, патриотическое воспитание тесным образом связано с идеологическим. Упоминание об идеологии нередко вызывает в преподавательском корпусе неоднозначную реакцию. Это и настороженность, и ассоциации с тоталитарными режимами. Однако, они сами, как члены общества, являются носителями его традиций, культуры, духовного склада нации. Тем самым играют основную роль в формировании идеологии, выражающейся в законах, нормативных актах, программах государства, лозунгах и т. п. Государственные же институты лишь уточняют и закрепляют в законах то, что принято и признанно обществом. Государственная идеология понимается в отечественной науке «…. как совокупность (система) традиций, правил, законов, предпочтений. Преимуществ и ограничений, предопределяющих развитие общества и государства. … официальная идеология это атрибут государственности, её духовная конституция» [3, с. 4-5].

Близким официальной идеологии по содержанию, утверждает Л.В. Лойко, представляется понятие «духовные ценности народа (нации)». Разница между которыми «… видится в том, что официальная идеология не только констатирует лучшие достижения нации, но и закрепляет их, а также стимулирует преодоление слабостей и отставаний» [3, с. 5 ].

Представляется важным проектировать и осуществлять подготовку будущих учителей изобразительного искусства к идеологическому воспитанию школьников на уроках изобразительного искусства на принципах объективности, вариативности, свободы выбора позиций и оценок воспитанниками в пределах общечеловеческих ценностей, руководствуясь интересами государства. 

Заключение. Нами определены важнейшие задачи идеологического воспитания подрастающего поколения в процессе восприятия действительности, в том числе и природы, восприятия искусства, практической художественной деятельности. Это: формирование взглядов и убеждений, отражающих идеалы белорусского государства, национальное самосознание, уважения и любви к своей Родине, её историческому прошлому и настоящему; воспитание активной жизненной позиции, умение противостоять чуждым идеям и асоциальным проявлениям в молодёжной среде; доверия к своему государству, гордость за свою страну, желания жить и трудиться во имя её процветания. 
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ПОТЕНЦИАЛ ХУДОЖЕСТВЕННОГО КРАЕВЕДЕНИЯ 

В ВОСПИТАНИИ ДУХОВНЫХ ЦЕННОСТЕЙ ЛИЧНОСТИ

А.А. Фоменко, Н.А. Ракова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Среди вызовов современной эпохи (экологического, информационного, технологического, динамического, смена типов наследования культуры и т.д.) самые «жесткие»- мировоззренческий и нравственный, поскольку касаются человека, выбирающего пути и способы эволюционного процесса. Поэтому проблема развития духовности является актуальной во всем мире. Для систем образования эта проблема трансформируется в задачу воспитания духовных ценностей подрастающего поколения как основы мировоззренческой рефлексии и ответственного жизненного самоопределения.

Сензитивным периодом для развития духовных ценностей личности является подростковый возраст, поскольку именно в это время идет активный поиск ориентиров и способов, подкрепляющих социально-психологическое новообразование, чувство взрослости. Между тем в сложившейся практике развития аксиосферы подростков есть резервы. Как показали результаты проводимого автором исследования, у подростков преобладают дефицитарные потребности, проявляющиеся в стремлении к удовольствию, комфорту, материальным ценностям. Экзистенциальные потребности в саморазвитии и плодотворности занимают незначительное место. Опасность такого развития аксиосферы заключается в возможности формирования у подростков деструктивных социальных ориентаций, проявляющихся в бессмысленном времяпрепровождении, маргинализации, девиантном или деликвентном поведении. 

Выявленные факты являются, на наш взгляд, следствием дисгармоничной реализации учреждениями образования своих основных функций – социализации и индивидуализации. Эффективное средство гармонизации данных функций – школьное художественное краеведение, которое позволит: 1) органично перевести ценности бытийного способа существования в статус развитых экзистенциальных потребностей подростков; 2) создать условия для освоения подростками норм социального бытия через различные виды, формы и способы творческого самовыражения. Таким образом, цель нашей статьи – раскрыть потенциал художественного краеведения, которое в своем содержании и способах деятельности несет мощный воспитательный потенциал в формировании экзистенциальных ценностей личности.

Материал и методы. Материалом послужили результаты исследования, проведенного на базе государственных учреждений образования г. Минска и г. Витебска. На предварительном этапе применялись общетеоретические (анализ философской, культурологической, социологической и психолого-педагогической литературы, изучение государственных нормативных документов) методы. На основном и заключительном этапах использовались эмпирические (анкетирование, беседы, наблюдения, констатирующий и формирующий эксперименты) и статистические методы обработки результатов исследования и качественного анализа экспериментальных данных.

Результаты и их обсуждение. В нашем исследовании духовные ценности связываются с включенностью взрослеющей личности в мир художественной культуры родного края и деятельность по ее освоению. Роль художественного краеведения в воспитании подрастающего поколения подчеркивается многими исследователями (Лихачев Д.С., Буткевич В.В., Полякова И.Ф., Торхова А.В. и др.). Традиционно при анализе воспитательного потенциала художественного краеведения выявляется определенное количество видов художественно-краеведческой деятельности (от трех до пяти и больше). Иначе говоря, за основу берется так называемый объективный подход, который сводится к формальной характеристике того, что может дать личности каждый вид художественно-краеведческой деятельности в отдельности. В результате складывается фрагментарное, несистематизированное, «лоскутное» представление о характеристиках воспитательного потенциала такого мощного педагогического средства, как художественное краеведение.

Нами исследуются возможности качественно иного подхода. Если в поисках оснований для характеристики воспитательного потенциала идти не от деятельности, а от личности и закономерностей становления ее духовных ценностей, то становится очевидным, что разделение художественного краеведения как целостной творческой активности личности по обособленным видам деятельности является относительным. Эффективность становления духовных ценностей личности зависит от того, насколько обеспечена активность всех подструктур личности, а точнее внутриличностных механизмов становления духовных ценностей, - пиковых переживаний, собственных побуждений и предпочтений, оценочной, смыслопоисковой, рефлексивной и другой активности. Тогда становится понятным, что в каждый момент воспитания необходимо комплексное использование потенциала всех видов художественно-краеведческой деятельности – познавательной, ценностно-ориентационной, поисково-исследовательской, творческой, рефлексивной, преобразующей и др. Поэтому в основу рассмотрения потенциала художественного краеведения в воспитании духовных ценностей подростков целесообразно закладывать не виды художественно-краеведческой деятельности, а механизм становления духовных ценностей личности.

С точки зрения герменевтики, пиковые – один из высших этапов формирования понимания. Пиковые переживания – моменты высшего счастья и свершения (А. Маслоу). Они характеризуются подлинным познанием, восприятием объекта культуры самого по себе, вне всего остального, как нечто уникального и единственного в своем роде. В контексте нашего исследования особо ценным является то, что во время пиковых переживаний подростки в наибольшей мере являются самими собой, более всего соответствуют своему подлинному «Я» и наиболее неповторимы. При таком подходе объект художественной культуры родного края непосредственно переживается субъектом, становится его конкретным внутренним опытом, и из общечеловеческой ценности превращается в личностную ценность, становится достоянием индивидуального сознания, живым участником смысловой сферы.

Условиями создания пиковых переживаний, по А. Маслоу, являются «интенсивные, вдохновляющие» события. Событийность приобщения подростков к художественному краеведению реализуется в «воспитательном пространстве». В частности, Д.Б. Григорьев «воспитательное пространство» рассматривает как динамическую сеть взаимосвязанных педагогических событий, в каждом из которых происходит ценностно-ориентированная встреча взрослого и ребенка, их событие. Воспитательное пространство создает подростку зону проявления его активности, в которой осуществляются различные виды художественно-краеведческой деятельности, удовлетворяющие требованиям совместности и участия в них воспитанника в качестве проектировщика и реализатора собственного замысла. Оно соотнесено с педагогической действительностью «здесь и теперь», с непосредственным бытием субъекта в нем.

Событийность приобщения подростков к художественному краеведению в воспитательном пространстве представляет собой систему совместной художественно-краеведческой деятельности педагога и учеников на основе содействия, сознания, сотворчества, созерцания, сомнения, сопереживания способов совместного бытия, отражающих событийный характер постижения явлений художественной культуры. Содержание художественно-краеведческой деятельности становится событийным, если предоставляет школьнику духовное возвышение как в групповых, так и в индивидуальных по составу и экзистенциальных по содержанию воспитательных делах. Экзистенциальные по характеру воспитательные дела позволяют раскрыть учителю и ученику явление художественной культуры родного края как событие жизни человека, вызывающее сопереживание к изучаемому явлению культуры с позиции проживания его «здесь и теперь» (Григорьев Д.В.).

Превращая процесс общения подростков с художественной культурой родного края в событие, педагог, являясь субъектом данного процесса, помогает создать условия для перевода его в личностно значимое событие для них и создать ситуацию события участников события. Этому способствует создание учителем особой творческой атмосферы, организации продуктивного сотрудничества и диалога между собой субъектами воспитательного пространства. Способами организации такого процесса являются процедуры диалогического общения детей с педагогом и друг с другом, механизмы совместного проектирования и организации различных видов художественно-краеведческой деятельности, смыслополагания, рефлексии подростками результатов события и др. (Хусаинова А.А.). По мнению исследователей, подобное сотрудничество обеспечивает субъектам воспитательного пространства «поэтапное развитие своего духовного «Я» в форме внутреннего соотношения с самим собой, восхождения из своего единства во вне себя, возвращение своего другого к самому себе» (Айрапетова В.А.).

Подросток как субъект процесса приобщения к культурным ценностям имеет право свободного выбора содержания и форм деятельности. Для осуществления этого права необходимо, прежде всего, научить его способам и критериям данного выбора. Поэтому одной из основных функций учителя в этом процессе является управленческая, которая выполняет роль «путеводной нити» в мире культурных ценностей, делает приобщение подростков упорядоченно целенаправленным для удовлетворения потребностей и интересов; создает условия для самопознания и самореализации; обеспечивает взаимодействие и регулирование отношений, партнерское взаимодействие, в процессе которого согласуются смыслы деятельности и принимаются индивидуальные решения. Эта функция реализуется в трех видах коммуникации: монологической (преобладают коммуникативные действия субъекта-организатора), диалогической (субъекты взаимодействуют и взаимно активны и инициативны), полилогической (многостороннее общение (Казакова Е.И).

Заключение. Таким образом, в качестве оснований для выявления и реализации воспитательного потенциала художественного краеведения нами были избраны культурологический, феноменологический и деятельностный подходы. Культурологический подход нацеливает на воспитание у подростков представлений о себе как о субъектах и творцах духовной культуры. Деятельностный – предполагает овладение инструментом для этого, а именно – навыками самоопределения и самореализации в художественно-краеведческой деятельности. Феноменологический – ориентирует на активизацию у подростков внутриличностных механизмов становления духовных ценностей.

В рамках обозначенных подходов художественное краеведение рассматривается нами как событийное воспитательное пространство, которое аккумулирует в себе ценности бытийного способа существования, ориентирующие взрослеющую личность на развитие и реализацию своей плодотворности. Актуализация внутриличностных механизмов духовного становления позволяет ценностям, воплощенным в художественных произведениях (любовь, забота, гармония, творчество, мастерство, самосозидание и др.) стать достоянием личности.
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ОПЫТ РАБОТЫ ПО СОСТАВЛЕНИЮ И РЕШЕНИЮ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАДАЧ 

Е.В. Шаматульская

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В концепции образования ведущая роль отводится активным методам и формам обучения: проблемным методам, эксперименту, ролевым играм и т.д. К числу активных методов обучения относится и решение задач. В содержании курса экологии можно выделить следующие основные группы экологических задач: 1) задачи, в основе которых лежат собственно экологические законы и понятия, позволяющие раскрыть функционирование природных систем (экологические факторы, биогеохимический круговорот, закономерности протекания реакций и т.д.); 2) задачи, в основе которых лежат экологические понятия, позволяющие обозначить экологические проблемы, связанные с ухудшением качества окружающей природной среды в результате ее загрязнения химическими соединениями (парниковый эффект, фотохимический смог, озоновый экран земли, кислотные дожди, экологические ловушки, выхлопы автотранспорта, воздействие химического компонента абиотического фактора на живые организмы и т.д.); 3) задачи, в основе которых лежат природоохранные понятия, позволяющие отразить вопросы регулирования природной среды [1].

Цель статьи – анализ работы по составлению и решению экологических задач. 

Материал и методы. Материалом работы послужили данные наблюдений, полученные на полевых учебных практиках на протяжении 2011-2014гг. В ходе работы использованы методы наблюдения, в том числе и в полевых условиях; метод анализа; методы составления задач. 

Результаты и их обсуждение. Наблюдая на полевой практике со студентами за белыми аистами, мы стали свидетелями того, как один из “родителей” расправлялся с аистенком, расклевав ему голову. Аистенок погиб. Наблюдали также как кормят аисты своих птенцов, разложив пищу по краю всего гнезда. Как перед полетом за 10-12 дней родители перестают кормить птенцов, вынуждая их покинуть гнездо, т.е. взлететь.

Задача. В гнезде аистов пять птенцов, но через несколько дней одного аистенка убили “родители”. Родители кормят детенышей раскладывая пищу по краю гнезда, перед вылетом из гнезда аистят перестают кормить. Почему? Ответ. Избавление от слабого птенца, обуза при перелетах. При другом способе кормления еда могла упасть мимо рта, ведь клювы большие. Птенцы худеют, теряют в весе и очень голодны, они выпрыгивают из гнезда.

Весной можно увидеть как пчелы-галикты устраивают свои норки в твердой земле, где нечего бояться обвалов. Селятся они не поодиночке, а поселениями, число членов которых очень различно и доходит иногда до ста в одном поселке. Но при этом у всякого насекомого свое отдельное жилище, только вход во все ячейки – общий. Устройство норок начинается в апреле, и все бывает готово к маю. Когда наступает веселый, ясный май, мы можем увидеть, как они садятся на свои бугорки, все испачканные в желтую цветень.

Задача: Муравьи Tetramorim caespitum охотятся на пчел-галиктов. Но муравьи летать не умеют. Поэтому они выбирают тех пчел, которые охраняют входы в свои норки. Пчела сидит внутри, и добраться муравьям до нее крайне сложно. Тем более что покидать свое место пчела не хочет. Вот если бы выманить пчелу! Тогда бы муравьи «были довольны». Кстати, муравьям это удается. А каким образом? Решение 1. Муравьи охотятся на пчел-галиктов, охраняющих входы в норки, бомбардируя их мелкими камушками. Без этого пчелу, закрывающую отверстие своей «бронированной» головой, никак не выманишь. Такая наглость злит пчелу, и, потеряв терпение, пчела выходит из норки. Тут на нее набрасывается орда муравьев. Решение 2. Муравьи подкапывают норки под входом и оказываются за спиной у пчелы. От испуга пчела выбегает из норки и становится легкой добычей для поджидающих ее муравьев. Решение 3. Приносят ей цветы и прячутся за ними. Решение 4. Делают дорожку из капелек не​ктара. Если пчела голодная, то она, съедая нектар, сама того не заметив, выберется из норки, тут-то они на нее и нападут всей оравой! Но вряд ли пчела станет сторожить вход, предварительно не покушав. Решение 5. Залить вход водой! Она не захочет утонуть, поэтому вылезет из норки.

Исследуя лесные биоценозы, мы постоянно встречали березу, отсюда и задача. А знаете, почему её ствол даже в сильную жару на солнце не нагревается? Ответ. Так как кора очень тонкая, то она легко бы подвергалась ожогам. А белый цвет отражает солнечные лучи. Или еще: как известно, кукушка не вьёт гнезда и не высиживает птенцов. Задача. Что заставляет кукушку бросать своих детей? Ответ. За сезон кукушка откладывает 25-30 яиц (по 2-3 яйца в неделю). Птенцы выводятся постепенно. Значит, когда вылупится первый птенец, его нужно кормить, летая за кормом. Оставшиеся яйца погибнут без тепла и защиты. 

А однажды мы увидели странное зрелище: по муравейнику прыгал дрозд. Он разгребал верх муравьиной кучи, но не клевал муравьев. Дрозд вытянул крылья и так сидел минут 10. Позже на это место прилетела сойка, потом скворец, потом трясогузка. Задача. Почему едва ли не половина всех местных птиц прилетает на муравейник? Ответ. Птицы освобождаются от паразитов. Муравьи быстро вычесывают всех паразитов и опрыскивают птиц остро пахнущей муравьиной кислотой.

Заключение. В данной работе представлены варианты экологических задач, составленных на основе полевых наблюдений. Рассмотрены задачи с одним, двумя и более вариантами решений. При решении экологических задач раскрывается взаимосвязь и взаимозависимость между биологическими системами разного уровня организации, а также с окружающей средой. Решение задач дает возможность реализовать учебные задачи. Предлагаются задачи разноуровневого характера, учитывается скорость в решении задач и степень сложности. Экологические задачи объясняют не только суть явления, но и установление взаимосвязи между явлениями, выявления закономерностей, вырабатываются собственные взгляды. При решении познавательных задач развивается любознательность, наблюдательность, интерес.
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Принципиально важным направлением социальной политики в Республике Беларусь является инвестирование в развитие человека, прежде всего, в образование, которое способно обеспечить конкурентоспособность нашей страны в глобализированном мире. В связи с этим начато обновление содержания образования и предпринимаются усилия по повышению его качества. Анализ образовательной деятельности вузов педагогического профиля выявил противоречие между требованиями международных стандартов профессионального образования, диктующих увеличение количества часов практической подготовки, изменение характера и содержания учебно-производственных практик в вузе, более тесной связи образования с практикой, и традиционными подходами к организации практической подготовки студентов, которая уже не обеспечивает необходимый уровень развития профессиональных умений будущих педагогов.

Вышеизложенное определило цель нашего исследования: анализ существующего содержания и методики практической подготовки студентов педагогического факультета, направленной на формирование профессиональных умений в процессе обучения в вузе.

Материал и методы. Материалом исследования послужил практический опыт работы педагогического факультета по подготовке конкурентоспособного специалиста. Методологической основой послужил диалектический метод научного познания и системный подход. В ходе исследования использовались такие методы и приемы, как научная абстракция, методы анализа, синтеза, группировки, аналогии и др. 

Результаты и их обсуждение. Специфической особенностью работы учителя начальных классов является многопредметность. В отличие от учителей - однопредметников он должен владеть многими методиками. Все это требует более пристального внимания к практической подготовке учителя начальных классов. Очевидно, что формирование специалиста необходимого уровня возможно при использовании преимущественно активных форм и методов обучения. Активные формы обучения студентов достаточно давно стали основными в процессе преподавания методик начальной школы.

Так, например, стало привычным мультимедийное сопровождение большинства лекционных занятий, также введена в практику преподавания методик начального обучения обязательная подготовка студентами собственных мультимедийных презентаций, их защита и апробация в период производственной практики. Кроме того, активно используется технология проблемного обучения и педагогических мастерских.

Положительным моментом в организации учебно-воспитательного процесса на факультете является налаженная междисциплинарная связь. Так, например, студенты на практических и лабораторных занятиях по методике трудового обучения и изобразительного искусства получают возможность готовить наглядно-иллюстративный материал по всем дисциплинам начальной школы. Это позволило сформировать и постоянно обновлять предметно-развивающую среду в субъектах УНКЦ (ГУО «ДЦРР № 2 г. Витебска», «Средняя школа №45 г.Витебска») и других учреждениях образования.

Приоритетным направлением в филологическом образовании студентов факультета определено формирование культуры речевого поведения, языковой грамотности и способности к продуктивному общению и сотрудничеству. Поэтому студенты являются организаторами и участниками и постоянно действующих семинаров «Коммуникативная культура современного педагога», проводимых на базе ГУО ««ДЦРР № 2 г. Витебска», «Гимназия №6 г. Витебска».

Важнейшим условием качественной подготовки конкурентоспособного специалиста является практический опыт работы самого наставника. Ценно то, что большинство пришло в вуз из школы.

Основной технологией подготовки педагогов-дефектологов кафедрой коррекционной работы избрано педагогическое моделирование. Доцентами кафедры разработан алгоритм данной технологии обучения: анализ будущей профессиональной деятельности; определение степени базовой подготовки студентов; выработку целевых установок будущего специалиста; отбор и структурирование содержания обучения; выбор сочетания методов, форм организации, средств обучения и самообучения; конструирование учебных элементов, дидактических материалов, мотивационных ситуаций; разработку структуры и содержания учебных занятий; планирование самостоятельной работы; проектирование контролирующих процедур для каждого уровня обучения; реализацию их в учебном процессе и коррекцию в соответствии с полученными результатами. Данный подход отражен в оформлении обучающих курсов в системе Moodle по дисциплинам, закрепленным за кафедрой. 
Профессиональная компетентность будущих учителей-дефектологов предполагает не только совокупность знаний, умений и навыков, но и развитые способности выявлять связи между теоретическими знаниями и профессиональной практикой, готовность и способность решать профессиональные задачи в социально и личностно значимой деятельности. Выработка практических навыков будущих дефектологов происходит в процессе учебных и производственных практик, которые проводятся на базе учебно-научно-консультационного центра. Результаты практической деятельности находят отражение в результатах конкурса на лучшего студента-практиканта. Важна оценочная функция конкурса, где каждый вид практической деятельности анализируется в соответствии с критериями и показателями оценки (самооценки) профессиональной деятельности. 
Результатом работы со студентами являются их победы в Республиканской (с международным участием) олимпиаде по коррекционной педагогике и специальной психологии, Республиканском конкурсе научных студенческих работ. Практические наработки студентов находят отражение в научных публикациях и актах внедрения в учебный процесс учреждений специального образования, а также ВГУ имени П.М. Машерова, волонтерском движении, участии в конкурсе профессионального мастерства «Сердце отдаю детям».
В системе подготовки педагога-музыканта востребован не просто воспитатель или предметник-урокодатель, а педагог-исследователь, педагог-психолог, педагог-технолог. Эти качества специалиста могут развиваться во время обучения в ВУЗе в творческой атмосфере технологично организованного образовательного процесса. Он включает практическую работу на базах школ, где студенты активно занимаются научно-методической, поисковой, опытно-экспериментальной, инновационной деятельностью. Не случайно одной из баз производственной педагогической практики студентов выбрана ГУО «Гимназия №8 г. Витебска», которая являлась базой 32 дипломных и 9 магистерских работ. Здесь студенты принимают активное участие в работе кружка музыкально-эстетического воспитания (руководитель канд. пед. наук, доцент Карташев С.А.), изучают опыт работы учителя высшей категории Карташевой С.Г., вокальной студии «Созвучие», систему внеклассной работы музыкального воспитания детей и подростков. В студии звукозаписи студенты-практиканты под руководством доцентов Карташева С.А. и Доморацкого В.А. получают возможность отрабатывать все самые сложные операции (запись, редактирование, сведение фонограмм) в процессе подготовки уроков музыки и внеклассных мероприятий.

Заключение. Таким образом, формирование профессиональных компетенций студентов педагогического факультета осуществляется с учетом подготовки профильных специалистов. Однако в этом процессе прослеживается общая тенденция обновления содержания учебного процесса, изменения форм и методов обучения в сторону их активизации и усиления инновационной деятельности, пересмотра организации учебных и производственных практик, их модернизации с усилением практического компонента и налаживания более тесных связей с учреждениями образования различных типов. 

ИЗУЧЕНИЕ КРЕАТИВНОСТИ У ДЕВУШЕК ПЕРВОГО КУРСА КОЛЛЕДЖА: 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Е.В. Шкетик

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Проблема развития творческой личности в настоящее время является весьма актуальной. Это связано, во-первых, с потребностями общества, необходимостью выдвижения новых идей, поиском эффективных стратегий в развитии отношений в системах «человек-человек», «человек-техника», «человек-знаковая система», «человек-художественный образ», во-вторых, с процессами гуманизации образования, где ценностью является человек, его способности, умения реализоваться в современном мире. Творческая личность всегда будет востребованной в обществе.

«Традиционно под творчеством понимается деятельность, порождающая нечто качественно новое и отличающаяся неповторимостью, оригинальностью и общественно-исторической уникальностью. Творчество неизменно предполагает творца, который соответственно выступает субъектом творческой деятельности» [1,с.8]. 

Творчество является процессом, имеющим определенную специфику, представляет собой преобразования чего-либо, создание нового, получение результатов, которые являются субъективно и объективно значимыми. Субъективной детерминантой творчества является креативность, которая представляет собой интегративное, многомерное психическое образование, комплекс интеллектуальных, личностных особенностей человека, его внутренний ресурс, которые способствуют самостоятельному выдвижению, генерированию большого количества оригинальных идей и нешаблонных решений. 

Креативность, как своеобразный внутренний ресурс, можно определить как некий комплекс, совокупность личностных и интеллектуальных особенностей человека, которые помогают, способствуют выдвижению большого количества вариантов решения каких-либо задач, ситуаций, уход от «шаблонности». Одна из динамических характеристик креативности – способность к преобразованиям. Креативность относится к общим способностям, отражает расположенность человека к созданию некого нового, оригинального продукта в разных сферах своей деятельности. Многими психологами креативность рассматривается как высшее проявление феномена человека, а также как одна из составляющих его духовной и личностной зрелости. Креативность – это интегративное свойство личности, которое с такими чертами, как инициативность, находчивость, эмоциональность, независимость. Понятие креативности связано с творчеством, творческой деятельностью, порождающей что-либо качественно новое [3]. 

Цель данной статьи – изучение креативности у девушек первого курса УО «Витебский государственный индустриально-технологический колледж».

Материал и методы. Для изучения креативности был использован «Опросник креативности Джонсона» (адаптированный). Опросник креативности обращает внимание на элементы, которые связаны с творческим выражением самого себя. Опросник состоит из характеристик творческого мышления, поведения. Каждый пункт оценивается на основе наблюдений эксперта (наблюдателя) за социальными взаимодействиями интересующего нас лица в данной окружающей среде. Опросник позволяет провести как самооценку учащимися старшего школьного возраста, так и экспертную оценку креативности другими лицами: учителями, родителями, одноклассниками. Опросник креативности состоит из восьми пунктов характеристик творческого мышления, поведения [4].

Результаты и их обсуждение. Исследование проводилось на базе УО «Витебский государственный индустриально-технологический колледж». В исследовании принимали участие 56 девушек первого курса, обучающихся по специальностям «Технология производства швейных изделий», «Парикмахерское искусство и декоративная косметика», получающих квалификации «Швея», «Парикмахер», «Мастер по маникюру», «Мастер по педикюру». 

В результате проведенного исследования были получены следующие результаты: большинство учащихся (43%) (средний уровень) способны иногда проявлять уверенность в своем решении, несмотря на возникшие затруднения, брать на себя ответственность за нестандартную позицию, содействующее решению проблемы (уверенный стиль поведения с опорой на себя, самодостаточное поведение), воздержаться от принятия пришедшей в голову типичной, общепринятой идеи, выдвигать различные варианты и выбирать наилучший, демонстрировать поведение, которое является неожиданным, оригинальным, но полезным для решения проблемы, проявлять воображение, чувство юмора, предлагать дополнительные идеи, версии, решения, окружать тонкие, неопределенные сложные особенности окружающего мира; 36% учащихся (высокий уровень) способны часто проявлять указанные характеристики; 14 % учащихся проявляют очень высокий уровень креативности, способны постоянно проявлять уверенный стиль поведения с опорой на себя, самодостаточное поведение, независимость, оригинальность, изобретательность, продуктивность, воображение, способность к конструированию, находчивость, изобретательность, разработанность, гибкость, беглость, чувствительность к проблеме, даже предпочтение сложностей. Всего четыре девушки (7%) показали низкий уровень креативности.

Развитию креативности учащихся средних специальных учебных заведений необходимо уделять более пристальное внимание, поддерживать процесс самовыражения учащихся, а также их творческую активность. 

Хотелось бы еще раз подчеркнуть, что проблема креативности является широкомасштабной темой, изучение которой связано с решением вопросов о творческих качествах личности, творческом мышлении, творческом процессе, а также творческой деятельности и творческом потенциале. Креативность проявляется при решении бытовых, коммуникативных, профессиональных проблем, которые встречаются в повседневной жизни человека [2]. 

Заключение. Креативность в настоящее время является неотъемлемой составляющей жизнедеятельности каждого человека, особенностью студентов, учащихся. Бесспорным является то, что креативный человек открыт новому опыту, готов к постоянному саморазвитию, способен отказаться от существующих стереотипов, генерировать разнообразные нестандартные подходы к решению чего-либо. Если выпускник любого учреждения образования обладает данными качествами, то, несомненно, он будет востребованным в новых социально-экономических условиях на рынке труда.
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ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОЙ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО КУРСА

М.Е. Шмуракова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Процесс формирования личности будущего специалиста, соответствующей структуры мотивов идет с первых дней пребывания студента в вузе. Однако эффективность его может быть различной. Многое зависит от того насколько быстро и успешно вчерашний абитуриент преодолевает те трудности, с которыми он неизбежно сталкивается, попадая в новую для него ситуацию в вузе. Новизна обучения в вузе состоит в том, что здесь используются иные, чем в школе, формы и методы организации учебного процесса – подача нового материала, контроль, отчетность и т.д. При обучении в вузе студент должен проявлять гораздо больше самостоятельности, умения правильно организовать работу, учитывать и распределять время и т.д.

Одним из путей обеспечивающих быстрое и успешное преодоление трудностей адаптации к вузу является целенаправленное формирование позитивных учебных мотивов. Следует отметить, что вопросы мотивации учебной деятельности студентов изучены в настоящее время недостаточно. Известно, что в процессе адаптации к вузу происходит не просто приспособление старой структуры учебных мотивов к новым требованиям, но и их коренная перестройка.

В исследованиях посвященных изучению мотивации учебной деятельности студентов установлено, что учебная деятельность может побуждаться сразу несколькими мотивами. Однако, всегда при этом выделяют мотив, занимающий доминирующее положение. Доминирующий мотив, как правило, становится смыслообразующим: определяет общую направленность учебной деятельности, ее место в системе отношений и ценностей человека. Другие мотивы занимают подчиненное положение, выполняя функцию дополнительных стимуляторов учебы. В процессе обучения нередко происходит смена доминирующего мотива: ранее подчиненный мотив может стать доминирующим и смыслообразующим. Подобные явления связаны с перестройкой учебной деятельности, изменением отношения к ней. 

Цель данной работы – изучение факторов, определяющих успешность деятельности и личностного развития различных категорий учащихся и студентов.

Материал и методы. Для решения поставленных в исследовании задач был использован опросник определения мотивационных особенностей (PRF форма Д.Джексона, модификация И.М. Кондакова). Математико-статистическая обработка результатов работы производилась с помощью пакета программ по статистической обработке данных Statistica for Windows. Анализ данных по математическим критериям считался достоверным при уровне значимости не выше 5% (р(0,05), однако анализировались данные и на уровне тенденции (0,05(р(0,08). В исследовании приняли участие 99 студентов первого курса. 

Результаты и их обсуждение. Исследование позволило выявить доминирующую реально действующую мотивацию, свойственную студентам первого курса. В соответствии с доминирующей мотивацией, студенты были разделены на 4 группы:

· студенты с доминированием широких социальных мотивов;

· студенты с доминирующими познавательными мотивами и мотивами самосовершенствования;

· студенты с различными видами узкосоциальной (или микросоциальной мотивации);

· студенты с доминированием мотива достижения.

Широкие социальные мотивы, познавательные мотивы, мотивы самосовершенствования и мотив достижения рассматриваются, как позитивные учебные мотивы, оказывающие наибольшее влияние на академическую успеваемость студента. Согласно проведенному исследованию только у 51% студентов первого курса данная мотивация является доминирующей. Следует отметить, что 23% студентов первого курса имеют высокие значения по фактору поисковая активность, в который входят потребность в достижении, выдержка или настойчивость и общая заинтересованность.

Большой по численному составу является группа студентов с доминированием узкосоциальных мотивов. Она включает в себя 49% студентов, принявших участие в исследовании. Узкосоциальные мотивы являются внешними по отношению к учебной деятельности и содержательно с учебной деятельностью не связаны. Все виды узкосоциальной мотивации связаны с общением и завоеванием достаточно высокого социального статуса в группе. Реально действующая узкосоциальная мотивация может в ряде случаев поддерживать учебную, объединяться с ней, образовывать как бы внутренний слой мотивации. Тогда имеющаяся у студента структура учебных целей эффективно направляет учебную деятельность. Однако узкосоциальные мотивы во многих жизненных случаях не поддерживают, а вступают в конфликт с учебной мотивацией и, естественно, побеждают в таком конфликте, поскольку являются реально действующими и смыслообразующими. В этом случае на первый план выдвигаются уже не учебные цели, а цели досуга. Отсюда неровность и нестабильность в учебе, которая характерна студентам данной группы: периоды систематической учебы чередуются у них со срывами. Из узкосоциальных мотивов у студентов доминирующими являются: потребность в общении (у 56% студентов данная потребность занимает ведущее место в структуре мотивации); потребность в социальном одобрении, которая проявляется в стремлении студента расположить к себе окружающих, получить общественное признание (у 39% студентов данная потребность занимает ведущее место в структуре мотивации);

На наш взгляд подобная ситуация связана с тем, что несмотря на высокую потребность в общении, у студентов не сформированы в достаточной степени навыки общения, и вследствие этого данная потребность не может быть в полной мере реализована в деятельности.

Заключение. Выраженность отдельных составляющих мотивации в существенной степени определяется особенностями образовательной среды, в которой важнейшими факторами выступают поддержка преподавателем потребностей в саморазвитии, особенности содержания и методов обучения, особенности критериев, используемых при оценивании деятельности студентов. 

В процессе формирования познавательной мотивации необходимо учитывать особенности личности студентов, для которых важны мотивы самоутверждения, общения, получения общественного признания. Необходимо оптимизировать учебный процесс, создавая ситуации успеха, особенно на первых этапах обучения в вузе и во время стрессовых ситуаций (сессия, экзамены, начало учебного года).

Полученные в исследовании результаты подтверждают, что процесс формирования целостной структуры целей и развития мотивов учебной деятельности является важным фактором профессиональной подготовки. Необходимо целенаправленно формировать позитивные учебные мотивы познавательные, профессиональные, широкие социальные. Систематическая актуализация познавательной мотивации в учебном процессе способствует ее развитию и закреплению, переходу из латентного состояния на уровень реального действующей. 
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НЕПРЕРЫВНОЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

В РЕГИОНАХ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

Н.В. Щепеткова

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Региональный подход к развитию педагогического образования был определен в качестве одного из основных условий его конструктивного преобразования еще в 2000-м году – с принятием «Концепции развития педагогического образования в Республике Беларусь». Концепция рассматривала регионализацию в качестве важного направления совершенствования системы управления педагогическим образованием. Действительно, региональный подход в управлении образованием дает ряд существенных преимуществ. Во-первых, он позволяет оперативно реагировать на потребности рынка труда и спрос на образовательные услуги в каждом конкретном областном образовании. Во-вторых, дает возможность создать оптимальные условия обучающимся для получения образования на различных уровнях непосредственно в своем регионе, что, в свою очередь, позволяет удержать специалистов в пределах административно-территориального образования. Изучение и аккумуляция регионального опыта функционирования систем непрерывного педагогического образования будет способствовать дальнейшему его развитию. Вышеназванное актуализирует тему исследования.

Цель исследования – проведение сравнительного анализа систем регионального основного педагогического образования в областных образованиях республики. 

Материал и методы. Материалом исследования послужили данные государственной статистической отчетности в области образования.

Использованы общенаучные методы теоретического исследования. Для выделения отдельных признаков, свойств и качеств объекта исследования был применен метод анализа. С целью смыслового соединения, систематизации различных сторон исследуемого явления использован метод синтеза. В основу суждений о сходстве и различии исследованных признаков положен метод сравнения. Для выделения и фиксации относительно устойчивых, инвариантных свойств объектов и их отношений использован метод обобщения. В основу выводов исследования положен метод индукции.

Результаты и их обсуждение. Говоря о современной системе образования того или иного региона Республики Беларусь, считаем необходимым отметить территориальную и культурную близость областей друг к другу и к образовательному центру. К тому же, белорусские областные образования достаточно однородны по своим социально-демографическим характеристикам. И, хотя численность и демографический состав населения по областям в определенной степени отличаются, потребность в педагогических кадрах вполне сопоставима от региона к региону. 

В качестве признаков, характеризующих систему основного непрерывного педагогического образования регионов, в данном исследовании нами были выбраны следующие: 1) организационная структура основного педагогического образования; 2) состав педагогических специальностей высшего образования, интегрированного со средним специальным; 3) количество обучающихся по педагогическим специальностям среднего специального и высшего педагогического образования. 

Структура основного педагогического образования Брестской, Витебской, Гродненской и Могилевской областей аналогична. Региональная система непрерывного педагогического образования выстраивается вокруг классического университета, расположенного в областном центре. В качестве структурных подразделений в состав университета включены колледжи, осуществляющие подготовку педагогических кадров со средним специальным образованием. Кроме головных университетов в Брестской и Витебской областях функционируют классические университеты, расположенные в крупных районных центрах. В Гомельской же области система непрерывного педагогического образования представлена классическим и профильным университетами и тремя государственными колледжами, сохранившими свою структурную самостоятельность. 

К сожалению, состав педагогических специальностей с сокращенным сроком обучения в регионах не слишком широк, и, как правило, ограничивается специальностями «Дошкольное образование», «Начальное образование» и «Физическая культура». Наибольшим разнообразим в реализации образовательных программ высшего образования, интегрированного со средним специальным, отличается Гомельская область, где, кроме вышеуказанных, осуществляется подготовка по специальностям «Иностранный язык (английский, немецкий)», «Профессиональное обучение (по направлениям специальности)», а также по условно педагогической специальности «Белорусская филология (литературно-редакционная деятельность)».

Как видно из приведенных в таблице 1 данных государственной статистической отчетности [1, 140-144; 2, 146-150; 3, 143-146; 4, 147-151; 5, 140-143], наибольшее количество студентов по педагогическим специальностям обучается в Брестской и Гомельской областях. По количеству обучающихся на уровне среднего специального педагогического образования с примерно одинаковыми показателями лидируют Гродненская и Гомельская области. Общая же доля обучающихся по педагогическим специальностям на уровнях среднего специального и высшего образования в Гомельской области значительно превышает показатели других областных образований Республики Беларусь.

Таблица 1 – Численность обучающихся по педагогическим специальностям в разрезе областей (по данным 2013/2014 учебного года)

	Область
	Среднее специальное образование
	Высшее образование

	
	Численность учащихся педагогических специальностей
	Доля численности учащихся по педагогическим специальностям в общей численности учащихся
	Численность студентов педагогических специальностей
	Доля численности студентов педагогических специальностей в общей численности студентов

	Брестская 
	611
	3,3%
	5930
	18,2%

	Витебская 
	917
	5,0%
	3966
	9,4%

	Гомельская 
	1764
	9,2%
	8047
	16,9%

	Гродненская 
	1525
	9,7%
	2828
	9,7%

	Могилевская 
	445
	2,8%
	4642
	12,9%


Заключение. Система непрерывного педагогического образования Республики Беларусь не имеет ярко выраженных региональных особенностей, что связано с территориальной и культурной близостью областных образований. При этом определенным своеобразием организационной структуры педагогического образования отличается Гомельская область, где для выпускников педагогических специальностей колледжей созданы наиболее благоприятные условия для продолжения обучения на уровне высшего образования, что выражается в широком спектре педагогических специальностей с сокращенным сроком обучения. Считаем данное обстоятельство каузальным в отношении лидерства Гомельской области по количеству обучающихся по педагогическим специальностям. 

Список литературы

1. Статистический ежегодник Брестской области, 2014 : Статистический сборник / Главное статистическое управление Брестской области / редкол. : Г.Н. Хвалько [и др.]. – Брест, 2014. – 453 с.

2. Статистический ежегодник Витебской области, 2014 : Статистический сборник / Главное статистическое управление Витебской области / редкол. : Ю.И. Москалев [и др.]. – Витебск, 2014. – 464 с.

3. Статистический ежегодник Гомельской области, 2014 : Статистический сборник / Главное статистическое управление Гомельской области / Ответственный за выпуск Н.С. Мелешко. – Гомель, 2014. – 454 с.

4. Статистический ежегодник Гродненской области, 2014 : Статистический сборник / Главное статистическое управление Гродненской области / редкол. : Л.С. Щирая [и др.]. – Гродно, 2014. – 465 с.

5. Статистический ежегодник Могилевской области, 2014 Статистический сборник / Главное статистическое управление Могилевской области / редкол. : В.В. Берестов [и др.]. – Могилев, 2014. – 449 с.







3

_1485842119.xls
Диаграмма1

		на низком уровне полоролевой сформированности

		на среднем уровне полоролевой сформированности

		на высоком уровне полоролевой сформированности



Уровень полоролевой сформированности

Количество студентов........

79

20

18



Sheet1

				на низком уровне полоролевой сформированности		на среднем уровне полоролевой сформированности		на высоком уровне полоролевой сформированности

				79		20		18






