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Становление социально-ориентованной рыночной экономики в Республике Беларусь невозможно без кардинальных изменений в экономическом образовании, первоочередная задача которого – подготовка детей к жизни в современных условиях [1].

Поскольку одним из ведущих преобразований последних десятилетий в мировом образовательном пространстве становятся инклюзивные процессы, конечной целью которых является представление равных возможностей для качественного образования и социализации всех без исключения членов общества, то проблема формирования экономических знаний и навыков актуальна и для тех, кто имеет отклонения в развитии. 

Немаловажным является и тот факт, что в настоящее время на государственном уровне особое внимание уделяется информатизации образования – широкому применению в образовании информационно-коммуникационных технологий в целях повышения эффективности обучения, а также непосредственной подготовки выпускников к жизни в условиях информационного общества [2, 3].

Цель исследования – определение возможности формирования у учащихся с интеллектуальной недостаточностью экономических знаний и умений на уроках математики посредством обучающей компьютерной программы «Экономическое воспитание на уроках математики». 

Материал и методы. Целенаправленное изучение уровня сформированности экономических знаний и умений у учащихся с интеллектуальной недостаточностью проводилось на базе ГУО «Вспомогательная школа № 26 г. Витебска» и ГУО “Вороновская средняя школа Витебского района”. Общее количество привлеченных к исследованию лиц составило 20 учащихся с диагнозом F70 по МКБ-10, обучающихся по программе первого отделения вспомогательной школы: 9”А” и 9 класс интегрированного обучения (экспериментальная группа) и 10”А” (контрольная группа).

Для достижения цели исследования нами использовались методы, относящиеся к теоретическому (изучение дидактических и деловых игр с элементами экономического содержания; проблемно-поисковые дидактические методы) и экспериментально-эмпирическому (формирующий, констатирующий эксперименты; разработка компьютерных программ с элементами экономики, количественный и качественный анализ полученных фактических данных; математические и статистические методы обработки данных исследования (G критерий знаков, Т – критерий Вилкоксона) уровням.

Результаты и их обсуждение. В рамках эксперимента нами была разработана обучающая компьютерная программа «Экономическое воспитание на уроках математики», включающая 38 заданий, основу которых составляют задачи, примеры, дидактические игры, загадки, пословицы, стихи с экономическим содержанием. Созданный программный продукт аккумулирует в себе дидактический и методический материал, актуальность и правильность информационного наполнения которого основаны на требованиях образовательного стандарта. 

Апробация программы осуществлялась в рамках формирующего эксперимента, который включал четыре этапа: 1) предварительно-диагностического (изучение и уточнение особенностей формирования экономических знаний и умений у учащихся с интеллектуальной недостаточностью); 2) коррекционно-развивающего (проведение уроков математики с использованием обучающей компьютерной программы «Экономическое воспитание на уроках математики»); 3) итогово-диагностического (изучение сформированности экономических знаний и умений учащихся с интеллектуальной недостаточностью); 4) заключительно-обобщающего (систематизация полученных данных, качественно-количественная обработка результатов исследования, формулирование выводов). 

Предварительно-диагностический этап исследования подтвердил результаты ранее проведённого констатирующего эксперимента – у учащихся с интеллектуальной недостаточностью низкий уровень сформированности экономических знаний и умений. Они не используют экономические знания в быту, не дифференцируют основные экономические понятия и не соотносят их с конкретной деятельностью людей, допускают ошибки при употреблении экономических понятий в собственной речи, что свидетельствует о «размытости» экономических знаний, отсутствии их чёткой структуры. 

Например, при определении понятия «экономить – это …» 90% детей не смогли дать верного определения. Были получены следующие ответы: «экономить воду» (Денис Б.); «свет экономить» (Наташа М.); «экономить воду, свет, газ» (Никита Г.); «не платить за свет, за газ, за квартиру» (Саша Ш.). 

Наибольшие затруднения вызвал вопрос: «Как узнать, сколько нужно заплатить за воду денег? Где нужно платить за воду?». 95% учащихся с интеллектуальной недостаточностью не смогли ответить верно. Лишь 1 респондент данной категории, не совсем точно, но смог объяснить, как и где платить за израсходованную воду. Это свидетельствует о том, что у учащихся с интеллектуальной недостаточностью практически отсутствуют экономические навыки и умения, необходимые в быту, слабо развита ориентировка в хозяйственно-бытовых и хозяйственно-денежных вопросах. 

На итогово-диагностическом этапе был проведён качественный и количественный анализ сформированности экономических знаний и умений учащихся ЭГ и КГ. Например, при определении понятия «экономить – это…», были получены следующие результаты ЭГ: «с пользой использовать воду и свет» (Наташа М.); «с умом расходовать деньги, свет, электричество» (Денис Б.). Ответы КГ: «ничего не тратить» (Сергей К.); «не платить за свет, за газ, за квартиру» (Оксана К.). Как видно из приведённых примеров, учащиеся с интеллектуальной недостаточностью ЭГ старались давать определение с использованием экономической терминологии: польза, выгода, расход, а опрошенные КГ практически не ориентировались в экономической сути вопроса.

На вопрос: «Как узнать, сколько нужно заплатить денег за воду? Где нужно платить за воду?», опрошенные ЭГ без труда отвечали, где можно увидеть, сколько воды израсходовано, но не всем удалось правильно объяснить, как снять показания счётчика. Результаты ответов ЭГ по сравнению с результатами КГ после формирующего эксперимента улучшились на 25%. 

Опираясь на результаты проведённой работы, нами сделаны следующие выводы: экономические знания и умения учащихся с интеллектуальной недостаточностью находятся на уровне детского восприятия этой сферы жизни общества и основываются на информации, распространяющейся знакомыми людьми и родителями; после выполнения учащимися с интеллектуальной недостаточностью заданий, включенных в обучающую компьютерную программу «Экономическое воспитание на уроках математики», уровень экономических знаний и умений ЭГ повысился, что свидетельствует о возможности формирования экономических знаний и умений учащихся данной категории.

Заключение. Исследование показало, что использование обучающей компьютерной программы «Экономическое воспитание на уроках математики» помогает организовать более эффективную работу по формированию экономических знаний и умений учащихся с интеллектуальной недостаточностью. 
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Дети с аутистическими нарушениями нуждаются в постоянном психолого-педагогическом индивидуальном сопровождении ассистентом, который знает трудности данной категории детей и сумеет своевременно поддержать и оказать адресную, адекватную помощь конкретному ребенку. Сопровождение в процессе обучения способствует наиболее качественному формированию способов коммуникации и учебных навыков, помогает обеспечить более эффективное включение детей с аутистическими нарушениями в социум. Однако в настоящее время отсутствуют научно обоснованные материалы по определению структуры и содержания, а также порядка оказания услуг, квалификационные характеристики и функциональные обязанности ассистента по психолого-педагогическому сопровождению детей с аутистическими нарушениями в образовательном процессе, что определяет необходимость и актуальность подобных разработок.

Целью проведенного в Национальном институте образования научного исследования стала разработка научно-методического обеспечения образовательного процесса с детьми, имеющими аутистические нарушения. Одной из задач данного исследования является научное обоснование и разработка проекта квалификационной характеристики и функциональных обязанностей ассистента, сопровождающего ребенка с аутистическими нарушениями в образовательном процессе.

Материал и методы. В исследовании применялись следующие методы научного поиска: теоретический анализ, изучение методик коррекционной помощи для этой категории лиц в Республике Беларусь, странах ближнего и дальнего зарубежья (Россия, Украина, Польша, Израиль, Швеция, США), наблюдение, изучение опыта, анкетирование. 

Результаты и их обсуждение. Целенаправленное исследование показало, что в качестве цели деятельности персонального педагога-ассистента ребенка с аутистическими нарушениями можно рассматривать его содействие полноценной реализации потенциала ребенка посредством включения того в образовательный процесс через оказание организующей и направляющей помощи; сопровождение ребенка в учреждении образования, способствующее его коммуникации и адаптации к коллективу сверстников и взрослых; подготовка к дальнейшей возможной самостоятельной активности и реализации себя в образовательной деятельности без сопровождающего лица (в зависимости от возможностей ребенка). 
В качестве направлений деятельности персонального педагога-ассистента предложены следующие:

· до начала учебного года педагог-ассистент знакомится с ребенком и его семьей, формирует доверительные и эмоционально положительные отношения с сопровождаемым ребенком;

· встречает ребенка утром в учреждении образования и сопровождает его на всех уроках и переменах, вплоть до окончания уроков в соответствии с ежедневным расписанием; 

· оказывает ребенку ежедневную помощь в соблюдении школьного режима дня и распорядка, сопровождает его в различных помещениях учреждения образования (кабинет, столовая, зал физкультуры, туалет и др.); 

· отслеживает эмоциональное и физическое состояние ребенка в процессе нахождения его в учреждении образования: эмоциональное – предупреждает нервные срывы, успокаивает, снижает тревожность посредством разъяснения непонятных ребенку действий, вопросов, событий, посредством чередования времени труда и отдыха; физическое – предупреждает переутомление, следит за режимом рационального отдыха, за своевременным приемом пищи, своевременностью посещений туалета;

· оказывает ежедневную помощь на уроках (занятиях) – координирует общую учебную деятельность ребенка, подсказывая, что и в какой последовательности выполнять на уроке; дозирует учебную нагрузку, а в случае заметного переутомления выводит его из класса для отдыха; сидя рядом с ним (но не за партой), оказывает наводящую и поддерживающую помощь - направляет или указывает своей рукой, какое задание нужно выполнить в соответствии с инструкцией педагога класса, какой взять предмет и так далее; повторяет задание, данное учителем всему классу, адресуя его непосредственно ребенку с аутизмом;

· отслеживает поведенческие реакции сопровождаемого ребенка для предупреждения вспышек негативизма или агрессии, учит ребенка уходить от конфликтов и выстраивать положительные взаимоотношения с детьми и взрослыми, объясняет ему особенности поведения других детей и взрослых и правила его собственного поведения;

· отслеживает и содействует организации адаптивно-адаптирующей среды в учреждении образования, где будет учиться сопровождаемый ребенок;

· разрабатывает в начале года программу сопровождения ребенка, корректирует ее с учетом достижений и проблем сопровождаемого;

· ведет дневник сопровождения, в котором фиксирует динамику развития ребенка и оценивает результаты своей деятельности;

· обсуждает с учителем класса, в котором учится ребенок, цели и задачи своей работы, правила выстраивания наиболее качественного взаимодействия в системе «ребенок-ассистент-учитель» с учетом личностных особенностей ребенка с аутизмом (профилактику возможных вспышек негативизма у ребенка как реакцию на переутомление; возможность уходов с урока и возвращения на урок по необходимости; специфику индивидуальных поведенческих реакций ребенка: возможности его отсроченных реакций на вопросы педагога, эхолалии и др.);

· проводит раз в полгода информационно-разъяснительную работу с педагогическим коллективом учреждения образования, знакомя их с личностными особенностями сопровождаемого им ребенка, со спецификой работы с ним, его достижениями за прошедший период;

· разрабатывает для педагогов и иного персонала учреждения образования памятку единых требований к сопровождаемому ребенку, исходя из его личностных особенностей;

· инициирует, при необходимости, оказание коррекционной помощи ребенку другими специалистами (педагогами, психологами, учителями-дефектологами, логопедами), обеспечивает преемственность работы и взаимодействие разных специалистов через ведение дневниковых записей посещения этих специалистов (у какого специалиста был, какие проблемы решались, каков результат, рекомендации на будущее);

· создает положительную атмосферу принятия сопровождаемого ребенка другими детьми класса (группы);

· рассказывает родителям сопровождаемого ребенка о его достижениях и трудностях в течение дня, отвечает на их вопросы; 
· проводит информационно-разъяснительные встречи с родителями других детей класса (группы) учреждения образования;
· пропагандирует милосердное и гуманное отношение общества к лицам с аутистическими нарушениями через средства массовой информации и другими формами работы.

При этом в качестве квалификационных требований определены следующие: образование среднее специальное (высшее) и специальная подготовка по программе «Коррекционная помощь детям с аутистическими нарушениями» без предъявления требований к стажу работы. 

Обсуждение данных разработок в ходе круглого стола и анализ результатов анкетирования 74 респондентов (Брест, Гродно, Минск) способствовали уточнению предложенного содержания квалификационной характеристики и функциональных обязанностей педагога-ассистента, сопровождающего ребенка с аутистическими нарушениями в образовательном процессе, позволили скорректировать направления и получить доказательные результаты. 

Заключение. Отметим, что профессия «педагог-ассистент», прежде всего, предполагает желание помогать. При работе с детьми с аутистическими нарушениями необходимо безусловное их принятие. Персональному ассистенту важно хорошо владеть методиками работы с такими детьми, методиками индивидуального планирования учебного процесса, ему необходимы познания в области коррекционной педагогики. Должность «персональный педагог-ассистент» рекомендуется вводить из расчета одна единица на каждого обучающегося с аутистическими нарушениями, нуждающегося в ассистенте, на необходимый для адаптации период. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ТЬЮТОРСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ С ОСОБЕННОСТЯМИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ В УСЛОВИЯХ ИНКЛЮЗИВНОЙ ПРАКТИКИ

С.В. Лауткина

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В настоящее время в Беларуси осуществляется переход от интегрированного к инклюзивному (включенному) образованию, что представлено: в Государственной программе развития специального образования Республики Беларусь на 2012-2015 годы; в дополнениях и изменениях в Кодекс об образовании в Республике Беларусь (определено понятие «инклюзивное образование», инклюзивное образование представлено в качестве одного из основных направлений государственной политики в сфере образования и др.); в проекте «Концепции развития инклюзивного образования в Республике Беларусь» и др.

Современное понимание инклюзивного образования состоит в том, что все дети должны обучаться совместно во всех случаях, когда это является возможным, несмотря ни на какие трудности или различия, существующие между ними. Следовательно, проблема организации и обучения детей с особыми образовательными потребностями, в том числе с особенностями психофизического развития (ОПФР), в условиях образовательной инклюзии переходит из теоретической сферы в практико-ориентированную. Сопровождение таких детей, кроме традиционной команды специалистов (педагог класса (группы), учитель-дефектолог, педагог-психолог и др.), может осуществлять педагог – ассистент (тьютор). Вопросы деятельности тьюторов, проблемы в осуществлении тьюторского сопровождения «особых» детей весьма актуальны и своевременны.  В связи с этим цель исследования – проанализировать вопросы деятельности тьюторов и организации тьюторского сопровождения детей с ОПФР в условиях образовательной инклюзии. 

Материал и методы. Теоретические методы (формально-логический анализ различных аспектов исследования проблемы, логико-дедуктивный метод), эмпирические методы (обобщение передового педагогического и психологического опыта). 

Результаты и их обсуждение. Понятие тьюторства пришло к нам из Великобритании, где тьюторство – это исторически сложившаяся особая педагогическая позиция, которая обеспечивает разработку индивидуальных образовательных программ учащихся и студентов и сопровождает процесс индивидуального образования в школе, вузе, в системах дополнительного и непрерывного образования. В Великобритании тьютор прикрепляется к каждому ученику сразу после перехода в среднюю школу, а после помогает ему вести проекты в вузе. 

Тьюторство – практика, ориентированная на построение и реализацию персональной образовательной стратегии, учитывающей: личный потенциал, образовательную и социальную инфраструктуру и задачи основной деятельности. 

Тьюторское сопровождение заключается в организации образовательного движения ребёнка, которое строится на постоянном рефлексивном соотнесении его достижений с интересами и устремлениями. Тьютор или любой педагог, осуществляющий тьюторские функции, на первых этапах обучения, выступает в роли проводника ребёнка в образовательное пространство учреждения образования. 

Т.М. Ковалева выделяет в тьюторстве 3 составляющие: 1) поддержка (особый вид педагогической деятельности, направленный на развитие автономности и самостоятельности субъекта в решении проблем); 2) сопровождение (реализация индивидуальных образовательных программ, учебно-исследовательских и проектных работ); 3) фасилитация (путь культурного, профессионального и личностного самоопределения) [1]. Основной принцип работы тьютора – принцип индивидуализации, т.е. тьютор сопровождает построение индивидуального образовательного маршрута, в том числе маршрута ребенка с ОПФР. 

По мнению И.В. Карпенковой в таких условиях тьютор выполняет три организационные задачи [2]. 

1) Тьютор – персональный сопровождающий ученика с ОПФР. На сегодняшний день наиболее реалистичной является cитуация, когда учитель инклюзивного класса не является специалистом в области нарушения развития детей, а тьютор, наоборот, имеет соответствующее специальное образование. В таком случае тьютор берет на себя функцию специалиста, который тонко и четко выстраивает учебный процесс для подопечного, помогая учителю приспособиться к нуждам ученика с ОПФР, не снижая при этом качества образования всего класса.

2) Тьютор – помощник учителя. В этом случае учебная нагрузка формируется учителем, а тьютор выступает в качестве его помощника в организационных моментах.

3) Тьютор – второй учитель в классе. Такой подход распространен в американских школах. В силу того, что признание ребенка не способным учиться самостоятельно считается нарушением его прав, в классе, где занимается ребенок с особенностями развития, работают два учителя, которые попеременно помогают учиться всем детям, но ребенку с особенностями развития – в большей степени.

Цель деятельности тьютора заключается в успешном включении ребенка с ОПФР в среду школы. Для реализации этой цели необходимо решение ряда задач.

1. Создание комфортных условий для нахождения в школе: конкретная помощь и организация доступа в школу, в класс; организация рабочего места, места отдыха и других мест, где бывает ребенок с ОПФР; особый режим, временная организация образовательной среды в соответствии с реальными возможностями ребенка. Работа с педагогическим коллективом, родителями, учениками с целью создания единой психологически комфортной образовательной среды. 

2. Социализация – включение ребенка в среду сверстников, в жизнь класса, школы, формирования положительных межличностных отношений в коллективе.

3. Помощь в усвоении соответствующих общеобразовательных программ, преодоление затруднений в обучении. При необходимости адаптация программы и учебного материала, с опорой на зоны ближайшего развития ребенка, его ресурсы, учитывая индивидуальные физические, психические особенности. 

4. Организация, при необходимости, сопровождения другими специалистами. Обеспечение преемственности и последовательности разных специалистов в работе с ребенком.

5. Осуществление взаимодействия с родителями, включение родителей в процесс обучения. 

6. Оценка результатов деятельности, отслеживание положительной динамики в деятельности ребенка с ОПФР.

Заключение. Таким образом, институт тьюторства способствует созданию благоприятной атмосферы, оказанию методической поддержки педагогам в выстраивании отношений с коллегами, родителями, учащимися, формированию профессиональных умений и навыков, повышению педагогического мастерства. Тьюторы очень востребованы в тех учреждениях инклюзивного образования, где уделяется большое внимание раскрытию кадрового потенциала, разработке индивидуальных траекторий обучения и воспитания «особых» детей с целью повышения не только качества их образования, но и максимального развития таких детей.
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Актуальность работы видится в определении механизмов построения коррекционно-образовательной работы, способствующей формированию доступной относительно самостоятельной жизнедеятельности данной категории детей.

Цель исследования – анализ содержания индивидуальной программы обучения детей с умеренной и тяжелой интеллектуальной недостаточностью. 

Материал и методы. Материалы были обсуждены в ГУО «Гомельский областной центр коррекционно-развивающего обучения и реабилитации» на областном семинаре-практикуме «Реализация коррекционного компонента в работе с учащимися учреждений общего среднего образования» (январь, 2015 г.), используются в практике коррекционно-образовательной работы с детьми.

Используемые методы: теоретическое исследование, педагогический эксперимент по индивидуализации обучения детей с интеллектуальной недостаточностью на компетентностной основе, анкетирование.

Результаты и их обсуждение. В рамках научного исследования «Индивидуализация обучения на компетентностной основе детей с умеренной и тяжелой интеллектуальной недостаточностью» определялись особенности содержания индивидуальной программы. К ним относятся: компетентностная основа содержания, учитывающая ключевые образовательные компетенции (ценностно-ориентационную, личностную, коммуникативную), возможности учащихся, их ведущие сенсорные системы, материалы обучения межпредметного содержания, оказание индивидуальной помощи в формировании способов практической деятельности.

Многообразие психофизических нарушений у учащихся с умеренной и тяжелой интеллектуальной недостаточностью выдвигает на первый план востребованность моделирования индивидуальных программ обучения таких детей. В программах определяется стратегия совместных действий педагога, ученика, родителей, отслеживается ближайшая перспектива развития конкретного учащегося в процессе практико-ориентированной деятельности. Признается приоритетность социального развития перед когнитивным у учащихся с умеренной и тяжелой интеллектуальной недостаточностью [1].

Осуществляется проектирование педагогической деятельности по выявлению особенностей развития, сильных сторон учащихся и по формированию продуктивной системы действий на жизненно значимом материале межпредметного содержания учебных предметов «Элементы арифметики», «Элементы грамоты и развития речи» и «Ориентировка в окружающем». 

Пояснительная записка программы раскрывает возможность ее создания на компетентностной основе, условия ее реализации. Формулировки задач раскрывают осмысление особенностей учащегося и выбор на этой основе перспективных направлений коррекционно-образовательной работы.

Особенностью психолого-педагогической характеристики учащегося является учет уровня социально-средовой адаптации, выявленных ведущих сенсорных систем, возможностей ребенка в обучении. Эти данные служат обоснованием направлений коррекционной работы. Они ориентируют на формирование умений, знаний, способов практической деятельности, на освоение навыков социального поведения, расширение средств продуктивного общения на основе использования различных форм коммуникации. Отмечается уровень сформированности рассматриваемых компетенций. Характеристика ориентирует на учет положительных возможностей учащегося в коррекционно-образовательном процессе.

В процессе ориентировочно-целевой деятельности определяются цели и задачи обучения. Педагогическими условиями являются: применение адекватных способов коммуникации (вербальной и невербальной); использование методов и приемов обучения, включающих учащихся во взаимодействие; освоение учащимися умений, знаний, способов практической деятельности и использование их в жизненных ситуациях; пролонгированность обучения в условиях семьи.

Учебно-методическое обеспечение программы содержит рекомендации по решению поставленных задач в пределах каждой компетенции, что предполагает использование методов и приемов с учетом ведущих сенсорных систем. Определяется содержание индивидуальных программ с учетом необходимости формирования ключевых образовательных компетенций [2]. 

К содержанию индивидуальной программы по формированию ценностно-ориентационной компетенции предъявляются следующие требования. Оно должно формировать относительно устойчивые отношения и представления, необходимые для жизнедеятельности учащихся. У детей формируется направленность на осуществление социально одобряемых действий, понимание значимости, ценности событийных действий и социального взаимодействия. 

При формировании личностной компетенции содержание программы обеспечивает освоение способов личностного и социального развития. Формируются умения заботиться о своем здоровье, соблюдать правила здорового образа жизни, экологическая культура, вырабатываются умения соблюдать правила безопасной жизнедеятельности, следовать правилам поведения в социуме. 

Содержание индивидуальной программы по формированию коммуникативной компетенции направлено на развитие способов взаимодействия с окружающими, умения пользоваться вербальными и невербальными средствами общения для выполнения различных социальных ролей. Устанавливаются: объект, предмет, содержание, способы коммуникации; определяются типовые ситуации, вытекающие из жизненных потребностей, их социальной востребованности.

Особенностью является индивидуальное содержание обучения, актуальное для каждого ученика, для его будущей относительно самостоятельной, доступной жизнедеятельности, которое реализуется на уроках, занятиях и закрепляется в условиях семьи. Выбирается объем отрабатываемых практических действий. Содержание типовых программ адаптируется, трансформируется и преобразовывается на компетентностной основе, переводится в умения, знания, способы практической деятельности применительно к жизненным ситуациям. Обучение ориентировано не на овладение набором сведений, а на успешность деятельности в реальной жизни. Выбор методов и приемов обучения определяется ведущими сенсорными системами ученика. Уточняются виды педагогической помощи педагога.

Эффективность учета особенностей содержания индивидуальной программы обеспечивается: формированием ключевых образовательных компетенций; комплексностью коррекционной работы, позволяющей включать в нее педагогов, воспитателей и родителей; системностью индивидуализации, которая достигается на коррекционных занятиях и продолжается на уроках по общеобразовательным предметам и в условиях семейного воспитания; пролонгированностью процесса.

Педагогическими условиями являются: применение адекватных способов коммуникации (вербальной и невербальной); использование методов и приемов обучения, включающих учащихся во взаимодействие; освоение учащимися умений, знаний, способов практической деятельности и использование их в жизненных ситуациях; пролонгированность обучения в условиях семьи.

Заключение. Ценность научно-практической деятельности заключалась в том, что она способствовала внутреннему учебному приращению в развитии ученика, что находит выражение в изменении опыта и эмоционального состояния. Учет особенностей содержания программы, формирование ключевых компетенций способствовало повышению самостоятельности и активности каждого учащегося, развитию способности социального взаимодействия с другими людьми, расширению его социального опыта.
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ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ИНКЛЮЗИИ ДЕТЕЙ 
С СИНДРОМОМ АСПЕРГЕРА
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Для современного этапа процесса сближения специального и основного образования характерно развитие образовательной инклюзии отдельных категорий детей с особенностями психофизического развития (ОПФР) в систему основного образования. К таковым в частности относятся дети с синдромом Аспергера (СА) и некоторыми другими нарушениями аутистического спектра (НАС). Для данной группы детей существует опасность осуществления формальной (стихийной) образовательной инклюзии, так как они обычно овладевают образовательной программой общего среднего образования, не включающей блок необходимых для них коррекционных занятий. Кроме того, приходится констатировать, что большинство педагогов поверхностно знакомы с проблемой НАС, не владеют специальными методами обучения и воспитания детей с указанными нарушениями, не подготовлены к созданию подходящей для них образовательной среды. 
Вышесказанное актуализирует проблему повышения профессиональной компетентности педагогов учреждений общего среднего образования в области инклюзивного образования учащихся с НАС. В соответствии с этим, цель статьи – раскрыть особенности образовательной инклюзии детей с синдромом Аспергера. 
Материал и методы. Материалом послужили научные труды зарубежных и отечественных исследователей по проблеме нарушений аутистического спектра, образования детей с НАС и СА, а также соответствующая образовательная практика. Основные методы исследования: теоретический анализ, наблюдение, обобщение педагогического опыта, рефлексия. 

Результаты и их обсуждение. Согласно критериям ВОЗ, включенным в 10-е издание МКБ (1992), синдром Аспергера – общее нарушение развития, которое относится к НАС и включает нарушения в социализации, коммуникации, сенсорном восприятии, когнитивные и иные особенности. Наряду с достаточно высоким уровнем развития когнитивных способностей и умений и обычно хорошо развитой вербальной коммуникацией, детям с СА свойственна «триада нарушений» (Л. Уинг) в сфере социального взаимодействия, коммуникации и воображения. Указанные особенности сопровождаются ограниченным репертуаром поведения [1]. На основе анализа научных работ зарубежных ученых (О.С. Никольская, Т. Питерс, Л. Уинг, Т. Эттвуд и др.), опыта работы специалистов и педагогов, в том числе автора статьи, были определены характерные особенности детей с СА: социальная наивность, эгоцентризм; средний или выше среднего уровень интеллекта; ограниченные интересы в той или иной области знания; приверженность к специфическим, нефункциональным ритуалам и установившемуся заведенному порядку; формальность, замысловатость речи, ограниченность ее темами, представляющими личный интерес; вербальные стереотипы; несоблюдение правил диалога, отсутствие эмоциональной взаимности, понимания чувств другого человека; неспособность взаимодействовать со сверстниками, устанавливать дружеские отношения; отставание развития моторики, моторные стереотипы, нередко двигательная расторможенность (гиперактивность) и др. 

Установлено, что многие проблемы, с которыми сталкиваются дети с СА в процессе образования, обусловлены их когнитивными особенностями. К таковым, согласно Т. Эттвуду, относятся нарушения внимания и исполнительной функции, повышенные или сниженные способности к чтению и математике, низкая центральная когерентность, визуальное мышление [2]. В образовании таким детям требуется подход, который адаптирован именно к лицам с НАС. По утверждению Л. Уинг, все они нуждаются в организованном структурированном образовательном пространстве, при этом цели и результаты образования варьируются. 

Исследователи рассматриваемой проблемы пришли к выводу, что постоянное индивидуальное обучение на дому не подходит учащимся с НАС, так как дефицит социальных впечатлений, ограничение контактов привычной домашней обстановкой способствует их вторичной аутизации [3]. Отрицательное влияние на социальное развитие ребенка с НАС оказывает и его пребывание только в образовательной среде, специально приспособленной для детей с аутистическими нарушениями, и исключительно среди них, так как он не имеет возможности следовать образцам адекватного социального поведения типично развивающихся детей. 

Практика обучения и воспитания детей с НАС позволяет сделать вывод о том, что наиболее перспективной формой их обучения является постепенная, индивидуально дозированная и сопровождаемая специалистами инклюзия в группу или класс детей с отсутствием или меньшей выраженностью проблем коммуникации, возможности которых на данном этапе оцениваются как сопоставимые со способностью к обучению самих детей с НАС [3]. Это может быть как инклюзивный класс учреждения общего среднего образования, так и иные варианты, предлагаемые в рамках основного или специального образования. Примером эффективной формы образовательной инклюзии детей с СА является комбинированная форма обучения на дому, которая реализуется в настоящее время в отдельных учреждениях общего среднего образования Беларуси. В данном случае уроки с особым учеником проводятся в условиях семьи и в условиях школы (учебный класс или индивидуальные занятия с учителем). 
Следует подчеркнуть, что инклюзивное образование учащихся с НАС в учреждениях общего среднего образования предполагает их обязательное психолого-педагогическое сопровождение. В предлагаемой им образовательной программе необходим коррекционный блок в соответствии с их особенностями. И, следовательно, показаны индивидуальные и групповые занятия с педагогом-психологом, а также при необходимости с учителем-дефектологом. Эти дети нуждаются в развитии социальных, коммуникативных умений и навыков, умений проведения свободного времени, самообслуживания; в формировании алгоритма продуктивной учебной и иных видов деятельности; в коррекции внимания, исполнительной функции и др. В настоящее время данная составляющая в образовательной программе для детей с СА отсутствует, они фактически «выпадают» из системы специального образования, что ведет к формальному характеру инклюзии. 
Кроме того, обучение особого ребенка в инклюзивном классе или посещение им занятий в учреждениях дополнительного образования возможно в большинстве случаев только при условии его сопровождения, например тьютором. Для учащегося с СА желательны также обучение в классе малой наполняемости, наличие индивидуального учебного плана или образовательной программы, щадящий режим пребывания в школе, индивидуализация темпа работы. Для развития и обучения детей с СА необходима образовательная среда, которая, с одной стороны, позволяет корректировать имеющиеся у них нарушения, а с другой – ориентирована на их способности и интересы. 

Заключение. Таким образом, особые образовательные потребности детей с СА определяют и особенности их образовательной инклюзии. Эффективной организации процесса обучения данной категории учащихся способствуют: психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие этих детей с педагогами и иными учащимися; оказание им помощи в решении личностных, эмоциональных и иных проблем; предоставление образцов конструктивного поведения; формирование умений саморегуляции; реализация во взаимодействии с детьми позитивной модели поведения, «мягкого руководства», предоставление им в случае необходимости поддержки «исполнительного секретаря»; выявление индивидуального стиля и успешных стратегий учебной деятельности; создание индивидуализированной и вариативной образовательной среды и др. 
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ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ АЛЬТЕРНАТИВНЫХ МЕТОДИК 
В ПРОЦЕССЕ ПОДГОТОВКИ К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 
ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ

Ж.П. Чобот

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

В настоящее время, когда наблюдается повышение требований к начальному обучению, актуализируется целый ряд психолого-педагогических проблем, связанных с подготовкой детей к школе. Для успешного усвоения школьного курса родного языка у детей должны быть сформированы все компоненты речевой системы (звукопроизношение, фонематические процессы, лексика, грамматика), где особое место занимает процесс подготовки к обучению грамоте (чтению и письму). Готовность или неготовность ребенка к началу школьного обучения во многом определяется и уровнем его речевого развития. 

Дети с общим недоразвитием речи (ОНР) – это особая категория дошкольников с недостаточными предпосылками для обучения грамоте. Как показывают данные ряда авторов Г.А. Каше (2006г.), Т.А. Ткаченко (2008г.) в среднем у старших дошкольников с о ОНР готовность к обучению грамоте почти в два раза ниже, чем у нормально говорящих детей, т.к. речевое нарушение проявляется в значительном отклонении от нормы формирования фонетико-фонематической системы, мелкой моторики, зрительно-пространственной ориентации и чувства ритма [2].

Традиционный подход к обучению грамоте в детском саду не всегда удовлетворяет современным требованиям школы, поскольку недостаточно эффективно решает проблему профилактики нарушений письменной и устной речи. Используя фонемный метод обучения, педагоги часто чувствуют себя бессильными перед стойким неуспехом некоторых детей. Эти дети с трудом усваивают навыки звуко-буквенного анализа и синтеза, для них подчас оказываются недоступными такие абстрактно-символические понятия, как «гласный звук», «твердый и мягкий согласный звук», «буква», «слог», «точка», «ударение», «схема слова, предложения» и т.д. И хотя большинство выпускников логопедических групп поступают в школу, овладев механизмом чтения, среди них уже к концу первого класса выявляется огромный процент дисграфиков и дислексиков [1].

В настоящий момент все чаще логопеды дошкольных учреждений практикуют обучение грамоте детей по альтернативным методикам. Одной из них является система обучения грамоте , разработанная Н.А. Зайцевым, (более известная как «кубики Зайцева»), позволяющая решить ряд проблем, с которыми сталкиваются педагоги в процессе работы. Предлагаемая система адаптирована к работе с детьми 5-6 лет с речевой патологией.

 Желание специалистов использовать в работе новые технологии вызвано в первую очередь спецификой данной категории детей [3].
Цель исследования – определение возможности использования вариантов сочетания альтернативной методики с традиционными методами работы по формированию речевых навыков у детей с ОНР в процессе подготовки к обучению грамоте.
Материал и методы. В исследовании участвовало 30 испытуемых – дети дошкольного возраста воспитанники логопедических групп, посещающие дошкольные учреждения г.Витебска ГУО «Специализированный детский сад №25 «Родничок», ГУО «Ясли-сад №69». Возрастной диапазон всех обследуемых детей составил от 5лет до 6лет 5 месяцев. Все дети, участвовавшие в эксперименте, были разделены на две группы: экспериментальная группа (ЭГ) и контрольная группа (КГ). ЭГ составили 15 детей – воспитанников дошкольного учреждения № 69, занимающиеся по методике Н.А. Зайцева. Дети в ЭГ и КГ – имеют речевые нарушения ОНР 1-3 уровня. КГ – 15 детей – воспитанники специализированного дошкольного учреждения г. Витебска № 25 «Родничок». С детьми КГ занятия проходили по традиционным методикам с включением методических рекомендаций Н. А. Зайцева по желанию педагогов (без определённой системы в работе).

Исследование состояло из следующих этапов:

- на первом этапе был проведён констатирующий эксперимент – в ходе которого были подобраны определённые задания для обследования первоначальных навыков чтения детей ЭГ и КГ;

- на втором этапе – обучающий эксперимент – по разработанной системе занятий с детьми ЭГ в течение 4 месяцев проводились занятия с использованием игровых пособий Н.А. Зайцева;

- на третьем этапе – контрольный эксперимент – обследование детей КГ и ЭГ с целью выявления уровня сформированности навыка чтения на данном этапе;

- на четвёртом этапе – сравнение результатов овладения навыками чтения детей до и после системной работы с пособиями Н.А. Зайцева у детей ЭГ, выявление насколько эффективным оказалось обучение детей с ОНР чтению по игровым пособиям Н.А. Зайцева (сравнение с результатами обследования детей КГ, с которыми подобные занятия не проводились).

Для определения успешности приобретения навыков чтения детьми ЭГ и КГ были выработаны, подобраны определённые задания с игровыми пособиями Н.А. Зайцева: кубиками, таблицами, складовыми карточками. 

Результаты и их обсуждение. Полученные результаты дали возможность иметь сведения об индивидуальных достижениях каждого ребенка и достижениях группы детей ЭГ и КГ в целом, а также об успешности работы с использованием игровых пособий Н.А. Зайцева.

Результаты исследования представлены в таблице.

Достижения детей ЭГ и КГ (на конечном этапе исследования).

	№ п/п
	Достижение навыка
	ЭГ
	КГ

	1.
	Классификация звуков: гласные, согласные
	15 (100%)
	15(100%) (не на игровых пособиях)

	2.
	Классификация звуков: твердые – мягкие согласные
	14(93,5%)
	13(87%) не на игровых пособиях)

	3.
	Классификация звуков: звонкие – глухие согласные.
	14(93,5%)
	13(87%) (не на игровых пособиях)

	4.
	Чтение букв, складов, слияний.
	14(93,5%)
	4(27%)

	5.
	Нахождение заданных букв и слияний
	15(100%)
	3(20%)

	6.
	Составление (прописывание) коротких слов из кубиков, на таблицах, чтение не осознанное
	3(20%)
	4(27%)

	7
	Составление (прописывание) коротких слов из кубиков, на таблицах, чтение осознанное 
	10(67%)
	3(20%)

	8.
	Составление (прописывание) длинных слов из кубиков, на таблицах, чтение не осознанное чтение
	5(33,5%)
	2(13%) (с ошибками помощью взрослых)

	9.
	Составление (прописывание) длинных слов из кубиков, на таблицах, чтение осознанное чтение
	8(53%)
	2(13%)

	10
	Чтение коротких слов на складовых карточках. Не осознанное чтение.
	3(20%)
	4(27%)

	11
	Чтение коротких слов на складовых карточках. Осознанное чтение.
	11(73%)
	3(20%)

	12
	Чтение длинных слов на складовых карточках. Не осознанное чтение.
	5(33,5%)
	7(47%)

	13
	Чтение длинных слов на складовых карточках. Осознанное чтение.
	6(40%)
	-

	14
	Составление (прописывание) простых предложений из кубиков, на таблицах, чтение не осознанное 
	7(47%)
	-

	15
	Составление (прописывание) простых предложений из кубиков, на таблицах, чтение не осознанное 
	6(40%)
	-

	16
	Составление (прописывание) длинных предложений из кубиков, на таблицах, чтение не осознанное 
	4(27%)
	-

	17.
	Составление (прописывание) длинных предложений из кубиков, на таблицах, чтение осознанное 
	9(60%)
	-

	18.
	Чтение мини-текстов. Не осознанное чтение.
	4(27%)
	-

	19.
	Чтение любых текстов. Осознанное чтение.
	9(60%)
	-


Исходя из полученных в результате экспериментального исследования данных, на основе научно-методических исследований авторов (Н.В. Ахмылова, В.В. Воскобович, Н.А. Зайцев и др.) по формированию речевых навыков в процессе подготовки к обучению грамоте детей с ОНР, нами была разработана и апробирована на базе ГУО «Специализированный детский сад № 25 «Родничок», ГУО «Ясли-сад № 69 г.Витебска» коррекционно-развивающая программа по подготовке к обучению грамоте детей с ОНР с использованием методики Н.А. Зайцева. Также создан банк игр с игровыми пособиями Н.А. Зайцева (кубики, таблицы, складовые карточки). Основная цель коррекционно-развивающей программы - определение возможности использования авторской методики Н.А.Зайцева и вариантов сочетания методики с традиционными методами работы по подготовке к обучению грамоте детей с общим недоразвитием речи.
Заключение. Подготовка к обучению грамоте с использованием альтенативных методик – это один из этапов логопедической работы, который качественно отличается от традиционной работы в детском саду, поскольку выходит за рамки программы. 

Работая по данной системе, учитель-дефектолог может осуществлять процесс подготовки к обучению грамоте на материале различных лексических тем. Это способствует: расширению словарного запаса, развитию речевого дыхания, развитию фонематического слуха и формирование таких операций, как фонематический анализ и синтез, автоматизации и дифференциации звуков, профилактике дисграфии и дислексии.

Исследование показало, что на данном этапе развития дефектологических дисциплин, практического опыта работы специалистов с детьми ОНР, проблема оказания своевременной коррекции речевого развития детей по-прежнему существует. Несвоевременное оказание действенной помощи приводит к проблемам в усвоении школьной программы. 
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ФОРМИРОВАНИЕ МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ УЧАЩИХСЯ 
В УСЛОВИЯХ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

М.В. Швед

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова

Инклюзивные процессы в социальной и образовательной практике заявлены как инновационное движение современного общества в сторону его гуманизации. Развитие инклюзивного образования – системное, эволюционное изменение всех ступеней образования и общества в целом (С.В. Алехина, 2011). В отечественной психолого-педагогической науке исследование инклюзивных процессов происходит в основном в контексте организационно-методических проблем воспитания и обучения детей с особенностями психофизического развития, вопросов их социализации и реабилитации (Н.Н. Малофеев, Н. М. Назарова, Л.М. Шипицына, Т.В. Фуряева и др.).

Основной целью инклюзивного образования является социализация и интеграция детей с особенностями психофизического развития в общество, как его полноправных членов, т.е. обеспечение их социальной включенности. Одним из важнейших условий достижения данной цели является создание благоприятных межличностных отношения между детьми с особенностями психофизического развития и их нормально развивающимися одноклассниками. Исследования отечественных и зарубежных ученых-педагогов обозначили ряд проблем, возникающих в процессе межличностного взаимодействия детей с особенностями психофизического развития и их сверстников в условиях интегрированного обучения. Специальное исследование межличностных отношений в классах интегрированного обучения С.А. Шапоровой показало, что дети с особенностями психофизического развития находятся в менее благоприятных условиях, чем обычные дети [1]. Х. Мюллер-Колленберг, К.Камманн отмечают, что дети с особенностями психофизического развития не принимаются сверстниками автоматически, наличие учебной дифференциации воспринимается ими с презрением или завистью [2]. Gottlieb, leyser, Mamson указывают, что в ряде случаев обучение детей с особенностями психофизического развития в классе интегрированного обучения приводит к еще большей сегрегации, чем в специальной школе [3]. 

Материал и методы. Для выявления особенностей межличностных отношений в классах интегрированного обучения нами было проведен констатирующий эксперимент. В качестве методов исследования использовались: стандартизированное наблюдение за процессом свободного общения учеников, наблюдение за трудовой деятельностью учеников на уроках «Технологии», во внеклассной трудовой деятельности, социометрическое и аутосоциометрическое исследование, беседа с учениками и учителями, анкетирование учителей, изучение школьной документации.

На основе результатов констатирующего эксперимента нами была разработана программа коррекции межличностных отношений для использования в классах интегрированного обучения, в которых обучаются дети с задержкой психического развития, предназначенная для учителей классов интегрированного обучения, педагогов, работающих в группах продленного дня классов интегрированного обучения. Объектом данной педагогической работы является трудовая деятельность детей с особенностями психофизического развития и нормально развивающихся учащихся класса интегрированного обучения. Апробирование программы осуществлялось в процессе формирующего эксперимента, в котором приняли участие ученики первых и вторых классов интегрированного обучения, педагоги данных классов, учителя-дефектологи 29 классов интегрированного обучения СШ г. Витебска и Витебской области. В экспериментальной и контрольной группе обучалось по 30 детей с особенностями психофизического развития, имеющие существенные проблемы в системе межличностных отношений класса (по результатам констатирующего эксперимента). В экспериментальной группе проводилась целенаправленная работа по педагогической коррекции межличностных отношений учащихся в трудовой деятельности.

Результаты и их обсуждение. Результаты констатирующего эксперимента показали, что хотя структура межличностных отношений в классах интегрированного обучения соответствует данной структуре в обычных классах, дети с особенностями психофизического развития оказываются в существенно более неблагоприятном положении в системе межличностных отношений класса, чем их одноклассники. Большинство детей с особенностями психофизического развития имеют низкую статусную категорию в системе межличностных отношений класса (91,5%), причем из них 38% относятся к группе изолированных, что свидетельствует об абсолютной или относительной изолированности их от системы межличностного взаимодействия класса, негативном или нейтральном отношении к ним одноклассников. 

Педагогическая работа в рамках формирующего эксперимента в экспериментальной группе включала несколько этапов. На первом, диагностическом этапе была проведена (совместно с учителем класса, учителем-дефектологом, психологом школы) диагностика особенностей межличностных отношений в данном классе. Полученные конкретные данные о положении детей с особенностями психофизического развития в системе межличностных отношений, причинах данного положения учитывались в дальнейшей коррекционной работе. На втором, основном этапе осуществлялась специальная организация внеурочной и внеклассной трудовой деятельности (в т. ч. совместной) учащихся класса. На третьем, итогово-диагностическом этапе проводилось повторное изучение системы сложившихся межличностных отношений, положение учеников с особенностями психофизического развития в этой системе, их уровень удовлетворенности отношениями. 

Основными приемами и условиями специальной организации трудовой деятельности в классах интегрированного обучения являлись: поручение детям с особенностями психофизического развития адекватно доступных трудовых поручений; если в классе обучается несколько детей с особенностями психофизического развития, при определении пар, подгрупп для выполнения трудового задания, необходимо избегать постоянного включения их в одну пару (подгруппу), что будет способствовать развертыванию их взаимоотношений со всеми учениками класса; индивидуальную трудовую деятельность детей с особенностями психофизического развития необходимо использовать как способ повышения их статуса в классе; использовать прием объединения отдельных индивидуальных работ в общую и др. Итоговые данные формирующего эксперимента показали, что специальная организация трудовой деятельности в классах интегрированного обучения является средством педагогической коррекции межличностных отношений в классе, позволяет улучшить и межличностные отношения детей с особенностями психофизического развития и их одноклассников, и систему межличностных отношений класса в целом. Нормально развивающиеся учащиеся стали рассматривать детей с особенностями психофизического развития как партнеров в совместной деятельности, чему способствовала организация опыта совместного взаимодействия в трудовой деятельности. Специальная организация трудовой деятельности способствует формированию между детьми с особенностями психофизического развития и их сверстниками стойких дружеских отношений во всех видах деятельности. 

Заключение. Таким образом, специальная организация трудовой деятельности педагогами в классах интегрированного обучения является средством педагогической коррекции межличностных отношений учащихся.
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