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Танцевальное искусство включает в себя развитие чувства ритма, умение слы​шать и понимать музыку, согласовывать с ней свои движения, одновременно развивать и тренировать мышечную силу корпуса и ног, пластику рук, грацию и выразительность у студентов немузыкальных специальностей. Занятия хореографией дают организму физи​ческую нагрузку, равную сочетанию нескольких видов спорта. Используемые в хорео​графии движения, прошедшие отбор, оказывают положительное воздействие на здоровье. 

Проблема музыкального ритма разработана многоаспектно в трудах отечествен​ных и зарубежных ученых (Б.В. Асафьева, Г.Э. Конюса, К.Г. Мостраса, Н.А. Гарбузова, А.Л.Островского, И.В. Способина, Л.А. Мазеля, В.А. Цуккермана, Е.В. Назайкинского, В.Н. Холоповой, Ю.Г. Кона, Э. Жака-Далькроза, К. Штокхаузена, К.  Орфа и других). Развитию музыкальных способностей ребенка посвятили свои  работы ученые в области музыкальной педагогики: Ю.Б. Абдуллин, Л.Г. Арчажникова, Э.Б. Алиев, О.А.Апраксина, С.В. Битус, В.Ю. Григорьев, В.И. Петрушин, Г.П. Стулова, О.П. Рады​нова, Г.М. Цыпин и др. Систему развития музыкально-ритмических движений одним из первых разработал швейцарский музыкант-исследователь и педагог-практик, профессор Женевской консерватории, пианист и композитор Эмиль Жак-Далькроз. Кроме этого на​учные исследования данной проблемы проводили А.В. Кенеман, Н.А. Ветлугина, 
А.Н. Зимина. В личностных качествах человека музыкальные способности играют важную роль. Развитые способности позволят человеку с максимальной отдачей реализовать свой потенциал, согласованно и гармонично взаимодействуя с окружающим миром.

Однако проблема развития чувства ритма у студентов немузыкальных специальностей в ВУЗе практически не освещена в научной и учебно-методической литературе. Поэтому целью данного исследования является теоретическое обоснование и практическое апробирование заданий для развития чувства ритма студентов немузыкальных педагогических специальностей в рамках изучения дисциплины «Музыкально-ритмическое воспитание».  
Материал и методы. Были использованы методы анализа, обобщения, системати​зации, ранжирование.

Результаты и их обсуждение. Судить о качестве и уровне развития чувства ритма у студентов можно по следующим характеристикам:

а) качество выполнения собственно музыкально-ритмических заданий: своевре​менность смены направления, формы движения в соответствии с построением произве​дении; точность и выразительность передачи в движениях простейших ритмических ри​сунков, сильных долей метра, акцентов, равномерности пульсация: изменение темпа движения согласно с темповыми оттенками в музыке.

б) качество выполнения движений, как средств музыкально-ритмического вопло​щения: выразительность образного воплощения в музыкальных играх; изящество основ​ных и плясовых движений; самостоятельность, оригинальность способов творческих дей​ствий при импровизации движений.

Обнаружено своеобразие, существенное для развития чувства ритма на музы​кально-ритмических занятиях. Это соотношение чисто музыкально-ритмических способ​ностей и способностей в области движения. 

По результатам изучения развития чувства ритма у студентов, на занятиях по му​зыкально-ритмическому воспитанию предлагались задания следующих направлений: развитие чувства метроритма (от воспроизведения рисунка с постоянно повторяю​щимся ритмом к более разнообразным его сочетаниям; от передачи в движениях сильной доли такта в условиях его яркого выражения; от равномерной метрической пульсации (ходьба, бег) к метрической пульсации с темповыми изменениями; от выполнения равно​мерно повторяющихся акцентов к их неравномерному распределению по ходу развития музыкальных образов); и развитие чувства ритма усложняется при воспроизведении его в движении согласно аналогичным темповым изменениям в музыке (движение в одном темпе; смена медленного на быстрый и наоборот; постепенное ускорение и замедление; воспроизведение заданного темпа по представлению (звучание музыки прекращается, студенты продолжают двигаться без нее в том же темпе)).

Заключение. На основании выше изложенного можно сделать следующие вы​воды. Несмотря на так называемый «не сензитивный» возраст для развития чув​ства ритма (окончание периода юности или начала периода зрелости) чувство ритма у студентов можно и нужно развивать. На занятиях по музыкально-ритмическому воспитанию (курс по выбору сту​дентов) логично включаются различные способы, приемы и упражнения на развитие способности эмоционально переживать «музыкальное движение» в тесной взаимосвязи с точностью воспроизводить ритмическую организацию звуков через собственное движе​ние.
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В настоящее время проблема детско-родительских отношений,  благополучия де​тей в условиях семьи приобретает особую актуальность, так как является одной из важ​нейших составляющих для сохранения здоровья нации. Семейное  воспитание  более  эмоционально  по  своему  характеру,  чем  любое  воспитание,  ибо  «проводником»  его  является  родительская  любовь  к  детям,  вызы​вающая  ответные  чувства  детей  к  родителям. Отношения  привязанности  важны  не  только  для  будущего  развития  взаимоотношений – их  непосредственное  влияние  способствует  снижению  чувства  тревоги,  возникающего  у  ребенка  в  новых  или  в  стрессовых  ситуациях.  Так,  семья  обеспечивает  базисное  чувство  безопасности,  га​рантируя  безопасность  ребенка  при  взаимодействии  с  внешним  миром,  освоение  новых  способов  его  исследования  и  реагирования.  Кроме  того,  близкие  являются  для  ребенка  источником  утешения  в  минуты  отчаяния  и  волнений.

Цель исследования заключалась в изучении влияния особенностей семейного воспитания на развитие  ребенка.

Материал и методы. Применялись  такие методы исследования, как анализ пси​холого-педагогических источников, наблюдение, беседа, анкетирование, тестирова​ние. В исследовании принимали участие воспитанники средней группы ГУО «Ясли-сад №71 г. Минска». Возраст испытуемых 3-4года. Для изучения влияния  использовали тест Р. Бернса и С. Коуфмана «Кинетический рисунок семьи», с целью исследования межличностных отношений в семье (глазами ребёнка),  выявления отношений в семье, вызывающих тревогу у ребёнка.

Результаты и их обсуждение. Анализ результатов рисунков осуществлялся по следующим показателям: наличие беспокойства у детей об отношении к ним взрослых; эмоциональное напряжение и дистанция; дискомфорт; наличие враждебности по отно​шению к взрослым. На основании этих показателей выявили уровни влияния семейных  отношений  на ребёнка.

 К высокому уровню детско-родительских отношений относим рисунки, где ре​бёнку комфортно в семье, на рисунке присутствуют все члены семьи, в центре рисунка – сам ребёнок в окружении родителей;  изображает себя и родителей нарядными, тща​тельно прорисовывает каждую линию, на лицах взрослых и ребёнка – улыбка, прослежи​вается спокойствие в позах, движениях.

 Средний уровень детско-родительских отношений: отсутствие кого-либо из чле​нов семьи, наличие беспокойства, ребёнок рисует себя грустным, вдали от родителей, наличие враждебности по отношению к взрослым через штриховку деталей, отсутствие некоторых частей тела (рук, рта). Низкий уровень детско-родительских отношений: наличие одного из родителей с предметом, угрожающим для ребёнка (ремень), запуганное выражение лица ребёнка, ощущение эмоционального напряжения через использование в рисунке тёмных красок. Наличие враждебности по отношению к родителям прослеживается через про​рисовку таких деталей, как разведённые руки, растопыренные пальцы, оскаленный рот и т.д. Анализ рисунков показал, что из 15 семей к высокому уровню детско-родительских отношений можно отнести только 5.

    После того, как дети нарисовали семью, им был предложен ряд вопросов, от​веты на которые позволили выявить причины, вызывающие у детей тревожность в сис​теме детско-родительских отношений: физическое наказание; отсутствие общения с ро​дителями; неблагополучная обстановка в семье (алкоголизм одного из родителей); обще​ние с ребёнком на повышенных тонах.

Результаты исследования помогли выявить отношения детей к родителям. Пози​тивные отношения наблюдаются у 5 детей (15 %).    Так, Света В. ответила: «Мой папа очень весёлый», «Моя мама и я любим готовить»; Серёжа А.: «Моя мама добрая», «Мой папа и я играем в конструктор»; Стас В.: «Моя мама целует меня». Негативные отношения испытывают 3 детей (10 %). Так, Вадим К. ответил: «Думаю, что моя мама редко обнимает меня»; Игорь Р.  В 25 % случаях дети иногда испытывают эмоциональный дискомфорт в семье. Так, Аня С. пояснила: «Мой папа и я никогда не играем», «Мы с мамой любим гулять». Хорошие взаимоотношения сложились в 5 семьях (15 %).  Так, Денис П. сказал: «Когда уходят из дома мама и папа, я скучаю»; Катя П.: «Я играю дома с мамой и папой. Они меня любят». 

Заключение. Таким образом, для того, чтобы максимизировать положительные и свести к минимуму отрицательное влияние семьи на воспитание ребенка необходимо помнить внутрисемейные психологические факторы, имеющие воспитательное значение.

Отсюда следует вывод, что родителей надо не только просвещать, но и обучать способам правильного общения с детьми, корректируя личностные качества родителей, относящейся главным образом  к сфере «Я». Результаты исследования показали, что лучше проводить обследование отца и матери, составляющих семейную пару, для того чтобы нарисовать более объективную картину воспитания в семье, влияние обоих роди​телей на формирование личности ребенка, чтобы работа по оказанию помощи семье была более плодотворной.  Проведя исследования можно сказать, что психологическое разви​тие дошкольника зависит от отношений в семье, поэтому необходима целенаправленная работа с семьей по созданию личностного благополучия ребенка.
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Проблемой изучения эмоциональной сферы занимались такие выдающиеся отече​ственные и зарубежные психологи и нейрофизиологи: П.К. Анохин, Л.С.  Выготский, 
Ч. Дарвин, У. Джеймс, К. Изард, А.Н. Леонтьев, А.Р. Лурия, А.Е. Ольшанникова и др. В коррекционной педагогике проблемой изучения эмоциональной сферы детей с интеллек​туальной недостаточностью занимались: Л.С. Выготский, И.М. Головина, С.Д. Забрам​ная, Л.В. Занков, Ю.Н. Кислякова, К.С. Лебединская, В.Г. Петрова, И.М. Соловьёв, 
О.Е. Шаповалова и др. 

Эмоциональная сфера детей с интеллектуальной недостаточностью, особенно младшего школьного возраста, характеризуется незрелостью и существенным недоразви​тием. Петрова В.Г. отмечает, что в ряде случаев, возникающие у школьников с интеллек​туальной недостаточностью эмоции маловыразительны, однообразны, недостаточно дифференцированы, неадекватны оказываемым на них внешним воздействиям. Ученики с нарушением интеллекта склонны к полярным, лишён​ным тонких оттенков эмоциям, которые поверхностны, неустой​чивы, подвержены быстрым, подчас резким изменениям [2]. У младших школьников с интеллектуальной недостаточностью отмечается задержка в проявлении дифференцированной эмоциональной реакции, неадекватная реакция на окружение. У детей данной категории ограничен диапазон переживаний. С этим связаны частые затруднения понимания мимики и жестов, выразительных движений людей, изо​бражений эмоций на картинке [1]. 

Материал и методы. С целью определения особенностей эмоциональной сферы детей с интеллектуальной недостаточностью было проведено экспериментальное иссле​дование  понимания эмоциональных состояний по мимике человека и в рамках опреде​лённой ситуации учащимися 1 и 2 отделения вспомогательной школы на базе УО «Ви​тебская  государственная вспомогательная школа № 26».  В качестве методик экспе​ри​ментального изучения были использованы: методика С.Д. Забрамной, О.В. Боровик  на выявление понимания эмоциональных состояний по мимике человека,  методика Л.Б. Фесюковой на выявление понимания эмоциональных состояний в рамках определённой ситуации. 

Результаты и их обсуждение. Изучение понимания эмоциональных состояний по мимике человека учащимися 1-го отделения показало, что 58% учащихся младших клас​сов правильно определили и назвали эмоцию «радость», 75% —эмоцию «грусть», 33% — эмоцию «страх», 42% —  эмоцию «гнева». Изучение понимания эмоциональных состоя​ний  в рамках определённой ситуации учащимися 1-го отделения показало, что 75% уча​щихся младших классов правильно определили и назвали эмоцию «радость», 83% — эмоцию «грусть», 67% — эмоцию «гнев», 17% —  эмоцию «удивление», 42% — эмоцию «страх». Как видно из  полученных результатов, большинство детей 1-го отделения вспомогательной школы правильно понимают эмоциональные состояния по мимике че​ловека и в рамках определённой ситуации. Следует отметить, что дети данной категории лучше определили эмоциональные состояния в рамках определённой ситуации, чем по мимике человека. 

Изучение понимания эмоциональных состояний по мимике человека учащимися 2-го отделения показало, что 40% учащихся старших классов 2-го отделения правильно определили и назвали эмоцию «радость», 20% — эмоцию «грусть», 20% — эмоцию «страх», 40% — эмоцию «гнев». Изучение понимания эмоциональных состояний  в рам​ках определённой ситуации учащимися 2-го отделения показало: 40% учащихся старших классов правильно определили и назвали эмоцию «радость», 20% — эмоцию «грусть», 40% — эмоцию «гнев», 0% —  эмоцию «удивление», 0% — эмоцию «страх». Из полу​ченных результатов видно, что большинство детей 2-го отделения вспомогательной школы неправильно понимают эмоциональные состояния, как по мимике человека, так и в рамках определённой ситуации.  Следует отметить, что дети данной категории немного лучше определили эмоциональные состояния по мимике человека, чем в рамках опреде​лённой ситуации. 

Заключение. Таким образом, можно сделать вывод о том, что учащиеся вспомо​гательной школы испытывают затруднения при определении эмоциональных состояний по мимике человека и в рамках определённой ситуации. В связи с этим становится оче​видной необходимость совершенствования системы эмоционального воспитания  уча​щихся с интеллектуальной недостаточностью. В рамках продолжения данного научного исследования нами начата разработка коррекционно-развивающей программы, направ​ленной на развитие эмоциональной сферы учащихся с интеллектуальной недостаточно​стью с учетом выявленных особенностей. 
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В настоящее время проблема учебной мотивации детей с интеллектуальной не​достаточностью, в большей степени, чем когда-либо, рассматривается в специальной психологии и коррекционной педагогике. Низкая успеваемость, неадекватная само​оценка, фрагментарность и полнота знаний, неумение анализировать собственную дея​тельность, малый опыт общения вне школы и своеобразие личностных проявлений ме​шают развитию адекватной учебной мотивации, тем самым препятствует созданию усло​вий для реализации  успешной социальной адаптации выпускников. Как отмечают Ж.И. Намазбаева, Н.М. Стадненко, И.П. Ушакова, у подростков с интеллектуальной недоста​точностью наблюдается избирательное отношение к школьным предметам. Предпочте​ние какого-либо предмета у них возникает позже, чем в норме. Среди данных учащихся есть такие, которые до конца выпускного класса не могут определить своего отношения к тому или иному предмету [1]. Основой для выявления характера мотивации деятельности учащихся является целенаправленное наблюдение учителей за деятельностью учащихся.    Кроме наблюде​ний можно использовать различного рода анкеты, беседы, опросники с целью выяснения более точного выявления субъективно осознаваемых мотивов, интересов учащихся и склонностей [2].

    Материал и методы. С целью экспериментального изучения особенностей учебной мотивации старших школьников с интеллектуальной недостаточностью нами было проведено исследование на базе УО «Витебская государственная вспомогательная школа №26» апреле 2012 года, в котором приняло участие  13 человек старших школьни​ков с интеллектуальной недостаточностью (1  отделение). В качестве методов экспери​ментального изучения особенностей учебной мотивации старших школьников с интел​лектуальной недостаточностью была использована методика «Мотивация учения» (М.Р. Гинзбург). Данная методика представляет собой семь карт со схематическим изображе​нием фигур детей, о которых зачитывается рассказ. Ребенку в указанной последователь​ности зачитываются рассказы и одновременно выкладываются в ряд карточки, иллюст​рирующие их содержание. Каждая карточка имеет свой мотив (внешний, учебный, игро​вой, взрослости, отрицания мотивов учения, социальный, успеха).

Результаты и их обсуждение. Изучение уровня мотивации учения старших школьников с интеллектуальной недостаточностью показало, что у 30,8% наблюдается 2 уровень учебной мотивации, у 15,4% - 3 уровень учебной мотивации, у 38,4% - 4 уровень, и у 15,4% - 5 уровень. Типичные особенности учебной мотивации старших школьников с интеллектуальной недостаточностью, отразим на примере испытуемой Ани З., которая на вопрос: «Как, по-твоему, кто из них прав? Почему?» выбрала карту № 7 с изображением учительницы стоящей около парты с девочками и ставящей отличную оценку, и отве​тила: «Учатся». На второй вопрос: «С кем из них ты хотела бы играть? Почему?» выбрала карту № 2, с изображением девочки, склонившейся над раскрытой книгой, и ответила: «Моя подружка». На третий вопрос: «С кем из них ты хотела бы учиться? Почему?» вы​брала карту № 5 с изображением девочки, идущей в противоположную сторону от школы, и не смогла ответить. На вопрос номер четыре: «На какой картинке нарисована ты? Почему?» выбрала карту № 4 с изображением взрослой женщины с портфелем, и де​вочкой, идущими в школу. Ответила: «Учится». Данный пример свидетельствует о том, что ведущий мотив отсутствует, все выбранные мотивы неустойчивы. Ответы краткие, однословные. Встречаются повторяющиеся ответы. 

В целом интерпретация результатов методики показала, что у старших школьни​ков с интеллектуальной недостаточностью встречаются разные уровни учебной мотива​ции. Наиболее преобладает 4 уровень, который характеризуется в основном положитель​ным отношением к обучению, но степень осознания у детей с интеллектуальной недоста​точностью мотивов обучения низкая. Преобладают мотивы подражания или случайные мотивы. Все эти признаки у детей данной категории обусловлены и их индивидуальными особенностями и структурой дефекта. 

  Заключение. Таким образом, был сделан вывод о том, что дети с интеллекту​альной недостаточностью выражают положительное отношение к учебной деятельности, но осознание мотивов обучения у них низкое. На результаты выполнения методики детьми данной категории повлияли особенности их психофизического развития. В соот​ветствии с этим со старшими школьниками с интеллектуальной недостаточностью  необ​ходимо проводить коррекционную работу по развитию осознания мотивов обучения в школе. 
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С каждым годом отмечается рост детской преступности, тенденция к увеличению безнадзорности и беспризорности, нарастает количество неврозов, отмечается потеря ин​тереса к учебе и общественной жизни и так как именно в младшем школьном возрасте начинается процесс формирования и развития личности ребенка, и девиации в поведении еще не являются устойчивыми, характеризуются вариативностью и, в значительной сте​пени, обратимостью, актуальным становится вопрос о поиске инновационных технологий для предупреждения (профилактики) девиантного поведения в младшем школьном воз​расте. 

В качестве наиболее приемлемых и эффективных технологий в профилактике де​виантного поведения в работе с детьми младшего школьного возраста можно выбрать арт-технологии, сущность которых заключается: во-первых, в их воспитательной функ​ции. Кроме того, арт-технологии реализуют еще и психотерапевтическую функцию, по​могая детям справляться со своими психологическими проблемами, восстанавливать эмоциональное равновесие, переключаться с отрицательных переживаний на положи​тельно окрашенные чувства и мысли [2]. Как наиболее эффективная методика профилактики и преодоления отклоняюще​гося поведения с детьми в возрасте 8-9 лет использовалась изотерапия – терапия изобра​зительным творчеством, в первую очередь рисованием.

Цель исследования: изучение эффективности влияния арт-технологий в профи​лактике девиантного поведения в младшем школьном возрасте.
Материал и методы. Было проведено изучение литературных источников, проективное группо​вое рисование.

Результаты и их обсуждение. По результатам исследования были выявлены не​которые индивидуальные особенности каждого ребенка, проблемы и трудности, эмоцио​нальное состояние на данный момент, особенности взаимоотношений со сверстниками. Исходя из этого, всех обследуемых условно удалось разделить на 3 группы: это обсле​дуемые, которые никак не взаимодействовали с группой, были очень замкнуты, скованны в действиях, сосредоточены исключительно на своем рисунке, прослеживалась повышен​ная тормозимость, слабовыраженная общительность, возможно депрессивное состояние; обследуемые, которые занимали активную позицию в группе, стремились к лидерству, исправляли рисунки других, не соблюдали дисциплину, в поведении этих детей присут​ствовала агрессивность, импульсивность и обследуемые, в поведении которых не были замечены никакие отклонения, вели себя тихо, спокойно, соблюдали все инструкции, правила поведения в группе.

Так же были выделены критерии, основываясь на которые все обследуемые и были классифицированы: интерпретация цвета; расположение рисунка на бумаге; особенности поведения в момент выполнения методики; особенности взаимодействия со сверстниками; исправления нарисованных элементов; степень включенности в изобразительный процесс; словесные дополнения, пояснения обследуемого к рисунку. 

Проведение занятий с использованием рисуночной арт-методики вызвало у всех обследуемых исключительно положительные эмоции, ведь они не требовали от детей на​личия каких-либо способностей к изобразительной деятельности или художественных навыков, что очень раскрепостило детей, они относились к заданиям с полной ответст​венностью, выполняли все необходимые указания, соблюдали правила работы в группе.

Так же в ходе исследования были решены некоторые важные педагогические за​дачи: воспитательные – взаимодействие строилось таким образом, чтобы дети учились корректному общению, бережным взаимоотношениям со сверстниками, дети старались относиться друг к другу более внимательно, доброжелательно; диагностические – анали​зируя рисунки обследуемых и их обратную связь в процессе беседы, удалось понаблю​дать за каждым обследуемым в самостоятельной деятельности, выявить тех, у которых наблюдались некоторые особенности в поведении: чрезмерная активность, проявление агрессии к сверстникам, депрессивный настрой, замкнутость и другие особенности.

Заключение. Рисование – это творческий акт, позволяющий ребенку ощутить са​мого себя, выразить свои мысли и чувства, освободиться от конфликтов и сильных пере​живаний, развить эмпатию. Рисование выступает как способ постижения своих возмож​ностей и окружающей действительности, как способ выражения различного рода эмоций, в том числе отрицательных или негативных. Эффективность арт-технологий заключается в том, что они выполняют не только диагностирующую функцию, но и во многих случаях развивающую, как, например, в случае наличия у ребенка легких эмоциональных и пове​денческих расстройств, или определенных проблем психологического порядка. 
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Современными учёными (Логинова В.И., Нечаева В.Г. и др.) определены цели, задачи и содержание трудового образования и воспитания, сформулированы ведущие идеи категории данной области психолого-педагогической науки. Трудовая дея​тельность рассматривается ими как необходимое и наиболее благоприятное средство воспитания различных нравственных качеств личностей, так как дети вступают во взаи​моотношения друг с другом, взрослыми, окружающей природой и предметным миром [2]. Цель нашей работы: определить задачи и содержание трудового воспитания дошкольни​ков.

Материал и методы. В работе использовались методы исследования: наблюде​ние, сравнительно-сопоставительный, анализ, синтез. Проведенное нами исследование включало: изучение сформированности навыков в разных видах труда, разработку критериев для оценки их уровней, определение путей повышения уровня трудовых навыков в разных видах труда. В работе принимали участие 14 дошкольников группы «Фантазеры» ГУО «Специальный детский сад №1 г. Гомеля для детей с тяжелыми нарушениями речи».

Результаты и их обсуждение. Каждый день мы наблюдали за детьми: как они выполняют поручения, дежурят, одеваются, убирают на место игрушки после игры, т.е. все трудовые операции. И на основании этого оценивали сформированность трудовых навыков. Наблюдения за детьми позволили сделать вывод, что не все дети с большим же​ланием выполняют поручения, дежурят. Одни часто отказываются от выполнения пору​чений, хотя воспитатель использует и игровые приёмы, и решение проблемных ситуаций, и чтение художественного слова. Других привлекает  в большей степени процесс  дежур​ства по столовой только в сервировке столов. Некоторые дети с большим нежеланием  занимаются ручным трудом, не добросовестно дежурят в уголке природы, ждут похвалы..

Анализ результатов изучения трудовых навыков на начало эксперимента позво​ляет установить, что из 14 детей 2 (14,3%) имеют высокий уровень сформированности трудовых навыков по всем видам труда, 1 (7,1%) низкий уровень и 11 (78,6%) средний уровень.

Высокий уровень – ребёнок самостоятельно выполняет все задания; объясняет свой выбор, свои действия; его знания могут выходить за пределы стандарта. Средний уровень – с небольшой помощью взрослого выполняет задание; быстро исправляет ошибку, на которую указал взрослый. Низкий уровень – ребёнок испытывает затруднения в выполнении задания даже с помощью взрослого.

По результатам исследования были определены основные направления коррекци​онной работы, которая носит по своему содержанию развивающий, стимулирующий, вы​равнивающий характер. А именно, определили задачи работы с детьми: формирование основ трудового воспитания, самостоятельности и чувства коллективизма в труде, поло​жительных эмоций от труда.

Задачами работы с родителями выступили: знакомство родителей с важностью воспитания детей в труде; организация совместной трудовой деятельности воспитателей, родителей и детей. Для реализации поставленных задач мы использовали различные поручения, как индивидуальные, так и групповые, кратковременные и длительные.  Разработали занятия по трудовому воспитанию.

Провели родительское собрание на тему «Трудовое воспитание дошкольника», оформили уголок «Вам, родители», содержание которого связано с трудовым воспита​нием, проводили консультации с конкретными рекомендациями по трудовому воспита​нию детей. 

В результате проведенной экспериментальной работы произошли существенные изменения в качественных характеристиках уровня трудового развития дошкольников. Результаты повторного диагностического исследования показали, что 6 (42,9%) детей имеют высокий уровень сформированности трудовых навыков во всех видах труда, 8 (57,1%) средний уровень. Полученные результаты дают возможность предположить, что проведенная коррекция способствует совершенствованию трудовой деятельности дошко​льников. 

Заключение. Таким образом, исследование показало, что современным дошколь​никам необходимо оказание коррекционно-педагогической помощи в трудовом воспита​нии, а овладение трудовыми навыками формируют у дошкольников нравственно-трудо​вые качества, которые совершенствуются с возрастом детей при непрерывном обучении.
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Игрушка – неизменный спутник ребенка с первых дней жизни. Ее специально создает взрослый в воспитательных целях, чтобы подготовить малыша к вхождению в общественные отношения. Хорошая игрушка побуждает ребенка к размышлениям, ста​вит перед ним различные игровые задачи, что способствует развитию познавательных процессов. Игрушка важна для развития личности ребенка. Многочисленные исследования психологов и педагогов показывают, что игрушка всегда была действенным средством развития психики и широко использовалась в народной педагогике для социального вос​питания и приобщения ребенка к жизни взрослых.

В результате наблюдений за деятельностью детей дошкольного возраста в сво​бодное от занятий время, неоднократно было установлено, что дети не умеют играть, сюжетно-ролевые игры используются мало, темы и сюжеты игр очень упрощены, дети не всегда могут договориться о совместных играх, разыграть сюжет, распределить роли. Ис​ходя из этого, мы предполагаем, что демонстрация игрушки, знакомство с ее свойствами, способами действий с ней поможет детям расширить сферу использования игрушки в игре, разнообразить сюжеты и тематику игр.

Цель настоящего исследования – изучить значение игрушки в развитии ребенка дошкольного возраста.

Материал и методы. Методами исследования выступили: теоретический (анализ литературы, выдвижение гипотезы); социальный (анкетирование, беседа, консультация); эмпирический (наблюдение); обработка и анализ собранного материала.

Результаты и их обсуждение. С целью приобщения детей к использованию иг​рушки в различных видах деятельности и их всестороннего развития посредством иг​рушки, нами была проведена большая работа по поддержанию интереса детей к игрушке.

В группе появилась красивая кукла Фея Доброты. Она учила детей быть всегда чистыми, опрятными, стала для них эталоном красоты. Кукла закрепляла правила пове​дения в группе, помогала воспитывать нравственные качества детей. Детям кукла очень понравилась, они часто обращались к ней за советом. С ее помощью разыгрывались мо​дели поведения в различных ситуациях, рассматривались возможные пути выхода из конфликтных положений: «Я боюсь», «Почему со мной не дружат», «Поделись игруш​кой», «Бранные слова», «Я не брал», «Не хочу и не буду». 

Были проведены занятия «Магазин игрушек», «Игрушки», развлечение «Путеше​ствие в страну игрушек». Воспитатель читала детям небольшие рассказы собственного сочинения, что поспособствовало появлению новых сюжетов в уже знакомых ролевых играх. Дети стали активно использовать предметы-заместители для развертывания сю​жета. Игрушки использовались на занятиях по изодеятельности. Дети учились подмечать главное и отображать это в своих работах. Рисовали любимые игрушки, лепили народ​ную игрушку свистульку. Им было очень интересно узнать, с какими игрушками играют их сверстники дома, в какие игры они играют.

На занятиях по развитию речи дети составляли описательные рассказы о своих любимых игрушках. Нашлось применение игрушке и на занятиях по предматематиче​скому  развитию. Игрушки использовались как наглядное пособие для выполнения зада​ний: счет, обыгрывание математических задач, составление множеств, пространственные представления, цвет, форма, величина. Дети слушали сказки, стихи, рассказы об игруш​ках, учились играть в театр и самостоятельно делать игрушки из ниток, природного мате​риала, бумаги,  носков и перчаток. 

С целью релаксации был составлен комплекс упражнений с мягкой игрушкой. 

Воспитатели подводили детей к мысли, что игрушка не только предмет для игры, а партнер в игре и  поэтому относиться к ней нужно с уважением.

Заключение. В результате экспериментальной работы обогатился игровой опыт детей, сюжеты стали разнообразнее – дети могли объединить в одну игру несколько сю​жетов, появились новые персонажи игр. Очень нравится детям придумывание сказок и рассказов о любимой игрушке, обыгрывание с их помощью различных ситуаций, разре​шение конфликтных моментов, самостоятельное изготовление игрушек под руково​дством воспитателя.
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Младший школьник находится в том возрасте, когда под влиянием систематиче​ской воспитательной работы семьи, учителя и школьного коллектива у него продолжают формироваться и закрепляться черты, определяющие развитие его личности. У него еще не сформированы собственные критерии и нет критичного подхода к моральным оцен​кам, они только вырабатываются. Именно в этом возрасте возникают большие возможно​сти для сознательного освоения норм нравственности.

Не умаляя роли педагогов, успешность нравственного развития личности обу​словлена прежде всего семьей. Для развития нравственной восприимчивости большое значение играет нравственная атмосфера в семье. Вся семейная обстановка, сложившаяся между родителями и детьми, играет огромную роль в формировании нравственных чувств и побуждений ребенка. Вместе с тем, сегодня педагогам все больше приходится сталкиваться с неблагополучными семьями. Важнейшим показателем неблагополучия семьи являются дефекты в воспитании детей. В условиях такой семьи вероятность откло​нений в нравственном развитии личности ребенка очень велика. В своем исследовании мы поставили цель: изучить проблемы нравственного воспитания детей младшего школьного возраста из неблагополучных семей. 
Материал и методы. В исследовании использовались анкета «Диагностика нравственной воспитанно​сти» [1, с. 4] и методика «Как поступать» [2, с. 114]. На первом этапе в эмпирическом исследовании приняли участие 10 детей млад​шего школьного возраста из неблагополучных семей средних общеобразовательных школ №№ 5, 9, 16, 17 и 18 г. Бреста (один ребенок – учащийся 1 класса, трое – учащиеся 2 классов, четверо – учащиеся 3 классов, двое – учащиеся 4 классов). Семьи, в которых воспитываются дети, составившие выборку, характеризуются следующими видами не​благополучия: алкогольные (фактор неблагополучия – пьянство одного или обоих роди​телей), криминогенные (фактор неблагополучия – судимость одного из родителей), педа​гогически несостоятельные (фактор неблагополучия – низкая воспитательная культура родителей), дезорганизованные (фактор неблагополучия – межсупружеские конфликты).

Результаты и их обсуждение. Методика «Как поступать» позволила нам устано​вить, что у 70 % младших школьников нравственные ориентиры существуют, эмоцио​нальные реакции и оценка поступков адекватные, но отношение к нравственным нормам еще недостаточно устойчивое (дети знают, что, исходя из нравственных норм, опреде​ленным образом поступать нельзя, но, в силу возраста, не совсем осознают, к чему могут привести неблаговидные поступки).

Анкетирование позволило установить, что 40 % детей считают, что можно быть не сдержанным с некоторыми взрослыми. 10 % учащихся начальных классов не видят ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному им человеку. 40 % младших школьников думают, что можно позволить себе выругаться на несправедливое замечание в их адрес. 30 % детей ответили, что «если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню». Полученные данные говорят о том, что у некоторых подростков нарушены от​ношения с окружающими, формируется искаженная система нравственных понятий и суждений. Причины подобного поведения, безусловно, могут быть разнообразными, но, на наш взгляд, главная кроется в условиях жизни ребенка в неблагополучной семье, где имеют место унижения, оскорбления, запугивание детей, отсутствие у супругов общих интересов, взаимопонимания и ценностей, наличие конфликтов. Серьезные межличност​ные и внутрисемейные отношения приводят к деформации нравственного развития детей.

C утверждением анкеты «Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми» полностью согласились только 40 % детей. 30 % учащихся ответили, что больше со​гласны, чем не согласны, и 30 % – немного не согласны. Это позволяет нам сделать вы​вод, что некоторая часть младших школьников озлоблены, агрессивны, враждебны по отношению к окружающим.

Заключение. Эмпирическое исследование позволило установить, что дети млад​шего школьного возраста из неблагополучных семей имеют некоторые проблемы и де​фекты воспитания, которые, если не устранить, то могут привести к еще большим про​блемам – педагогической запущенности и дезадаптации, девиантному поведению, с кото​рыми и родителям, и педагогам будет тяжело справиться. Настоящее исследование будет продолжено, в частности, будет увеличена выборка, что позволит нам установить основ​ные тенденции в нравственном воспитании младших школьников, воспитывающихся в условиях семейного неблагополучия. Но уже сейчас совершенно очевидно, что данной категории детей необходима поддержка со стороны педагогов в их нравственном станов​лении.
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Традиционно под развитием речи подразумевается обогащение, уточнение сло​варя учеников, расширение знаний о лексике, а также развитие связной речи. Гораздо меньше внимания в современной школьной практике обращается на системную деятель​ность по формированию синтаксического строя речи обучающихся.

Под  синтаксическим строем речи понимается «интегральное качество речи, в ко​тором проявляется уровень общей образованности и культуры личности, ее способности овладевать знаниями и воплотить полученные знания в своей деятельности» [1, с.9]. Г.А. Фомичева, Е.С. Грабчикова указывают, что синтаксический строй речи также определя​ется как способ выражения грамматических отношений между словами в составе слово​сочетаний и предложений, как совокупность действующих  в языке закономерностей, ре​гулирующих построение высказываний [2,с.19]. С помощью понимания учениками спо​собов выражения этих грамматических связей, активного использования в речи разных типов сочетаний  слов, моделей словосочетаний и предложений и осознания языковых закономерностей, регулирующих построение текста, решается проблема формирования синтаксического строя речи. Цель исследования: выявление эффективных приёмов ра​боты по формированию синтаксического строя речи учащихся. 
Материал и методы. Осуществлялся анализ научной литературы, анкетирование учителей и учащихся колледжа, сравнительно-сопоставительный анализ уроков.

Результаты и их обсуждение. Деятельность по  речевому развитию учащихся на практике имеет цель выработать у детей осмысленное употребление изученных языковых единиц (слов, словосочетаний, предложений) как в устной, так и в письменной речи. По​этому весь материал строится на синтаксической основе: работа над предложением и словосочетанием проходит через все темы, касается лексической, орфографической, грамматической, фонетической сторон.

В связи с указанным работа над предложением в начальных классах должна стро​иться на основе двух подходов: языкового (грамматического) и речевого. Учебный мате​риал на уроках должен быть построен на их взаимодействии. Речевой подход выражается в обучении нормам построения предложений, обогащении речи различными синтаксиче​скими конструкциями, развитии интонационных умений. Грамматический подход пред​полагает осознание учениками предложения как единицы речи, которая выражает закон​ченную мысль.

1. Учителю необходимо постоянно следить за употреблением словосочетаний, проводить работу по исправлению  нарушения норм  синтаксической сочетаемости слов. При анализе предложений постоянно обращается внимание на то, как правильно упот​реблять данные словосочетания. Для этого целесообразно акцентировать внимание на падежных формах существительных и предлогах, которые с  ними употребляются. Уме​стны вопросы: Всегда ли вы говорите «слепил из пластилина», «пришёл из школы», «сме​ялся над шутками», «смеялся над собой»? Как эти словосочетания звучат по-белорус​ски? 

Целесообразен и прием комментирования. Учитель дает установку на контроль со стороны всех учащихся за ходом комментирования и коррекцию ошибок и неточно​стей.

2.  В связи с влиянием норм белорусского языка в речи встречается много нару​шений синтаксических норм сочетания слов. Для детей часто является проблемой выбор нужного предлога для составления словосочетания «глагол + предлог + существитель​ное»: куда? – в, откуда? – из (в магазин – из магазина, из школы; на ветку – с ветки, на стадион – со стадиона) 
3. Важно также учить синтаксическому разбору. Сначала дается характеристика предложения по цели высказывания и по интонации, затем по вопросам и по смыслу вы​деляются главные члены, подчеркиваются, а затем выписываются все словосочетания вместе с вопросами: Здесь живут крупные совы.Совы (какие?) крупные. Живут (где?) здесь.

4. Восстановление деформированных предложений. Следует акцентировать вни​мание учащихся на алгоритме:  внимательно прочитать слова в строке; найти подлежа​щее и сказуемое; дополнить их второстепенными членами с помощью вопросов; соста​вить предложение устно; рассмотреть все возможные варианты.

Заключение. Формирование синтаксического строя речи предполагает комплекс​ную работу над словосочетанием и предложением. Но данная работа не может ограничи​ваться рамками одного раздела. Она должна стать элементом не только грамматики и правописания, но и уроков литературного чтения, уроков развития речи. Речевые, ком​муникативные умения и языковые способности младших школьников успешно развива​ются при условии изучения текстовых понятий, синтаксических единиц и лексических средств языка не только с точки зрения единства их роли и функционирования в процессе устной и письменной коммуникации. 
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ЗНАЧЕНИЕ ИГРЫ В РАЗВИТИИ ЛИЧНОСТИ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ
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 студентка 3 курса ВГУ имени П.М. Машерова, г. Витебск, Республика Беларусь
Научный руководитель – Амасович Н.В., канд. психол. наук, доцент 

В дошкольной педагогике особое значение придается ведущему виду деятельно​сти ребенка – игре как средству развития личности (Р.Н. Жуковская, П.Г. Саморуков,  А.П. Усова, Д.Б. Эльконин и др.). В процессе игры, через общение и взаимодействие со сверстниками и взрослыми, происходит усвоение ребенком социального опыта, системы социальных связей и отношений. В процессе социализации ребенок приобретает убежде​ния, общественно одобряемые формы поведения, необходимые ему для нормальной жизни в обществе [1].
Перед родителями и педагогами стоит задача в полном объеме и с большой функ​циональностью корректно включить игровую деятельность в современное образователь​ное  пространство семьи, школы и дошкольного учреждения. Именно в рамках игры соз​даются наиболее благоприятные предпосылки для формирования всех психических свойств и качеств личности. Продуманная игра способствует выработке нужных мораль​ных качеств в соединении с качествами, относящимися к физической, умственной, тру​довой и другим сторонам культуры. Включая игру в учебно-воспитательный процесс, педагог ненавязчиво, целенаправленно развивает в детях систему общечеловеческих цен​ностей и культуру общения [2].
Материал и методы.  Исследование было проведено на базе УО «Ясли-сад № 14 г. Полоцка», с детьми шестого года жизни. С целью выявления уровня сформированности культуры поведения и навыков общения старших дошкольников  было проведено анке​тирование, в котором приняло участие 20 детей. Ребятам были предложены вопросы, на​правленные на выявление понимания составляющих культурного поведения (честность, лживость, вежливость, культурность, справедливость, дружелюбие, заботливость). Так же были предложены небольшие ситуации, в которых ребенку необходимо было отве​тить, как бы он поступил в таком случае.

Результаты и их обсуждение. В результате проведенного исследования, было выявлено, что хороший человек у ребят характеризуется как умный, вежливый, помо​гающий другим, трудолюбивый; плохой – дерется, лентяй, плохо себя ведет, ломает, уби​вает, ворует и др. Честный человек характеризуется, как тот, кому доверяют, говорит все​гда правду, отвечает за свои поступки; лживый – не хранит чужих тайн, подслушивает, сплетничает. Сложнее было для ребят охарактеризовать вежливого человека. Чаще всего таким называли доброго, умного, честного. 

Невежливого человека характеризовали как злого, который бьет, хвастун. Куль​турный человек, по мнению многих ребят, тот, кто дружит со всеми, богат, правильно кушает, ведет себя культурно,  всегда чистый, хорошо учиться, всегда вежлив и др. Большинство ребят не понимают слова «справедлив».  Многие давали ответ «не знаю».

Когда ребятам были предложены ситуации, в которых необходимо было употре​бить вежливые формулировки, не все были в состоянии это сделать.

Полученные результаты позволяют сделать вывод, что не у всех  ребят доста​точно хорошо сформированы представления о культуре поведение, упущены некоторое стороны этой проблемы. 

Следующим этапом исследования было изучения межличностных отношений в группе детей дошкольного возраста. Для этого была проведена Социометрическая мето​дика «Выбор в действии»  В соответствии с количеством полученных выборов был опре​делен социометрический статус ребенка в группе: 18% попадает в категорию «звезд», 22% - в категорию «предпочитаемых», 50% - в категорию «пренебрегаемых» и 10% -  в категорию «изолированных».

Таким образом, исследования показывают, что большинство детей попадают в средний статусный слой: «предпочитаемые» и «пренебрегаемые». Значительно меньше детей среди «звезд» и «изолированных». 

Для развития общения и нормализации эмоционального самочувствия в группе сверстников  была проанализирована педагогическая литература и подобран комплекс игр для занятий с детьми старшего дошкольного возраста. Занятия проводились на про​тяжении двух недель. При необходимости организовывались дополнительные подгруп​повые занятия, где с детьми обсуждались навыки культурного поведения со сверстни​ками.

Повторный социометрический эксперимент показал следующие результаты: уве​личилось количество ребят, попавших в группу «предпочитаемых»  с  20% до 30%, то есть на 10%. Один ребенок из группы «изолированных» перешел в категорию «пренебре​гаемых»

В результате проведенной работы ребята стали чаще употреблять в речи вежли​вые формулировки,  в общении детей стало меньше конфликтов, закрепились навыки по​ведения за столом, на занятиях, в общественных местах. Ребята стали чаще благодарить сверстника за оказанную помощь, внимание. Выражать просьбу словами, излагать ее по​нятно. Обращаясь к сверстнику, называют его по имени, внимательно слушать его, разго​варивать в приветливой форме. Чаще стали соблюдать элементарные правила поведения: не кричать, вести себя спокойно, не мешать окружающим, разговаривать не громко и т.д.

Заключение.  Таким образом, организованная, целенаправленная работа по фор​мированию коммуникативных  навыков дошкольников посредством игры повлияла на их статусное положение в группе.  Полученные результаты подтверждают, что формирова​ние навыков общения у дошкольников будет осуществляться эффективнее при целена​правленном использовании комплекса игр, направленных на развитие коммуникативных навыков.
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ПРИ ИЗУЧЕНИИ НАУЧНОЙ ЛЕК​СИКИ
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При написании магистерской диссертации значительной проблемой для иностран​ных студентов является освоение общенаучной и специальной терминологической лек​сики. Цель нашей работы – систематизировать научную лексику по теме «Развитие позна​вательной активности младших школьников на уроках музыки» в соответствии c внутренней формой слова. Это облегчит её усвоение, позволит связать звуковую форму и значение, увидеть строение слова и его место в ряду родственных слов.


Материал и методы. Основные методы исследования: метод сплошной выборки материала, метод лингвистического комментирования, описательный метод, метод стати​стического анализа.


Результаты и их обсуждение. Внутренняя форма слова рассматривается нами  как передача какого-либо значения с помощью другого значения. В научной речи, где слова-термины в основном однозначны, внутреннюю форму можно выявить, сопоставив анализируемое слово с тем, от которого оно образовано. 

В соответствии с внутренней формой слова научную лексику, которая использу​ется нами в магистерской диссертации, можно сгруппировать следующим образом:

1.  Абстрактные существительные, мотивированные глаголами и имеющие зна​чение «действие, связанное со значением производящего глагола»: а) с суффиксами –ниj, -ениj:  овладение, приобщение, тестирование, представление, заключение, введение, удовлетворение и др.(самая большая группа); б) с суффиксом –ациj: стимуляция, презен​тация, реализация и др. (небольшая группа); интересно, что не все слова на –ция имеют в русском языке внутреннюю форму (ситуация, реакция, коммуникация, позиция); в) с ну​левым суффиксом: анализ, поиск, выбор, обмен (тоже небольшая группа); г) с суффик​сами –тиj и –к (одиночные слова): установка, принятие.

2. Абстрактные существительные с суффиксом -ость, мотивированные прила​гательными. Их форма соотносится со значением неодинаково. Можно выделить 2 группы: а) имеющие значение «качество, свойство»: художественность, заниматель​ность, проблемность, грамотность, диалогичность, ценность, насыщенность и др. (са​мая большая группа) и б) имеющие значение «то, что связано со значением мотивирую​щего прилагательного»: современность – «то, что является современным» (одиночные слова).

3. Прилагательные, мотивированные существительными (с разными суффик​сами), имеющие значение «имеющий отношение к тому, что названо мотивирующим словом»: интеллектуальный ​– «имеющий интеллект», духовный, диалогический, ценно​стный, поисковый, комплексный, методический, педагогический, эффективный и др.(большая группа слов).

4. Сложные слова, внутренняя форма которых соотносится с двумя лексиче​скими единицами. Среди них есть однотипные (саморазвитие, самообразование; взаимо​отношения, взаимодействие). Основную группу составляют сложные прилагательные: целесообразный, разнообразный, общеобразовательный, полноценный, образотворческий и др.

Заключение. Таким образом, мы пришли к выводу, что большинство анализи​руемых нами общенаучных и узкоспециальных лексем имеют внутреннюю форму, что помогает воспринимать русский текст без словаря через сопоставление формы анализи​руемого слова и значения мотивирующего слова.

ЦИМБАЛЫ – ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНЫЙ НАРОДНЫЙ ИНСТРУМЕНТ

Ли Синьжунь,

студентка 6 курса ВГУ имени П.М. Машерова, г. Витебск, Республика Беларусь

Научный руководитель – Сусед-Виличинская Ю.С., канд. пед. наук

Вопросам музыкального воспитания школьников посвящены работы белорусских учёных (Ананченко Г.В., Гришанович Н.Н., Голешевич Б.О., Карташёв С.А., Королёва Т.П., Полякова Е.С., Рева В.П., Сусед-Виличинская Ю.С., Яконюк В.Л.). Также в Республике Беларусь издаётся учебно-методический журнал «Музыкаль​ное и театральное искусство: проблемы преподавания», в котором учёные и педагоги–практики делятся своими знаниями и опытом. В 2010 году Бэй Вэньли, первый секретарь по делам образования Посольства Ки​тайской Народной Республики в Республике Беларусь представил в этом журнале новую рубрику – «Искусство за рубежом»: «С помощью этой рубрики авторы статей смогут пе​редать богатое достояние многовековой истории своего народа, а читатели – погрузиться в прекрасный мир искусства, позволяющий взглянуть глазами представителя другой страны на многие интересные и неизвестные ранее явления культуры» [1]. В нашей работе рассматриваются жанрово-стилевые особенности и философско-эстетическая основа тра​диционной музыки Китая, специфика развития хорового искусства КНР во второй поло​вине XIX века, что может быть использовано на факультативных занятиях и во внеклассной работе в общеобразовательных школах. 

Материал и методы. Были использованы методы анализа и сопоставления.

Результаты и их обсуждение. Содержание образования по учебному предмету «Музыка» предусматри​вает знакомство с музыкальными культурами народов Европы, Америки, Азии, Африки и определение сходства и различия белорусской музыки с музыкой других народов. На​пример, в 4 классе тема уроков музыки I полугодия называется «Музыкальная культура Беларуси», а во II полугодии -  «Музыкальные путешествия». Одно из таких заочных пу​тешествий может быть совершено в Китайскую Народную Республику с целью расшире​ния представлений о взаимодействии и взаимопроникновении музыкальных культур. Именно поэтому учащиеся знакомятся с сюитой «Китайские акварели» для ударных ин​струментов белорусского композитора Сергея Бельтюкова [2].

Взаимодействие и взаимопроникновение музыкальных культур начинается непо​средственно с музыкальных инструментов. Выбор музыкального инструмента в данном контексте и является целью нашего исследования. 
В учебной программе по предмету «Музыка» [2] упоминаются такие белорусские народные музыкальные инструменты, как гармонь, бу​бен, дудка, дуда (волынка), колёсная лира, скрипка и цимбалы. Современную музыкаль​ную культуру Беларуси сложно представить без цимбал, которые воспринимаются, как музыкальный символ страны. Характерными особенностями народных цимбал являются отсутствие глушения открытых струн; строгая функциональность (правая рука играет мелодию, левая «подбивает» ритмико-гармоническое заполнение); палочки не имеют обшивки; цимбалы держат на подвесе (один из вариантов) или кладут на колени.

Похожий инструмент встречается и в Китае. Согласно историческим записям, цим​балы пришли в Китай из Персии морскими путями.  Благодаря доработке китайских на​родных музыкантов этот музыкальный инструмент постепенно превратился в народный инструмент «ян цинь». Китайские цимбалы делают из дерева. Корпус инструмента одновременно явля​ется резонансным устройством.  Внешне цимбалы напоминают бабочку, поэтому этот инструмент также называют «бабочкой».  Во время исполнения цимбалы ставят на дере​вянную подставку, а музыкант стучит о струны бамбуковыми молоточками. Тембры китайских цимбал очень разнообразные.  У них мощные и глубокие басы; альт – прозрачный и чистый; верхи – светлые и звонкие.  Поэтому цимбалы чаше упот​ребляются для исполнения музыки в быстром темпе, а также для выражения радостных чувств [4]. 

Заключение. На основании выше изложенного, можно сделать следующие вы​воды: цимбалы являются музыкальным символом Беларуси и занимают важное место в орке​стре народных инструментов; взаимодействие и взаимопроникновение белоруской и китайской музыкальных куль​тур в процессе преподавания предмета «Музыка» в начальной школе можно осущест​вить на примере интернационального музыкального инструмента – цимбалы.
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Мультимедийные презентации как средство развития сенсорно-перцептивной сферы школьников 
с интеллектуальной недостаточностью
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Приоритетными школьно-значимыми функциями, обеспечивающими успешность обучения детей в начальной школе, являются, прежде всего, зрительный анализ и синтез, зрительное внимание, зрительно-моторная координация, пространственная ориентировка. У школьников с интеллектуальной недостаточностью уровень развития сенсорно-перцеп​тивной сферы не соответствует возрастной норме [2]. Следовательно, одна из задач кор​рекционной работы – развитие рассматриваемых высших психических функций, которое может осуществляться с использованием игрушек, иллюстраций, натуральных объектов и др., в том числе – и при помощи компьютерных технологий [1].

Цель исследования по данной теме – охарактеризовать возможности использова​ния мультимедийных презентаций для развития сенсорно-перцептивной сферы школьни​ков с интеллектуальной недостаточностью. В соответствии с целью, нами были поставлены следующие задачи: обосновать целесообразность использования информационных технологий (ИТ) в обучении детей с особенностями психофизического развития (ОПФР);) охарактеризовать наиболее рас​пространенные ИТ, применяемые в коррекционной педагогике для развития сенсорно-перцептивной сферы школьников с интеллектуальной недостаточностью.

Материал и методы. В рамках поставленной цели и задач целесообразным будет использовать следующие методы исследования: монографический (анализ отдельных проблем, фактов); комплексная оценка опыта; проведение экспериментального исследо​вания и математическая обработка полученных результатов.

Результаты и их обсуждение. В рамках решения второй задачи исследования нами был рассмотрен один из вариантов использования компьютера в коррекционной работе – создание мультимедийных презентаций, которые представляют информацию в различных модальностях и тем самым делают процесс обучения детей с ОПФР более эф​фективным. Кроме этого, особенностями презентаций являются: сжатость, краткость, ло​гичность представленного материала. Направления использования презентаций в работе со школьниками с ОПФР: сообщение новых знаний в текстовом, графическом или видео-формате, закрепление знаний и контроль их усвоения (упражнения, игры) [1].

Далее представлен комплекс упражнений на основе использования мультимедий​ных презентаций, который может использоваться учителем-дефектологом на индивиду​альных занятиях по развитию сенсомоторной сферы:
Упражнение 1. Цель упражнения: развитие зрительного восприятия и внимания. Учащимся предлагается найти отличия между фигурой изображенного на рисунке чело​века и его тенью. Задания, могут быть распечатаны и предложены школьникам как разда​точный материал для индивидуального выполнения. 

Упражнение 2. Цель упражнения: развитие зрительно-моторной координации. Та​кие задания могут быть составлены с использованием различного предметного мате​риала. Так, учащимся может быть предложено для каждой из геометрических фигур найти свое окошечко. При этом закрепляются понятия цвет и форма. Аналогичные дейст​вия на развитие зрительно-моторной координации учащиеся выполняют, конструируя новые слова.
Упражнение 3.  Цель упражнения: развитие образного и логического мышления, произвольного внимания, зрительного восприятия, анализа и синтеза. Так же в ходе вы​полнения заданий школьники учатся правильно воспринимать связь между частью и це​лым; развивается мелкая моторика рук. При этом большим интересом пользуются уп​ражнения-мозаики, которые способствуют формированию навыков выполнения операций зрительного анализа и синтеза. Учащимся может быть предложено составить рисунок из множества его фрагментов. С помощью графического редактора можно создать иллюст​ративный материал к заданию «Собери картинку», в котором детям предлагается сконст​руировать изображение из частей [1]. 
Заключение. Поскольку коррекционная работа основана на принципах индиви​дуального подхода, расширение предложенного комплекса упражнений должно основы​ваться на особенностях психической деятельности конкретного ребенка, имеющегося у него запаса знаний, умений и навыков, а так же строиться в зависимости от этапа специ​ального обучения. Мультимедийные презентации позволяют решать задачи коррекци​онно-развивающего обучения на всех этапах усвоения знаний в различных предметных областях.

Литература: 
1. Компьютер в специальном образовании / Режим доступа: www.logopunkt.ru/viz.htm. – Дата доступа: 01.12.2013.

2. Об особенностях психофизического развития / Режим доступа: http://www.asabliva.by/ru/main.aspx?guid=4551. – 
Дата доступа: 13.02.2013.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

Науменко Е.В.,

студентка 5 курса ВГУ имени П.М. Машерова, г. Витебск, Республика Беларусь

Научный руководитель – Харитонова Е.А., канд. пед. наук, доцент

Опираясь на исследования Б.С. Волкова, Н.В. Волковой [35], В.В. Гербовой [34], А.А. Запорожца [36] и др., мы разработали методические рекомендации по развитию речи детей раннего возраста для родителей и воспитателей детского сада.

Результаты и их обсуждение. Именно в раннем возрасте взрослый пользуется авторитетом у ребенка, оказывает решающее влияние на его психическое развитие. Взрослый всегда является для ребенка не только носителем средств и образцов действия, но и живой, уникальной личностью.

Характерной особенностью детей раннего возраста является подражательная речь. Не умея мыслить критически, дети этого возраста подражают всему, что видят и слышат в окружающей обстановке, и более всего - тем людям, которые непосредственно с ними связаны, к которым у детей сложилось положительное отношение. Такими близ​кими людьми являются родители и воспитатели. Н.В. Волкова [1] выдвигает следующие требования к речи воспитателя и родителей: 
монотонная, невыразительная речь родите​лей и воспитателей отрица​тельно влияет на поведение детей, не затрагивает их эмоций, а вместе с этим и не повы​шает их речевой культуры; эмоциональная сторона образца по​вышает культуру слушания, воспиты​вает у детей желание самим что-нибудь рассказать.

В практике работы с детьми раннего возраста выработались многочисленные приемы, при помощи которых взрослые помогают ребенку обогатить словарный запас, развить правильную речь.

Для успешного развития речи детей надо воздействовать не только на слух, но и на зрение, осязание. Ребенок должен слышать взрослого, видеть лицо говорящего. Для развития понимания желательно, чтобы ребенок не только видел предмет, о котором идет речь, но и получил его в руки.

Рассказывание - один из приемов развития детской речи, он очень нравится детям. Рассказывают детям небольшие произведения, простые и доступные для понимания, рас​сказывают и сказки, читают стихотворения.

Стихи, рассказы и сказки для лучшего восприятия их детьми рекомендуется гово​рить наизусть. Необходимо, чтобы дети, слушая рассказчика, удобно сидели вокруг него и хорошо видели его лицо.Рассказывающий должен видеть детей, наблюдать за впечат​лением от рассказа, за реакцией детей. 

Рассматривание картинок - хороший прием развития речи, так как речь при этом делается наглядной и более доступной для понимания. Вот почему рассказ хорошо со​провождать показом картинок.

Игра - одно из лучших средств развития речи и мышления детей. Игра доставляет ребенку удовольствие, радость, а эти чувства являются сильным средством, стимули​рующим активное восприятие речи и порождающим самостоятельную речевую актив​ность. Обыгрывание игрушек очень помогает развитию речи и мышления маленьких де​тей, когда им не только даются игрушки для самостоятельной игры, но и показывается, как в них играть. Такие организованные игры превращаются в своеобразные маленькие спектакли.

Декламация и пение, сопровождаемые музыкой, также важный способ развития детской речи. Особенно успешно дети запоминают стихи и песенки, которые потом дек​ламируют, поют.

Чтение книжек, является важным средством развития речи и мышления детей. Это увлекает детей, нравится им, и довольно рано, подражая взрослым, дети сами начи​нают рассматривать книгу, "читать" ее, пересказывая часто наизусть то, что им было прочитано.

Заключение. Таким образом, развитию речи ребенка раннего возраста способст​вует выполнение следующих условий: 1) постоянное общение взрослого с ребенком, доверие ребёнка к взрослому и же​лание с ним говорить; 2) удовлетворение потребности ребенка в общении со сверстниками и детьми разного возраста; 3) культура речи всех взрослых, окружающих ребенка; 4) предоставление детям в достаточном количестве образовательного материала, книг, картинок, игрушек и др.; 5) проведение специальных игр и упражнений по развитию речи.
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Сегодня зачастую современных детей воспитывают одинаково, не обращая долж​ного внимания на пол ребенка. Ребенок уже через полгода после рождения начинает раз​личать людей по полу и примерно к двум годам осознает свою половую принадлежность, твердо знает, что он именно мальчик или девочка[1]. Становясь старше, мальчик вступает в фазу полоролевой социализации, отождествляя себя с отцом или другим близким муж​чиной. В поведении взрослых мужчин он видит образец для подражания, делает выводы о взаимоотношениях полов. Таким же образцом служит для девочки мама. Таким обра​зом из мальчика должен вырасти настоящий мужчина – тот, кого называют представите​лем сильной половины человечества, глава и опора будущей семьи, защитник своего Отечества, а из девочки – заботливая мать, любящая жена, хозяйка.[3].

Вопросам полового воспитания детей уделяли внимание видные педагоги про​шлого - И.Ж.Руссо, И.П. Пестолоцци. Впервые вопрос о половом воспитании детей и подростков в России встал в конце 60-х годов XIX в. в работах Д.И. Писарева, И.С. Си​монова, К.П. Веселовской, К.Д. Ушинского, А.Н. Островского. В советский период в ра​ботах Н.К. Крупской, С.Т. Щацкого, П.П. Блонского, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлин​ского. В книге "Очерки детской сексульности" П.П. Блонского отражена четкая концеп​ция полового воспитания.  В России и в Республике Беларусь этим вопросом занимаются И.С. Кон, Т.А. Репина, В.С. Мухина, Я.Л. Коломлинский. В настоящее время воп​росы полового воспитания в семье и в детском саду рассматривают​ся в работах Д.И. Исаева, 
В.Е. Кагана, З.С.Кириловой, А.Н. Липник, А.Г. Асмолова, Л.А. Арутюновой, Н.Н. Пли​сенко.

Сегодня в детских дошкольных учреждениях не уделяют особого внимания на воспитание мужественности, что является причиной недостаточного уровня сформиро​ванности данной характеристики личности ребенка. 
Материал и методы. Исследование было проведено на базе ГУО «Ясли – сад №1 г. Полоцка» с детьми старшего дошкольного возраста. Исследования проводилось в не​сколько этапов: подготовительный этап, этап диагностики и практический этап. Остано​вимся на описании этапа диагностики. Для этого была использована методика сказко-творчества. Эта методика представляет собой специальную технику клинико-экспери​ментального исследования тех особенностей личности, которые наименее доступны не​посредственному наблюдению или опросу. В процессе исследования мальчиками были рассказаны любимые ими сказки. Далее был проведен анализ сказок. 
Результаты и их обсуждение. Результаты анализа показывают, что всем мальчи​кам знакомы такие «мужские» качества личности, как: сила - 80%; ловкость - 25%; благородство - 25%; решительность - 15%; отвага - 60%; агрессивность - 40%; независимость - 15%; гордость - 15%; смелость - 50%.

У большинства мальчиков основные показатели мужественности слабо выражены (кроме показателя силы, отваги, агрессивности и смелости).  У некоторых мальчиков вы​явлена потребность в признании множеством людей. В некоторых сказках явно заметно нежелание принимать самостоятельные решения, стремление подсознательно снять с себя ответственность за совершенные поступки. 

Можно отметить разрыв между ощущением своей незащищенности, необходимо​стью в поддержке и защите, и в то же время стремлением к поступкам, традиционно счи​тающимися мужскими: смелым, догадливым, решительным. Функция мужчины сводится к защите, восстановлению справедливости. Но сам ребенок еще не готов к проявлению данных качеств, он нуждается в поддержке.

Таким образом, были исследованы основные качества личности, с которыми зна​ком ребенок. Было определено, как можно избежать ошибок, и на какие моменты нужно обращать особое внимание при воспитании мужественности у мальчиков старшего до​школьного возраста.
Заключение. Наше исследование еще раз доказывает актуальность данного во​проса. Считаем, что работа по формированию мужественности – это длительный, трудо​емкий процесс, который в старшем дошкольном возрасте особенно важен и требует со​вместных усилий семьи и детского дошкольного учреждения.
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Проблемы семьи  ребенка  с особенностями развития затрагиваются в работах мно​гих авторов (Т.Г. Богдановой, Н.В. Мазуровой, В.А. Вишневского, Т.А. Добровольской, А.И. Захарова, И.Ю. Левченко, Р.Ф. Майрамяна, И.И. Мамайчук, А.И. Раку, М.М. Се​маго, А.Р. Шарипова, В.В. Юртайкина и др.). 

В настоящее время работа с семьей – это важное направление в системе медико-со​циального и психолого-педагогического сопровождения детей с особенностями психофи​зического развития. Мастюкова Е.М. отмечает, что осознание факта рождения ребенка с ин​теллектуальной недостаточностью  на  психологическом уровне делится на фазы: 1) состояние растерянности, страха; 2) состояние шока   трансформируется   в   негативизм; 3) состоя​ние депрессии по мере принятия диагноза;  4) психическая адаптация на основе полного принятия диагноза [1].
Все семьи, воспитывающие детей с отклонениями в развитии, характеризуются сле​дующими признаками: - родители испытывают нервно-психическую и физическую пере​грузку, тревогу за перспективы ребенка; -  внутрисемейные,    в   том   числе   супружеские,   отношения   нарушаются   и искажаются; - социальный статус семьи снижается  [2].
Материал и методы. С целью дальнейшего определения организационно – педаго​гических условий совершенствования педагогической помощи семье ребенка с интеллек​туальной недостаточностью в условиях взаимодействия с учреждениями образования, нами было проведено экспериментальное исследование особенностей педагогического сопровождения семей учащихся на базе ГУО «Вспомогательная школа № 26 г. Витеб​ска», ГУО «Специализированный детский сад № 64 г. Витебска». В качестве методов ис​следования использовались анализ школьной документации и анкетирование педагогов, родителей, воспитывающих детей с интеллектуальной недостаточностью. Исследование проводилось в  сентябре – ноябре 2012 года. 

Результаты и их обсуждение. Результаты анкетирования родителей показали, что 100% респондентов считают необходимым сотрудничество образовательного учреждения и семьи. Наиболее актуальными вопросами, интересующими родителей, стали различные аспекты воспитания и обучения детей с интеллектуальной недостаточностью, причем от​мечается следующая тенденция: родители, воспитывающие детей с интеллектуальной недостаточностью дошкольного возраста, интересуются преимущественно вопросами  обучения детей, их подготовки к школе, в то время как родителей школьников с интел​лектуальной недостаточностью в большей степени волнуют вопросы воспитания, осо​бенности переходного возраста, социальной адаптации во взрослой жизни и трудоуст​ройства (14,2%). Анализ школьной документации показал объективную нехватку количе​ства мероприятий с родителями по данным актуальным вопросам. 

Анализ ответов родителей об их потребностях в совершенствовании содержания родительских собраний показал, что 42,8 % респондентов затрудняются в определении актуальных для них тем и вопросов, что может свидетельствовать о недостаточном уровне понимания связи между развитие ребенка и участием в нем семьи и учреждения образования, о низком уровне педагогической грамотности родителей. 4,7% родителей интересует вопрос повышения качества образования; 4,7 % хотели бы узнать об этиче​ском отношении к инвалидам и путях их интеграции в общество, о запланированных ме​роприятиях (4,7%); советы по подготовке к переходному возрасту ребенка (4,7%). Сле​дует отметить выявленное однообразие индивидуальных форм работы с родителями. Так, 47,6% родителей указали, что самой распространённой формой такой работы является индивидуальная беседа. 

Заключение. Таким образом, возможности взаимодействия учреждений образова​ния и семьи используются не в полной мере. Причинами, ограничивающими взаимодей​ствие педагогического коллектива и семьи, являются следующие: низкий уровень пони​мания связи между развитием ребенка и развитием семьи; недостаточный уровень разви​тия диалогического общения в отношениях с родителями; доминирование вербальных форм работы педагогов с родителями; недостаточность умений планирования совместной работы  с родителями и детьми; недостаточно высокий уровень педагогической грамот​ности родителей. Результаты констатирующего эксперимента показали необходимость совершенствования содержания педагогического сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с интеллектуальной недостаточностью.   
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Дети, растущие без родителей, отличаются от сверстников из полноценных семей пониженной познавательной активностью, отставанием в развитии речи, задержкой пси​хического развития и отсутствием навыков общения. Отставания, которые возникают в речевом развитии детей-сирот, в значительной мере носят вторичный характер. При пра​вильной организации жизни этих детей многие дефекты развития могут быть скорреги​рованы и преодолены. Однако проблема нарушений речи и их преодоления в логопеди​ческом аспекте, является малоизученной. Настоящее исследование позволяет определить эффективность метода комментированного рисования в развитии речи данной категории детей. Цель исследования – изучить эффективность применения комментированного ри​сования на процесс развития речи детей.

Материал и методы. Использованы теоретические методы: сравнительный, системного анализа, систематизации и концептуализации научный идей; эмпирические методы: констатирующий, формирующий и контрольный эксперименты; методы обра​ботки и интерпретации результатов: комплексный сравнительный анализ, графические методы представления полученных данных, статистические методы обработки материала (использование прикладной программы SPSS 11.5).

Результаты и их обсуждение. На этапе констатирующего эксперимента в ис​следовании участвовали 30 испытуемых – дети дошкольного возраста с трудностями в обучении (ЭГ – 15 воспитанников детского дома г. Витебска и КГ – 15 детей, посещаю​щих специальные детские сады № 64 и № 18 г. Витебска). Нами было проведено всесто​роннее обследование речи детей ЭГ и КГ. 

В ходе обучающего эксперимента детям была предложена, разработанная нами экспериментальная «Программа развития речи детей с трудностями в обучении посред​ством комментированного рисования». Реализация программы предусматривала занятия с детьми старшего дошкольного возраста 1 раз в неделю в течение одного учебного года. 

Мы занимались по данной программе с детьми ЭГ (15 воспитанников детского дома). Суть метода в следующем: моделирование коммуникативных ситуаций, центром которых являются созданные взрослым схематические зарисовки на темы, отражающие ближайший опыт детей [1]. Метод рекомендуется использовать на занятиях по развитию речи. Вступительная часть состоит из различных речевых игр. Далее возможна работа по фотографиям, для припоминания события, которое собираются описывать. И после этой подготовки, подходили к главному – самому процессу комментированного рисования. На мольберте заранее был заготовлен лист, не меньше размера самого мольберта, чтобы было пространство для зарисовок. Педагог, руководя диалогом на данном этапе, начинал с детьми беседу. Обычно это был вопрос о том, кто принимал участие в том событии, о котором собирались рассказать (праздник, прогулка, посещение выставки и т.д.). Схема​тически рисуя девочек и мальчиков, педагог уточнял характерные особенности каждого ребёнка: высокий или низкий, полный или худой, в очках, с косичками, с бантиками и т.д. (рисунок выполняется чёрным маркером, все фигуры – одна за другой, для после​дующего рассказа по ним, как по плану). Двигались далее, вспоминали, куда собирались, что видели  в пути. Это всё педагог схематически рисовал на листе бумаги, не упуская уточняющих деталей, про которые вспоминают дети в своих ответах. Также по вопросам педагога описывалось выбранное мероприятие. В заключение педагог спрашивал о том, какие испытывали эмоции дети в ходе данного события, понравилось ли оно? После за​вершения этого этапа, приступали к рассказу. Обычно повествование повторяли 2 раза. Первый раз – дети по очереди составляли по 1-2 предложения, рассматривая рисунки, второй – один из детей по желанию сам рассказывал полностью о нарисованном событии. Рассказывание может быть построено в разных вариантах, главная его цель – добиться от детей связного монологического описания события.

По результатам применения программы проведено повторное обследование раз​вития речи детей ЭГ (контрольный эксперимент). Сравнительный анализ показал, что результаты обследования детей ЭГ оказались выше показателей такого же обследования детей КГ (общий результат КГ вырос на 3,7%, ЭГ – на 11,4%). 

Заключение. Проведя работу, в соответствии с запланированными в начале ис​следования этапами, мы можем утверждать, что предложенный нами метод комментиро​ванного рисования помогает детям с трудностями в обучении повысить уровень речевого развития, преодолеть нарушения грамматического характера, а также улучшить звуко​произношение и фонематическое восприятие. Улучшения по всем этим взаимосвязанным параметрам речи приведут детей и к главному – возможности самостоятельно «спроекти​ровать» и создать самостоятельное связное монологическое высказывание.
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Актуальность проблемы заключается в том, что развитие рыночных отношений создало объективную потребность в создании среды формирования экономической куль​туры нового поколения. Исследования последних лет свидетельствуют, что среди школь​ников довольно быстро идет смена духовных ценностей и ориентаций. Еще в начале 1990-х гг. значительная часть детей и подростков считали основной ценностью труд на пользу общества, но уже к концу десятилетия этот процент снизился. На первое место среди идеальных качеств личности выходят деловитость, находчивость, сообразитель​ность, а уже потом – гуманизм, трудолюбие, взаимопонимание. Идеалом теперь служит личность, «умеющая красиво жить без особых трудовых усилий».

Цель нашего исследования заключалась в теоретическом обосновании экономи​ческого воспитания дошкольников, в выделении педагогических условий, обеспечиваю​щих формирование основ экономической культуры у детей старшего дошкольного воз​раста. 

Материал и методы. Методы исследования: теоретический анализ психолого-педагогической, научно-методической литературы.

Результаты и их обсуждение. Чем больше дети дошкольного возраста соприкасаются с социальной действи​тельностью, бытом, тем больше возникает у них вопросов. Повседневная жизнь, семья, общение со сверстниками, воспитательно – образовательная работа в условиях детского сада формируют тот опыт, который становится базой для дальнейшей работы по эконо​мическому воспитанию. 

Успешность усвоения экономических знаний может зависеть от многих факторов одним из важнейших является личность педагога. Педагог сам должен быть экономиче​ски  грамотным, должен чётко представлять значение экономических терминов. Своим личным примером должен быть образцом трудолюбивого и рационального хозяина. Из​вестно, что развитие ребенка зависит и от соответствующей обстановки, т.е. среды, в ко​торой оно происходит. Поэтому столь актуаль​ным является создание в дошкольном обра​зовательном учреждении предметно-развивающей среды – того пространства, в котором ребенок живет и развивается: мир природы, мир людей, мир предметно-пространствен​ного окружения.

Серая и однообразная предметная среда рождает психологию инфантильной лич​ности, не будит мысль, воображение, желание взаимодействовать с подобной средой. Благо​приятная развивающая среда стимулирует развитие ребенка, позволяет ему прояв​лять самостоятельность, утверждать себя как активного созидателя. В настоящее время в литературе выделены основные принципы и методические требования к организации и содержанию обогащенной предметно-развивающей среды в дошкольном учреждении (В.А. Петровский, Р.Б. Стеркина и др.). Работа по экономическому воспитанию дошколь​ника невозможна без участия родителей. На всех этапах требуется поддержка ребенка дома, в семье. Семья - это реальная экономика, это та среда, в которой правила хозяйст​вования имеют реальные, лично значимые очертания. Это — благосостояние семьи или его отсутствие (нужда, бедность, нехватка денег и других жизненных благ), свидетелем которых является ребенок с самого детства.
Заключение. Таким образом, одной из важнейших задач дошкольной педагогики является обучение детей азам экономики, формирование экономических представлений. Это обусловлено переменами в социальной жизни всех членов общества (включая детей дошкольного возраста), значимостью подготовки ребенка к жизни, правильной ориента​ции его в происходящих экономических явлениях, а также необходимостью преемствен​ности в изучении экономики между первыми ступенями образовательной системы – дет​ским садом и школой. 

Подводя итог сказанному, еще раз отметим, что воспитатели и роди​тели должны приложить совместные усилия, чтобы уже в раннем возрасте приобщить ребенка к миру экономи​ческих ценностей, правильному взаи​модействию с ним, заранее создавая, таким образом, благоприятную почву для «выращивания полезных расте​ний», в соответствии с образным вы​ражением В.А.Сухомлинского.
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Структура самосознания представляет собой: имя собственное – первое звено структуры самосознания, имя, идентифицированное с телесной и духовной индивидуаль​ностью человека. Притязание на признание – второе звено структуры самосознания - предъявление человеком своих прав на общественное уважение со стороны людей. Поло​вая идентификация – третье звено структуры самосознания. Психологическое время лич​ности – четвертое звено структуры самосознания – индивидуальное переживание своего физического духовного изменения в течение времени, представленного прошлым, на​стоящим и будущим в отрезке объективного времени жизни. Социальное пространство личности – пятое звено структуры самосознания [1].

 Цель нашего исследования: выявить уровень сформированности отдельных ком​понентов самосознания старших дошкольников. Поставленная цель предполагает решение следующих задач: выявить уровень самооценки у детей старшего дошкольного возраста; определить возможности ребенка идентифицировать свой настоящий, про​шлый и будущий половозрастной статус.

Материал и методы. В исследовании приняли участие 30 детей в возрасте 5-6лет, посещающие ДОУ №7 г. Витебска. В соответствии с поставленной целью в ходе эмпирического исследования использовались следующие методики: «Половозрастная идентификация»; методика исследования детского самосознания (Н.Л. Белопольская), предназначена для исследования уровня сформированности тех аспектов самосознания, которые связаны с идентификацией пола и возраста; методика «Лесенка» для изучения уровня самооценки ребенка [2, с 101]. 
Результаты и их обсуждение. Aнализ данных методики «Лесенка» показал, что 33% детей имеют завышенную самооценку, аргументировали свой выбор, ссылаясь на мнение взрослого: «Мама говорит, что я хороший!». 67% детей имеют адекватную само​оценку, ссылаясь в основном на свои достижения и оценку взрослого. На основе полу​ченных результатов можно сделать вывод о том, что на уровень самооценки дошколь​ника влияет оценка взрослого. Результаты представлены на рисунке 1.

[image: image3.emf] 

0%

100%

самооценка


Рисунок 1 –Уровень самооценки.

Результаты, полученные с помощью методики «Половозрастная иденти-фика​ция», цель которой оценка возможности ребенка идентифицировать свой настоящий, прошлый и будущий половозрастной статус на представленном ему изобразительном ма​териале; показали, что - 57% детей из числа дошкольников правильно идентифицируют себя в настоящем соответствии с полом и возрастом, а 43% детей – не идентифицируют себя в соответствии с определенной фазой жизни; 73% детей затруднились с выбором карточки с обликом изображенного на ней персонажа, который соответствует определен​ной фазе жизни, т. е. не смогли ответить на вопрос «Каким ты был раньше?», а 27% детей – сделали правильный выбор; а вот на вопрос «Каким ты будешь?» 93% детей – пра​вильно идентифицировали себя в соответствии с полом и возрастом, а 7% не правильно идентифици-ровали себя в соответствии с  возрастом. Результаты представлены на ри​сунке 2.
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Рисунок 2 – Половозрастная идентификация

Заключение. Исходя из проведенного анализа, можно планировать коррекцион​ную (индивидуализированную) работу в плане формирования «Я – образа» в прошлом, в настоящем и будущем. Анализ результатов уровня самооценки показал, что коррекцион​ная работа не нужна т. е. работа должна быть направлена на поддержание данных резуль​татов, что свидетельствует о хорошей работе психолога и педагогов в группе.
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На начало 2012 года в Беларуси насчитывалось 4,5 тыс. детей-сирот и 21,4 тыс. детей, оставшихся без попечения родителей. Такие обстоятельства жизни ребёнка име​нуются депривационной ситуацией. Депривация– психическое состояние, при котором люди испытывают недостаточное удовлетворение своих потребностей [1].В рамках тео​рии привязанности Дж. Боулби указывает на возникновение фобий и тревожных рас​стройств, депрессии у ребёнка вследствие его разлучения с матерью [2].Таким образом, тема является актуальной, так как наблюдается тенденция роста числа детей, оставшихся без попечения родителей.

Цель исследования – изучить эмоционально-личностные особенности (в данной статье уровень тревожности) детей с задержкой психического развития, находящихся в условии материнской депривации.

Материал и методы. Использованы теоретические методы: сравнительный, системного анализа, систематизации и концептуализации научный идей; эмпирические методы: констатирующий, формирующий и контрольный эксперименты; методы обра​ботки и интерпретации результатов: комплексный сравнительный анализ, графические методы представления полученных данных.

Нами было проведено исследование индекса тревожности (ИТ) детей, находя​щихся в условиях материнской депривации, с помощью теста детской тревожности Р. Тэммла, М. Дорки и В. Амена [3]. Данный тест позволяет продиагностировать тревож​ность ребенка в возрасте 4-7 лет по отношению к ряду типичных для него жизненных си​туаций общения с другими людьми. Уровень тревожности, определяемый на основании методики, высоко коррелирует с уровнем тревожности, полученным на основании отзы​вов воспитателей и учителей начальных классов.

Для проведения исследования были выделены 3 группы детей: экспериментальная группа (ЭГ) – дети с трудностями в обучении, находящиеся в условиях материнской де​привации; экспериментальная группа 2 (ЭГ2) – дети с трудностями в обучении, живущие в условиях семьи,и контрольная группа(КГ) – дети с нормальным психофизическим раз​витием, находящиеся в условиях материнской депривации. 

Результаты и их обсуждение. По результатам исследования (рисунок) большин​ство детей ЭГ и ЭГ2, имеют высокой уровень тревожности (ИТ более 50%).
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Рисунок – Показатели ИТ детей ЭГ, ЭГ2 и КГ

У остальных испытуемых, имеющих трудности в обучении, ИТ находится в про​межутке 20%-50%, что означает средний уровень тревожности. Дети ЭГ2 имеют низкие показатели тревожности, что свидетельствует о том, что на уровень тревожности также влияют условия воспитания и обучения.

Максимальный уровень ИТ у детей КГ составляет 64,28%, в отличие от детей ЭГ и ЭГ2, где ИТ достигает 71% и 92,8% соответственно. Это свидетельствуют о том, что на уровень тревожности влияет не только ситуация воспитания, но и особенности развития ребёнка. Данные исследования показывают, что дети, воспитывающиеся матерями в ус​ловиях полноценной семьи, имеют низкие уровни тревожности.

Заключение. Таким образом, можно сделать вывод о том, что нахождение ребёнка в ситуации материнской депривации откладывает отпечаток на личностное развитие ре​бенка. Высокие показатели ИТ указывают на то, что дети ЭГ и ЭГ2 имеют предрасполо​женность к возникновению различного рода фобий, тревожных состояний и депрессий. По результатам проведенного исследования можно сделать вывод о том, что уровень тре​вожности зависит не только от условий, в которых находится ребёнок, но также и от осо​бенностей развития самого ребёнка.
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В настоящее время дружеские отношения Республики Беларусь с КНР развива​ются не только в сфере экономики и культуры, но и в области образования и спорта. Осо​бенную популярность в нашей республике получили различные направления ушу - от традиционного до спортивного (ушу-таолу, цигун и тайцзицюань). В 1991 году была соз​дана Белорусская федерация ушу, которая входит в структуру Министерства спорта и туризма Республики Беларусь. Брестский клуб «Атака» (тренера Гуц А. и С.), Могилев​ская областная ДЮСШ профсоюзов «Спарта» (тренер Толкачёв Н.), «Витебская спортив​ная школа ушу» (тренера  Калистов А, Гаврилов А., Васильчук Д.) и многие другие оте​чественные спортивные клубы и школы способствуют укреплению интереса к занятиям ушу и формированию здорового образа жизни. Вопросам изучения китайской философии, культуры и единоборств посвящены работы  Маслова А.А.,  Середнякова А.В.,   Смолякова С.А. и других.  
Отмечено, что бойцы, выполняя комплексы (таолу), громко хором проговаривали короткие речитативы или «песни» (гэ, цзюэ), которые не только задают ритм упражне​ния, но и вводят занимающегося в особое соматическое состояние. В провинции Хэбэй некоторые школы шаолиньцюань во время исполнения комплексов произносят буддий​ские молитвы и речитативы (дхарани) [1, с.7]. Музыкальная интонация обладает большой силой воздействия. В эмоционально-акустических единицах закодированы жизненно важные для человека природные, звуко​вые сигналы. Соответственно, музыка способна вызывать многочисленные и разнообраз​ные телесные и двигательные реакции в человеческом организме. Умело используя этот механизм, можно гармонично изменять и стабилизировать эмоциональную сферу чело​века.

Однако музыкальное сопровождение занятий ушу, показательных выступлений на соревнованиях  в большинстве случаев происходит по принципу «нравится – не нра​вится». Изучение научно-методической литературы по вопросам организации занятий ушу подтвердило необходимость разработки системы в подборе грамотного музыкаль​ного сопровождения для гармоничного развития обучаемых.

Цель работы заключается в научном обосновании и создании системы  музыкаль​ного сопровождения занятий ушу. 

Материал и методы. Были использованы методы анализа, аналогии, сопоставле​ния.

Результаты и их обсуждение. Прежде всего, необходимо определить характер​ные особенности направлений ушу: Ушу-таолу,  Тайцзицюань и Цигун.

 Ушу-таолу («комплексы ушу») - комплекс движений, составленных из движений различных стилей ушу с добавлением акробатических элементов. Чуаньтун-таолу («тра​диционные комплексы») так же, как и в Таолу, состоит из комплексов движений, стили​зованных под виды традиционных школ китайского ушу. От обычного спортивного ушу-таолу этот вид отличается большим количеством используемого традиционного оружия. 

Тайцзицюань переводится как кулак великого предела и основано на взаимодей​ствии инь и ян. Упражняясь тайцзицюань, необходимо в движении стремиться к покою, в покое стремиться к движению,  не применять силу. 

Цигун - это древнее китайское искусство, традиционная оздоровительная система, основа внутренних стилей боевых искусств. Построен на комплексе философских концеп​ций и прикладных технологий согласования двигательной активности, дыхания и состояний сознания. 

Поэтому в музыкальном сопровождении  ушу-таолу целесообразно использовать музыку подвижную, активную, бодрящую, с применением пунктирного ритма, в подвиж​ном темпе. Могут звучать такие инструменты как барабан, рог, колокола. Целесообразно выбирать музыкальные произведения с размером такта 2/4 или 4/4. Громкая динамика способствует  передаче боевого духа произведения обучающемуся. Для Тайцзицюань и Цигун целесообразно использовать музыкальные произведения медленные, мягкие, уми​ротворенные, спокойные, лирические, с применением тихой динамики. Могут звучать такие инструменты, как флейта, фортепиано, струнные инструменты. 

Заключение. Таким образом, при выборе музыкального сопровождения для заня​тий ушу необходимо особое внимание уделить темпу, динамике, инструментовке  музы​кального сопровождения, характеру его звучания и ритмическим особенностям. Звучание музыки на занятиях ушу сделает тренировки ярче и образнее.
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